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I mill Rcsth a 111 L'APICtLIlRI 


Avant-propos 


Depuis des millenaires, comine en temoignent certaines pe in lures rupestres, 
ainsi que des texles et des bijoux anciens, I’homme s'efforce de lisser des liens 
privilegies avee l’abeille. 

Pendant ties longtemps, Lactivite apicole s’est limitee a la cueillette. Avec 
l’invention de la ruche a cadres, au XIX' siecle, l apieullure moderne est nee, pour 
devenir aujourd hui une filierea part entiere de 1’agriculture. 

En plaine, en monlagne ou nteme au coeur des villes, des milliers de profes- 
sionnels, de pluriactils et de pel its producteurs exereent eelte activity. To us sont 
anitnes d une veritable passion, qu’ils posscdenl quelques ruches pour le plaisir 
ou de veritables exploitations conlrontees aux eontraintes du marche. 

Activite de pleine nature, dependante de l’environneinenl et des conditions 
eliinatiques, l’apieulture se situe a la croisee de nombreuses disciplines coniine 
la biologic animalc et vegctale, la botanique ou la science velerinaire... Pile 
necessite aussi une connaissance approfondie des nouvelles methodcs d elevage 
qui favorisenl tin developpement rationnel du cheplel apiaire. 

La diversite des prod nils de la ruche (micls, pollen, gelce royale, propolis. .), 
leur technique de production et leur potentiel therapeulique, mis en evidence par 
des recherches scientifiques de plus en plus nombreuses, sont egalement presentes 
dans l’ouvrage. Enlin, les aspects economiques et les rcglementations en vigueur 
sont abordes, sans negliger lc partieularistne des dillerenls types d'exploitations 
apicoles. 

Apicultcur prolessionnel, itnplique dans le syndiealisme apicole depuis de 
nombreuses annees, j'ai sollicite, pour la redaction de eel ouvrage, la collabo- 
ration de specialistes parrni les plus eminents dans leur discipline respective. 
Je les remercie pour leur adhesion sponianee et la qualile de leur prestation. 

Aussi serieux et de ta i I le soit-ii, un traite doit elre agreable a consulter. 
La presentation de celui-ci, abondamment illuslre par des planches et des 
photographies, permel de completer les informations du lexte et concourt au 
confort de la lecture. Que Ton soil neo ph vie, apicultcur experiinente ou 
simplement desircux de decouvrir le tnonde de Lapieullure, chacun trouvera, je 
I'espere, dans ce lraite Rustica de l’Apiculture, a la fois des reponses a ses 
besoins el une mine de renseigneinents sur Lunivers fascinant des abeilles. 


Henri ( 'lenient 
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d£couvertes de Karl von Fris< 


le prix Nobel en 1 


Dans le monde, on compte 


domestiques, parmi lesquelles 
Apis mellifera, la plus r£pandue car 



L’abeille dans la classification 

DES INSECTES 


Les insectcs sonl caracteriscs par la presence <Ie trois paires de panes, generalenicnt 
deit\ paires cl ailes. el unc respiration iraclieenne. On les renconirc dans lous les milieux 
a in res cpie matins. Chez les insectes, 1 ordre dcs Hymenoptcres coinprend plus 
de cent inille especes. On trouvc dans cel ordre les abeilles du genre Apis. 


LES CARACTiRISTIQUES 
DES HYMENOPTERES 


• une metamorphose complete ; 

• le metathorax soude au premier 
segment abdominal ; 

• des ailes membraneuses avec 
des nervations formant des 
dessins d'au maximum seize unites 
dans I'aiie superieure ; 

• dix a cent tubes de Malpighi, 

qui font partie du systeme digestif. 
Et, chez I'abeille, on note : 

• deux paires d'ailes membraneuses 
couplees par des crochets . 

• des pieces buccales de type 
broyeur-lecheur . 

• un aspect tres different des 
individus des deux sexes , 

• un cerveau bien dbveloppe , 

• une parthenogenese (reproduc- 
tion sans male) frequente. 

Les Apoides et 
leurs subdivisions 

L’existence dun aiguillon el de 
comportements evolues (batir un 
nid ou creuser une galerie avec des 
materiaux specifiques) distinguent 
certains hymenoptcres classes dans 
l infra-ordre des Aculcaies (plus de 
inille especes). 

Les Apoides soni caracteriscs par 
la presence de nombreux poils sur 
leur cuticule (la membrane externe 
des insectes), dime longue languc, 
par une alimentation a base de nec- 


tar el de pollen el un systeme pour 
Stocker le pollen sur la pane arricre 
ou sur la face ventrale de I’abdo- 
mcn. On distingue les Apoides infe- 
rieurs, qui sont tous solitaires, et 
les Apoides superieurs, qui com- 
prennent la lamille dcs Apidae et 
possedeni tous un degre de socialite. 

Actuellement, la tribu des Apini 
Latreille conlient un soul genre : 
Apis. Cc sont les abeilles dites mel- 
liferes. Files peuvent mesurer entre 
9 et 1 9 mm de long, sont moderemenl 
\elues. leurs yeux a facettes portent 
des soies et leurs mandibules sont 
lisses. Les nervures des ailes ont 
des structures specifiques en forme 
de cellule. Les temelles sont separecs 
en castes morphologiquemenl dif 
Icrentes. I n endophallus membra- 
neux. elabore ei de taille importanle, 
constituc 1’organe genital male. 

Les abeilles du genre Apis soul 
caracterisees par un comporlement 
hautement social, lilies construi- 
sent des rayons const i lues de 
cellules hcxagonales en cite quo les 
ouvrieres produisent avec leurs 
glandcs cirieres. Les cellules sonl 
utilisees pour lelevage des iinmatures 
et le stockage de reserves nutriti 
ves. La nutrition des larvesse fait de 
faqon progressive cl le nid est 
iherrnoregule. Les cellules de couvain 


male — le couvain est l'ensemble ties 
iinmatures - sont plus grandes que 
cedes d ouvrieres, et les cellules de 
reines sont rondes et pendent indi- 
viduellemenl du rayon de couvain. 

A part les males, qui meurent a la 
fin de 1 etc, l'ensemble des individus 
vit de faqon permanente dans la 
colonic, qui se multiplie par division 
au coins de Pessaitnage. La com- 
munication interindividuelle est tres 
dcvcloppec ct comprend, en parti- 
culier, un langage de recrutement. 
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i ■ Chap. I Mitux conn A fTiu l'abiuie 


Apis mellifera dans la classification systematique 


Ordre : 


Sous-ordre : 


Infra ordre : 


Super-famille . 


Farnillf : 


Sous-famille : 


r 

Symphytes 


HymGnopt6re* 

L 


r 


Acuteates 

(portp-a»guMI< 



Pompiloidoa Apoidea Vespoidea 

(e* pompiins) (Apoidea) (BX guftpcs,fr< 


1 


ApocritPS 



Tereprants 

i parasites ou 
pone-tar6re> 


~l 1 

Sphocoideo Formicidea 

(ex spr^exl (ex fourmis) 



Apinae 


Tribu : 


Genre : 


Espece : 


Race ou 
sous -espece : 



t 1 I 

Apis mot lifer a mellifera Apis mellifera iberica Apis mellifera ligustica 


etf 
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Abeilles solitaires et abeilles sociales 

1 <i distinction entre abeilles « solitaires » et abeilles « sociales » est essenticllemcnt 
elassilicati ice car il exisle inaints elegies de socialite entre les premieres, qui construiscnt 
leur nul settles, nourrissent les immalurcs el meurent avant la naissance tie leur 
progeniture, ci I « eusocialile », plus haul degre tie socialite. 


Les societes d’abeilles 


• l.'cusocialitc se caracterisc par 
la division du travail entre indivi- 
dus adultes, la cooperation dans 
l entretien du couvain et le che- 
vauclicment ties generations. Les 
abeilles eusociales, dont fait partie 
lo genre Apis, vivem en colonies 
populeuses, formees d individus 
dc deux castes differentes qui 
passe n i I hiver ensemble (colonies 
perennes). 

Unc rcine produit les ceufs, et de 
nomhreuses ouvrieres vont assurer 
differentes laches indispcnsahl.es 
a la survic de la colonic. I a rcine 
est morphologiquemcnt differeme 
ties ouvrieres et inapte a \ it re settle ; 
les ouvrieres sont incapablcs de 
copuler. I .a colonic sc reproduit par 
essaimage. 

• Dans les formes interme- 
diaires entre cspeccs eusociales 
et solitaires, on trouve ties abeilles 
qui se regroupent cn petites colo- 
nics dindividus de la meme 
generation dans le meinc nid, par- 
tageanl les laches entre ties indie i- 
dus qui pondent el ties ouvrieres qui 
s occupent du nid et de son appro- 
visio nnemetu. Ccs societes sont 
elites semi-sociales. 

• Certaines especes solitaires 
s’occupent ties imniatures cn les 
nourrissanl directement et en leur 


donnant ties soins annexes ; dies sont 
elassees en especes suhsot tales. 

• II existc cgalement ties colonies 
elites communalcs, dont tous les 
indiv idus dc meme caste sc partagent 
le meme nid et se component tie la 
meme (agon, sans division du travail. 

• Enfin, on trouve tics regrou- 
pements dc nids d’abeilles, cn par- 
ticulicrsur lesol. Clhaque individu 
creuse cl devdoppe son propre 
terrier a cote de scs congencrcs : on 
parlc alors d agregations. 

Les Apoides sociaux 


11s so ni representes par les prin 
cipaux genres : 

• Apis, donl fait panic noire abeillc ; 

• Melipona. qui sont des abeilles 
dc petile laillc vivanl cn Anicrique 
iropicale et dont le miel est recolte 
par les Indiens ; 

• Bombus, qui comprcnd les 
bourdons. 

Les Apoides solitaires 

• Les collides sont des abeilles 
primitives qui transponent lc pol- 
len dans leur jabot ou entre les 
poils ties panes postericurcs. Les 
abeilles des sables, comme les 
andrenes, possedent une brosse a 
pollen sur les patles postericurcs et 
sc dislingueni ties halides et ties 


-- 






Attention : m§me caste ne -- ^ 

i 





mcliites par la forme de leurs 
ner\ tires alaires ou la longueur de 
leur langue. Joules cos abeilles 
creusent ties galeries dans lc sol en 
agregations plus ou moins tlenses. 
Files som quelquefois infeodees a 
une espccc vcgeialc ; ainsi, Melitta 
hranumhoidalis so nourrit exclusi- 
vemeni de nectar de campanule, et 
les males dorment dans ces llcurs ! 

• Dans la sous-famillc des 
Megachilines, les femelles possedent 
im systemc de recolte de pollen 
parliculier, la scopa, constituee 
d une brosse tic poils raidcs sur 
la face vcntrale. Parmi cclles-ci, 
les osmics sont des abeilles tra- 
pues et \ dues dont certaines espe- 
ces peuvent nidificr dans les caviles 
tin hois, du sol ou meme dans 
une coquille d’cscargol ! Certaines 
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osmies fum volontiers leur nicl clans 
dcs tiges crcuscs, cc qui pcrmcl leur 
« elevage » dans des tiges de hamhou 
ou dcs pieces dc bois percees. La 
femelle organise une logo contenant 
une boule dc pollen lasse sur 
laquelle elle depose un ceuf, puis 
elle sccllc la loge avcc de la glaise. 1 es 
cculs qui donneront dcs males oru 
une durce de developpemenl plus 
courle que ceux dc femclles, cl sont 
pondus en dernier. Ccla c\ iic irop de 
« bouseulade » lors dc I’cmergenco 
des adulles les males sorlent en 
premier, puis les femclles. 


Les especes du genre des Mega- 
chiles ont la capacity de retoumer leur 
abdomen dorsalement pour piquer. 
Un groupe d'especes pen velues 
construisent leur nid avee des mor 
ceaux de feuilles qu’elles decoupent 
avee leurs mandibules et qu’elles 
transporient a leur nid Un autre 
groupe d'especes velues le font avee 
de la boue ou des graviers. Les 
abeilles du genre des Anthidics 
sont trapues et generalement 
peu velues, avee des laches 
colonies sur I ’abdomen. 

Ccs especes ont la 
particularity de cons- 
truin' les cellules de 
leur nid avee des 
poils vegetaux ou de 
la resine. 


conique sans brosse a pollen, une 
pilosile peu devcloppce el un com- 
portement de type « coucou ». Par 
exemple, la femelle de Stelis punc- 
luhitissima penetre subreptieement 
dans un nid pendant (’absence d une 
femelle osmie pour y pondre un 
oeuf. C elui-ei eclot le premier, et la 
larve qui en emerge devoir son bote 
et se nourrit du pollen de la cellule. 

• La sous-famille des Antho- 
phorines regroupe egalcmcnt des 
especes majoritairement parasites, 
mais aussi des especes comme les 
xylocopes (abeilles eharpentieres), 
qui font leurs nids clans les bois 
rnorts. Ces especes sont morpholo- 
giquement differentes les tines des 
aulres et certaines peuvenl etre 
confondues avee dcs gucpcs 


Bourdon en butinage. 


Le bourdon 


Enfin, il faut remar- 
quer les abeilles du 
genre Coelioxys , 
morphologique- 
ment differentes 
des aulres mega- 
chilincs, avee un 
abdomen 


Les bourdons (Bombu s) viventen 
petites soefefes initfees par une reine 
fecondee qui developpe seule la 
coloriie en r6alisant les differentes 
tSches n^cessaires a Ifemergence 
d’une generation d’ouvribres. 

Les tflehes sont alors feparties 
entre la fondatrice et les ouvrieres, 
qui sont souvent tres proches 
d’elle morphologiquement mais qui 
different sur le plan physiologique 
et comportemental. 

A i'automne, ces colonies produisent 
des reines et des males en quantity. 
Les reines fecondees quittent le nid 
et la colonie irfere se d^sagrege. 

Ces abeilles sont class^es comme 
eusociales primitives (elles ne 
passent pas I'hiver en colonie). 



La guepe, cousine de l’abeille 

I es guepes sc distingucni dcs abcillcs par la position des ailcs anlcrieurcs, 
i|iti sc rcplicnt an repos dans le sens de la longueur sans sc separer dcs ailcs 
postcricures. Ellcs soul rcconnaissablcs par leur couleur noire cl jaune, 
donl les laches soul caracterisiiques dc l'cspecc. 


Le comportement social 
des guepes 

Les gut' pcs constituent le groupe 
le plus ancien dcs Mymcnoptcrcs, 
ancetres des fourmis el des abcillcs ; 
tin situe la divergence guepes 
abeilles au milieu du crelace, il \ a 
environ cent millions d'annees. 

C’esl aux guepes sociales qu'il esl 
le plus interessant de comparer 
l'abeille. Liles sont represen lees par : 

• la sous-famille des Vcspines, 
avec le genre Us pula, dom les espe- 
ces les plus repandues soul la guepe 


commune (Vcspula udguris) el la 
guepe germanique (V: germanica), 
ct le genre Dolu hovcspula. donl font 
panic les trelons i Vespa crabro) ; 

• la sous-famille des Polisiines. 
c| ui regroupe les polisies (guepes 
vivant dans un nid de plein air 
forme d un seal rayon de cellules). 

Au prmtemps. une femellesoli 
laire leeondee entame. dans un 
endroii abrile (sous un arbre, dans 
une caviie ou dans la terre), la 
construction d'un nid dune 
dizaine de cellules qui, en fin dc 
saison, comprendra quelques 


dizaincs a plusicurs tenlaines de 
cellules scion l'cspecc. Filey pond 
el aecomplil les different travaux 
necessaires au developpemcnl des 
oeuls, qui. au debut , donneront des 
ouvrieres. Cellcs-ci remplaceront 
progressivemenl la londalrice dans 
les taches de construction, tie huti- 
nage el de soins au couvain. 

Les societes de guepes soni 
dilcs annuclles : a lautomnc. la 
colonic produira des males el de 
futures reincs cn quantitc : le ti id 
sera deserte el les jeunes femelles 
lecondecs hiberncroni dans un 
abri, generalement settles. 



LES DIFFERENCES ENTRE 
piSUEPES ET ABEILLES 


• Les ntds de guepes sont faits d’une sorl^ de papier elabore 
avec des fibres vegetales recottees et meiangees a de la 
saitve. Les cellules des rayons sont onentees vers le bas 

• La division du travail et les systemes de communication 
sont plus developpes chez les abeilles. Chez les polishes, 
cous les individus sont morpbologiquement semblables et 
capables d'assurer les differences taches. 

• Les populations d'abeilles sor.t perennes (elles passent 
I'hiver dans ia colonie d'origine), a I'inverse des guepes 

• Contrairement aux abeilles. les guepes possedent un 
aiguilion lisse qui leur permet de piquer plusieurs fois leur 
dble sans y perdre la vie. 

• Bien qu’on la vote prelever du nectar, la guepe est surtout 
carnivore (inseotes et leur larves. fragments de vlande, etc.), 
alle ne produit pas de miel et elle ne fait pas de provisions 
pour I’hiver, a la difference de l’abeille, consommatrice 

de pollen et du miel quelle produit 


Guepe poliste (gallicus) 
sur son nid. 



Guepe Vespula vulgaris. 



Ouvnere butineuse d'Apis mellifera. 
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Le corps de l’abeille 




abdomen 


Bicn que 1 on puissc quelquefois la conlondre avec quelqucs 
aheillcs solitaires, l’abeille doincstique a une morphologic 
bicn a part des autrcs insectcs, avec tics differences 
marquees e litre les trois castes : la rcine, Pouvricrc et 1c male. 


Le corps 


La tete 


TgTE DE L’OUVRItRE 


ocelles 


ceil compost 


La cuticule entoure le corps de 
l'abeille. Cette membrane externe de 
chitine dure est reconvene de poils, 
et forme cm cxosqueletle en irois 
parties : la tete. le thorax et I’abdo- 
men. Les muscles, qui agissent 
direelement sur les articulations de 
ees parties ou par deformation de 
l'exosquelette, se trouvent a l'interieur 
de celui-ci. 

l a tete el le thorax sont relies par 
le eon. Il est consume d une mem- 
brane externe et de muscles 
associes aux mouvements de 
la tete, qui proviennent du 
thorax cl qui ltii procurenl 
une grande mobilite. 


Le thorax et l abdomen sont 
relies par un petiole situe entre le 
premier segment abdominal (qui est 
en fait soude au thorax) et le 
deuxieme segment abdominal. 

I c tube digestif, les systemes 
eirculatoire, nerveux et 
respiratoire passent par le 
cou et le petiole. 


CORPS DE L’OUVRltRE 


La tele est une capsule 
ovoide qui, exterieurement, 
presente deux yeux compo- 
ses et trois ocelies, deux 
antennes el les pieces bucca- 
les. Llle porte les principaux 
organ cs des sens et renferme 
un cerveau d un volume impor- 
tant, ainsi que les glandes 
hypopharyngiennes, lahialcs et 
mandibulaircs. 


antenne 


mandibule 


palpcs labiaux 


langue 


thorax 
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tergum 

(1 " tergitc dc I’abdomcn) 



stern ites 


sternum 


troisieme pairc 
de pattes 


stigmate 

points d'insertion \ 

des ailes \ 


deuxidme paire 
de pattes 


tergites 


membrane 

intersegmentaire 


landc 
e Nasanov 


glandes cineres 


premiere paire de pattes 

THORAX ET ABDOMEN DE L’OUVRIERE 


Le thorax 

Situc emre la tete ct I abdomen, 
lc thorax est constitue dc trois 
segments communs a kuts les inscc- 
tes, plus une extension tin premier 
segment abdominal (specifiquc des 
hymenopleres), 11 porte les ele- 
ments locomoteurs de l’abcillc : 
deux paires d’ailes membranenses 
ct trois paires dc pattes, el conticnl 
dcs muscles puissants pour les la i re 
fonctionncr. I mis paires tl’orifiees 
respiratoires appeles stigmales 
debouchent symelriquement sur le 
cote tin thorax. 

Les pattes sont composees de pie- 
ces articulces : la hunt he. le tro- 
chanter, le femur, le tibia et le tarse 


avec ses cinq parties, dont la demiere 
porte des griffes et une pclotc 
adhesiv c. I e thorax abritc aussi les 
glandes labiates thoraciqucs, qui, 
conncctees aux canaux des glandes 
labiales de la tele, s'ouvrent dans 
la bout lie 

L’abdomen 

L’abdomen comprcnd sept seg- 
ments relies entre eux par une 
membrane intersegmentaire et for- 
mes chaeun d’une parlie superieure, 
le tergite, el inferieure, le sternite. Lc 
tergile rccouvrc en partie le ster- 
nitc. La taille dc l’abdomcn pent 
varier grace a un systeme muscu- 
lairc pcrmcltant I extension on lc 
repli de la membrane qui relic les 


tergites el les siernites ainsi que les 
differents segments abdominaux. 

L' abdomen porte sept paires de 
stigmales. C hez Louvriere, il com 
prend les plaques des glandes eirie 
res sur les siernites 4 a 7 ct la 
glande de Nasanov, productriec de 
pheromones, sur la membrane 
intersegmentaire dcs tergites b ct 7. 
Lc dernier segment s’ouvrc vers 
l'appareil vulnerant, lappa re 1 1 
reproducteur et le rectum. 

I mtcrieur de I’abdomen conticnl 
une grande partie du systeme 
respiratoire trachccn, lc systeme 
digeslil et reproducteur. et l'organe 
venimeux pour les rcines et les 
ouvrieres. 
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Le systeme circulatoire 

I i s) steme ciiculaioire de I abeillc pcrmet le transport dcs differents elements neccssaires 
au\ cc Mules duns toutcs les parlies du corps de I inseclc. I es ochanges gazeux sont realises 
plus specifiqueincnt par le systeme respiratoirc, t|ui amene directement Pair au\ cellules. 


Qu’est-ce que 
I’hemolymphe ? 

L’H^molymphc est Equivalent chez 
les insectes de la lymphe et du sang 
des vertdbrds. On y Irouve des 
materiaux utilises dans le rnetabo- 
lisme de I’insecte, mais, commc elle 
n’est pas impliqude dans le transport 
actif d'oxygdne ou de gaz carbonique, 
elle ne contient pas de globules 
rouges ni de pigments respirato res 
comme chez les mammifdres 

Sa couleur est transparerite. 

C'est un reservoir d eau (plus de 85 % ) 
et de glucose. Elle contient aussi 
de nombreux constituants mineraux 
et organiques, ainsi que des protdines, 
des enzymes et des acides amines. 


Un systeme ouvert 

Lc role du systeme circulatoire 
esi de transporter, clans les differen 
les parties du corps de l'abeillc, 
les elements nutritifs. les produits 
dcs degradations cellulaircs el les 
differentes hormones ainsi que les 
uenot vies, cellules qui partieipenl a 
la defense de l organismc. 

C est un systeme ouvert avee un 
vaisseau dorsal allant de l'exlreinite 
de I’abdomen a la tele : l'hcmolym 
pile, prelevee clans I’abdomen, esi 
projelee par citu| venlriculcs de la 
eavitc abdominalc dans l'aorte tho- 
racique puis dans la letc, ou drboti- 
1 be le canal de rhcmolymphe. 


Des muscles abdoininaux. atta- 
ches aux diaphragmes ventral et 
dorsal, aidenl a la circulation et au 
retour dc rhcmolymphe vers les 
venlriculcs abdoininaux. Ce mou- 
vement est lacilitc par les vcsiculcs 
ilc pompage, situees aupres des 
antennes cl a la base dcs ailes cl 
ties pattes. 

I’laeees enlre les ventricule.s, 
ties valvules appelces oslioles per 
metlent a I’hemolymphe d'etre 
aspiree puis redirigee vers l'aorte. 
Ces oslioles pourraienl aussi 
empccher le reflux de Ihcmolytn- 
phe lots tie la contraction du ven- 
triculc. poussant ainsi It- liquidc 
vers l'aorte. 


diaphragms dorsal 



SYSTEME circulatoire 
DE L’OUVRigRE 


Flux el retour 
de I’hemolymphe 


vdsicule 

antennaire 


diaphragmc vertral 


lortr 


ostioles 

vcntriculcs 


20 1 1 f H 


• Chap. I Mu nx connaIire 1 'abeille 


Le systeme nerveux 

l.e sysieme nerveux tie laheille est exireinemenl complexe. II est le siege 
de l'integraiion des signaux ties eint| sens, qui provienneni ties dillerenls recepteurs 
sensoriels, en parliculier des anlennes, ties yeux et tie la languc. 


I .c systeme nerveux de l aheille csl 
constitue tie deux ensembles com- 
plementaircs : 

- le systeme nerveux central, avec 
le cerveau et la ehaine nerveuse 
ventrale ; 

- le systeme nerveux stomal ogas 
trique. lie a I'activ ite et au lonction- 
nemenl des organes internes, est 
l’equivalent du systeme nerveux 
syinpathiquc des mammi feres. Cc. 
systeme, present ehez les inset tes, 
a etc peu detail chez 1’abeille. 

Le systeme nerveux 
central 

• l.e cerveau comprend trois 
parties : 

- Ic protocerebron est la panic la 
plus developpee, situee en avant et en 
haul de la tete. 11 est connccte diret - 
tement aux organes de la vision par Its 
nerfs optiques ct occllaircs. II eontient 
deux eorps pedoncules en forme de 
champignons dont I’cxtremitc sc 
termine en une sorte tie calice ; iLs sont 
consideres commc Ic siege dc l ime 
gralion des signaux nerveux . 

- cn has de cette structure sc situc 
le deutocerebron avec deux lobes 
antennaires et leurs glomcrulcs, rclais 
entre les nerfs provenant tie chaque 
antenne el le protocerebron ; 

- le tritocerebron est constitue du nerf 
labial et tics nerls paratardiaques, 
qui controlent les glandes endocrines 
dont les secretions passent dans 
fhemolymphe. 



• l a chalne nerveuse 
centrale est lormee 
par lc ganglion 
sous-tcsophagicn. 
qui in nerve les 
pieces buccales, 
deux ganglions 
thoraciques, qui 
tlesservcnt les alamos 

pattes et les ailes, 
ct cinq ganglions 
a b d o m i n a u x , 
d’oii partent tics 
nerfs en direction 
lies segments alxlo- 
minaux. 


Lc cerveau eontient dc nombreu 
ses cellules productriccs d’hormones. 
notanuncnl deux glandes endocrines 
siluees a la base tin cerveau aulour dc 
l'crso phage : It s anponi cimhata et 
les corpora a! laid 


SYSTEME NERVEUX 
DE L’OUVRieRE 


lobe optique 


nerf antenn.nre 


t es dernieres deversent 
dans rhcmolymphe ties 
hormones ties impor- 
tantes thez l abcillc : 
l’ecdysone, impliquee 
dans lc dcvcloppcment 
cl la mue laivairc, ct 
rbomionc juvenile, 
qui gore le devclop- 
pcmcnl comportcmenlal 
des ouvriercs atlultes. 


oeeiles 


oeil compose 


nerfalaire 
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Le systeme respiratoire 

I-C systeme respiratoire de lahcille doit assurer les echangcs gazeux : apporter 
I oxygene jusqu’au niveau cellulaire et expulsei le gaz carbonique de Porganisme. 
L'appareil respiratoire est eonstilue d un reseau de sacs aeriens et de trachees qui sont 
I equivalent de nos poumons el qui apportenl Pair dircctcment aux cellules des tissus. 


SYSTEME RESPIRATOIRE 
DE L’OUVRIERE 



sont reparties dans le thorax 
(trois) et I'abdomen (sept). 

(Trois paire s ne peuwent etre vues 
sur ce dessin en coupe.) 


La structure du systeme 


I c systeme respiratoire proud et rcjelte l air 
par des orifices appeles stimulates, situes de 
chaque cote des segments thoraciques et 
abdoininaux. Cos vingl stigmates forment une 
structure cotnplcxe oil une valve et un systeme 
musculaire permetlent la fermeture dune cham- 
bre munie de poils filtrant l air. 

Cette chain bre esi rcliee aux trachees, qui 
forment un reseau tubulaire dense et complexe 
ahouiissam a rles sacs aeriens ou aux 
tracheoles. Ces derniercs se ramifient de plus en 
pins finenicnt (jusqu it quclqucs inicrometifs) |xmr 
pouvoir assurer les echanges gazeux jusqu'au 
niveau cellulaire. 

1 es trachees el les tracheoles sont considerees 
comme des invaginations de la cuticule. 

1 cur structure tubulaire est formee par des epais- 
sissements de celle-ci. en forme de spirales, 
ec qui leur assure rigidite et souplessc. 
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Le systeme digestif 

Le systeme digestif permet a l’abeille d'utiliser les elements nutritifs qu elle ingere : 
le miel. le nectar el le pollen. Chez I’ouvricrc. le jabot, organe dc stockagc tics liquidcs 
et tie transit tie la nourriture, joue un role parliculierement important. 


Les organes et 
leurs fonctions 


Le systeme digestif de I’ouvriete 
adulte est situe principalement dans 
1’ abdomen. 11 prend naissance dans 
la bouche, et se prolonge en hypo- 
pharvnx puis en pharynx. Vie nl 
ensuite un long cesophage, qui 
conduit, dans l’abdomen, au jabot. 


Les substances nutritives pas- 
sent, tlcpuis le jabot, dans le ven- 
tricule : il esi le siege de leur 
digestion et absorption. Musculeux, 
il possedc ties membranes qui orien- 
tent le transit ties sues digestifs et ties 
produits de la digestion. 

Le ventricule est separe de 1'iniest in 
anterieur par le pylore, donl la base 
porte les tubes de Malpighi, equi- 
valents dc nos reins, qui filtrenl les 
dechets du metabolisme azote de 
Iheinolymphc vers l'intestin. 

Les dechets solides dc la digestion 
transitent dans l'intestin et s’accu- 
mulenl dans lc rectum. L' ampoule 
rectale est tres extensible pour pet - 
ineltre a l'abeille d'accumuler les 
dechets, en particulier en hiver, avant 
de les excreter a l'exterieur dc la 
colonic lors d’un vol « dc proprete ». 


SYSTfeME DIGESTIF 
DE L'OUVRIERE 



proventricule 


ventricuie 


glande labia ie 
postcbrcb'ae 


glande labia e 
tnoracique 


glande hypopharyngienne 


cesophage 


pylore 


jabot 


tubes de 
Malpighi 


intestin anterieur 


poche rectale 


L’alimentation 


1-es abcillcs sc nourrissent principalement de mid. elaborc a partir du ncciar ou 
du micllai, dc pollen, qu’elles recoltent dans les fleurs, et d'eau. Le mid consume 
a iincm encgetique. le pollen, l’alimem proleinique cl lipidique. L’al (mentation 
(les larves est differenie dc celle dcs adullcs. 


Dis-moi ce que tu 
manges, je te dirai 
qui tu es 


Les larves sum alimenlecs par les 
nourrices. Celles-ci produisent un 
liquiclc conslitue par les secretions 
ties glandes hypopharyngiennes et 
mundihulaircs, melange avec des 
sucsdigesiils, de I’eau, du tniel et du 
pollen. Les proportions de ees cons- 
tiluanis varient en lonction dc I age 
el de la caste future de la larve. 

Les larves d'ouvrieres et les larves 
de males recoivent tine nourrilure 
qui contienl plus dc tniel et de pol- 
len. moins dc gelee royalc, au fur el 
a mesurc qu’cllcs grandissenl. Les 
larves dc reincs som nourrics 
exelusivement de eetle gelee pendant 
tonic leurvie larvaire. Cost ce lac- 
U-UI qui determine, a partir d’une 
memc larve. la formation d'une reine 
on d une ouvriere. Les composes 
impliques restent encore une 
enigme pour les scienlifiques. 

Le role du miel 
et du pollen 

1 cs ouvr iercs et les males addles 
consotnment du miel et du pollen. 
c|ti ils asp i rein avec leurs pieces buc- 
eales. Si le miel est irop dur, ils l im 
biben t de salive avant de l aspircr. 

C est dans les sucres du miel et du 
nectar quils puisenl lent energie. 



Les glandes annexes au systeme digestif 

• Les glandes salivaires sont constitutes des glandes labiales de la tete et 
du thorax. Les premitres produisent une substance huileuse composte 

a hydrocarbures sans doute impliquts dans la signature chimique de la colonie ■ 
les secondes sterttent une salive aqueuse capable de dissoudre les sucres Elies’ 
possedent un canal exertteur common qui dtbouche a la base de la langue. 

• La glande hypopharyngienne de la ,eune ouvriere est a lorigme d’une partie de 
a gelee royalc donnee aux larves. Chez I’ouvriere agte, cette glande produit des 
enzymes impliqutes dans le metabolisme des sucres pour I’tlaboration du miel. 

• Enfin, les glandes mandibulaires, situtes dans la tete juste derriere les 
mandibules, stcretent des phtromones ainsi que certains constituants 
de la gelte royale et de la cire. 
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La bulincusc pcut par exempli- uti- 
liser le nectar preleve sur les Fleurs 
commc carburant pour retourner 
a la ruche. 

Pendant les premiers jours dc 
leur vie d'adullc, ouvrieres el males 
sent alimentes par les nourriccs. 
A l uge de 1 semaine environ, ils sont 
autonomes et se nourrisscnt sculs 
dans les cellules a miel. Les ouvrieres 
adultes echangent egalement de la 
nourriture (trophallaxie). On pense 
que de la gelee v cst parlois inclusc. 

Le pollen est une source de pro- 
leines indispensable a l’ouvriere, 
qui 1c consomme dans les premiers 
jours de sa vie pour terminer le 
developpcment dc scs structures 
internes. Les nourrices aussi utili- 
sent dc grandcs quantiles de pollen 
pour fabriquer les proteines de la 
gelee royale. 


Le mctabolisinc de Faired le ne pi- r- 
met pas de translormer le pollen en 
aliment energcliquc, d oit la necessity 
d une alimentation mixte de pollen et 
de Intel pour assua-r le develop|x-ment 
des larves. Alois qu ils ne suivivent pas 
a un manque de nourriture energe- 
tique. les adultes supportent une 
alimentation carcncec en pollen, bien 
qu'un lei regime reduise la longevite 
des individus. 

Les reines peuvent s’alimenler 
elles-memes tie miel (on de cantli 
donne par 1'apiculleur), dans la 
colonic, mais pendant toule leur 
vie dies sonl le plus souvenl nour- 
ries par les ouvrieres, d un melange 
de gelee royale et de miel. La reine 
est alimentee au prorata tin volume 
de sa ponte. 



Sorte de poche extensible, il sert a stacker 
puis a regurgiter dans la ruche le nectar et I’eau 
butines, ainsi que ie miel et le pollen dilues de 
salive qui seront utilises lors de la trophallaxie. 

II est aussi un lieu de transit de la nourriture 
vers le ventricule. C'est une valve a sens unique, 
le proventricule, qui permet a Fouvrtere de gerer 
le stockage ou le passage des liquides et 
aliments. II a une capacite de 40 microlitres , 
plein, il occupe une grande partie de Fabdomen. 





Des sens developpes 

I <1 tli\i isitc CM la complexite (Ics laches rcalisces par I ahcillc supposcut un 
equipement sensoricl riche, qui puisse lui permeilre d’appreeier son environneincni 
c l de regulcr le microclimat de la colonic. Coniine Ics animaux supericurs. I’abeillc utilise 
les cinq sens : Ic toucher, l’odorat, la gustation, la vision cl I onic. 



Ouvriere venant de naitre. Les abeilles nettoient leurs antennes tres souvent. 


Les besoins de la jeune 
ouvriere 

Pendant la premiere partie de 
sa vie, l’abeille - qui est nourrice - 
sc dcplacc sur les rayons dans la 
penombre de la ruche et doit etre 
capable de reconnailre ses conge- 
neres des differentes castes el de 
communiquer avec eux, ainsi 
qu’avec Ics immatures. Pour eela, 
elle dispose dun equipement 


sensoricl tactile, olfactif, gustatif 
et audit il developpe. 

• Pour apprecier son environne- 
ment physique, elle possede un sys- 
teme sensoricl tactile performant 
constituc de poils mccano-reccp 
teurs situes sur tout son corps. 

• Les odeurs et les diverses phe- 
romones de son environ nement 
olfaciil sont detectees principale- 


ment par l’antenne, cpii possede 
diffe rents types de recepteurs. 
Parmi ceux-ci, des recepteurs de 
gaz carbonique, d bumidile et de 
temperature vonl permeilre aux 
ouvrieres de regulcr le microclimat 
du nid. 

• L cs abeilles peuvent « gouter » 
grace a des recepteurs gustatifs 
situes sur differentes parties du 
corps. 

• I es individus adultes commit- 
niquent grace a un systemc auditif 
qui leur permel de detecter les 
vibrations et les sons produits par 
leurs congeneres ou par 1'environ- 
nement exterieur. 

Le developpement de la 
memoire visuelle 

Dans la deuxieme partie de sa 
vie, 1‘abcille doit realiser des niches 
d'exterieur comme la defense du nid 
et le butinage. Idle utilise alors 
d’autres stimuli, en particulier les 
stimuli visuels. 


Elle doit etre capable de dccouvrir 
Ics sources de nourriture cl de 
s'orienter pour retrou\ er le chemin 
de la ruche. C’est notamment en 
integrant et en memorisant les infor- 
mations sensoricl les qu elle pourra 
renseigner ses congeneres sur les 
resso u rces melli feres . 
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L’odorat 

Le langage chimiquc est un vectcur csscnticl de comniunicalion chcz lcs abeilles. 

I lies dctcctent dc nombrcuscs odeurs dans la ruclic ct a 1 exterieur, cn particulicr ccllcs 
produiles par un ennemi dc la colonic on ccllcs cmiscs par lcs Hours lots du but inage. 
lilies peuvent memo mesurer lcs proportions dc plusieurs molecules dans un bou(|UCl d'odeurs. 


La simple observation d une 
abeille montre l'importance dcs 
antennes, sans cesse cn inouve- 
menl. Ce sont lcs organes centraux 
de la perception de l’environne- 
ment. Ellcs sont constitutes el’arti 
des mobiles : le scape, raltache a 
la tctc. Ic pcdicellc ct lc flagclle, qui 
lui-meme comprend dix articles 
chez lcs femcllcs ct onze clicz Ic 
male. Les antennes portent dcs 
organes scnsoriels d'au moins sept 
types differents appeles sensillcs. 

L’antenne, « nez » 
de I’abeille 

Les sensillcs placoides, donl 
le nombre varie de 3 000 par 
atuenne chcz I'ouvriere a 30 000 
chez lc male, out une forme de 
plaque ct sont spccialisccs dans 
la detection des odeurs. l.es sen 
silles basiconiques, donl le nom- 
bre est plus limite (environ 1 50 par 
antenne), sont egalemcnt sensibles 
aux odeurs et laissent apparaitre 
exterieuretnent une terminaison cn 
forme de poil dont la paroi est 
perforce pour permellre aux mole- 
cules odorantes d’acceder au liquide 
sensillaire, d'ou partita l influx 
nerveux 

I abeille utilise ses antennes 
pour s’orienter vers une source 
d'odeuren comparant les informa- 
tions olfactives provenanl des deux 
antennes. 



sea pe 


;ellc 


UNE ANTENNE 


scnsillc trichot'de 


sensille basiconique 


sensille 
p acoi'de 


organes 

campaniformes 


pCdiccI le 


Les autres sens 
de I’antenne 

l.es autres types dc sensillcs onl 
egalemcnt des formes specifiques, 
mats lent fonclion n'est pas toujours 
bien connue. Les sensillcs en 
ampoules dctcctent lc gaz carbo- 
nique et les sensillcs coeloconiques 
niesurent l’huiniditc. Ainsi, 1’abcille 
peut distinguer des differences de 
tencur cn gaz carboniquc de moins 
de I % et d'humidite relative de 5 %. 

Mais 1’antenne n est pas seule- 
ment un organe olfactil : dcs sensillcs 
niecanoreceptrices permettent a 
l'abeille de connaitre son environ- 
nernenl physique, et des sensillcs 
trichoidcs el campanilomics seraicni 
impliquees dans la reception des 
\ ibrations. Lantenne joue aussi un 
role dans la perception du gout. 

Par ailleurs, il exisle, a 1’interieur 
du pcdicellc, un groupc de cellules 
appelc organe de Johnston, qui ren- 
seigne l'abeille sur la position de 
l antenne et sur la vitesse cn vol. 


Odeurs attractives ou repulsives 

Certaines odeurs sont attractives pour les abeilles, comme les odeurs de fleurs ou cedes 
emises par la reine. Les miles sont attirds vers les reines lors du vol de kcondation 
grace aux molecules qu’elles emettent a des concentrations trds faibles. 

D autres odeurs sont repulsives - parexemple cedes emises par enfumoir de I’apicul- 
teur ou bien provoquent I’agressivitd des abeilles, comme les molecules produites par 
les gardiennes lorsqu'elles detectent un danger ou certaines odeurs humaines. 
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La vue 

Bicn que fondc sur les incmcs principcs quc celui dt- l'liomme, le systetne visuel tie l'aheille 
esl adapt c au inode de displacement cl d alimentation dc l’aheille adultc. Cellc-ei est ainsi 
dotce de deux types d’yeux : deux yeux composes ou a facettes, sillies de chaquc cote 
de la tele, et trois ocelles, yeux simples places en triangle sur le haul de la tetc. 


La formation des images 

Le pouvoir de resolution visueile 
de I'abeille est plus faible que celui de 
I'homme ; 25 000 cellules visuelles 
par centimetre carre contre 450 000 
chez I'homme. 

En revanche, I’abeille a un pouvoir 
de resolution plus rapide puisqu'elle 
peut enregistrer au moins 
dix fois plus de stimuli lumineux 
par unite de temps. 


Les yeux composes : 
un travail de groupe 

IK sent formes tie 4 000 a 6 000 
facettes hexagonalcs, ou ommatidies, 
c|ui soul chacune un oeil eomplei 
avee line cornee en forme dc lenlillc 
convergente. un cristallin el une 
rctinc de huil cellules qui pci'coiveul 
la lumiere el envoiem un prolonge- 
mcni uerveux dont rensemblc cons- 
tiluc le nerf oplique. 

II exisle trois groupes dc cellules 
retiniennes, sensihles a un spectre dc 


Chaque ommatidie repond incli- 
viduellement a la lumiere, et des 
groupes d'ommalidies sout specialises 
dans la perception des couleurs et de 
la lumiere polariscc, la reconnaissance 
des formes ou du mouvement. Les 
abeilles out une bonne vision des 
formes et discrimineni surtout le 
caractcrc massif ou decoupe. 

La vitesse elevee de fusion des 
images facilitc la detection des 
mouvemcnls et, assoeiee a un 
champ de vision (res large, prochc de 
360°, cimfere a l'aheille une vision ires 


UN CEIL COMPOSE 
DE L’ABEILLE 


couleurs different le vert, le bleu el 
I’ullraviolcl. Lies cellules sent aussi 
sensibles a la lumiere polariscc. 


statique du paysage qui lui permet de 
sc reperer et tie re pond re rapide- 
mem a d'eventuels predateurs 



lent lie corneenne 


cone cnstal'in 


nerf optique 


cornCe 


une ommatidie 

vue er coupes !ongitudinale 
et transversale 


cellule retinienne 
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Les couleurs vues par I'homme et par I'abeille 

480 nm 




La taille ties yeux composes et 
Ictus types dc reccptcurs varient 
scion les castes. Aiusi, la reine pos- 
sede les yeux les plus pelits. avec 
environ 3 500 ommatitlies. el le 
male a les yeux les plus gras et 
globuleux, avec 7 500 ommatidies. 

Les ocelles, mesureurs 
de lumiere 

lls sont places sous une protu- 
berance de la cuticule et compren- 
nenl une lentille. un corps vilreux 
et une retine, lls ont un pom oir tie 
resolution faible t|ut tie leur pennet 
pas de former une image nette. 


L: n revanche, ils sent ires sen 
sillies a la direction et uux modi- 
fications tie darte. qui renseignent 
la butincusc sur I'augmcnlatitm 
oil la diminution dc lumiere 
dans le temps. Cette carac- 
teristique est particulic- 
rement inleressantc 
pour les ouv rieres 
qui but incut sur 
une longue dis 
tatice au crcpus- 
cule et peuvent 
ainsi upprccier le 
temps ilont dies 
disposeui avanl 
la nuit. 


Labeille pencoit les couleurs 
dans un spectre situe entre 
300 et 500 nanometres. 
Cela stgnifie quelle ne peut 
detecter la couteur rouge, 
qui correspond a environ 
800 nanometres 

L'attraction des abeilles pour 
les fieurs rouges s’explique 
par le fait que celles-ci sont 
percues dans I'ultraviolet 
entre 300 et 390 nano- 
metres (qui est hors 
de notre spectre]. 



les soics de I'ceil 
compose permettent 
la perception 
des flux d’air. 





Le toucher 

I c sens du toucher esi asscz comparable a cclui de I’hommc. I antermc de I'abeille 
pent cue comparee a la main de I'hommc. mais de nombreux recepteurs sertsoriels, 
lequivalent de nos pods, sonl aussi disposes sur le corps de I’abeille pour lui 
permettre de percevoir son enviroiinenienl physique. 



Le sens du toucher 
et ses recepteurs 

I n ensemble de recepteurs sen- 
soriels esi dispose sur lout le corps 
de I’abeille. Ce soni des sensilles 
niccanorcccpl rices qui possedent 
line soie ayant la capacite de se 
mouvoir lege re mem sur sa base. 
Des cellules sensorielles, situees a 
la base de ces soies, enregislrenl leur 
moindre mouvement el renseignent 
I’abeille sur son environnemeni 
physique. 


Certaines de ces soies sont 
regroupees pour donner une infor- 
mation specifique a i’abeille. Ainsi, 
les soies sensorielles situees sur 
l’ceil entre les ommatidies sont 
responsables de la perception des 
flux d an et produisent des infor- 
mations utilisees par les but incuses 
pendant le vol. Des champs senso- 
riels situes dans l articulalion du 
cou avee le petiole permettent a 
I'abeille de s’orienler par rapport 
a la pesanteur. 

Les activites tactiles 
de I’abeille 


l es antennes dune ouvriere sont Ires 
sollicitecs, palpant et touchant sans 
eesse les objels qui l’entourent. 

Les abeilles ont aussi nombre 
d activites qui inlegrenl le sensdu 
toucher. Elies ont la capacite de 
prehension. Avec leurs panes, elles 
prelevent le pollen et la propolis 
Avec leurs mandibulcs, elles peuvent 
malaxer la cite et la propolis, saisir 
un cadavrc el le sort i r de la ruche, 
mordre, eic. Files sont aussi capa- 
bles de reconnailrc la laille des 
cellules des rayons. 



L' action volontaire d'exploralion 
de l’environneinent physique est 
realisee grace aux antennes, que 
I’abeille utilise un peu en 
« tatonnant » comine le 
baton de I’aveugle. 


Exploration des bords d'unefeuille 
avec les antennes. 
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Le gout 

Grace a differenls rcccplcurs gusialils. l'ahcillc recommit lcs l\ pcs dc sucres dans 
une substance a ingerer, el sail en apprecici la concentration. C'est grace a ce gout 
dcveloppe qu'elles scledionncnt lcs planles doni dies vont buliner le nectar. 


Trois sources 
sensorielles 


Dcs experiences dc comportc- 
ment hasees sur le dressage des 
abeilles, auxquelles on attribuc une 
recompense ou une sanction, onl 
mis en evidence le role dcs anicnnes, 
des tarses (cinq petites parties an 
bout dcs panes) ct des pieces buccalcs 
dans la gustation. 



Ces trois organes differents por- 
tent des rcccplcurs gusialils ; ou 
parle de gout antennaire, tarsal 
et oral. 

■ Le gout antennaire esl assure 
par des rcccplcurs gusialils sillies 
dans les huit derniers segments du 
flagelle (voir p. 27). qui repondent 
aux substances sucrees. 

• Les rcccplcurs des tarses, sur les 
panes anterieures, som egalemrnt 
scnsibles aux solutions sucrees. 

• Grace au gout oral, I’abeille 
rcconnait les aliments qu’cllc avalc 
avant dc les digerer ou de les stocker 
dans son jabot. C’est par la bouchc 
qu’elle distingue les saveurs fonda- 
mentales qu elle rencontre au long 
de sa vie. 


OuvriCre nettoyant 
son proboscis, 
qui lui sert a gouter 
les aliments. 
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OUIE 

l es abeilles som non seulemcnt tics scnsiblcs an\ sons tic I’exiericur, mais anssi 
a ccu\ qu’cllcs produiscnt. tiles utilisent cn parliculier ces clcrniers pour 
cominuniquer cntrc dies a I'intcricur tic la ruche. 


Ce qu’entendent 
les abeilles 

I abeille est d autant plus capa- 
ble d’eiitcndrc cl tic pcrccvoir tics 
vibrations que cclles-ci son! trans- 
miscs par Ic support (It s rayons, 
notamment) oil die se trouve. Ainsi. 
unc rcine mere tlcicclc les chants 
tics jcuncs reincs pretes a cclorc tic 
leur cellules. 

Le son qu'cmeUcnt les abeilles 
lorsqn'on heurte lent ruche esi dfi aux 
ouvrieres. qui vibrent ties ailcs. De 
idles vibrations sont aussi protluiles 
lors du « rappel ». pendant lessai- 
mage, ou a la suite d'une visile pro 
longer tie I'apicullcur. 1 es abeilles 
conimuniqucnt egalenient ainsi 


cntrc dies dans les differentes 
clauses qui inlortnent les congenores 
de la ruche sur les ressouiccs iticl- 
lilcres reperees. 

Les trois organes 
impliques dans I'ouYe 

I e premier, suite dans les pattes 
anterieures, consistc cn unc fine 
membrane interne qui vibre 
lorscpie ties sons t>u ties vibrations 
soni renvoyes par les raums de la 
ruche. Cct organe est aussi sensible 
a la frequence auditive corrcspon- 
tlant an « chant » ties reincs. 

I es deux aulres organes sont 
situes dans les antennes. fun juste a 
leur base l’autrc dans leur dcrnict 


tiers. II s’agit tics sensillcs campani- 
formes, sensibles aux vibrations, 
ainsi que tie deux groupcs de sensillcs 
trichoides (an total environ 8 500 
sur les deux antennes'). 

Les frequences per^ues 

Consiilcrcc dans sa totalite, l an- 
tenne pent entrer cn resonance avec 
ties sons d’une Ircquencc inlerieure 
ou egale a 20 hertz par seconde, telle 
que celle utilisec lots de hi danse 
lietillantc la panic terminale tie 
l autcnne, quaut a die, percent ties (re- 
t[itenccs siluccs tie 250 a 500 hertz. 

Cepentlant, ii a etc demontre 
a l aiile de magnetophones que 
I 'abeille est aussi sensible aux ‘-tins 
cntrc bOO el 2 000 hertz 



D'autres sons fremissants 
detectes par les abeilles, 
produits par les froltc- 
ments alaires ties ouvrieres 
et les muscles thora- 
ciques, correspondent 
a unc frequence tic 180 
a 190 hertz. Chez les 
colonies orphclincs, cctte 
frequence est dcplaccede 
1 75 a 240 hertz, comme 
le remarquent lesapicul- 
leurs avertis. 


Lorsqu'une butineuse danse 
(au centre de la photo), 
les suiveuses captent ses 
vibrations d I'aide de trois 
organes different*. 


LE VOL DES ABEILLES 

Conirairemcnl aux fourmis et aux termites - autrcs insecies eusociaux — » les abeilles ont cvolue, 
pour sc nourrir, vers unc strategic tic rccollc dc pollen et dc nectar, cc qui nccessite un moycn 
d'acces aux flcurs. Pour allcr butiner, les abeilles utihscnl un systeme dc vol puissant qui esi 
assure par deux robustes paircs d’ailes mucs par dc puissants muscles tboraciques. 


D’etonnantes capacites 
nerveuses 

Chez l’abeille, les deux paires 
d’ailes sont rattachees au segment 
posterieur du ihorax par un sys- 
teme d’articulatlon qui permet lc vol 
et le repli vers 1’arriere au repos. Liles 
fonctionnent ensemble, allachees. 
mais les ailes anterieures sent plus 
developpees que les ailes postc- 
rieures. Elies possedent des nervu- 
res innervees et vascularisccs qui 
renforcent leur structure. 

Les ailes sont mues par des mus- 
cles puissants qui occupcnt unc 
grande partie du thorax. Ces muscles 
transversaux et longitudinaux sc 
contractent tour a tour ct deformeni 
le thorax verticalement puis liori- 
zontalement de sorte a orienter les 
ailes vers le haul ou vers le has. Les 
battements d’ailes s’effectuent a la 
frequence dc 400 battements par 
seconde et les muscles se conlrac- 
tenl plusicurs fois pour un seul 
influx nerveux. 

Vol et butinage : 
un cout physique eleve 

Pendant le vol, la temperature du 
thorax pent atteindre 46 °C et sc 
propager rapideinent a la tete. Pour 
reduire cette temperature, Pabeille 
peut utiliser des gouttes de liquide 
qu elle regurgite, Equivalent de la 
sucurdcs mammiferes. 


Les crochets des ailes 

Pendant le vol, es ailes anterieures sont rattachees aux ailes posterieures 
par un systeme d'accrochage : une vingtaine de crochets (hamuli) situes sur 
la partie anterieure de I’aile posterieure viennent s'encastrer dans une sorte 
de goutttere plac^e sur la partie posterieure de I’aile anterieure. 

Au repos, les deux paires d'ailes se d^crochent et se d^solidarisent. 

Ce systeme possede I’avantage de teduire les phenomenes de turbulences 
et de trainee inh^rentes au vol. 




Avail! dc sortir butiner, Pouvricrc 
ingere environ 30 mg de miel pour 
assurer scs besoins energetiques 
pendant le vol. Des estimations 
monirenl que ccttc energie lui 
donnerait une autonornie de 60 km. 

La longevity de I’ouvriere est en 
rapport direct avec le temps total 
consacre au vol pour le butinage. 
Ainsi, une abeille d'hivcr vivra 
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plusieurs mois avcc une activite 
reduite dans la colonie, alors qu'au 
printcinps une ouvricrc butinc pen- 
dant cinq jours environ, 23 jours 
apres 1’dmergeiice, cc qui liniite sa 
duree de vie a vingl-huit jours. 

Autre facteur determinant : l’etat 
pheromonal de la colonic. 11 influence 
Page d’alfectation au butinage, done 
la duree de vie de Pabeille. 


L’EFFORT MUSCULAIRE DU VOL 


muscles 

longitudinaux 




D’autre s muscles intervenant dans le s battements s ont relies 
a un systeme de levier a la base des ailes. 


LE SAVIEZ-VOUS ? 


• La vitesse moyenne du vol des ouvrieres se situe entre 25 et 30 km/h 
et depend du fardeau de nectar et de pollen qu’elles portent - il peut 
atteindre 70 mg (40 mg de nectar et 30 mg de pollen). 

• Une butineuse fait en moyenne 1 0 a 1 5 voyages par jour, 

mais les butineuses spbcialistes du nectar peuvent en faire jusqu'a 1 50. 
Les ouvrieres peuvent totaliser 800 km de vol dans leur vie. 

• Selon la configuration du paysage apicole francais, en moyenne. 

les abeilles butinent dans un rayon compris entre 1 1 00 et 1 500 m. 
Cependant, on a pu observer des populations importantes de butineuses 
a une distance de 3 500 m du rucher, ce qui explique la recommandation 
de transhumer les colonies dans un rayon minimal de 3 km, sinan les 
butineuses retrouvent I'emplacement initial de la ruche. Des experiences 
de recrutement vers des stations de nourrissement ont aussi ete 
realisees avec succes a plus de 10 km... 


LE PROCESSUS DE VOL 
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En vol, les ailes anterieures et posttrieures 
sont attachees. 
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L’ ORIENTATION 

Lorientation des abeillcs fascine encore nombre de scieniifiques. 

Lorientation de la butincuse vers une source de nourriturc puis le relour 
a l’cndroit exact de la ruche impliquc la coordination de plusieurs types de signaux 
complexes : visuels, magnetiques et ol fact i Is. 


Les reperes de Tabeille 



Lumiere polarisee par 
couverture nuageuse 
importante 


Reperes terrestres 
(paysages contrastes) 



Position du soleil par 
ciel decouvert 


Champ magnetique 



C’cst Karl von Frisch qui a decou- 
vert les bases des mecanismes de 
lorientation des abeillcs, publiecs 
en 1967 dans son ouvrage sur la 
danse et I’orientation des abeillcs. 

Lors de l’orientation et de la 
navigation, I’abeille repond a dif- 
ferents stimuli de types visuels, 
magnetiques et olfactifs. Les sti- 
muli visuels associent les percep- 
tions de la lumiere polarisee, des 
couleurs, des formes et du mouvc- 
ment. Les stimuli olfactifs renfor- 
ccnt les signaux visuels ; ils 
proviennent des ressources florales 
on soul produits par la colonie. 

Les signaux visuels 

Lorientation par rapport a la 
position du soleil consume le meca- 
nisme primaire utilise par l abcille. 
Idle possede un veritable compas 
solaire qui lui permet d’integrer et de 
compenser le mouvement du soleil 
par rapport a la direction de son vol. 
C est en fait l azimut, on la direction 
du compas, qui lui sert de repere et 
non l elevation du soleil dans le ciel. 

En cas de ciel nuageux, les 
abeillcs oni la possibiiite d’utiliser 
les ultraviolets ends par le soleil, 
qui peuvent traverser des ciels 
I’gereraenl couverts. Fn cas dc 
grosses masses nuageuses, ellcs 
peuvent toujours s’orienter grace a 
la lumiere du soleil, qui se polarise 


en traversant 1’atmosphcre : lors des 
vols d’orienlalion, l’abeille deter- 
mine la position du soleil grace au 
composant ultraviolet de la lumiere 
polarisee. 

Des experiences realisees dans 
de mauvaises conditions meteoro- 
logiques ou memc sous la pluie out 
prouve que les abeillcs sont encore 
capables dc s’orientcr en 1 absence 
de lumiere polarisee. Ces condi- 
tions experimentales ont aide a 
montrer l emploi de reperes ter- 
restres par les abeillcs. Accessoircs 
par beau temps, ils deviennent 
indispensables lors de conditions 
moins lavorables. 


Loin de la ruche 

Lapiculteur peut faire I’expdrience 
de d^placer une ruche de quelques 
mdtres et s’^tonner de voir les 
butineuses retourner exactement & 
son emplacement initial. 

Si la ruche n'est pas trop £loign6e, 
elles pourront finalement retrouver 
leurs cong6n6res, sinon elles seront 
perdues. 

Ceci montre que les capacity 
d’apprentissage et de navigation des 
abeilles sont fonddes en grande 
partie sur la vision. 
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Ouvriere prete a atterrir sur la planche d'em/ol tie la ruche. 


L’equilibre du corps 

La position du corps de I’abeille dans 
i’espace est basee sur sa sensibilite 
a la pesanteur. Elle peut s'orienter 
par rapport A la gravitation en 
contrblant la position des axes du 
corps les uns par rapport aux autres. 
Les informations sur ia pesanteur 
sont d'ordre tactile et constituent 
un systdme de reference utilise par 
I’abeille, en particulier lors de la 
danse frbtillante. 

Ces informations proviennent de 
differents m^canorbcepteurs, dont 
certains sont organises en champs 
sensoriels. Parmi ceux-ci, on 
distingue les champs sensoriels 
de I'articulation du cou et de 
'articulation du petiole. 


Le champ magnetique 
terrestre 

Certains fairs prouvent l’utilisation 
du champ magnetique terrestre 
par les abeilles, en particulier pour 
s'orienter pendant le vol. Bien que 
les cellules sensorielles impliquees 
n aient pas encore etc decouvertes, 
on sail que I'abeille possede des 
particules magnetiques orienlees 
transversalement au debut de l’ab- 
domen et dans des cellules aulour 
de chaque segment abdominal. 
Ces particules pourraient renseigner 
I’abeille sur ses changements de 
position par rapport au champ 
magnetique terrestre. 


Les signaux oifactifs 

L’ aptitude des abeilles a detecter 
des odours sur une grande distance 
est verifiee depuis que I on a cons- 
tate le role de cc stimulus dans la 
danse de recrutement vers une 
source de butinage. Les odeurs des 
Fleurs que I’ouvriere a butinees 
seraient piegees dans sa cuticule 
el deleetees lors de la danse. 
C ertains seientiliques out pense 
que les signaux oifactifs seulssuf- 
fisaient a expliquer l orientation 
des abeilles ; en fait, e'est l’utilisa- 
tion des odeurs floralcs par les 
abeilles qui renforce I’apprentissage 
de la source de butinage. 
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Le langage des abeilles 

Chez les in secies sociaux, la cominunicaiion, ires developpce entre les dilferents 
individus. permcl d'harmoniser le s comportemcnls. I lie esl relice, chez les abeilles, 
a des comportemcnls coniine 1 idenlilieaiion. les soins on la danse des bulineuscs, 
qui renseigne les congeneres sin le lieu exact de rccolte. 


Les abeilles cominuniquent entre 
dies en eoordonnaiu plusieurs ivpes 
de signaux : taetiles, ehimiques et 
vibraioires. 

Les signaux taetiles 

Percus par les anlcnnes, ils per- 
mettent a I'abeillc de reconnailre la 
position des congeneres, inais som 
ausst itnpliqucs dans des comport c 
menu* complexes com me I'echange 
de nourrilurc, la irophallaxie. 



Les pheromones, des 
stimuli tres puissants 

Chaque individu de la colonic 
peul emeilrc des substances chi- 
miques qui, percucs par les conge- 
neres, dcelenchcront chez cux tin 
comportement specif ’ique. C’es 
mediateurs clumiquc.s sont des 
pheromones, elites incitatriccs lors 
qu'elles suseilent un comporlc- 
ment. D’autres pheromones, elites 
modificatrices, soul eapables de 
modifier la physiologic de I'indi 
vtdu qui les pcryoii C’csl le eas 
des pheromones royalcs, tres 
imporlantes dans la regulation 
sociale de la colonic. 

Le couvain einet aussi des phe- 
romones, qui permettent aux ouvric- 
rcs d appreeicr son age, sa caste, ses 
besoins 11 produil une pheromone 

Ou^rieres nourrissant des larues d'ouvrieres. 
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UN PRIX NOBEL GRACE 
AUX ABEILLES 


Les travsux du professeur Karl von 
Frisch et de ses collaborateurs ant 
permis de decrypter ia signification 
de la danse chez les abeilles. 

Ce chercheur genial a commence 
I'experimentation sur les abeilles 
dans les anriees 1 920 et il a publie 
nombre de recherches origiriales 
sur la danse et I'orientation des 
abeilles qui lui Gnt valu le pnx Nobel 
de physiologie et de medecine en 
1973, avec Konrad Lorenz 
et Nikolaas Tinbergen, deux 
autres specialistes du 
comportement animal. 


moclilicatricc qui ralcnlit lc deve 
loppemem comportemcntal des 
nourrices : celles-ci iront buliner 
plus tard ei passeront plus de (emps 
aux soins des immaturcs. 

Les ouvricrcs emellenl dif- 
ferentes pheromones incitatrices. Les 
pheromones de la glande mandibu- 
laire el dc la glande a venin produi- 
tes par les gardiennes provoquent 
le recruiement de soldats pour la 
defense de la colonic. Les phero 
mones de la glande de Nasanov soni 
cniiscs a l entrec de la colonic on 
lors de Lessaimage pour aitircr et 
orietuer les abeilles. 



? 

Les danses des abeilles 

La danse en rond el la danse fre- 
lillanie, unites deux realisees sur les 
rayons, pennettent de renseignerles 
congeneres sur la position dune 
source de nourriture ou des sites de 
nidification pendant l essaimage. 

• 1 .a danse en rond est cxccutee par 
les but incuses qui out trouve une 
source dc nourriture a une distance 
infericure a 80 m de la ruche. Elies se 
deplacent en petits cercles sur les 
cellules des rayons, en changeant 
de direction tous les deux ou trois 
cercles. Idles sont suivies par les 
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ouvricrcs rccrutccs, qui lcs touchent 
de leurs antennes. Ce comportemcnt 
de palpation pcrmet a ccs dcrnicrcs 
d'tntegrer l’odeur de la plante dont 
la butineuse s’est impregncc. La huti- 
neusc pent aussi transmettrc 1c nec- 
tar rtcoltc aux abeilles suiveuses 
par trophallaxie pour lcs rcnscigncr 
sur lc type de nectar. 

La vigueur de cede danse esl en 
rapport avec la concentration en suc- 
res du nectar decouvert. I.es infor- 
mations ainsi dispenses concernenl 
la distance, I’odeur florale, la concen 
nation du nectar ou la quanlitc de 
pollen, rnais pas la position par 
rapport au solcil, qui est 1‘apanagc de 
la danse Iretillante. 

• l a danse Iretillante, ou danse 
en huit renseigne lcs abeilles de la 
ruche sur la distance, la direction el 
la qualite des ressources disponi- 
bles Lorsqu’elles ont trouve un 
butin a une distance supcricure a 
80 m, les butineuses effectuent 
une danse en forme de huit sur 
les cellules du rayon qui est en posi- 
tion verticale. 


La bane du huit donne la direc- 
tion de la source par rapport au 
solcil. Si elle est orientee vers le 
haul, la source est dans la direction 
du solcil ; vers le bas, die donne la 
direction opposce au solcil. 1 angle 
que fail la bane du huit par rapport 
a la verticale correspond a la position 
ilit butin par rapport a la droite que 
formenl la ruche el le solcil. 

Lorsqu'elles parcourent la partie 
rectiligne du huit, les butineuses 
effectuent aussi des frctillements 
dont la frequence renseigne lcs 
abeilles rccrutccs sur la distance 
de la ruche au butin. La frequence 
est ncgalivemcnl corrclcc a la 
distance : neuf ou dix frctillements 
en quinze secondcs correspondent 
a une distance de 100 m, deux 
frctillements, a une distance de 
5 000 m environ. 

• La «danse tremblee» et un 
signal vibratoirc permetlenl egale 
ment aux butineuses dc moduler 
le rccrutemenl d'aulres ouvricrcs 
en function des ressources de 
l'en\ iromiement. 


Une pheromone 
de la reine 

La pheromone mandibulaire de 
la reine est constitute de cinq 
composts produits par sa glande 
mandibulaire : 

- I'acide g-ceto-(E)-2-dtctnoi'que 
acide ou gODA ; 

- les deux tnantiomtres de I'acide 
g-hydroxy-2-dtctno'ique ou gHDA ; 

deux composts aromatiques, 
I’hydroxybenzoate de mtthyle et 
I'hydroxymtthoxyphtnyltthanol. 

Cette phtromone, qui induit le trts 
beau comportemcnt de cour des 
ouvritres, est egalement impliqute 
dans I'attraction des ouvritres 
lors de I'essaimage et dans la 
stabilisation de la grappe d'abeilles. 
Elle stimule la production de la 
phtromone de Nasanov, ainsi 
que le butinage chez les ouvritres, 
et mhibe en partie la construction 
des cellules royales pour rtguler 
I’essaimage. 

Mais e’est aussi une pheromone 
modificatrice : elle emptche en 
partie le developpement des ovaires 
des ouvritres et module le taux de 
I'hormone juvtnile, qui, entre autres, 
gtre Involution comportementale 
des ouvritres adultes. 



a phtromone royale 
tant rtgulateur de 
lomportementale 
colonic. 


Reine Uchie par 
so «cour» d’ouvriires. 
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LES ABEILLES DANS LE MONDE 

L elude dc la diversity el dc I evolulion ties especes du genre Apis a progresse 
en incinc letups epic les oulils d analyse scienliliqucs. On admel mainlenani 
tiu’il exisle neuf espcees d’abeilles du genre Apis. 



Les abeilles 
du genre Apis 

Parmi les neuf espcees d abeilles 
du genre Apis, hull sont re parties 
dans le Slid- list asialique . la neu- 
vifeme. Apis mcllifcra, presente a 
loriginc cn Europe el en Afriquc, 
a etc dispersee par rhomme dans le 
mondc enlier depuis le siet le dernier. 
1 .'Asie contient la plus grande diver- 
site <1 espcees d 'abeilles, c est pour 
quoi on la eonsidcre eomme le 
bcrccau du genre Apis. 


I.es etudes moleculaires du 
genome tie l'abcillc montrent que 
ees espcees peuvent etre el assies en 
quaire groupes scion leurs difleren 
ces genetiques. I.es abeilles d \sic, 
scion leurtaillc, fornient trois grou- 
pes, representes par Apis Porea, 
Apis dor sat it ct Apis cc/mia. 


• Apis Porea Fabricius et Apis 
andrenijormis Smith sont des espc- 
ees dc petite ladle qui const ruisent 
un rayon unique el onl la particu 
lari I e de tlanser sut la panic supe- 
ricurc borizonlale du rayon , Apis 
porea. em iron trois Ibis plus petite 
qu’Apis mellifeni , est reparlie 
dans I'Asie du Sud-Est et jusqu’a 
300 m d'altitude. 

• Apis dor sain Fabricius et Apis 
luhoiio sa Smith sont deux espcees 
geanlesqui balissent un seul grand 
rayon et qui dansent sur sa paroi 
vcnicalc. Une elude recente a mon- 
tre que ees abeilles sont capables 
de quitter leur nid pour tnigrer 
sur de longues distances, puis dc 
revenir au site initial Apishing/umu 
Cockerell et Apis bnviligula Maa 
sont probablemcnt deux sous-espe 
ces d’Apis dorsala dont l'aire de 
repartition se situc en Asie du Sud 
list jusqua 2 000 in d'altitude 

• I.es espcees de tail Ic moyenne 
sont representees par Apis ccrana 
Fabricius et Apis koschewuikovi 
Butlel-Reepen, ainsi qu Apis nrgro- 
i mcla Smith ct \pis mi/tiensis ringet. 
Koeniger et Koeniger, qui sont 
mainlenani considerees eomme 
deux espcees diflerentcs d’Apis 
cercina. Ces abeilles conslruiscnt 
leur nid dans ties cavites sur plusieurs 
rayons. 1 bide esi le bcrceau d’Apis 
cercina. qui est reparlie cm re le 
Japon ct I'Afghanislan. 


Des especes 
d’interet inegal 

Des neuf espcees, Apis mcllifcnicu 
clairement la plus intercssantc pour 
I’apiculture ; t est pourquoi die a 
etc dissemincc a travel’s le motide Let 
autres especes sont aussi utilised 
pour la recolte du miel 


• Apis ccrana est elevee dans des 
ruches de plus petite taille tpi'en 
I urope. Flic essaime et deserteson 
nid ires fat ilement. 

• Le miel d’Apis dorsata fait 
l'objct tie cucillcltes le long des 
falaises abruptes qui abritent parfois 
leurs mils 

• I n revanche, lexploitation 
d’Apis porea cxi anecdotiquc clufait 
de la petite taille dc ees colonies. 


L’abeille tueuse 

En 1956, le Brasil importa S des fins 
d'&udes des reines d’Apis m. s cutelbtn 
originaires d'AFique. Cette abeillo 
agressive envahit le continent 
am^rica n jusqu’au sud des Etats-Unis. 
causant des morts humaines 
Les apicultcurs ont du integrer 
ce facteur dans leur exploitation. 
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Introduction A Apis mellifera 

Apis nu llifera est 1 espccc d'ahcille la plus largcment rcpanduc dans lc mondc. 
Son evolution lui a pennis de coloniser I’Europc et l’Afrique. 

Sur lous les comments, ellc est abondammenl exploitee par I'homme. 


Les abeilles dans le 
Nouveau Monde 

Les abeilles dites domestiques, 
ou du genre Apis, n’existaient pas 
a I’origine sur les continents 
am^ricain et australien. Les Indiens 
d'Amerique produisaient un miel issu 
des abeilles melipones, des abeilles 
sans dard, dont la production et 
I'devage sont sans comparaison 
avec Apis mellifera. 

Les colons ont alors introduit des 
abeilles europdennes de differentes 
origines puis les ont selectionn^es 
efficacernent sur des criteres de 
production et de douceur. 

Les outils de 
la phylogenie 


La phylogenie, et speeialemenl 
l'histoire des races d'Apis mellifera, 
a debutc au milieu du XX siecle, 
avec des eludes de morphometric 
et de comportemcnl associees a la 
biogeographie, pour aboulir a la 
earactcrisation d une vingtaine de 
races di fie rentes. 

Parmi les crileres morpholo- 
gic|ues, on trouve, entre aulres. la laille 
du corps, la coloration, la pilosile 
mesuree sur lc tomentutn (bande 
pileuse des segments abdominaux). 
la longueur de la langue cl l'indcx 
cubital, qui est un rapport de certaines 
proportions dans les cellules des 
nervures alaires. 


Lit complement de ces caracle- 
ristiques, la biologic molcculaire est 
employee dans I’etude de la variabi- 
lite du genome. Appliques a la d\ na- 
mique ties populations d’abeilles, 
les marqueurs moleculaires ont 
pennis de comprendre revolution 
des difTcrents groupes d’abeilles et de 
preciser la notion de race. 

Enfin, les enzymes, legeremenl 
variables selon l'espece, la race ou la 
population, peuvent etre utilises 
dans ces discriminations. 

Hlstolre d ’Apis mellifera 

Le groupc represente par Apis 
mellijeui aurait evolue, a partir d’une 
abeille du Moyen-Orient issue d'Apis 
cenwa, pour former trots rameaux. 
Les populations de ces trois 
rameaux auraient progresse separe- 
ment pour donner les vingt-trois 
races (ou sous-espeees) d A. nielli/em 
actuellcment deerites. La presence 
dobstacles geographiques (liter 
Noire, mer Caspienne, chatnc 
alpine, Caucase) constitue I expli- 
cation la plus probable des direc- 
tions de cette migration 

• Le rarneau M. d’oti proviennent 
A. mellifera mellifera et A. mellijeui 
ibenca, res ulle de la progression des 
populations au nord de ces obstacles, 
puis jusqu'a la peninsulc Iberique. 
II aurait ensuitc niigre jusqu'a la 
mer Mediterranee. 


• I e rameau C est represent^ par 
les races de la panic nord-esl dc 
la Mediterranee jusqu’en Italic 
(A. m. anatoliuca, cccropia, cauca- 
ska, nuicedonh a. eamica et ligusim). 

• Le rameau A a evolue vers le sud 
cl envahi I'Afrique. 

- La panic nord du rameau A 
a donne A in. major, A. m stiluirien- 
sis et A. m. intennissa au Maghreb. 
Cette dcrnicrc race, qui rejoint cl 
s’hybride avec les abeilles du rameau 
M au sud dc l’Espagnc, est gcncti- 
quement ires diflerente de cclle 
du rameau M, ce qui confirmc lc 
fait qu’A. m. mellifera en France 
proviem biend une migration a par- 
tir du nord et non pas d une migra- 
tion d'A. in. iiKcirmssci depuislesud. 

- La panic sud du rameau A 
a progresse jusqu’au bout du conti- 
nent africain en donnant A. m. <uhn- 
sonii, immticola, litlorea, scuteUata 
et capensis. 


* A. m. major est considtree comme un 
ecotype {population adaptee genetiquemint 
d des conditions ecologiques particuliem 
et pouvant constituer une sous-especej 

De nombreuses formes locales se sont 
developpees avec une adaptation efficaa, 
par exemple I’ecotype des Landes 
(Apis mellifera mellifera). 
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Grandes lignes de I'histoire 
evolutive d'Apis mellifera 
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Les races europeennes d' Apis mellifera 

(trace a Ictus capacitcs d adaptation, lcs races d’Apis me 1 1 if era out acquis dcs caracteristiques 
ccologiqucs ct comporlcmentalcs appropriccs a Ictus conditions climatiques ct 
environnemen talcs. Ces races cvoluent sans ccsse, sous I'influcncc dcs mutations dc leur 
environnement, inais aussi dc Icurs contacts avee d'autres races exportccs a t ravers 1c rnonde. 


Apts me 




Caracteristiques 


Apis mellifera mellifera correspond 
au rameau qui s’est developpe a 
partir du Moyen-Orient vers le 
rtord de /’Europe, colonisant la 
Russie vers I'est et I’Europe du 
Nord vers I'ouest, pour ensuite 
se diriger vers la France et la 
peninsule Iberique. 

La grandeur de I'aire de 
repartition explique les variations 
morpboiogiques et physiologiques 


• Encore appelee 
abeille noire 

• Taille : 

moyenne a grande 

• Langue courte 
(5,7 a 6,4 mm) 

• Abeille velue, 

de coloration foncee 


Avantages 

• Adapteo a son biotope 

• Peu essaimeuse 

• Resistante a I'hiver 

• Deveioppement rapide 
de la colonie malgre 

un printemps assez lent 

• Longevity 


de cette race. 


Inconvenients 

• Pout etre agressive 

• Langue courte empechantle 
butinage des fleurs profondes 

• Tenue au cadre moyenne 

• Production de rniel moyenne 

• Mauvaise capacite pour 
I'elevage de reines et la 
gelee royale 

• Der^e assez importante 


• Peut etre sensible aux 
maladies du couvain 


ipi s mellifera 


carmca Poilmarsn 

Caracteristiques 


Avantages 


Inconvenients 

Apis mellifera carnica est issue 
du rameau qui s'est 
developpe a partir du 
Moyen-Orient vers I’ouest, 
remontant ensuite le long 
de la Mediterranee pour se fixer 
entre la moitie sud de I'Autriche 
et le nord de la Crece et 
migrer vers la Yougoslavie, 
la Hongrie et la Roumanie. 

• Encore appelee abeille 
carniol enne 

• Grande taille 

• Coloration foncee 

• Tomentum gris fonce 

• Abeille velue 

• Index cub tal elevo 
bien specifique 

• Abeille douce 

• Langue longue 

• Resistante a I'hiver 

• Se developpe 
rapidement au printemps 

• Consomme peu 

• Peu sensible aux 
maladies du couvain 

• Essaimeuse 

• Peu d’ardeur a 
construire les rayons 

• Sensible a la riosemose 
et a I’acariose 


• Langue longue qui lui 
permet la recolte du 
nectar de trefle rouge 

• Bonne tenue au cadre 


• Propolise peu 


AUX MALADIES 


On no sait pas encore si, lorsqu’une race 
s’avere sensible a un virus ou a un bacille, 
cela signifie qu'elle a tendance a ie contracter 
ou bien qu’elle ne salt pas rdsister a 
I'infestation On ne connalt pas les raisons 
qui I'empechent de lutter efficacernent. 


t \ 1)1 l’ U’lt I I I I HI 


Chat. I Mieux connaitiu l'aiuii i 
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L’abeille corse 

Une etude biometrique realisde sur 
I'abeilie corse a pu montrerqu'elle 
se distingue nettement de I’abeille 
italienne et de I’abeille noire. 

Plus petite, cette abeille. qui travaille 
toute I'annde (dimat. done ressources, 
oblige !), possdde une langue plus 
longue, un index cubital dleve et une 
pilositd plus courte que les deux 
autres races. 

Dans les annees 1 980, elle dtait 
distribute major tairement dans 
I'ensemble de file. En 1982, un arretd 
mterdit I’introductiori d'abeilles du 
continent, principalement pour des 


Apis mellifera caucasica est issue du rameau 
quis'est developpd a partir du Moyen-Orient vers I'ouest et qui est remonte 
pour se fixer dans les montagnes du Caucase jusqu’aux cotes de la mer Noire. 
C’est une abeille assez semblable a la carniolienne. 


Caracteristiques 

• Encore appelee abeille 
caucasienne 

• Grande taille 

• Coloration gris fonce 

• Tomentum large et 
gris forme de poils 
courts 

■ Les poils du thorax des 
males sont noirs 


Avantages 

• Abeille douce 

• Langue longue 

• Resistante a I'hiver 

• Faible tendance a 
I’essaimage 

• Bonne tenue au cadre 

• Bonne base pour 

la realisation d’hybrides 


Inconvenients 

• Propolise beaucoup 

• Sensible a la nose 
mose et a I'acariose 

• Developpement 
lent au printemps et 
moindre par rapport 
a d'autres races 


raisons sanitaires vis-S-vis du varroa. 
Cet arrete, toujours en vigueur, 
contribue b la protection gdndtique 
du cheptel. 


• Index cubital bien 
specifique et plus faible 
que la carniolienne 

• Langue tres longue 
( 7,04 mm en moyenne) 


Apis mefliferA 
ligusticii S psino.M 

Apis mellifera ligustica est issue du rameau qui s’est 
developpe a partir du Moyen-Orient vers I'ouest. Elle est repartie dans I'ensemble 
del'ltolie. Les qualites de cette abeille en ontfait la plus exportee au monde, 
notamment sur les continents americain et australien. 


Caracteristiques 

•Encore appelee abeille 
italienne 

• Taille moyenne 

• Coloration cuivree 
a jaune, bandes 
abdominales jaunes 

• Index cubital eleve 

• Langue assez longue 
( 6,3 a 6,6 mm) 

• Fortes colonies 

• Sens de I'orientation 
moins prononce que les 
autres races 


Avantages 

• Abeille tres douce 

• Propolise peu 

• Developpement tres 
rapide de la colonie 
au printemps 

• Faible tendance 
a I'essaimage 

• Tres bonne capacite 
d'elevage 

• Bonne tenue au cadre 

• Bonne base pour la 
realisation d'hybrides 


Inconvenients 

• Sensible au pillage 

• Hiverne sur de fortes 
populations, d'ou 
une consornmation 
hivernale irnportante 

• Developpe 
beaucoup de couvain 



Caracteristiques 


Elle se rencontre en Armenie, ou elle peut resister a 
des hirers de cinq mois, a des altitudes de i 5 00 a 2 000 m. 
Morphologiquement tres proche de I'anatolienne, 
I'abeille armenienne pourrait etre consideree comme 
la sous-population la plus d I’est de cette abeille. 
Elle est en revanche tres differente d'Apis m. meda. 


• Abeille agressive, avec une 
mauvaise tenue au cadre 

• Grande productrice de couvain 

• Essaime pen 

• Sensible a la nosemose 



Kucher en Turquie, ou I'apiculture a cadres s'est developpee. 


ATOUTS 


Les colonies sont gdndralement placdes dans des 
ruches fabriqudes & base de matdriaux r^cupdrds 
sur place, et souvent posees & m€me le sol. 

La rbcolte annuelle de miel excdde rarement 
10 kg par colonie. 

Avec le ddveloppement d’une agriculture plus 
ntensive dans les perimbtres irriguds ou dans les 
zones cotibres, plus arrosbes, I’apiculture 
moderne apparatt avec ses ruches b cadres, 
ses abeilles sblectionnbes, ses transhumances. 
foutefois, les potentialitds d’une apiculture 
intensive peuvent btre contrebalancdes par le 
surpbturage dans les zones favorables. II s’agit 
d’une apiculture en mutation, qui doit trouver 
son propre moddle de ddveloppement. 


Ces races sont avant tout tres adaptees 
aux conditions climatiques dans lesquelles 
elles evoluent. A cause de leur agressivite 
(en particulier Apis m. syriaca), elles 
n’ont pas ete beaucoup utilisees dans les 
croisements interraciaux, contrairement 
& ligustica ou caucasica. 

En revanche, les quslites economiques 
que presente A. m. anatoliaca peuvent 
la faire rechercher pour des croisements. 
Certains ceracteres, comme la quantite 
de cellules royales elevees, sont d’un 
grand interat chez des populations 
d’abeilles specialisees dans la production 
de gelee royale. 


Cette abeille, dont I’aire de distribution 
se situe au nord de I'lrak, entre la partie 
est de la Turquie et la partie ouest de 
I’lran, ressemble etonnamment a 
I'abeille italienne, alors que ce sont deux 
groupes geographiquement dijferents. 
On considere que cette race a 
beaucoup de qualites. 
En 19S5, six sous-populations locales 
pouvaient etre discriminees. 


Caracteristiques 

• Peut etre agressive 

• Assez essaimeuse 

• Resiste a de longs hivers 
rigoureux 

• Eleve peu de cellules royales 

• Propolise sans exces 


L’apiculture au Moyen-Orient 


L’apiculture traditionnelle au Proche et au 
Moyen-Orient est encore largement reprbsentbe, 
surtout dans les zones dbsertiques et 
subdesertiques, ou I'abeille locale, en particulier 
A pis m. syriaca, est adaptbe b la pauvretb des 
ressources nectarifdres et polliniferes de 
la saison sbche. 



LeS RACES AFRICAINES D’ApIS MELL1FERA 


Les abcilles alricaincs scraient original res du rameau provenant dn Moyen-Oriem qui s'est 
c uiulu a panii du nord-esi de I Afriquc. L’cxtcnsion de I’cspece sc scraii Taiie en contournant 
it Sahara au nord ct a I est. On les trouvc dans tics cm ironncmcnis ires differents, 
cc qui explique une grande variabilile morphologique ct comporteincntalc scion les races. 


Une invasion ravageuse 

En Afrique du Sud, les populations 
de scutellata sont envahies par des 
ouvribres d 'Apis m. caper, sis, I’abedle 
du Cap, qui arrivent k s'introduire 
dans les colonies et k se substituer 
a la reinescwteZ/oto. Ce ph£nom£ne, 
qui aboutit ^ la mort de la colonie 
en quelques ann^es, semble 
s'etendre vers le nord. 




Elle est repartie a I’est de I’Afrique, entre 
I’Ethiopie et la province du Cap, et on la 
trouvejusqu’a 2 400 m d’altitude. 
C’est une petite abeille de couleur jaune 
qui ressemble beaucoup a litorea mais 
possede une langue beaucoup plus longue. 


Caracteristiques 

• Tres agressive 

• Essaime et deserte son 
nid tres facilement 

• Nidifie dans des sites 
tres varies 


capensis Escnoitz 

Caracteristiques 

L’abeille du Cap, de couleur noire, est une 
abeille douce legerement plus grande que 
scutellata, a laquelle elle ressemble sur le 
plan morphologique. Elle est repartie 
dans I’extreme sud de I'Afrique, 
mais a ett introduce ponctuellement 
dans I'aire de repartition de scutellata 
par les transhumances. 

Capacite extraordinaire, unique chez 

Apis mellifera, des ouvrieres orphelines a pondre 
des oeufs diploi'des d'ou naitront des femelles. 

Les larves de ces ouvrieres peuvent etre elevees 
en reines qui, une fois fecondees, assureront 
normalement la descendance de la colonie. 

Un gene recessif est a I'origine de ce phenomene. 


Ricolte d’une ruche 

dans les wonts Oku, au Cameroun. 




C’est I'abeille qui possede 
la plus grande aire de 
repartition en Afrique. 
On la trouve en abandonee dans 
I’Ouest africain. 
Cette petite abeille jaune est 
morphologiquement proche de 
litorea et de scutellata. 


Caracteristiques 

• Tres agressive : lorsqu'on enfume 
la colonie directement dans la 
ruche, un grand nombre d'abeilles 
sortent pour piquer 

• Deserte facilement le nid pour 
former des essaims migrateurs 

• Moindres capacites de 
thermoregulation du nid 
que les a bei lies europeennes 
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Ruche suspendue, an Kenya. 


Caracteristiques 

• Peu agressive 


Autrefois nommee 
Apis m. fasciata, cette abeille 
egyptienne du nord-est de 
I’Afrique habite le long de la 
vallee du Nil, de I'Egypte 
jusqu’au Soudan. 
Elle est tres bien adoptee au 
climat chaud eg yptien, et les 
tentatives d'introduction sous 
des climats plus moderes ou 
froids ont ete un echec. 


• Abeille, f ne, tres jaune, avec 
des bandesde poils abdominales 
qui peuvent aller jusqu’au blanc 
et qui lui donnent un 

aspect particulier 

• Peu essaimeuse, elle est capable 
d'elever un grand nombre de 
cellules royales (jusqu'a plus de 
trois cents) 

• Rythme de danse tres lent 

• N'utilise pas de propolis 


Apis meUifera 

Caracteristiques 


Encore appelee tellienne, 
cette grande abeille tres noire 
se rencontre au Maroc, 
en Algerie, et de 
la Tunisie jusqu’a la Libye. 


• Tres agressive, nerveuse, 
tient mal au cadre 

• Essaime enormement, 
meme jusqu'a Tautomne 


• Produit beaucoup de couvain et peut 
construire jusqu'a cent cellu es de reines 


• Utilise beaucoup de propolis 


• Bien adaptee pour survivre aux 
conditions climatiques souvent 
extremes de I'Afrique du Nord 


Cette abeille jaune identifiee 
au Soudan, dans une region 
situee au sud de Khartoum, 
ressemble beaucoup a Apis cerana. 

Elle serait la plus petite 
abeille d’Afrique (longueur 
de la langue : j ,38 mm). 
On s ait peu de choses sur elle, 
hormis qu’elle 
est exploitee de fa (on 
traditionnelle. 


saha 


Caracteristiques 


L’existence de cette petite abeille 
a souvent ete mise en doute. 
Elle a ete decouverte au nord-ouest du 
Sahara, dans les oasis marocaines. 

On I’a aussi trouvee vers I’est 
jusqu'a Figuig, pres de lafrontiere 
algerienne, et a Am-Sefra, 
en Algerie, ce qui correspond 
a une distance maximale 
de 600 km. 


• De couleur jaune 

• Docile et peu essaimeuse 

• Eleve un nombre restreint de 
cellules royales, et les reines 
vierges sont eliminees durant le 
processus d'essaimage 

• Propolise peu 

• Remarquable adaptation 
a des temperatures entre 

1 0 °C et + 50 °C 


• Qualites econom ques qui 
I’ont fait rechercher par 

les apiculteurs europeens 
dans les annees 1950 

• Difficultes a survivre sous des 
climats temperes, mais semble 
excellente pour I’hybridation 
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Caracteristiques 


C'est I’abeille des montagnes humides 
de I’Afrique de I’Est. On la trouve a des 
altitudes de 2 000 a 3 000 m dans 
les montagnes de Tanzanie, du Burundi, de 
I’Ethiopie et du Kenya. 
Elle evolue sous des temperatures 
annuelles de laforet humide 
(11 C environ). II semble qu'elle 
s'hybride avec scutellata dans 
lesfaibles altitudes. 


• Abeille foncee de taille 
moyenne, mais assez grande 
pour une abeille africaine 

• A des poils plus longs que les 
autres races 

• Douce 

• Vole a des temperatures plus 
basses que scutellata 


• Pendant une periode de 
disette, elle est capable de 
reduire rapidement la quantite 
de couvain afin de conserver 
ses reserves 


L’apiculture en Afrique 

La diversity des races d'abeilles en Afrique 
est lide a celle de leurs differents biotopes, 
qui vont des oasis de la bordure du dbsert 
aux montagnes humides. 

L’apiculture africaine est souvent restde 
artisanale. La cueiliette du miel des 
colonies sauvages est trds repandue, 
et on voitde nombreuses ruches 
traditionnelles (troncs d arbres, ruches 
en terre cuite, etc.) exploitdes par 
les apiculteurs. 

On pense que la cueiliette a sdlectionnd 
I'agressivitd dc ces races d’abeilles. 
Cependant, dans certains pays, des 
ruchers modernes avec cadres sont aussi 
ddveloppbs avec succds. 

Le caractcre agressif et la facility des 
abeilles africaines a deserter leurs mds 
ont souvent decourage I'apiculture 
moderne. Peut etre une selection qui 
viserait i renforcer les qualites de ces 
abeilles et & suppnmer leurs ddfauts 
devrait-elle etre envisagee, dans la mesure 
ou elles sont bien adaptees a leur biotope. 


II existait deux Ecotypes de cette abeille 
de Madagascar dans les anndes 1970. 
L’un se developpe pres de la cote 
et se comporte, comme les abeilles 
tropicales, avec une tendance 
marquee a la desertion. 
L'autre se distribue dans 
les montagnes et correspond 
plus au comportement des abeilles 
europeennes, douces etfaciles 
a elever, sans tendance 
a la desertion. 


Caracteristiques 

• D’une couleur uniformement 
noire 

• Bien caracterisee sur le plan 
morphometrique comme membre 
des races d'Afrique tropicale, 
avec en particulier un proboscis 
court et des ailes anterieures 
longues 


On trouve cette abeille sur 
le littoral de la Tanzanie et sur 
la cote est de I'Afrique tropicale, 
du Mozambique au Kenya. 


Caracteristiques 

• Petite abeille a bandes jaunes 
et a langue developpee 

• Agressive, elle peut deserter 
le nid et migrer facilement si 
les conditions de miellees sont 
defavorables 
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Les abeilles issues de croisement 

Lcs espcces dabcilles prcscntcni line grande variahiliic genetique, c|iii se rencoiure 
aussi au scin de chaque race el mcmc de cliaque rue her. C’esl pouri|uoi les apiculleurs 
onl toujour* essaye d’ameliorer les potentialites de leurs abeilles. 
l.a selection genetique comporte aussi quelques inconvenienls. 


L'insemination artiflcielle 

Ce mode de reproduction, ou la reine 
et les males sont choisis, a etd une 
avancte majeure dans la selection 
des abeilles. En effet, les apiculteurs 
maitrisent la fecondation des reines 
alors que. dans la nature, 
elles sont fertrisees par huit d 
dix-huit miles d’origines difftrentes, 
ce qui entretient une variabilite tlevee 
des populations. 


Les techniques 
de selection 

La genetique el la niaitri.se dc 
l'insemination ont off ert aux 
apiculteurs deux avantages : 

- d'une part, amcliorer plus rapi- 
demenl les races pures, en selec- 
tionnant les meilleures colonies 
dabcilles commc sources dc reines 
et de males pour former les futures 
colonies ; 

-d’autre part, fabriqner des h\ bri- 
des intcrraciaux d un bon rapport 
apicole. 

II existe plusieurs methodes pos- 
sibles, scion lcs enjeux. 

• Uapiculteur pent sclcctionner 
les meilleures colonies au sein 
dune population locale, alin de 
les employer commc elements 
reproducteurs. 


• II pout sirnplcment chercher 
a obtenir la vigueur hybride de la 
premiere generation ; pour eela, 
il croisera plusieurs races, habituel- 
lemcnt par insemination artifieielle 

* Une troisieme approche consistc 
a croiser une ou plusieurs races 
pures pour crccr une abcille com- 
portant les caracteres les plus inte- 
rcssants de chacune des races, 
en cherchant a fixer ceux-ci sur 
Ic long terme. 

Les inconvenients 
de la selection 

Il est aise de comprendre que des 
races soumiscs a une cucillettc 
aleatoire de I'homme (dans certains 
pays d Afriquc, par excmplc) vom 
evoluer en s’adaptant principale- 
mcnl a lent biotope. Cola nc sera 
pas lorcement le cas des races selec 
tionnecs sans cesse, sur des critcres 
variables el fixes par les apiculteurs. 

De plus, les mutations rapides 
de renvironnement, en particulicr 
('industrialisation de 1’agricullure et 
les differenles pollutions, imposent a 
I’abeille une pression de selection des 
genes les plus adapt es aux nouvelles 
situations. 

F.nfin, I’ulilisalion massive d’hy- 
brides intcrraciaux ct le commerce 
de ccs abeilles a travers Ic monde 
modifient, parfois profondement. 


les caracterisliques dc ccrtaines 
races pures locales, qu'elles pol- 
Iuent gcnctiquemcnt. ou mcmc 
font dispa rail re. 

II lain aussi noter que l’ameliora- 
tion des races pures par selection 
about it, a terme, a un appauvris- 
sement genetique des populations. 
Ln diet, tlans les pays industrialists, 
les essaims sauvages disparaissent, 
el la plus grande partie des colonies 
(exploitation intensive) est issue 
de selection. 



Les caracteres genetiques 
selectionnes par les apiculteurs 
sont de type economtque 
(production de miel, de gelee 
royale, sensibilite aux maladies, 
etc.), mais aussi comportemental 
(essaimage, tenue au cadre...). 

II est surprenant de voir a quel 
point ia selection peut donner 
des rtsultats different^ en fonction 
des priorites des apiculteurs. 

Certaines des vingt-trois races 
d 'Apis meilifera presentent des 
caracteres d’interet particulier 
pour I’apiculture, comme la 
productivite, la douceur, 
ia precocite, la tenue des abeilles 
sur les cadres (au lieu qu'elles 
s'envolent et se montrent 
agressives) lors des visites 
de I'apiculteur, la resistance 
aux maladies, etc D'autres races, 
au contraire, sont proscrites a 
cause de leur agressivite, comme 
A. m. scuteliata 
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Une societe tres structuree 

l nc colonic cl abcillcs est formee dc irois castes a la morphologic ct aux roles distincts. 
, cs laches indispcnsables an dcvcloppcmcnt dc la colonic sont si divcrscs 
c|u i lies necessitent unc organisation strictc pour clre accomplics au bon moment 
ct par un nombre optimal d'ouvricrcs. 


Un nid structure 


Le nid est le centre \ ital de la colo- 
nic. II est forme dc rayons cons- 
truils parallelemem ct dont les deux 
faces sont constitutes dc cellules 
hexagonales batics avec la cire que 
produisent les ouvriercs. Ccs cel- 
lules. ou alveoles. abritent les dif- 
ferents immaiures (ocufs, larves cl 
nymphes), dont (ensemble, le cou- 
vain. est situc au centre du nid ct, 
dans unc ruche, au centre des cadres. 

I cs cellules situecs autour du con 
vain sont utilisees par les ouvriercs 
pour stocker le pollen. I e nectar 
transforme cn mid par les ouvriercs 
est deversc dans les cellules sc iron 
vatu au-dcssus dcs reserves de pollen . 

Dans title rue lie pendant la saison 
la plus prospere pour la colonie, 
le volume occupe par le eouvain a 
la tail le ct la forme dun ballon dc 
rugby ; on hi ver, son volume se 
reduit, souvent jusqua disparailre. 

Avec l.i propolis, sorte dc gomme 
rccoltee essenliellement sur les 
bourgeons dcs arbres, les ouvriercs 
calfeutrent les interstices du nid 
pour on assurer au maximum 
1 ctancheite. Ainsi, dies peuvent en 
rcguler le dimat. Fn effet, la tem- 
perature optimale au developpe- 
ment du eouvain se situc vers 33 °C. 

Reine entouree de sa « cour » d'ouvrieres. 


Les trois castes 

l ne colonie d'abcilles regroupc 
dcs individus de trois castes dif- 
ferentes au printernps, die se com- 
pose d une reine, dc plusieurs 
dizaines de millicrs d’ouvricrcs et 
de quelqucs millicrs de males. 

1 es adaptations moiphologiques, 
physiologiqucs ct comportcmenta- 
les permetlent aux individus de 
chaque caste dc realiscr les dif- 
ferentes laches de layo n optimale 

- la reine pond les amfs et assure la 
descendance de la colonie ; 

- lex ouvriercs accomplisscnt Unites 
les autres fonclions necessaires an 
devdoppetnent ct a la sttrvic de la 
colonie ; 

- les males out pour niche esscniidle 
eonnue de feconder les reines. 


I es males sont issus d’ccufs non 
fecondcs qui peuvent provenirdt 
la reine ou dcs ouvriercs. La reine 
settle pond des ocufs qui donne- 
rom des fcmclles. La difference 
cm re reine el ouvriere provient 
uniquement dc la nourriturc. dif- 
leremc, qu’elles out recite a partir 
du 3 jour de leur dcvcloppemem 
larva ire. 

I n fonction de la taille ct du 
stade de dcvcloppcmcnt dc la colo- 
nie, I’elTectif de la population peu: 
aller dc 20 000 a 80 000 indivi- 
dus, dont : line (ou, lemporaire 
menu plusieurs) reinc(s) et entre 
I 000 et 4 000 males. Mais, dansde 
fortes colonies, en utilisant des 
cadres d alveoles dc males, lesapi 
cuhcurs peuvent en la ire produirc 
plus de 43 000. 
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Le cycle biologique 
de la colonie 


On appcllc « cyc le biologique » 
It's grande.s elapes annuellcs qui 
clctennincnt 1c dcveloppemeni de 
la colonic (recoltes. pontes dc la 
rcmc. cssentielLcmcnt). II depend 
mtimement des saisons et dc I cnvi 
ronnement. cn parliculier dc 
la quantile cl dc la qualitc des lleurs 
mcllifcrcs disponibles. Ln fonction 
dc l.i saison, on distingue deux cate- 
gories d'abeilles. 

- Les abeilles d ete naissent au 
printemps et au coins de 1'ete : leur 
vie cst couric (environ trois semai- 
ncs ) . Idles so in ires actives par 
ticipant au dcveloppemeni dc la 
colonic et au siockage dc reserves 
pour 1' hi vet 


1 cs abeilles d'hiver naisscnl a 
raulomnc on au debut de 1’hivcr. 
I lies peuvent vivre tout I'hivcr et 
jusqu'a six mots scion la latitude. 

I n i ranee, a la lin de I'hivcr. la 
colonie possedc unc rctne et tine 
quaniLle linn lee d’ou\ neres d'hiver. 
l a pome dc la rcine reprend, et, au 
debut du printemps, les abeilles 
d hiver meurent et sont remplacccs 
progressivement par les abeilles 
d etc. La colonie sc dcveloppe alors 
pour alteindre un elfectil maximal 
au moisde juiii, quand la rcine peut 
pondre jusqu'a 2 000 aids par jour. 
Ce.st a ccttc |>criode que se passe 
l essaimage, puis la pome de la rcine 
regresse en juillel. probablcment 
a cause de a baisse de la duree du jour 
el de la diminution des sources 
nectarileres 


Au mots d .tout, la ponte dc la 
reine chute de (aeon importantt 
a cause de la chaleur et du manque 
de Hears. Le temps plus element 
dc- septembre jjerniet un redemar- 
rage de la ponte qui fournira les 
abeilles d’hi\ cr. 

Des cycles sous 
influences 


[.'altitude et la latitude exercen 
un diet important sur le cycle bio- 
logique des abeilles. Par exemple, 
unc colonie situee pres des poles 
aura unc activate journalierc plus 
longue pendant lete, cl pas d’activile 
pendant 1'hiver , a l’opposc urn 
colonie situee v et s I cquateurevolu; 
avee dc petites journees pendant 
toute I annee. 

Au plan genelique. les race- 
d abeilles on! des cycles biologiques 
gem ralement dillerents. Chaciuu 
seiant adaptec a un environnemeit! 
et a ses variations, dies sont devenues 
speeiliques dc- ees biotopes. L'cxenv 
pie des abeilles landaises est bien 
connu leur cvcle de develop- 
pement se caique sur la lloraisott 
de la bruyere. Cela optimise la 
recolte de ee miel et evite a la colo- 
nie le risque de disettc. On a observe 
epic ee phenomene se perpetue 
me me si on deplaee ees abeilles 
dans un autre environnement. 

Cependant, 1’ecotvpe landais 
devieni de plus en plus polluc gene 
tiquement par I utilisation d'hybrides. 


Rythme annuel de production du couvain 

( Apis meliifera) 
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REINE ADULTE 


La REINE 



Sa morphologic adaptee a la reproduction la dilierencic 
cles ouvricrcs el des males, ce qui facilite son reperage 
par l’apiculteur. Ses deux principalcs fonctions cons isle ni 
a pondre dcs anils et a rcgulcr par tics pheromones 
les activites de la colonic. 


Des particularites 
physiologiques 

Les glandcs ciricrcs el de Nasanov 
sonlabsentcschrz la rcinc. Scs glan 
des hypopharvngiennes soni ties 
reduites Fn revanche, scs glandcs 
mandibulaircs sent hypertro- 
phiees. C cst aussi lc cas dcs glandcs 
de Dufour et de Koschewnikov, cette 
derniere etanl spenfique a la rcinc. 

L'appareil vulncrant dc la rcinc 
cst dote d un aiguillon pratiquement 
lisse, dun syslcmc dc fixation 
robuste et d’ltn sac a venin tics 
developpc Flic pent ainsi piquer 


scs rivales sans perdre son dard 
Contrairctnenl a I’ouvricrc. i|ui cn 
meurt. 


linfin. Ics glandcs tergalcs. 
organes dc communication 
chimiquc dont lc role n cst pas 
encore clucide, situecs sur 
la face supcricurc dc I'alxlo- 
men. soni egalement propres 
a la rcinc. 


La morphologic de la reine se 
caracterisc par un abdomen tres 
developpc, un thorax plus volumineux 
que cclui de I’ouvrittre, une languc 
de taille reduite. 


DEL’CEUFA LA REINE 



i 2 3 

stade de I'oeuf 

(3 ’ 0UrS) ddosion 


6789 

stade larvaire (8 jours) 


12 13 14 '5 ’6 

stade nymphal (4 jours) 


prdnymphe 


emergence 


16 jours 





ovaires 


glande de la 
spermatheque 


APPAREIL GENITAL 

Dc LA REINE glande i 

vemn 


ovarioles 


Les aspects de la reine 

L’apparencc de la reine varie en 
fonction de son age Une jeune 
reine vierge est souvent difficile £ 
reconnaTtre tant elle ressemble 
aux ouvrieres. De plus, son agitation 
la rend peu iocalisable. 

Lorsqu'elle commence £ pondre, 
la jeune reine est plus tranqutle, 
elle se ddplace moins rapidement 
sur les cadres ; il est aussi plus rare 
de la voir voler. La taille de son 
abdomen se ddveloppe 
considdrablement et les ouvrieres 
forment autour d'elle un cercle carac- 
tdristique appeld « cour de la reine ». 

A mesure qu'elle vieillit, la reine perd 
sa pilosit£, et I'extremite de ses ailes 
s’abime k cause des frottements 
rdp^tds dans la colonie. 


line morphologie de 
reproductrice 


La tele possede ties niandibules 
ires developpees et une langue de 
petite taille. Son thorax est plus 
gros quo celui des ouvrieres (cela 
permcl aux apiculteurs d'uliliscr des 
grilles a reine au travers desquelles 
settles les ouvrieres peuvent passer). 
L’ahdomcn, particuliercment en 
periode de polite, peut alleindre 
deux lois lc volume de celui de 
l'ouvrierc. 

Son systemc reproclucieur com- 
prencl deux ovaires hypertrophies 
qui produisent les ecu Is et qui occu- 
pent une grande partie de l’abdo- 


tnen. I Is sont relies a la chambre 
vaginale par les oviductcs. La pre- 
sence d une spermatheque consli- 
luc une particularitc londamcntak, 
Cette petite ampoule recoil les 
spcrtnatozoidcs ties differents males 
lorsde I'accouplemem et lesstocke 
pendant toutc la vie de la reine. 

Les strut lures des pattesadap- 
tees au ramassage du pollen tresis- 
tent pas chez la reine. 

L’emprise des 
pheromones 

I e.s pheromones royales sont 
produites en partie par les glandes 
mandibulaires. Files induisent cliez 
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les ouvricres des comportements 
spccifiques el von I modifier pro- 
fondement leur physiologic. 

Cinq composes actils om eie 
identifies, dotit les majorilaires soni 
I'acide 9-ceto-2-decenoique el I'a- 
cide 9-hydroxy-2-dec6noiquc. I Is 
agissent sur la cohesion de la grappe 
d abeillcs et sur le comportcmeni de 
cour ; ils stimulent la production de 
cire el inhihenl la construction de cel- 
lules royales ainsi que le dcvelop- 
pement ovarien ; enfin, ils influent sur 
le taux d hormone juvenile, qui esl 
lie ii Faetivite de bulinage. 


D’autres glandes de la reine 
exercenl aussi uncllct pheromonal, 
mal connu ct dont les composes 
aclifs n’ont pas encore etc idcnii- 
lies. C'est le cas de la glande de 
Dufour, siluee pres de I’orifice 
genital el tpii pourrait secreler des 
substances impliquees dans la 
reconnaissance des oeufs par les 
ouvricres. 

Les glandes tergales viendraicnt 
egalemenl renforcer Faction des phe- 
romones mandibulaires. La glande de 
Koschewnikov produiraii ties secre- 
tions pour alii re r les ouvricres. 
Lnfin, on a longtemps pensc que 
les glandes tarsales om un eflei sur 
la construction des cellules royales, 
sans que la preuve en tin etc verila- 
blcmenl apporlee. 


Deux cellules royales operculees. 
A la difference des alveoles de males 
et d' ouvricres, ce type de cellules 
pend du cadre. 


QUAND UNE REINE DOIT^ 
ELLE ETRE REMPLACEE ? 


- Lorsqu'elle est vieille, ce qui se 
reconnait a une ponte soit 
lacunaire, soit de plusieues ceufs 
par- cellule, ou encore de seuls 
oeufs non fecondes, signe dune 
spermatheque vide. 

Lapiculteur peut anticiper ces 
dysfonctionnements par un 
remerage [changement de reine). 

- Dans le cas dune reine rnorte, 
la strategie des ouvrieres est 

d elever des cellules de survie, 
si la colonte dispose d'oeufs 
femelies de moms de 3 jours. 

- Dans le cas d'une reine qui a 
essaime, les ouvrieres ont anticipe 
cette absence en elevant des 
cellules royales 
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Le faux bourdon 


I 


male ADULTE 




Appcle faux bourdon pour sa resscniblancc avcc 
le bourdon (Bombus), lc male dc I abedle ivest 
present c|ue lorsquc les ressources de la colonie soul 
bonnes. On ne lui connait qu un role de reproduction 
et son altitude de vol au-dessus de 10 m 
en tail un animal discrct. 


line vie breve 


l a (unction connuc tics males 
est tie Icconder la reine. I Is ne 
participcnt a aucun travail dans la 
colonie. Ilsjouem peut-etre un role 
dans I’equilihrc pheromonal de la 
colonie, nrais ccla n a pas encore eie 
dcmonlrc. 

Apres avoir etc noui ns par les 
ou\ rieres les premiers jours suivant 
I emergence, ils deviennent capablcs 
dc se nourrir seitls tie mid. Des l'age 
dc 8 jours. ilssorieni quclqucs minu- 
tes de la niche pourefl’ectucr leurs pre 
iniers vols d'orientation. \u retour. 
ils peuveni se tromper de colonie 
el soul faeilemenl aeeepies si les 
ressources alimentaires sotu bonnes 


l es males soul pre- 
sents dans la colonie 
an printemps et a 
l aulomne, et on 
les irouve en plus 
grande quantile 
en |uin, ati moment 
des essaimages. A la 
de cettc periode. 1 
ou v rieres ccsscnt de les 
nourrir et eommencent 
a leseliasserde la ruche, 
lorsquc les ressources 
diminucm, dies peuvem 
les nier d une piqure. 
On ne rencontre 
generalement aucun 
male en Inver, said 
dans les colonies 
bourdon ncuscs 


DE L’dUF AU FAUX BOURDON 


to morphologie dufaux bourdon se caracterise 
par un corps plus trapu et de taille plus grande 
que I’ouvriere ; le male possede aussi des yeux composn 
de surface plus importante, mais pas de dard. 

24 jours 



stade del'oeuf 
(3 jours) 

1 2 3 


stade larvaire (10 jours) 

6 7 8 9 10 | 11 


stade nymphal (u jours) 

16 17 18 9 20 21 22 


eclosion 


I prenymphe 
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Les cellules de 
males, plus 
g randes que 
celles des 
ouvrieres, 
possident un 
opercule bombe. 
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La morphologie d’un 
reproducteur 

Lc male sc caractcrise par un 
corps massif. Son poicls est d’environ 
2 50 mg, co litre 100 mg pour l'ou- 
vriere el 250 mg pour la reine. 


Ses yeux el son thorax ties deve- 
loppes lui donnent de bonnes apti- 
tudes a 1'orientation et au vol. 
II possede un segment supplemen- 
taire sur ses antennes, qui portent 
davantage de receptcursscnsoricls. 

II est depourvu de dard, dc 
plaques cirieres et de systeme adapte 
a la recolle du pollen. Sa langue et 
ses pieces buccales sont plus petiles 
que ccllcs de I'ouvriere. 

11 attcinl la maturity sexuelle 
entre ses 12 et 15 jours (apres son 
emergence) mais il ne peut vrai- 
ment s’accoupler qua partir de 30 
a 40 jours. 

Son appareil reproducteur occupe 
une grande panic de son abdomen. 
Lcs tcslicules sont composes d'envi- 
ron 200 tubes semintferes qui pro- 
duisent les spermatozoides. Ceux-ci 
sont sloe kes dans les vesiculcs semi 
nales, qui communiquent avec les 
tcslicules par le canal deferent. 

I c canal cjaculateur dcbouche 
vers lc bulbe puis l’endophallus. 
Cette panic sc devaginc lors de 
I'accouplement et le sperme est 
expulse avec un mucus protecteur. 
l.e male mourra peu apres, car la 
copulation se solde pour lui par la 
perte des organes devagines. 
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APPAREIL REPRODUCTEUR DU FAUX BOURDON 


ENDOPHALLUS DU FAUX BOURDON 


cornules 


sperme 


appendice 

(Hastique 


cornules 


lesticules 


vesicules 

sdmmdles 


glandes a 
mucus 


p aqueetes d'ooturaclon 


appendice elastique 
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OUVRltRE ADULTE 


L’ouvriere 



Femelle a l’appareil genital atrophic, Poiivricrc possede 
degrandes capaciies d'adapiation physiologique et 
coniporlemenlale, ainsi quc des organes ires specialises. 


Les ouvrieres n’oni pas loutes la 
meme parcnle dans la colonic. In 
effei, comme la reinc esi fccondce par 
plusieurs males et que Ic sperme esi 
melange au bout de quelqucs semai- 
nes dans la spermatheque, la reine 
produit des a? ids qui peuvent elrc 
fecondes par le sperme de males 
differents. Ainsi, une ouvricre pent 
avoir une pleine sreur issue de I'ceul 
de la reinc et du meme pere, ou bien 
une demi-soeur issue de la reine ct 
d’un autre pere. 

Les adaptations 
physiologiques 

Les ouvrieres sont phy siologiquc 
ment distinctes : pour realiser lours 
diverscs fonctions, clles utilisent des 
glandes specifiques qui lonctionnenl 
differemment de la reine et du male. 


La longue tre s diveloppee de I’ouvriere permet la recolte du 
nectar, et se s pattes arriere, cellei du pollen et de la propolis. 
Son appareil vulnerant sert a la defense de la colonie et se s 
plaques ciriere s produisent la cite pour construire les alveoles. 


Les glandes hypopharyngiennes 
sccrclcnt des substances destinees 
a nourrir les larves. Chez les abcillcs 
plus agees, ccs glandes produisent 
aussi des enzymes impliquees dans 
la maturation du nectar. Flics pos- 
sedent aussi des glandes labia 
les et mandihulaircs, ces 
dernicres sccretant notatn- 
ment la pheromone d’alarme 
qui rccrutc les soldats lors de dan- 
gers potcntiels. I. a glandc de 
Nasanov, situee entre les deux 
derniers stemilcs abdominaux, 
produit une pheromone utilisee 
entre autres lots dc l’essaimage, 
pour « battre le rappel » el assurer la 
cohesion de 1’cssaim cn vol. 


DE L’OEUF A L’OUVRIERE 

21 jours 

stade de I’oeuf 

(3 jours) stade larvaire (10 jours) stade nymphal (8 jours) 

'2 3-15 & 7 8 9 | io ii ] i2 13 14 15 16 17 18 19 20 21 



Juste avant so nymphose, la larve remonte vers le haut de la cellule et produit un message pheromonal 
qui mduit I’operculation de la cellule par les ouvrieres au 9' jour. 



La nettoyeuse 

( c sonl gcneralemcnt les ires jcuncs abeilies qui preparenl les cellules pour la ponte 
de la reine. Des ouvricres plus agees s’occupent tie I evacuation ties debris 
el des cadavrcs de la colonic, assurant ainsi tin eiat saniiairc optimal. 


Place nette pour la 
prochaine generation 

Preparer des cellules a rcccvoir un 
oeuf ou a stocker la nourriture 
conslitue la premiere activile de 
l ouvriere quelques heures apres 
son emergence. Pile pourra accom- 
plir telle l ache jusqu'a Page de 30 
a 50 jours. 

Cotnme la reine pond ses ends uui- 
quemenl dans les cellules nettoyees, 
ee netloyagc reprcscnle un travail 
important, l a preparation d’line cel- 
lule prend environ quarante minu- 
tes et quinze a trente ouvricres v 
pariicipeni sueeessivement 

Piles eommeneent par supprimer 
les debris (morceaux de t ire, parties 
d'abeilles. grain de pollen, etc.) el les 
feces laissecs par les nymphos e (. lo- 
ses. Puis elles leehent el polisseni le 
fond et la paroi des cellules. 



L’aptitude des abeilies a nettoyer 
leur md reveie letat de sante de 
la colome car cette proprete est 
fondamentale pour sa perennite. 

II s’agit en effet de limiter la multi- 
plication des elements pathogenes 
qui peuvent se reproduce, comme 
les loques ou les varroas. en 
detectant tres tot les cellules 
infestees et en les detruisant : 
ces cellules sont desoperculees 
et videes de leur contenu, qui est 
emporte hors de la ruche 



Ouvriere nettoyant une cellule. 


Les jeunes abeilies nettoient 
gcneralemcnt la zone ou dies sont 
net’s, ee qui synchronise la ponte 
de la reine et I'cntreticn clu eouvam 
par les nourriees. 


Debarrasser la ruche 
des dechets 

Une autre lathe tie nettoyage 
consiste a evacuer les debris amas- 
ses au fond de la ruche : morceaux 
d’opercules tie eouvain tombes r 
lors de l’emergenee des abeilies. 
pelotes de pollen, mues de nym- l 
phes, eeailles de eire, etc. 

Ce sonl des ouvricres plus agees, j 
entre 10 et 1 5 jours, qui remplissent 
ee role. Certaines d’entre dies 
rcconnaissent trcs rapidement 
les cadavrcs. qu'elles saisisseni 
avec leurs mandibules. Si la net- j 
loycuse pout porter l’individu 
mort, die empcche sa putrefaction 
dans la ruche en I’abandonnant 
au-dchors. 


Ouvricres evacuant un cadom. 
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La nourrice 

I.cs ouvrieres nourrices assument 
les differents soins inclispcnsablcs 
au developpcmcnt du couvain. 

En particulier, elles produisent 
lanourriture necessaire aux larves el 
la distribuent selcctivcmenl en fonction 
de leur age ei do leur caste. 


Les pheromones 
du couvain 

la reconnaissance des mrratures 
par les ouvricres se base en partie sur 
les pheromones £mises par les ceufs, 
les lar\<es et les nymphes. 

Certaines d’entre elles ont dtd 
identifiees ; elles ferment un bouquet 
dedix composes dont les quant tds 
et les proportions varient en 
fonction de I’age des larves. 

Certains de ces composes ont 
£galement un effet stimulateur sur 
les giar.des hypophar/ngiennes 
des nourrxes, et d autres un effet 
Inhibiteur sur leurs ovaires. 

Ce pffenomene montre que les 
larves Influences la physiologie 
des nourrices pour optimiser les 
soins qu'elles leur prodiguent. 

Les premiers jours apres son 
emergence, la jeune aim lie se nour- 
rit intensement de pollen : ainsi. 
elle Unit de se former et permet 
aux glandes hypopharyngiennes 
et mandibulaires de fabriquer 
la nourriture larvaire. La taille 
de ces glandes atteinl son maxi- 
mum lorsquc l'abcille a entre 5 el 
15 jours - elle devienl nourrice 
vers l age de 6 jours. 



Cette lache consiste a 
s’occuper des differents 
immatures, el surlout a 
produire I'alimentation 
des lanes, Sur la base de 
signaux chimiques et 
mccaniqucs, les nourrices 
apprecient I’age el la caste des 
larves pour les alitnentcr selecti- 
vement. utilisant des proportions 
dilferenles de leurs secretions, 
ainsi cpte du pollen et du tniel 
qu'elles ingerent. 

Les abeillcs peuvent nourrir le 
couvain des qu'elles sont agecs de 
3 jours et jusqu’a plus de 15 jours. 
Mais on sail aussi possible que 
de vieilles abeillcs redeviennent 
physiologiquement nourrices, e'est- 
a-dire que leurs glandes nourri- 
cieres soient a nouveau actives et 
produisent la nourriture larvaire 
en fonction des besoins de la colo- 
nic. Certaines nourrices tendent a 
se specialise! - dans I'alimentation 
des larves de reines, mais tomes 
s’occupenl indifferemmenl des 
divers stades larvaires. 


Ouvri&re 
nourrissant 
une larve royale. 


Une attention constante 

Une cellule contenant une larve 
cst inspectee - par dilferenles 
abeillcs - heaucoup plus souvent 
quelle n’esl nourrie. Une larve 
peut ainsi etre contrdlee jusqu a 
7 000 fois. pour un maximum de 
I 100 « repas ». Au mieux, pendant 
sa periode de nourrice. une abeille 
peut satisfaire les besoins alimcn- 
taires de trois larves. 

^inspection d une larve par une 
nourrice dure vingt sccondes. 
Lorsqu’il y a nourrissement, une 
goutle cst dcposec au fond de la 
cellule, pres de la bouche de la larve. 
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L’architecte ET LA MACONNE 


1 os travaux dc construction realises par les abcilles a I inlcricur do la ruche soul dc deux 
types. Les alveoles soul elaborees par un gvoupe cTouvricres el les reparations ulterieurcs, 
modifications el operculalions dc cellules constiluenl des aclivitcs individuelles. 



Les rayons torment la structure 
physique du nid. 1 Is sont edifies 
parallelement les uns aux autres et 
leurs deux laces sont cmnposecs de 
cellules hexagonales. Celles-ci sent 
inclinees a 13° vers le haul alin de 
permettre aux irmnatures de rester 
au fond de la cellule et de pouvoir 
Stocker le miel. 

II existc deux tallies de cellules 
scion qu'y sont eleves les ouvrieres 
(alveoles les plus petites) ou les 
males. Les quelques cellules de 
reines, placers gcneralement a la 
peripheric des rayons, rcpresentenl 
unc construction un pen a part 
dans rarchileclure de la colonic 

Le « gros oeuvre », 
un travail de groupe 

Les ouvrieres qui eonstruisent les 
rayons sont agees de 1 a 50 jours, 
lage tnoycn de ces abcilles se situant 
vers 1 5 jours. Dans ce groupe au 
travail, les activates individuelles 
sont coordonnees. 

( e sont les glandes cirieres, 
quatre paires dc plaques situees 
sous les siernites abdominaux, qui 
produiscnl la cire, atteignant lour 
capacite maximale lorsque I ou- 
vricrc a entre 5 et 20 jours. La cire 
est emisc sous forme de petites 
ccaillcs, auxquclles 1'abcillc ajoutc 
dc la salive et qu elle malaxe avec 
ses mandibules. 
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Ouvrieres construisont un rayon. 

Pour consiruirc un rayon, des 
abcilles, aussi nombreuses que 
l’espace disponiblc le pcnnel, s'agrip- 
pent les lines aux autres, formani 
une chaine dans laquelle la lempe- 
vaturc atteint plusde 35°C. Guidees 
par les pheromones stitnulatrices de 
la reine, ellcs claborent des cellules 
d'ouvriercs, en partant du haul 
du rayon vers le has. 1 es moindres 
quantiles de cette pheromone a la 
peripheric du nid peuveut expliquer 
la labricaiion de cellules de males. 

Le suivl et I’entretien 
des cellules 

1 es petils travaux sont realises 
par lies abcilles d ages varies, \insi. 
cc sont des batisscuses denviron 
28 jours qui colmatent les ladles du 
aid avec la propolis. Des ouvrieres 


d environ 5 jours opcrculenl des 
alveoles nontenant lies lanes de 
9 jours, ce quo peuvent aussi assu- 
rer des abcilles agees de 2 a 25 jours. 

Juste avani sa nymphose, la larve 
remonte dans la cellule cl cmel un 
signal pheromonal qui determine 
la fennel m e de cette cellule (oper- 
culc permeable a Pair) par les 
cirieres Celles-ci avaicnl clcja 
depose de la cire a l'inierieur de la 
cellule des que l’oeuf avail cte 
pondu. Stockee au niveau de 
1’ouverture, la cire constiluail une 
sorte de renllement. 

Pour obturcr 1 alveole dies uii- 
lisent cette cire, puis, si dies cn 
manquent. vont cn grappillerentie 
les cellules ou meme sui les cellu- 
les deja opereulces pour lerniiner. 
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La manutentionnaire 



C'csl aussi pendant cettc phase 
tie regurgitation que les butineuses 
ajoutem les enzymes ncccssaires 
a la fabrication du miel. Leva- 
poration pent durer plusieurs jours 
et depend des conditions clima- 
liques a l intericur el a I’extcrieur 
de la colonic Les cellules contena* 
du miel nc sont operculces, c csl-a- 
dire fermees par une fine pellicule 
dc cire. que lorsqu’clles sont rempta 
de nectar suffisamment deshydrate. 

La technique du pollen 

L’abeille qui revienl a la ruch< 
avec des pelotes de pollen les decro 
che dans une cellule puis retourneii 
son butinage. I.es ouvrieres manu- 
tentionnaires malaxent ees pelotes 
de pollen avec de la salive el du mid 
regurgite et les tassent an fond deb 
cellule a 1 aide de leurs mandibuleil 
Lorsque celle-ci est pleine, dies peu- 
vent deposer une fine couche ii 
tniel pour assurer au pollen stock] 
une bonne conservation. 


LES MANUTENTIONNAIRES 
iSsb E PROPOLIS 


Les butineuses prelevent la propofs 
avec leu's mandibules et la t r anspcn 
tent sur leurs pattes posterieures 
comme elles le font pour le pollen. 
Dans la ruche, elles en sont dechan 
gees par des receveuses, qui peuvert 
etre des ouvrieres specialises (les 
maconnes] ou les manutentionnares. 

Elles melangent la propolis avec de la 
cire et I'utiiisent aussitot. Ce trawl 
peut durer plusieurs heures. 


orsque la but incuse revient a la ruche avec son fardeau, el 1c cherche a s en 
decharger pour repartir butiuer. Ce soul les ouvrieres manutentionnaires, 
donl Page moyen sc situe vers 15 jours, qui voni gerer 1c devenir 
du hutin, en parliculier le miel et le pollen. 


£ change 
trophallactique 
entre ouvrieres. 


La minutieuse 
recette du miel 


A son retour a la ruche, la buti- 
ncusc dc nectar cherche des abeillcs 
receveuses pour se decharger du 
fardeau qu elle a accumulc dans son 
jabot. Le transfert s’opere par tro- 
pballaxic. Les deux abeillcs out de 
notubreux contacts antennaires et 
mandibulaires, puis la rccevcusc 
aspire avec sa langue le nectar 
regurgite par la butincuse au niveau 
de scs pieces buccales entre scs man- 
dibules olivettes. I echange dure 
quclques secondes ct la butincuse 
repclc ce comportemcnt plusieurs lots 
pour vider le contenu de son jabot. 

Dans la zone peripherique 
du couvain. l'abeille rccevcusc 
commence a regurgiter le nec- 
tar sur ses pieces buccales, puis 
l ingurgitc a nouveau. Ce 
comportemenl, qui vise 
a deshydrater lc nectar 
pour le transformer 
miel, cst repete 
jusqu’a l’obtention 
d une concentra- 
tion d cau infe- 
rieure a 1 8 %. 




La ventileuse 

Les abeilles praliquenl la \entilalion pour gcrer le microclimal tic la colonic, 
cn particulier la temperature. 1 lies utilisent aussi ccttc technique pendant l essaimage, 
lors du rappel qui sen a regrouper les abeilles. 



Posture caracleristique des ventileuses. 


La ventilation est assumee par 
tics ouvrieres de tous ages, bien que 
I'age moyen des ventileuses se 
situeautourde 18 jours Les abeilles 
se placenl a la sortie de la ruche, 
tele tournee vers I'ouverture. Lilies 
s’agrippent au support avec lours 
panes et battent des ailes dans un 
bruissemenl caracleristique, tout cn 
pomtant leur abdomen vers It- haul. 
Les tergites dcs deux derniers 
segments abdominaux se disten- 
dent, laissant apparattre la glande 
de Nasanov. 


Les fonctions 
de la ventilation 

I.es abeilles ventilenl pour creer 
un couranl d air et gercr le climat 
interne du nid. L'hygrometrie, 
lc taux de CO> et la temperature 
s'en trouvent diminues. C'est l effet 
recherche pour favoriser I'evapora- 
tion du nectar. 

II ne faut pas confondre ce com- 
portement avec le chauffagc du 
couvain. Dans ce dernier cas, les 


ouvrieres se collent aux cellules de 
couvain et font vibrer leurs muscles 
thoraciques, qui produisent de la 
chaleur. Ces mouvemems thora- 
ciques produisent un mouvement 
des ailes hien different de la venti- 
lation. 

Lors de l’essaimagc, dc nom- 
breuses abeilles ventilenl sur leur lieu 
de halte ou de destination. Ce com- 
portement a pour but de recruter 
d'autres abeilles situees a proximile, 
en les attirant par ces vibrations et 
par les pheromones des glandes 
de Nasanov. 


La thermoregulation 
du couvain 

Le developpement optimal du couvain 
se fait entre 32 et 36 "C. Il arrive, 
en particulier par temps chaud 
et lorsque la populaton d'abeilles est 
importante, que les abeilles doivent 
refroidi r la temperature du nid. 

Pour cela, elles vont chercher de I'eau 
£ I’exterieur, la r^gurgitent sur leurs 
pieces buccales comme elles lefont 
pour deshydrater le nectar et ventilent 
ia colonie. L'apport d'eau et le courant 
d’air abaissent la temperature. 

II existe une veritable coordination 
entre les pourvoyeuses d'eau 
et les ventileuses. 
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LA GARD1ENNE 


Les gardienncs assurcnt un role fondanu 
enirenl dans la ruche font bicn partie do 
Elies out aussi pour mission de prcvcnit 


•mal de defense. I n vcri 
la colonic, dies eviienl 
les sol dais de lout dang 


ianl que 
e pillage 
t'r ou e nr 


les abeilles qui 
de leurs reserves, 
emi de la colonic. 


Le systeme vulnerant 

L’ouvriere poss6de un syst£me 
vuln6rant compose d'une glande 
acide, qui fabrique le venin stocke 
dans un reservoir, d’une glande 
alcaline dont le role est mal connu, 
d'un aiguillon et de pidees chitineuses. 

Le dard est forme de deux soies 
robustes, fines et barbeiees, 
comportant dcs petits canaux pour 
assurer le passage du venin. 

Elies sont placees symetriquement 
et glissent le long d'une gouttitre. 
le gorgelet. Les pieces chitineuses 
et leurs muscles associes assurcnt 
la sortie de I'aiguillon et I'mjection 
du venin. 

Lors de la piqure, les deux soies 
p^ndtrent successivement dans 
la peau de I'ennemi, et le venin est 
injecte par les muscles du sac 
a venin, qui agissent cornme une 
veritable pompe. 


D’efficaces vigiles 

l.a defense du nid esl assuree 
par les gardienncs cl les soldals l .es 
premieres, d un nonibre limitc, son) 
agecs de 1 2 a 25 jours et leur lone- 
lion represente une transition enlri 
les activities d’inlcrieur ci d’extc- 
rieur. Elies se placcnl a I’entree de 
la ruche et observenl les event uc Is 
ennemis de la colonic. 1 1 peul sagir 
d'un mammiferc (ours, fouine, 
mulot), d un oiseau (pivert, bon 
dree apivore. . .), d'inscctcs (frelons, 
guepcs, fourmis...). 

Une abcille d’une autre colonic 
venant subtiliscr le mid. cornme 
souvcnl cn periode tie disctle, repre- 
sente aussi un danger. Dans ce cas, 
1' abcille pillarde vole d’une fat;on 
particuliere. qui constitue un signal 
pour les gardienncs. ( ellcs-ei, plus 
nombreuses pendani les periodes 
de disctle. verifient en permanence 
I’idenlitc ties abeilles entrant dans 
la ruche, l es individus possedent 
une odeur « coloniale », coinposee 


cn partie tie produils cutieulaires. 
C'.'esi ec « code-barres » que les gar- 
diennes inspectcnt. l.c niveau de 
capaciie a excit er cetle surveillance 
constitue une pression de selection 
naturelle ires importanle, touit title 
ciencc pouvanl circ fatale a la colonie. 

Impressionner avant 
d’attaquer 

A l’approche d un danger poten 
lid, les gardienncs adoplcnt une 
posture caracteristique, cambrees 
sur leurs quatre paltes arricre, 
antennes rclevees el mandibulcs cn 
avant. Si le danger se precise, dies 
pourront attaquer I’ennemi apres 
avoir libere des pheromones 
d’alarme qui vont recruler les soldals 
restes dans la ruche. Ceux-ci 
viendront ren forcer les rangs des 
gardienncs pour piquer 1 intrus. 

l.es reponses tie delcnsc dune 
colonic valient en fonction tie fac- 
tenrs climatiques el cnvironncmcn- 
laux, ainsi que du type d’abeille. 





La butineuse 

Le comportement de buiinagc est developpe 
par les abcillcs lcs plus agccs ct vise a rccoller 
les elemems nutri til's neccssaircs a la colonic : 
nectar, pollen el eau, ainsi que la propolis 
ntilisee dans la construction du nid. 


Le destin d'une 
butineuse 


Avan l de tlcvenir butineuse, 
la jeune abeille effeclue des vols 
d'orientation, an coins clest[uels ellc 
va memoriser l’environncmenl pro- 
che de la colonic. De memo, ellc 
apprendra (’emplacement de la 
recolle en retenant ties rcpercs topo 
graphiques, la forme, la couleur el 
1’odeur des fleurs visitces. 


Quoique, scion Ictat dc la colonic, 
on puisse voir des abeilles butiner 
des I’age dc 7 jours ou au contraire 
apres 60 jours, en moyenne, e’est 
vers I age dc 3 semainesque I'ouviicrr 


commence cetle activite. Le but i- 
nage dure entre quatre el cinq jours, 
a Tissue desquels I'abeille meuri. 

In real He, e’est la distance par- 
couruc en vol par la butineuse qui 
determine sa longevile. II seinble que 
I'abeille usee ne puisse pas survivre 
avecdesailesdeebirees et ceriaines 
voies de metabolisaiion enzyma 
lique bloquees. 

La recolte du nectar 

Le nectar esl produit par lesnec- 
taires,glandes le plus souvenl placees 
au lend dc la corollc ties fleurs. Pour 
yacceder, la butineuse doit pcncircr 


clans la lleur et allonger sa langue, 
adapt ec a cel usage. Idle y aspire 
le nectar, par pom page el par 
capillante, dans son jabol. Lorsque 
celui-ci esl plein, ellc rentre a la 
ruche, ou ellc iranslcre son butin 
aux ouvrieres manutenlionnaires. 

II arrive que les abeilles nc puis- 
seni pas prelever le nectar de 
fleurs, par exempli- certains m iles, 
a cause dc la longueur de la corolle. 
(’’est pourquoi la longueur de la 
langue pent ctre un crilere de 
selection pour les apiculteurs. 

1 e miellat, qui esl un exsudat 
d’insecles comme les pucerons, est 


depose sur les vegetaux parasites 
et recolle par I’abeille de la menu - 
faqon que le nectar. 
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Lorsque les pclotes soru 
ainsi formees, la butineuse 
rentre a la ruche, s'accroche 
sur lc haul d’une cellule a 
pollen avec sa 1 " paire tie pat- 
tes cl dccrochc les pelotes 
avec un mouvemeni de ses 
1 ' el 3' paires. Le pollen 
ramasse represente 1 0 a 
30 mg par voyage, travail qui pcut 
etre realise en dix minutes. 


Butineuse inspectant une cellule avant 
d'y diverser son pollen. 


La recolte cfu pollen 


devani el son corps velu se 
charge dc pollen. Avec la 1' 
et la 1 " paire de panes, elle 
rassemble le pollen fixe sur la 
tele, le thorax el 1’abdomen. 

Ia 1" paire de palles netloie 
aussi le proboscis, c’est-a-dire 
1’ ensemble des pieces bucca- 
les retractiles, prelevant du 
rniel regurgite qui sert a com- 
pacter la peloie de pollen. Le 
pollen est transfer^ de la 
2' paire de panes aux brasses 
situees sur la face interne de 
la 3' paire dc palles. Le peigne 
de chaque pane de cette paire 
vient ensuile racier la brosse 
de la pane opposee et le 
pollen s’accumule autour 
du « single hair », dans le 
bas des corbeilles situees 
juste au-dessus des peignes. 


La derniere paire de panes des 
ouvrieres est specialement adaptee a 
la recolte du pollen. Son tibia est 
modifie en corbeille, avec un peigne 
situe a son extremity, el le premier 
article du tarse en brosse. 

Lorsque l abeille visile les fleurs, 
elle gratte vigoureusemenl les anthe- 
res des II curs avec ses pattes de 


Les butineuses peuvent etre 
specialisees dans la recolte du pol- 
len ou du nectar, les butineuses 
mixtes font les deux. La quantile de 
butineuses et le ratio butineuses de 
neclar/butineuses de pollen sont 
diriges par la colonic. Le couvain, en 
particulier, incite les abeilles a la 
recolte de pollen. 


PATTE DE LA 3' PAIRE 


face externe 


corbeille 



« single Hair » 


face interne 



peigne A pollen 


brosse a pollen 


face externe 
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L’ouvriere d’hiver 

Lcs abeillcs d’hiver naissent apres l’ete, jusqu’en novembre. S’alimenlarit au\ reserves 
dc micl stockces, cllcs assurent la pcrcnnite de la colonic pendant [’hiver. 

Elies sont physiologiquemenl dilTcrcntcs des abeillcs de pi intemps. 


Courbes isothermes a I'interieur d'une ruche 



Par temperature exterieure de 29 °C 

La colonie en hiver 

l.es abeillcs cl'hivcr doivcnt etre 
vigoureuseset saines poutsuivivie jus- 
qu'an printemps Clem longcvitc peut 
atteindre six tnois). Ot larrivee du froid 
cl lc manque dc lleurs limilcnl, voire 
supprimeni lc buiinagc. foul cela 
cntraitic unc baissc dc la quanlitc dc 
couvain jusqu’a novembre decern 
bre, periode a laquelle on ne trouve 
gcncralcmcnt plus de couvain dans 
lcs colonies. A la sortie dc rim er, ccs 
vicillcs abeillcs dcvicndronl nourriees 
ou bui incuses pour fournir les 
premieres generations d'abeilles dc 
printemps. puis mourront. 

Mais, avanl janvier-fevrier, les 
abeillcs d’hiver passcnl tine large 
panic de leur temps serrees les 



Par temperature exterieure de 


lines a cote des autres, en grappe, 
donl elles assurent la thermoregu- 
lation. II est soubaitable que la tem- 
perature exltSrieure permette a ces 
abeillcs d'effeetuer leur vol de pro 
prete (defecation hors cle la ruche). 

La grappe d’abeilles 

Either, lorsque la temperature 
exterieure est inferieure a 18 °C . la 
temperature du nid en presence de 
couvain doit se inainicnir vers 34 °C, 
superieure a 30 °C en tout eas. Sans 
couvain, les abeillcs peuvenl survi- 
vre avee line temperature minimale 
de 13 °C an centre de la grappe, 
mats plus, souvent reellement vers 
20-25 °C. Pom assurer ces tempe- 
ratures, les ouvrieres devcloppcnt 
deux strategies. 


• 1 lies se regroupent en 
grappe, de plus en plus 
serree si la temperature 
exterieure diminue, dc 
lacon a limiter lescourants 
d’air el a eonserver au 
maximum la chaleur Les 
abeillcs placees lc plus a 
I'extcricur de la grappe 
formenl une couehe pro- 
lectrice dont la tempera- 
ture peut descendre jusqu a 
T 8°C. I’criodiquemenl. les 

abeillcs de lexlerieur 

"C 

entrent dans la grappe 
pour se reehaulfer. 

• Idles produisent de la chaleur 
en eoniractant Icurs muscles thora- 
eiques. I e miel consomme leur four- 
nil l encrgie necessairca ect effort 



Lbs ouvrieres d'hiver possedent 
des corps gras ires dcveloppes, 
arnas de petites boules situes 
dans la tete et surtout dans 
1‘abdomen. Ces reserves Itpidiques 
sont une source d’energie. 

Lhormone juvenile, qui reguie le 
metabolisme et le comportement 
des ouvrieres adultes, incitant 
en particular au butinage. 
est pratiquement inexistante 
chez 1‘abeille d’hiver. 
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La phase nuptiale 

Dans lcs premieres semaines apres son emergence 
la reine s’accouple avee plusieurs males. 

Ellc remplit ainsi sa spcrmaihequc de 
spermalozoides qu'elle uliliscra pendani 
le reste de sa vie pour leeonder ses < 


L’accouplement 

I acton pie men t a lien cn vol, a 
plus tie dix metres tie hauteur \vec 
ses six panes, le male agrippe la 
reine. Celle-ci ouvre ses voies geni- 
lales cl. par rcflexe, le male tlcvaginc 
son cndophallus, doni le bulbe s' 'en- 
gage dans la chambrc tie 1’aiguillon 
de la reine. Paralyse, il sc pent lie 
cn arriere et, sous la contraction 
deson abdomen el la pression tie Ihc 
molymphe, le spermc cst ejaculc. 

Le bulbe ct ses plaques chitincu- 
sesse tleehirenl et restent tlans ies 
voies genitales de la reine - cost It 
signe de fecondation observable 
chez la reine tie relour a la ruche. 

1 accouplemeut dure moins tie 
cinq secondes. I e couple lombe 
gctieralemcnt par terre et sc tlelache. 
Le male meuri pen apres. 

Si le temps detneure favorable, la 
reine pourra saccouplcr avee d’au 
ties males ; sinon die rentre a la ruche 
el repart s accouplcr Ies joins suivanls, 
jusqu'a ce (pie sa spermatbeque 
soil remplie. 



Chaque nouveau prelendant 
doit arracher le signe tie locon- 
dation de son pretldcesseu r. 
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Une fecondite program mee 

Propuls6 dans les oviductes de la reine, 
le sperme migre vers la spermatheque 
grace aux mouvements musculaires de 
I'abdomen et des oviductes. Ceux-ci, 
aprbs t'enserrible des accouplements, 
contiertnent environ 100 millions 
de spermatozoi'des, alors que 
la spermatheque de la reine peut 
en accueilhr entre 5 et 7 millions. 

Or la reine est fbcondbe par 8 ci 18 
males. Il y a done une perte importante 
de spermatozoi'des, causee par la 
lenteur de la spermatheque £ se remplir 
(une quarantaine d'heures). Mais le 
sperme des diffdrents fdcondateurs, 
stocks, sera utilisable durant 
quatre £ cinq ans. 

Les conditions de la 
fecondation 

La jeune reine esi sexuellcment 
mature cinq a six jours apres son 
emergence. La fecondation a lieu 
gcncralemcnt pendant les huil jours 
suivants, au maximum clans les trois 


semaines suivantes car, apres, son 
systeme reproduclil regressed nest 
plus receptif. 

Les males sont sexuellemenl 
matures trois semaines apres I'e- 
mergence, mais ils naissent el sont 
eleves avail t les rcincs par la colonic. 
Amsi. il v a synchronisation de la 
maturitc sexuellc des deux sexes. 

Apres avoir climinc les cellules 
royaleset les reines rivales. la jeune 
reine sort dc la ruche pour se faire 
feconder, incitee par les ouvrieres, 
cpti la mordillent et la poussent. La 
metcorologie doit remplir des 
conditions de 20 °C au minimum, 
peu de vent, ciel bleu et grande 
lutninositc I n effet, en cas cle temps 
defavorable, la fecondation realisee 
serait incomplete : les pontes de la 
reine scraient anormales, diss6tninees 
ci dc durce limilee. 

La reine rejoint un lieu de ras- 
semblement dc males cpti peut sc 
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irouver jusqu'a 2 a 5 km dc sa colo- 
nic. Lorsqu’elle arrive dans le tiuage 
de males, ceux-ci la poursuivent, 
attires par sa forme et, a plus proche 
distance, parses pheromones man- 
dibulaires. Les males les plus rapides 
et les plus vigoureux la fecondcnt. 


les lieux de 
rassemblemen t 
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La PONTE 

La ponte esi uonnaleincnl rcaliscc par la rcinc dans lcs al\ coles dcs rayons du nid. 
Observer sa qualitc el sa quantile permet a I’apit ttliem de connaltrc 
Petal de la reinc d une colonic. 



Une ponte saine ne presente pas de discontinuity et affecte un aeuf par cellule. 


Du « sur mesure » 

La ponte s’cffeelue dans le cen- 
tre du nid et du centre du rayon 
vers l'exterieur. La rcinc inspecie 
la cellule, prealablcmeni prepa- 
re par lcs ouvrieres. Lille cnfilc son 
abdomen au fond de la cellule 
et y depose un and allonge 
de couleur blanc nacre, de 1 ,5 x 
0,5 nun. Cel oeuf esi lixe avec une 
secretion collante. 


La rcinc recommit la ladle cles 
cellules a I’aide de sa premiere 
paire de patles (ies alveoles de 
couvain male sont plus grandes 
que celles des ouvrieres). Ainsi, 
pour Ies cellules d'ouvrieres, qui 
rccoivent des oeufs fecondes, un 
mouvement reflexc comrade une 
valve situee sur le canal de la 
spermatheque, ce qui libcrc une 
mfime quantile de sperme lots du 
passage de 1’ceul 


Le volume de la ponte varie eti 
fonciion de la saison et des recollcs 
en nectar eten pollen de la colonie, 
cpii stimule physiologiquement la 
ponte. Mais, lors de recoltes de nec- 
tar importantes. si lcs abeillcs man- 
quent de place dies utilisent Ies 
cellules du nid a couv ain pour Stoc- 
ker leur nectar, ce qui bloque la 
ponte. Une rcinc peut pondre au 
maximum 1 500 a 2 000 oeufs par 
jour, et jusqu'a 200 000 en un an. 
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line vocation de reine 

Seal individu lecond, la reine 
peut. jusqu'a 4 a 5 ans, pondre les 
ceuls, lecondes ou non, qui devien- 
dront respect ivement les ouvrieres ct 
les males de la colonie. 

La jeune reine commence a pon- 
dre environ dix jours apres sa nais- 
sance. Pendant les deux premieres 
annees de sa vie. file aura les ineilleu- 
res capacites de ponte. Cest au 
printemps que celle-ci esl le plus 
abondante, puis, en fonction clu cl i 
mat, elle regresse en etc et recommence 
en automne, pour s’arreter parlois 
compleiement si l’hiver est froid. 

Enlin, la fecondile de la reine 
depend de la quantile de sperme 
stockee dans sa spermatheque. Si, 
pendant les quatre premieres sentai- 
nes de sa vie, elle n’a pu se laire 
feconder suffisamment pour rem- 
plir sa spermatheque, elle viendra 
tres tot a manquer de sperme pour 
produire les femelles de la colonie. 
Les ouvrieres elaborcront alors ties 
cellules rovales pour une nouvelle 
reine. qui la remplaccra. 


les pontes anormales 
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Plusieurs ceufi par cellule d’ouvriere denotent 
une ponte anormale. 
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Les cycles de ponte d'une reine 
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L’essaimage 


Depuis dcs millions d’annccs, I cssaimagc assure 
la perennite de Pespece. Dans une apparcnle 
cohesion, plusieurs dizaines de milliers d’ouvricres 
gorgees dc miel s’envolcnl amour de la reine. 

Ce phenomcne complexc esi prepare plusieurs 
semaines a l’avance. 


Essaim en g rappe 
dans I'attente de sa 
destination finale. 


on en has dcs cadres. Idles cotn- 
mencent alors lelevage de 10a 30 (el 
jusqua 60) iarves royales, qu’elles 
nourrissent avee de la gelee royale 
pendant tout 1c slade larvaire. 


Lessaimage esi un processus dc 
division de la colonic en deux popu- 
lations. l a reinc en place quitlc la 
ruche, accompagnee par une grande 
panic dcs ouvrieres de tons ages, 
pour former un essaim qui se met 
rapidement en grappe. 

I.' essaim laisse dans la ruche 
initiale le n id avee du couvain nais- 
sant, environ un tiers dcs ouvrieres 
etdes cellules royales pretes a eclore. 
Une jeune rente remplaccra Pan 
cienne, et la colonic reformee cont- 
nteitcera son dcvcloppemenl. 

Les facteurs 
declenchants 

L’essaimage a lieu pendant la 
journee, gcneralemctu entre 10 el 
lt> heures el de preference en debut 
dapres-midi. Les conditions tncleo 
rologiques doivent eire ires bonnes, 
sinon il peut etre relarde. 


vain. Ccst dans les colonies 
comenant beaucoup de cou- 
vain, dont les abcillcs sum 
jeuncs et manquenl de place, 
que le processus se dcclenchc le 
plus faeilemenl. (idles qui sont 
pourvues de jeuttes rcines sont 
tnoins essaimeusescpie celles come 
nani des rcines agees. 


II exisle aussi une variabilile tie la 
tendance a 1 essaimage selon les 
races d abcillcs 


II arrive Irequemmenl que les 
ouvrieres detruisent les cellules 
royales qu’elles elevenl lorsqu elles 
se preparent a essaimcr. I n effet, si 
les condilions elimatiques de\ iennent 
delavorables, il esi plus avantageux 
pour les ouvrieres de dcineurci a la 
ruche sans risque de manquer de 
provisions. Haul re cause dune telle 
destruction peul elrcunc tnaladie des 
cellules royales. 


Une population nombreuse, la 
periode entre avril et mi-juillct, des 
conditions elimatiques qui ont 
favorise les elevages du couvain 
et dcs cellules royales, et des 
recoltes abondantes sont dcs 
facteurs favorisants. 

Lessaimage coincide generale- 
ment avee le pie d’elevage du eou- 


Un processus anticipe 

Lessaimage est prepare deux a 
quatre semaines a I’avance. I)tt fait 
d’un grand noinbre cPindividus, la 
pheromone royale n est plus cor 
rectemeiit distribute parmi les 
ouvrieres et par manque d inhibition, 
celles-ci commeneent a construire des 
cellules royales — plulol stir le cole 


Entre-tcmps, la reine, nourric 
moins inlensemenl par les ouvrieres, 
reduii sa pontc el la taillc de son 
abdomen. Ainsi elle volcra lacile- 
ment pour cssaiiner. Quant aux 
ouvrieres, dies se gorgent de mid 
(plusde 30 mg parabeille) plusieurs 
jours avam lessaimage afin d’avoir 
suilisammeut denergic pour assurer 
la construction du nouveau site 
de mdilicaiion 
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L'essaimage secondaire 

Dans les colonies les plus fortes, 
il arrive que les cellules royales ne 
soient pas d^truites k I’issue de 
l’essaimage. Neuf S dix jours apres, 
la jeune reine vierge, ag6e de 2 a 
4 jours, peut essaimer a son tour, 
formant un essaim secondaire dont 
la population est moins importante 
que celle du premier essaim. 
dit primaire. Ce phenom^ne peut 
se r£p6ter pour produire un essaim 
tertiaire, etc. 

En cas de conditions climatiques 
d^favorablcs, il se peut que la reine 
mere cohabite avec une ou plusieurs 
reines vierges avant d’essaimer. Elies 
essaimeront alors en meme temps. 
La reine m£re entrame gendralement 
la majority des ouvrieres, mais on 
peut voir une reine vierge former 
un petit essaim secondaire avec 
un groupe de butineuses. 

Dans tous ces cas, la survie des 
essaims secondaires et tertiaires 
est souvent limitee : elle depend 
beaucoup du climat au moment 
de l’essaimage et du nornbre 
de butineuses dmigrantes. 


Si les conditions climatiques son 
bonnes, l’essaimage a lieu huit a dix 
jours apres le debut de l elevage 
royal, soil juste apres l operculation 
des cellules (done cinq a sept jours 
avant la naissance des jeunes rei- 
nes). Dans la colonie restanle, la 
premiere reine qui eclol lue les 
autres reines dans leurs cellules ; et 
si deux reines naissenl en meme 
temps, elles se battent, se piquant a 
mort de sorte qu’une settle subsiste. 


La recherche d’un site 


A la sortie de la ruche, lessaim se 
fixe sur un support - souvent une 
branche d’arbre - situe dans un 
perimetre tie quelques dizaines de 
metres Des ouvrieres eclaireuses 
vont alors prospecler diffcrentes 
possibililes tl emplacement pour 
la nouvelle colonie. Ce travail 
pent elre commence avant meme 
l’essaimage. 

Si ces abcilles ne trouvenl pas un 
site abrite pour s’installcr, elles 
deviennenl vulnerables. Hormis 
dans les pays chauds - ou I’essaim 
est l elal naturel de la colonie — . dies 
scront au plus tard dccimecs par 
le prochain hiver, par manque 
d'energie, tie miel ou de contain 
pour se renouveler. ou bien a defaut 
d’etre assez nombreuses pour ne 
pas mourir tie froid. 

Lem pi ate me ill ideal est une 
cavite d une quaranlaine dc litres 
de volume, avec une entree tie 10 a 
20 cm situee a plus de 3 in tie hau- 
teur et a une distance tie quelques 
eentaincs tie metres de la colonic 
d’origine Kn lonclion de fimeret 
du site qu tiles trouvenl, les eclai- 
reuses elfectuent une danse com- 
parable tt la danse en huit, pour 
inviter d’autres abcilles a explorer 
le site en question Cette transmis- 
sion d’inlormations peut durer plus 
de quinze minutes. 

Plus il correspondra a l’endroit 
ideal, plus la danse sera freiillanle el 
recrutera d’abeilles, au point que 
tout lessaim sen vole pour y aller. 
Ce nuage d abeilles, d’un diametre 



Essaim en g rappe apres so sortie 
de la ruche. 


moyen de 10 m et orienle par les 
eclaireuses, sc deplace a une vitesse 
de I 1 km/h ei a une hauteur 
moyenne tie 3 m. Puis les eclaireu- 
ses se fixent a I'enlree du nouvel 
habitat et ventilenl en produisant 
les pheromones de Nasanov. qui 
atlirent les abcilles environnantes 
a finterieur. 


Des ceufs deplaces ? 
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La colonie orpheline 

L'apicullcur pcul decouvrir dcs anomalies datis le developpement ou Petal d une colonie. 
Un des premiers reflexes est de verifier 1 existence ct la qualile de la pome. 1 n I'absence 
d’ceufs. il faul reehercher la reine, car la colonie. elite alors orpheline, pcul I avoir perdue 


Les causes de mortality d une 
reine sent diverses : vieillcsse, ddfi- 
cience physiologique, accident. I a 
reine agee pcul moutir pcndani 
I'hiver et ne pas etre remplacee par les 
ouvrieres ; clle pcul cite supprimee par 
dies a cause d une deficience ou de 
maladic. Pile peul subir un accident 
lorsde la visite de l apiculteur ; ou bien 
etre la proie d’insectcs ou d'oiseaux 
lors du vol de fecundation. 

Line cohabitation limitee 

Pour remplacer une mauvaise reine 
(qui peut etre une reine introduitc 
par Papiculteur et non acceptde par 
la colonie). il existe unc possibility 
appelee surpersedure. 

Les ouvrieres construisent quelques 
cellules royales el la nouvelle jeure 
reine pourra cohabiter avec la vieille 
iusqu'3 sa fecondation, qu: declen- 
chera I’dimination de la vieille reine 


La condition de survie 

Eneas de perte accidentcllc de la 
reine. il y a deux possibility's pour la 
colonic : 

- Si cllc dispose de larvcs d’ou- 
vrieres agees de moins de 3 jours 
apres leclosion de I cruf, les ouvrie- 
res claboreni dcs cellules dont le 
nombre varic de quelqucs-uncs a 
plusieursdizaines. scion le nombre 
d’abeillesde la colonie. 


f iles agrandissent dcs cellules 
d’ouvricres con tenant unc jeune 
larve et cn font dcs cellules royales 
appelccs cellules de survie. 

Ces jeunes larvcs seront nour- 
ncs cxclusivcmcnl de gdcc royalc 
pour clou tier naissancc a de jeunes 
rcincs et, a la naissancc, I'unc d en- 
tre dies prendra la suprematie sur 
les amres. 

La colonie aura assure sa peren- 
nite si celte jeune reine a la |>ossi- 
bilite dc se laire feconder. ce qui 
n est pas toujours le cas lors de 
conditions dimatiques defavorables, 
comtne en hiver, ou lorscpi il n'y a 
plusdc males presents. Cette strategic 



Lorsqu'une colonie orpheline 
devient bourdonneuse, c’est-a-diee 
que seules les ouvrieres pondent 
(des ceufs qui donnerant des 
males), elle se depeuple 
progressivement de ses ouvrieres 
et finit par- mourir. 


dc survie a done plus de chances 
de rcussir si clle sc deroule pendant 
la bonne saison. c est-a-dire surtout 
an printemps. 

- Si la colonie nc conlient pas 
d'oeufs dc moins de 3 jours, elle est 
vouee a sa perte. 


Une colonie bourdonneuse ne produit que des males. 
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Prevenir le risque sanitaire 


Lc vicil adage « mieux vaui prevenir que guerir » s'appliquc parfaitement a l'abeille, 
c ar It s iraitemcnis de ses maladies, quand i Is existent, sont loin d'etre lotalement efficaces. 
lin l’absence tie vaccination, les mesures de prevention relevent done 
essentiellement de la technique apieole. 



l.epoque dc la cueillettc du micl 
esl rev ok ic De la « culture » des 
abeilles, Phomme attend le plus sou- 
vent une reeolle importante de miel. 
11 a appris, au lil dcs sieeles, epic 
sans ruelies saines il n'y avail pas de 
bonnes rccolles. Les apiculteurs, 
aujourd’hui, sont ausst conseients 
qu'un certain niveau de competence 
esl requis pour bien connaitrc les 
principales maladies apiaires et les 
mail riser. I K peuvent inlenenir a 
diffcrcnLs niveaux. . . 


Choisir l’abeille qui 
peuplera les colonies 

Aciuellement, les methodes 
d'elevage des reines et de selection 
simplifier sont it la portee de 
ccliti qui veut bien s'y interesser. 
L'abeille ideale n'existe pas et 
n existcra jamais. 

C hez l'abeille, la selection nalurelle 
n'a jamais eu pour but le rendement 
en miel, mais a seulement cherche 
la perpetuation de Pcspccc par une 
bonne adaptation a son environne- 
ment 11 faut done que Pclcvcur, en 
fonction tie l'apiculture pratiquee 
(sedentaire ou transbumantc), 
saehe irouver l’abeille la mieux 
adapter a sa pratique. 

L’apiculteur sedentaire ehoisira 
plutdt une abeille locale c|iu sera en 
pi use avee les dilfercnies miellees que 
lui offre la conlree. 1 apiculteur 
transhumant prelerera sans doule 
une abeille hvbride. cpii, movennanl 
des soins plus imensifs, sera aptc a 
reeoltcr sur une periotic plus large. 

II s'agit done dc selection sur le 
rendement, bien sur, mais, en 
niaticrc de prevention sanitaire, une 
selection sur le comporlemcnt liygic- 
nique est csscntielle : on sait que les 
abeilles qui on l un Iron comporlcinent 
dc nettoyage sc dclcndent mieux 
contre les maladies du couvain : 
mycoses, loques et memo varroasc. 



Introduction d'une cellule royale 
en vue de remirage. 


Autre factcur important a prendre 
en consideration : Page ties reines du 
ruehcr 1 Scales des meres jeunes, 
par leur prolificite, sont garanlesdu 
bon dynamisme dcs colonies. 


Le test du couvain 
congele 

C’est par ce test que Ton pent 
s^lectionner des abeilles & bon 
comportemcnt hygidnique. 

II consiste a decouper des carr£s de 
couvain operculd {5 x5 cm environ), 
de les congeler et de les « greffer» 
dans un cadre de couvain des 
colonies a tester. 

Ces demises seront visit^es apr^s 
quarante-huit heures et les bonnes 
colonies auront dlimine tout le 
couvain congele. 
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Le chalumeau est un outil indispensable a I'apiculteur. 

Le flambage est un tres bon moyen de disinfection. 

Mais pour etre efficace il doit imperativement etre precidi 
dun bon nettoyage par grattage des pieces a desinfecter : 
corps de ruche, leve-cadre, et tous les outils utilises. 


Ensuite. a I’aide du chalumeau on passe a la flamme 
les parties a steriliser en prenant soin d'insister sur le bois 


jusqu’a I'obtention d'une teinte pain brule 


ZOOM SUR LE NETTOYAGE 


Ce rucher restera suffisamment ensoleilli pour les abeilles 
si la vegetation en est regulierement taillee. 


• Avant d'installer un rucher, s’assurer des ressources melliferes (en apiculture sedentaire). 

• Respecter les mesures reglementaires regissant I’implantation, la declaration et le deplacement des ruchers. 

• Choisir des emplacements abrites des vents dominants et bien exposes au soleil pour eviter 1‘humidite, 
nefaste aux abeilles. 

• Effectuer les visites des colonies quand elles s’imposent, pour veiller a I'etat des provisions et a la qualite 
du couvain. Couvain important, homogene : tout va bien, la reine est bonne ; couvain faible en quantite : vieille 
reine, a changer ; couvain avec des trous, en mosaique, signe d'une pathologie contre laquelle il faut reagir ! 

• Nettoyer et desinfecter les plateaux des ruches a la sortie de I'hiver. 

• Renouveler chaque annee environ trois cadres sur dix constitue une excellente mesure d'hygiene. 

• Veiller a la qualite de I'habitat : ruches en bon etat, bien protegees des intemperies par des peintures 
ou traitements corrects, de telle faqon que les parois ne soient pas imbibees d'humidite. 

Contre cette humidite, on recommande d'incliner les ruches en legere pente vers I’avant pour permettre 
I'evacuation des eaux de condensation durant I'hiver et pour que la pluie ne s'accumule pas sur le plateau. 

II est egalement bon d'isoler les ruches du sol en les disposant sur des supports 
(evitez d'utiliser les vieux pneus, qui sont des reservoirs d'eau de pluie). 

• Nettoyer et desinfecter le materiel d'exploitation avant son reemploi. Pour le bois, la flamme du chalumeau 
est souveraine. Pour les cadres batis, I'eau de Javel peut aussi rendre quelques services. 

• Pratiquer d'une faqon correcte les traitements acaricides contre la varroase, qui est une maladie incontournable. 
Le varroa, en affaiblissant les colonies, favorise le developpement d'autres maladies. 

• Profiter du repos hivernal pour parfaire ses competences en assistant a des reunions de formation ou en lisant 
des revues ou livres specialises. 



Le varroa 

Cc « vampire de l’abcillc » bouleverse les pratiques apicolcs et contribuc a alourdir 
le iravail dcs apicultcurs. Aucunc colonic n'echappc a I’infesiation, tant la contagion 
cst grande. L’arrivce du varroa en Europe a etc annoncce dans les annees 1970. 

En France, elle a cu lieu en 1982. 


Les « MRLC » 

C’est le plus souvent en raison de leur 
gravitb qu’on inscrit certaines maladies 
(voir tableau p. no) surla listedes 
maladies reputees Idgalement conta- 
gieuses (MRLC). Elies font alors I’objet 
d’une reglemeritation sanitaire et sonl. 
placees sous le controle des Directions 
des services v6t6rinaires, qui agissent 
sous I’autorite dcs prdfets. 

Faire le diagnostic 
de la varroase 

En periode de non-activitd des abeilles, 

pour savoir si une ruche 

est infestdc par le varroa, il suffit, sans 

I'ouvrir, de glisser sur son 

plateau unc plaque graissee que Ton 

appelle lange. Ce dispositif constitud de 

carton ou d'autre materiau rigide serf 3 

recueillir tout ce qui tombe 

de la ruche, y compris, bien sur, 

les varroas morts naturellement. 

Si les abeilles sont actives, il faudra pro 
tdger le lange du nettoyage des abeilles 
par I'interposition d’une grille fine. 


contre vingl et un pour A. mellifera. 
C.rla explique pourquoi, clicz 
A ccrana, les varroas tie peuvent 
effect uer leur cycle de reproduction 
que dans le couvain male. 

Tout aurait pu en rester la. . Mais 
A cerana cst unc abeille pen 
productive. Aloi s des colonies d’Apis 
mcllijcra, plus ren tables, sonl intro- 
duites dans le Sud-Hsl asiatique. 

Ce lait a grandement contribuc au 
passage insidieux, dans un premier 
temps, de varroas sur A. m clli/cni, pro- 
bablcmcnt dans les annees I960. 
Cesl seulcrnent en 1964 que le var- 
roa est decouvcrt sur cctle abeille en 
Siberie, ou, pour la premiere lois, on 
associe sa presence a des troubles 
pathologiques des colonies d abeilles 
europeennes. 

I nsuitc, grace aux iratishumances 
et aux echanges commerciaux, la 
parasilose se pro page rapidement 
un peu part out dans le monde. 



Femelles de Varroa jacobsoni morte s. 
(taille reelle : 1,1 mm x 1,6 mm). 


detruisant les colonies dcs leur 
atteinte par le parasite. C’etait sans 
compter sur la vclocc cl implacable 
contagiosite du varroa. Par la suite, 
dilferents rnoycnsde lulte chimique 
out etc tins en <euvre pour essayerde 
preserver les chcptcls apicolcs. 

line grande agilite 


Epidemiologie 

Sur file de Java, Jacobson trouve 
par hasard, cn 1904, un acaricn 
parasite sur Apis enema. Un equili 
bre entre l’hote el le parasite sesi 
etabli : A. ceratui est douce d’un bon 
comporlcmeni d’cpouillagc, son 
cycle de developpement de Eou- 
vricrc cst court : dix-sept jours, 


Dans de nombreux pays, la var- 
roase est consideree cotnme la plus 
grave maladic connue a ce jour chez 
l’abeille domestique. I lie a cause la 
pertc de centaines de milliers de 
ruches. 

A l’arrivee du varroa, certains 
pays out cm pouvoir luttcr contre ce 
Mean par la methode du siamp'out. 
1 lie consisle a eliminer la maladic cn 


Get acaricn est visible a l cril nu, 
et seules les femelles adultes sont 
communement observccs. biles 
sonl de couleur matron et presentent 
une convexite sur la face dorsalc. 

Leur adaptation pour parasiter 
les abeilles est parfaile : leur forme 
plate leur permet d'etre a l’aise aussi 
bien dans le couvain operatic, entre 


Ot LA PIC til 




88 I ■ M I i : 


i • Chap. Ill Soigner et prot£ger les abeilles 


la nymplic ct les parois do I'alvrolc, 
que sur les abeilles adullcs, ou dies 
peuvent s’insinuer clans Ics moinclrcs 
interstices clu corps. 

Les fcrnelles varroas sent ires 
agilcs ct se mainticnncnl accro- 
checs aux abeilles grace a des 
venlouses situees a lexlremite dc 
leurs huil panes. I e male, quant a lui, 
n est jamais visible hors du couvain ; 
il cst blanc jaunatre el mesure 0,8 mm 
dc diametre. 

Un cycle adapte a celui 
de I’abeille 

Le varroa se nourrit au detriment 
ties larvcs, des nymphes ou des 
abeilles adullcs des trois castes. La 
nutrition cst assurer, apres piqurc, 
par la suceion de I'hemolvmphe. 

La fernelle lecondee du varroa, 
fondalrice, se glisse dans les alveo- 
les de couvain juste avant leuroper- 
culation. Si la colonic cst lortcment 
infestee, plusieurs fondat rices peu- 
vent ctrc presentes clans la mimic 
cellule. La femelle pond de deux a 
bun aids qui vonl donner naissance 
succcssivemem a un male et a plu- 
sieurs femellcs. 

Toules ces jcuncs femellcs n am 
veront pas a maturile. le nombre 
variant cn lonction du sexe du cou- 
vain parasite : le couvain male, a la 
duree d’operculalion plus longue, 
permet la sortie de davantage de 
femellcs matures. Unc metne Ion 
datrice peut effectuer plusieurs 
cycles dc pome. 

Le male varroa peut s'accoupler 
plusieurs fois. Ses pieces buccales 
lui servent pour la reproduction, cl 


non pour pone tionner rhemolyniphe 
Na duree de vie esl d’environ deux 
mois cn periode d elevage du couvain 
pour six mois pendant Lbivcr. Meme 
la longcvite du parasite cst done 
adaptee au cycle biologique de 
l'abcille. 

Des effets devastate urs 

L act ion spoliatricc, par les pre 
lavements frequents d'hemolyrnphe, 
va entratner des perles importanlcs 
de cellules sanguines et de p rot vines 
chez l’abcille parasilec. Cela conlri- 
buea affaiblir globalement les eolo 
nics. Par cxemple, les nourrices, 
ainsi privecs d’une partie de leurs 
protcines, secrelcronl tine gelec 
nutritive de moindre qualite. ee c|tu 
se rcpercutera sur le developpcmcnl 
des larves. 


1 action v'ectrice cst la plus grave : 
lots des piqurcs, le varroa peut 
injcclcr dans l bcmolyinphe cli f fe- 
re n t s. agents pathogenes. Ainsi, on 
observe secondaircmcnt a la varroase 
le developpemeni de maladies : 

- du couvain, d’origine bacteriennc 
ou virale (loques, couvain sacci- 
formc, paralysic aigue) ; 

des abeilles adultes (paralysic 
aigue, ailes diflonnes, etc.). 

Dans les conditions naturelles, 
le pillage, la derive et lessaimage 
favorisent la propagation rapidc dc 
la maladie dans le rucher et les 
ruebers voisins. La transhumance 
et les echangcs sont aussi des lacteurs 
multiplicateurs. 


Cycle biologique d'une colonie infestee 



A la fin de fete, la population d' abeilles adultes et le couvain decroissent d’une fa^on 
naturelle. Parallelement, les varroas sont nombreux car ils se sont multiplies durant 
la saison apicole. 

La « pression parasitaire » devient maximale : il y a plus de varroas par abeille ou 
par cellule de couvain , on a atteint la phase critique pour la colonie. Il devient urgent 
de traiter. 
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Les trauements chimiques contre le varroa 

Avcc I’arrivec du varroa, unc page dc I'apiculiure so lourne. Devant la menace pour leur 
chepiel, les apiculicurs Irancais, comine l’onl fail leurs voisins deja touches par le parasite, 
out du s’encager sur la voie dc la lime cliimiquc. 


Les balbutiements 
de la lutte 

En 1082, la seule specialite dispo- 
niblc cst lc Folbex VA. a base de bro- 
mopropylate. ( es bandes de papier 
impregnees som a la ire consumer 
sans flamme dans les ruches a trailer 
aim de liberer la matiere active sous 
lorme de vapeurs. Ce produit com- 
plique a utiliser se revele rapidemenl 
incfficace. 



fmmm 

Traitement ovec un generateur d’atrosol Edar. 


Puis soul ctudies et proposes dcs 
appareils generateurs d’aerosols : 
Edar, Phagogcne, etc. Ces appareils 
encombrants doivent etre alimen- 
tes cn energie : gaz ou clectricile. l.es 
aerosols permettent d'introduire 
dilfercnles matieres actives au sein 
des colonies. Lamitraze a etc le plus 
employe. Les resultats sont satisfai- 
sants mais la duree d'action du pro- 
duit administre de cettc faqon esl 
courte : ce traitement ponctuel ne 
detruil pas les varroas loges dans le 
couvain opercule, il est done neces- 
saire de repeter les applications. 

Un produit phytosanitaire 
(Klartan) contcnant du fluvalinate, 
dilue dans l’eau en irrigation enirc les 
cadres des ruches, esl essaye par un 
certain nombre d'apiculteurs. Les 
resultats, excellents. prouvent lc 
grand interet de cctte substance, 
mais cettc utilisation cst illegale : 

Klartan n est pas un tnedi- 


L’autorisation de mise sur le marche 

Pour pouvoir etre employ^, tout medicament, 
qu’il soit destind & un usage veterinaire ou 
humain, doit disposer d’une autorisation de mise 
sur le marche (AMM). 

Cette AMM est accordee au laboratoire qui le 
fabrique k I’issue de verifications. Le produit doit 
notamment £tre controle sur son efficacite quant 
& son indication et sur son innocuite pour les 
consommateurs de denrees issues des an rraux 
traites. Les apiculteurs doivent respecter les 
regies de la pharmacie veterinaire au m^me titre 
que les autres eleveurs. 
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cament veterinaire 

Presque simultane- 
ment, Lamitraze esl utilise 
scion la metbode elite d'e- 
vaporation : le produit est 
reparti sur des langes, 
plaques non absorbanles 
graissees a la vaseline ou 
autre corps gras, que I’on 
va glisscr sous la grappe 
d'abeilles hivernantes. 
Cette methode, aussi 
ponctuelle, agit plus par 


Lanieres impregnees de fluvalinate. 

contact que par evaporation. Elle 
se montre relativement elficace, 
a condition d'etre realiscc en 1' ab- 
sence de couvain, done en periode 
hivernale, et d'etre renouvelee. 

La lutte s’organise 

Puis arriv e Apistan, medicament 
veterinaire disposant d une autori- 
sation de mise sur le marche. 
II s'agit de lanieres cn plastique 
impregnees de fluvalinate, molecule 
donl linteret avail deja etc detnon- 
tre. Ce produit est utilise a raison de 
deux lanieres par ruche, in screes 
entre les cadres aussitol la derniere 
rccolte dc miel cffeciuee, et ce pour 
six semaines. 

Ce pro cede pertnet unc libera- 
tion lente de la matiere active, qui 
va agir sur les varroas au lur el a 
mesure de leur sortie du couvain En 
raison de son confort d’ulilisation 
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Irrigation d'une ruche avec du Perizin. 


- une scule application annuellc, 
tres bonne efficacite ce produit a 
etc employe durant dc nombrcuscs 
annees, jusqu'au jour oil... une 
resistance clu parasite a la molecule 
est apparue. 

Apparition d’une 
resistance 

llestetablique ('utilisation d un 
produit de lutte chimique contre 
une population parasitaire donnee 
cree une pression de selection per- 
metlant frequemment l'apparition 
de phenomenes de resistance dudit 
parasite. Une parade consistc a 
alterncr differenis produits de lutte. 

Un autre lubricant a mis au 
point et commercialise (avec auto- 
risation dc mise stir le marche) une 
autre spec ial 1 1 1* veterinaire a action 
prolongce : Apivar. II se presente 


egalement sous fonne de lanieres cn 
plastique contenant dc Pamitraze. 
Son mode d’ulilisation cst scmbla- 
ble a cclui decrit pour Apistan, saul 
peut-elrc pour la durce dc mise cn 
place, qui cst passec an lil des arts 
de six a dix semaines. 


Pcu avant qu’ Apivar soil tlispo- 
niblc, un produit disposant lui aussi 
d'une AMM a etc propose aux 
apicultcurs pour diagnostiquer et 
trailer la varroase. ll s'agit de Perizin, 
dont la molecule active cst lc cou- 
ma phos (o rga no p hos pho re ) . 


UNE STRATEGIE DE LUTTE 


Auiourd’hui, a cause du phdnomene de resistance, on ne peut se satisfaire 
dun seul traitement. Dans les departements oil les medicaments 
autorises posent des problemes d'efficacite. une methode de lutte 
en deux phases est conseillee : 

1} un traitement d'attente. 

ou intermediaire, realise aussitot apres la recolte du miel, a pour but 
d'abaisser le seuii d’mf estate n des colonies afin d’eviter qu'elles ne s'ecroulent : 

2) un traitement radical, 

pratique en I'absence de couvain. doit permettre de reduire la population de 
varroas a moins de 50 individus, car on a constate qu'une colome mise en 
hivemage avec plus de 50 varroas est condamnee pour la saison suivante 

L'efficacitd de cette strategie est accrue par I'alternance 
des molecules employees. 
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TRAITEMENTS ALTERNATIFS 
CONTRE LE VARROA 

A cole ties moyens chimiqucs « majeurs ». il existc d’autres produils pour Inner 
contre lc varroa. Certains d’entre eux soni qualifies de « naturcls » car on les trouve 
spontancment dans les organismes animaux ou vegetaux (acides organiques, 

Indies essentielles, thymol, menthol, etc.). 




Le varroa est d'une grande agilite . 
cela ne I'empeche pourtant pas 
de choir accidentellemerit, sur 
le plateau des ruches 
Si ce dernier est entierement 
mum d'un grillage dont les mailles 
laissent passer les varroas. 
ceux-ci rie retrouvent pas le 
chemin de la ruche. 


I es mclhodcs qui mettent en 
oeuvre ces produils « biologiques » 
sont en general plus contraignanlcs 
quecellesqui utiliseni les principaux 
produils chimiques. On conslale 
aussi l’irregularile de leur action et 
lour moindre efTicacilc 

Malgre ces inconvenicnts, ellcs 
imeressent ceux qui Iravaillent en api- 
culture biologiquc, car les rcsidus 


eventuels de ces substances ne pre- 
senlenl pas dc danger pour la same 
humaine. Hu oftranl la possibilitc 
d’alterner les traitements, ces melho- 
des peuveni ralenlir 1'appantion de 
resistances aux produils majeurs. 

L’acide formique 

l.e miel en contieni deja d’une 
[aeon naiurclle. Dans les ruches, 
contre le varroa, on I’emploie en eva- 
poration lenle grace a dcs difluseurs. 
Differents modeles sont proposes 
sur lc marchc 

L.c principal problcnic, suttoul 
pour utiliserce produit sur une lon- 
gue durcc, est lc coni role dc son eva- 
poration, car cllc peut varicr en 
fonclion dc multiples 
parametres : tempe- 
rature exlerieure, 
situation du diffu- 
seur dans la ruche, 
dc I 'acidc formique 
est act if en presence 
de couvain, cl il agi- 
rait sur les varroas 
qui y sont enfermes. 

Pour manipuler cel 
acidc, il faut par pre- 
caution porter gams 
cl lunettes. Ceux qui 
out lc plus dc succes 
avee cc produit I'cm 


ploient d une fagon ponctuelle surun 
carrc d’eponge cn \ iscosc itnpregnf 
dc 30 ml d une solution a 65 % 
(pour unc ruche Dadant) et dispose 
sur les cadres. 

L’acide oxalique 

( cl acidc est assez repandu clans 
la nature. Certains vegetaux comes- 
tibles, l oscillc en particulier, en 
contiennent des taux relativemeni 
importanis. Chez les mammiferes, 
en fonclion dc la dose ingeree, il peui 
causer dcs troubles graves et memc k 
mort. C'est pourquoi il est dasse 
parmi les substances veneneusesde 
la pharmacologic curopeenne. 

Sur ce large retire du plateau de detection, 
les varroas sont bien visibles. 
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Traitement 
d’une ruche 
au thymol. 


C.ela inlerdit son emploi on api- 
culture, pour une raison cie legis- 
lation. Cost fort regrettable car les 
chercheurs de differents pays out 
monlrc I’iiueret de cc produit dans 
la lutte contre le varroa et oni 
defini ses conditions d'emploi : 
horscouvain, en solution dans tin 
strop 50/50 et en irrigation cntrc les 
cadres. S'il est utilise de eelie lacon. 
tl nest pas possible de detector de 
residus dans le tniel. 

Le thymol 


l emploi par la stimulation des colo- 
nies et l amelioration de leur resis- 
tance aux agressions. Du coup, le 
thymol n'est plus tin medicament 
au sens legal du terme et tl ecliappe 
a la reglementalion pharmaceutique. 
Mais cel usage n'est pas inlcrdit car 
la substance, non veneneuse. ne 
laisse pas de residus reputes 
toxiques dans les aliments. Certains 
apiculteurs l'cinploiciU done a 
Petal pur, sous forme de cristaux, 
apres l’avoir dissous dans de 
I alcool. 11s impregnent ensuite 
divers supports de celtc solution. 


20 °( car ('evaporation du produit 
scrub trop ralcnlic et l’efficaeite 
atnoindrie. 


Le thymol est propose dans dif 
ferentes specialiics commcrcialcs 
ayant pour indication la lutte contre 
le varroa : Apilife-Var, ou il est asso- 
cieadu menthol, du camphre et de 
leucalyptol (Italic) ; Thymovai 
(Suisse) ; Apiguard, mis stir le mar- 
che francais en novembre 2001. 
A cote de ces medicaments, il y a la 
possibilue d’utiliser le thymol a 
lctat pur. Les apiculteurs en justifient 


Le thymol agit surioul par eva 
potation. Son ham pouvoir odori- 
feranl perlurbe les abeilles, aussi 
faut-il trailer tomes les colonics du 
rucher, sous peine de lavoriser la 
derive ou le pillage. C ermines 
ruches, genees par l odeur. peuvent 
tneme deserter. Autre condition : 
les temperatures exlerieures ne 
doivcnl pas desccndre en dessous de 


Malgre ccla, le thymol, dont I'ef- 
lieacile moyenne avoisinc 80 %, est 
tin produit interessant en tant que 
traitement a effee tuer tout de suite 
apt es la recolte ; il permet de clehar- 
rasser les ruches d un grand nom- 
tirc de varroas, en attendant un 
Iraitemcnl complementaire obliga- 
loire qui sera execute plus lard, 
quand il n v aura plus ou ires peu 
de couvain 



Perspectives de la lutte 

CONTRE LE VARROA 

Parini les rcchcrches actuclks sur la lutte contrc lc varroa, deux pistes semhlent 
promettcuses : la selection d abeillcs tolerantes an parasite el la lutte biologique 
eonsisiant a administrer dans les ruches des virus pathogenes pour le varroa. 







I .a rencontre du 
varroa avec l'abcille 
mcllifcre esl toute 
rccenic et a etc 
grandemenl favori- 
see par Taclivite 
humaine. De plus, 
en recourant im- 
mediatement aux 
inoyens chimiques, 

I homtne s’est prive 
d’observer a grande 
echcllc comment 
I’abeille aurait pu 
rcagir lacc a ce 
parasite, nouveau pour el lc. 


En i ranee, 
rinstitut national 
de la recherche 
agt o notnique 
(equipe d'YvesLe 
Conte, en Avi- 
gnon) a collect*, 
sur l'enscmble 
du lerriloire. des 
colonies de ces 
abeillcs t|ui sem- 
blenl resistor au 
varroa. 


Ce plateau vient d'etre retire. II est propre : les abeillcs de cette colonic 
ont un bon comportement de nettoyage. 


Heurcusemcnt, on a pu constater 
que des colonics sauvages ou livrees 
a elles-memes du fait de leur aban- 
don avaient resiste ct subsisle, en l ab- 
sence de tout trailemetit : on parle 
d abeillcs tolerantes au varroa. 


Les iravaux les plus avanccs 
concernent le comportement hygic- 
nique, souvenl ires developpe chez 
ccrtaincs abeillcs : dies sont capa 
hies de detecter la presence d elements 
pathogenes sous les opercules de 
couvain, de desoperculer ces alveo- 
les ct d’eliminer les larves malades. 


( cite eollectc vise a suivre ces 
ruches de facon precise afin de 
mieux analyser les differenls meca- 
nismes impliques dans les pheno- 
nicncs de tolerance. Parini les 
ruches recueillies, certaines subsis- 
tent sans traiteinenl contrc le varroa 
depuis plusieurs amices. 


Les inecanismes de cette tole- 
rance sont actuellement etudics 
dans differenls pays et reposent sur 
des particularitcs biologiques ou 
comportemcn tales de ces souches 
dabctlles. 


Quand il s'agil du varroa, la deso- 
perculation des cellules arretc son 
cycle de reproduction. Une selection 
sur ce comportement a etc reali- 
see et demontre tout l’interet d’avoir 
dans ses ruches des abeillcs hygie- 
niques, d autant 
que ccla naffecte 
en lien leur 
capacite a recolter 
du miel. 


La recherche d’abeilles 
tolerantes 


Cette recherche sc fonde sur 
la verification d une hypothese : 
l’abcille mcllifcre possederail les 
inoyens de lutter 
centre le parasite. 

Un cquilibre hotc- 
parasitc serai t - i l 
possible ? 
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Des virus pathogenes 
pour le varroa 


Les virus sent ires repantlus. Ils 
sontsouvent spccific|ues, et tout etre 
vivanl, animal ou vegetal, a son ou 
ses virus pathogenes. Cost sur ce 
print ipe qu’une eqitipe scientiliquc 
internationale. amour du I 1 ' Bengsch, 
a cu l’idee dc chcrcher el tl 'identifier 
les virus qui pourraient etre nuisibles 
an varroa. afin de proteger labeille 
d une facon « biologique » contre son 
parasite. Cette melhodc est deja 
employee pour la protection de 
certains vegetaux, seul dotnaine 
jusqu'ici ou a ele auiorisee la com- 
mercialisation d un produit de lulle 
biologique. 

Afin de trouver les virus utiles, des 
chercheurs ont du collccter des 
varroas dans le monde enticr pour 
deceler la presence eventuelle de 
virus. De plus, il a fallu controler c|ue 
les virus en question ctaient bien 
responsables de lesions ou d ano- 
malies chez les varroas infecles. 


Cette decouverle esi 
tres interessante. mais 
bien des problemes 
rcslciu a resoudre avant 
l eventuelle application 
generalisee de la me- 
ihode. Kntre autres, il 
va falloir apprendre a 
culliver arlificiel lenient 
el a grande echclle ce 
virus. 

A court tenuc. la lutic 
contre le varroa sorga- 
nise done autour d un 
repeuplement des ruches 
en abeilles lolerantes an 
varroa, et de l'amclio ra- 
tion des moyens « altcr- 
natifs ». L’aceroisscment 
de leur usage permettra 
un abandon, ou au 
moins un cspacemem. 
ties irailenients chi- 
miques, qui risquent a la 
longue de s’accumuler 
dans les ruches. 



Des populations de cocotiers ichappent maintenant 
a leurs ravageurs, qui son t detruits par les baculovirus. 


Certains virus soul done main- 
tenant reconnus pathogenes pour 1c 
varroa et sans nuisance pour 
l'aheille : il s’agit bien dc virus spe- 
cifiquement parasites du varroa. Des 
essais prometteurs dc limitation des 
populations de varroas dans les 
ruches ont etc effcctues en Sicile, 
dans la plaine de Catane, en levrier 
2001 grace ;) la pulverisation sur 
les cadres d’abeilles d une solution 
contcnant des virus. Les abeilles, 
par leur comportement de nettoyage 
mutucl, assurent leur propagation 
dans toute la ruche. 


Un exemple de lutte par les virus 

L'utilisation de v rus pathogenes des ravageurs de cultures fait I'objct dc 
nombreuses recherches. Ces « biopesticides >> pr^sentent un certain nombre 
d avantages par rapport aux insecticides chimiques. D'une part, ils sont 
spdcifiques de I'insecte cib e, done sans danger pour I'entomofaune utile 
(polliri isateurs et insectes ennemis de parasites). D'autre part, ils n’induisent 
pas de ph6norn£ne de resistance chez I'hote. 

Des preparations a base de baculovirus, un type de virus trps frpquent daris ies 
populations naturelles de parasites cornme les l£pidoptdres, sont commerciaf- 
sees pour lutter contre les principaux ravageurs des cultures vivriOres {mais, riz, 
pomme de terre) ou industrielles (coton, tabac, palmier a huile). 

Quelques-uns de ces succes les plus remarquabies : I' introduction dans les ties 
d u Pacifique du baculovirus d’Oryctes rhinoceros, qui a permis de contrbler les 
populations de ce ravageur des cocotiers, et Lutilisation d'un densovirus pour 
lutter centre les chenilles d6foliatrices du palmier & huile en Am6rique du Sud. 


_ 
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La loque americaine 

La loque americaine esi line nialadic eoniagieuse grave qui a! 
operculees. I He est due a line bacterie denommee Paenibacill i 
cliniquemenl par la morl. la putrefaction el la dessiccation dc 




• Au debut. I'affaiblissement des colonies est assez lent et I'activite 
du rucher semble normale. C’est pourquoi. dans les ruches mal 
surveillees, la maladie n'est constatee que lorsque le manque ri'activite 
devient evident. Mats le mal a eu tout le temps de se propager ! 

• A un stade avance, on pent constater a I'ouverture des ruches 
atteintes qu'il sen degage une odeur de colle forte assez nauseabonde. 

Si on examine les cadres, leur couvain presente un aspect irregulier, 
non homogene, dit en mosaique Un examen attentif permot de voir 
un affaissement et une teinte plus sombre des opercules sous lesquels 
se trouvent les larves mortes. Ces opercules peuvent. aussi etre 
ti’oues, dechires ou ronges pnr les abeilles. 

• Bien que la maladie frappe les larves a tous les stades de leur 
developpement, le plus souvent les symptomes ne sont visibles 
qu’apres operculation La coiifeur des larves normalement blanc 
nacre, vire au jaune, au jaune fonce puis au brun et va vers le noir 
Parallelement le corps de la larve se ramollit et s’affaisse sur la 
paroi inferieure de I'alveole. puis ii devient visqueux, si bien que Ton 
peut realiser le test de I’allumette : une allumette (ou une brindille) 
plongee dans une cellule malade permet 1'etirement en filament 
plus ou moins long de la matiere gluante. 

• Plus tard, avec la dessiccation, cette matiere donne « I’ecaille 
loqueuse », Ires adberente aux parois de la cellule et qui contient 
des milliers delements de resistance du bacitc : les spores. 

A la phase termmale, les ruches malades, tres affaiblies, nont plus 
d'activite et se laissent piller par de plus fortes colonies, qui vont ainsi 
etre contaminees. 


Cette maladie a earaelere eptdc- 
mique doit son notn au fait que 
son agent a etc identifier en 
Amerique. mais elle esi repandue 
dans le monde entier et elassee, en 
Fiance, parmi les maladies reputees 
legalemenl contagicuscs. l a loque 
americaine est egalemetu nommee 
loque puanle, loque filante ou 
loque maligne. File est heaucoup 
plus eoniagieuse que la loque 
europeenne. 


Les causes favorisantes 

Files sum essentiellcment liccs aux 
caratensiiques genet iques des abeilles 
qui pcuplcnl le rucher Des abeilles a 
bon comportement hygienique ne 
laissent pas la maladie se devcloppcr 
car cllcs elitninent rapidement les 
larves malades. Fes abeilles tres pillar 
descourenl plus de risquesde I rails 
meliiv la maladie a leur ruche a la suite 
du pillage dc ruches malades 
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lecic les larves cl abeilles 
is larvae , et se caracterise 
s larves atteintes. 


La prevention 

File eonsisle a eviter la contami- 
nation des ruches en surveillant les 
colonies el en traitani ou supprt- 
mant rapidement celles qui sont 
atteintes. Fes colonies nouvellemcnt 
acquiscs ou rccuperees (essaims 
captures) doivenl etre isolees on 
beneficier d’unc surveillance accnte. 
Fnlin, e\ ilez les nourrissetnents 
avec des mi els dc qualite sanitaire 
incertaine. qui pourraienl conienir 
des spores de loque. 

Faire le diagnostic 

Fc diagnostic cliniquc se Fait au 
vu des symptomes. Fes apiculteurs 
eu difficulte pour l etablir peuvent 
se laire assisier par l ageni sanitaire 
apicolc de leur sectcur. I.equel, en 
cas de doute, realise un preleve- 
ment de couvain pour que soit 
effectue en laboratoire le diagnostic 
de la maladie. 

Antibiotiques sous 
conditions 

Settles les colonies malades 
mais encore fortes valent d'etre 
traitees. ( dies jugees trop laibles 
sont asphyxiecs par combustion de 
soufre et incinerees. 

Retenez que I'elemeni de propa- 
gation du bacille, la spore, esi Ires 
resisiani aux agents chimiques et 


physiques de disinfection et nest 
nullement aileini par Ics amibio- 
tiques. Seule la forme bacillai re esi 
dctruile par ccs dcrnicrs 

Un cadre de couvain loqucux 
contient ties milliards de spores ! 
Ccci expliquc, lors du irailcment, 
fobligation de transvasement en 
complement de I'antibiolherapie. 

L tilisez les anlibiotiques scule- 
menl lorsque c’esl necessaire : 
quand lc diagnostic esl certain. 1 Is 
n'agissem pas com me des vaccins et 
ti'onl pas d’action preventive. Un 
emploi abusil constitue un risque 
de pollution des produits de la 
ruche. 

Ne les ulilisez pas pendant une 
miellcc. La dose pour la tetracycline 
est de 0,5 g de matiere active par 
colonic, ripe tee trois fois a sept 


jours d'iutervalle, dissoute dans 
0,5 a 1 1 de sirop 50/50 (inoilic 
sucre, moitie eau). 

Transvasement 

obligatoire 

Le transvasement consiste a 
transferer les abeilles, et seidemenl 
ces dcrnicrcs, dans une ruche 
dcsinlccice munie de cadres gau 
Ires ou construils, indemnes de tout 
agent infccticux. C.e moycn de 
lulte eflicacc a lui seul remonterail 
a |ilus de quatre cents ans. I n effet, 
red u i les a l’clal d’essaim sans 
couvain, les abeilles out le temps 
de sc debarrasser des spores avant 
que le couvain ne reapparaissc 
dans la colonic. 

Le transvasement se fera juste 
avant la deuxiemc administration 
antibiotique, a une heure d'activite 



tics abeilles. Hisposez la ruche \ ide 
dcsinfeclee, avec ses cadres, a la 
place de la ruche malade (pour la 
technique de transvasement, voir 
p. 507). I tendez un grand papier 
devanl la ruche d accueil afin tic 
ramasser facilement tons les debris 
conlatnincs el prevoyez un grand 
sac poubelle. Secouez les cadres un 
a un sur le papier. Jelez cadres et 
papier dans lc sac poubelle, que 
vous briilcrez. 


La resistance 
des spores 


Coui/ain attaint de toque amiricaine 
a un stadc avarice. 
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La loque europeenne 

Exccple en Nouvelle-Zclande. la loque europeenne sevil un peu parloul dans le monde. 

I es relatives gravitc el contagiosilc tie cellc maladie clu eouvain ouvert tie I'abeille melliferc 
Pont tail classer en 1 ranee parmi Ics maladies replaces legalcment conlagieuses. 


LES SYMPTOMES 


• Seulement dans les cas 
avances, on observe une baisse 
d’activite des colonies malades 
ainsi qu’une depopulation. 

• A I’ouverture des ruches, 

on peut percevoir une odeur aigre 
ou putride. 

• A I’examen des cadres. 

on constate que le eouvain 
presente un aspect irregulier, 
dit en mosaique. 

- Dans le eouvain ouvert, 

les larves malades perdent leur 
couleur blanc nacre pour devenir 
ternes, puis jaunes. grisatres ou 
brun§tres. 

- Elies ne sont plus enroulees au 
fond de leur alveole mais adoptent 
des positions anormales : contor- 
sionnees ou meme redressees. 

- Leur consistence se modifie : 
eiles deviennent flasques, fragiles. 
se dechirant facilement en laissant 
dcouler un liquide non filant d'uno 
couleur variant du gris au brun. 

- Enfin, les larves mortes se trans- 
formed, du fait de la dessiccation, 
en « ecailles loqueuses » qui ne 
sont, dans le cas de la loque 
europeenne. jamais adherentes 
aux parois de I’alveole, ce qui 
facilite I'extraction des cadavres 
ou des ecailles par les abeilles 
nettoyeuses. 

• Le plus souvent, la loque 
europPenne est done une maladie 
du eouvain ouvert. Cependant, 
des formes atypiques peuvent etre 
observees, avec mortalite des 
larves sous les opercules II faut 
se metier de ces formes, d’autant 
que cette maladie peut etre 
associee a la loque americaine ou 
au eouvain sacciforme. 


I .a loque europeenne est une ina- 
ladic infcclieuse el coniagieusc 
s’attaquant aux larves agues de 
moins dc quaranle-huit heures el 
provoquant chez ces demieres une 
infection localiscc au tube digestif. 

I lie est declenchce par une baclerie, 
Wclissotvu us plutim, puis, scion les cas, 
divers agents microbiens seeondaires 
vont profiler dc l'oeeasion pour se 
dcvclopper, nolammcnt Pacnibacillus 
( ilvci . Athromobacln eurydice, 
Slrqnoaxcus faccalis. Scion les germes 
presents, le eouvain aura une odeur 
et une consistance variables. 

L’agent causal est amend par 
I’alimentation. I.es trois castes de 
larves d'abeilles sont sensibles 
a l'infection, qui se developpe dans 
l’intcstin moyen ties larves. Ccllcs-n 
meurenl avant lopereulation, de 
privation alimentairc, car dies ne 
peuvent plus digerer. 

Les causes favorisantes 

l a print ipale cause favorisante 
est la carenec tie la colonic en pro- 
teines. C .e deficit peut etre eonseeutil 
a tie mauvaises conditions ineleo- 
rologiques empechant les sorties 
ties butincuscs dc pollen, ou a ties 
periodes pauvres en pollen. 

La presence de parasites tel le 
varroa, qui sc nourrit du « sang » de 
I'abeille, rhemolymphe, peut aussi 
priver les nourrices ties prccicuscs 


proteines utiles a I'elaboration tic 
la gelee royalc. I'll ccttc gclce est 
I'aliment de la reine et des jeunes 
larves d ouvricrcs. 

Au printemps, periotic ou l’clc- 
\agc du eouvain est le plus inten- 
sif, les besoins tics colonies en 
proteines sont les plus importanls. 
Rieu d etonnanl a ee que la loque 
europeenne, la plupart du temps.se 
manifeste a ce moment. 

La javel a notre secours 

Le materiel contamind et surtout 
les cadres de hausses batis peuvent 
dtre ddsinfectds par trempage dans 
un bain composd de 5,5 I d’eau 
additionnd d'un beriingot de 250 ml 
de javel et de 30 ml de Teepol. 

Temps de trempage : trente minutes, 
durant lesquelles il faut agiter les 
rayons pour favoriser la pdndtration 
du liquide dans les alveoles. 

Aprds trempage, les cadres sont 
essores ct I’extracteur et mis k sdcher. 


Diagnostic et pronostic 

Pour les formes habit uelles, le 
diagnostic se fait par 1 etude des 
symptomes, mais pour les cas aly- 
piques, 1'cxamen dun cchantillon de 
eouv ain est vivement rceommande 
En outre, les analyses de laboratoirt 
deviennent, au fil des ans, de plusen 
plus precises. 
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Generalemenl, la loque euro- 
peennc est moins severe que la 
loque americaine el pent meme 
disparailre spontancmem. De plus, 
les agents pathogencs n’ont pas la 
resistance ties spores de loque ante 
ricaine. IZnfin, les larves malades 
ct les ecailles loqueuses sum plus 
facilement eliminecs. 

Un traitement approprie 


l n traitement medieamenteux 
a la tetracycline pent etre admi 
nistre, cormne pour la loque amc- 
ricaine, mais il n’a pas d'effel 
preventif. 


Par ailleurs, PUnion europcenne 
s'est engager dans la lutte contre 
la presence de residus d’antibio- 
tiques dans les produits destines a 
('alimentation hutnainc ott anitnalc. 


La strategie de remerage 

Le remplacement de la m£re de la colonie malade par une reine provenant 
d’une souche d’abeilles ayant un bon comportement de nettoyage est une 
excellente mesure de lutte contre la loque europbenne, surtout s’il est 
couple avec un nourrissement assez important avec un sirop ^0/50. 

En effet, pendant que s’effectue le remerage, par cellule royale ou reine 
vierge, il y a une interruption dans le cycle du couvain qui laisse le temps 
aux abeilles d interieur de faire le nettoyage des cellules contamindes. 

Ce nettoyage est encore renforc£ par la nbcessite de Stocker le sirop. 


Saul cas \ raiment severe, le 
transvasement 11’esi pas utile. Les 
cadres de couvain malade doivent 
neaninoins cite climines. 
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La nosemose 

L a nosemose esi unc maladic parasitaire ties ahcilles adultes. l lle est due 
a un protozoairc (animal unicellulaire), Nosema apis , qui se dcveloppc dans le 
mbe digestif de l’abeille au niveau de l’inieslin moyen. C esi une des cinq 
maladies repulees legalemenl contagieuses de 1 abeille. 



• La maladie apparait generate- 
ment au printemps. Une colonie 
atteinte a une activity reduite. 

La planche d'envol et la paroi 
anterieure de la ruche sont 
souiilees par les dejections. 

• Les abeilles malades ont des 
difficulties pour voler, et on les 
retrouve traTnantes devant la 
ruche, accrochees par petites 
grappes aux herbes. 

• A Touverture de la ruche on 
constate que cadres et 
couvre-cadres sont souilles par 
les dejections, et on observe 
une reduction de la grappe 

et du couvain. 


Cette maladie esi plus frequenie 
dans les regions a hivers longs el 
humides, e'est-a-dire les zones de 
moniagnc el le nord-esl de la 
F ranee 

La presence du parasite n'en 
iralne pas (orcemeni la maladie : on 
parlc aiorsde forme laiente. Pour que 
ceite derniere se devcloppe, ll laui 
des facleurs favorisants. tcls que 
la presence de miellal dans les pro- 
visions d’hiver. 

l.infcslalion de I abeille se tail par 
voie buccale, par ingestion de spo- 
res. Lnsuile, Noscnui se reproduil 
dans les cellules de la muqueuse de 
I'inlcstin moyen et les del run. 


Diagnostic et 
pronostic 

I e diagnostic se verilie en expe- 
dianl au laboratoire un cchantillon 
d’abeillcs mortes. Les spores soul 
reclierches au microscope elans les 
inlestins des abeilles. 

Dans sa forme epidemique, 
c’esl unc maladie ires grave. 1 a 
nosemose esi capable de tuer rapi- 
dement les colonics, surioul si ellc 
esi associee a la dysenteric ou a 
1’acariose des t radices. 

Les mesures de 
prevention 

Dcsinfcctcz les cadres a I’acide 
aeelique a 80 %. 11 laui 2 1 d’acide 
aectiquc par metre cube de volume 
a trailer. Versez l acide dans unc 
soucoupe el laissez-le evaporer 
pendant huit jours dans les piles de 
liausses reconvenes par un I dm en 
plastique. Aerez pendant quarantc- 
huit bcurcs avant d’utiliser les 
bausses. 

N’bivernez pas de colonies sui 
miellat. 

L’unique traitement 


Seules les colonies actives rece 
vront un traitement medical. Les 
ruclies trop affaiblies seront etouf- 
fees. Detruisez par le feu les 


abeilles ainsi tuees et les cadres 
souilles le reste du materiel sera 
soigneusement desinfecte. 

Le Fumidil B (un am ibiotique) 
cst le sen! traitement. 11 agil surla 
forme vegetative, et non sui les 
spores. Prevoyez un llacon jiour 
trailer cinq ruches et le diluer dans 
20 1 de simp 50/50. 

Distribucz 11 par colonie. qualre 
Lbs a une semaine d inlervalle Par 
precaution, dissolvez le 1 umidilB 
dans un pen d ean avant de le 
midanger au strop. 



102 r r in i Rosin 


M , M« in • CHAr. HI SOIGNER IT PROTEGE R LES ABEILLES 



L’acariose 

I at ariose ties trachees est line maladie contagieusc grave provoqucc par un acarien, parasite 
interne tpii se localise dans les trachees de 1 abcille : Acarapis woodi. ( e parasite s'atiaque 
au\ trois castes d abeillcs adullcs : reine, abcillcs. faux bourdons. 


LES SYMPT6MES 


ils apparaissent d la fin de 
I'hivemage et au printemps, 
parfois en automne. 

Devant les ruches : 

• presence de cadavres : 

• abeilles traTnantes, mcapables de 
voler, qui s’accrochent aux herbes 
et se groupent en petits tas. 
Certaines ont I'abdomen gonfle ; 

• ebeilles aux ailes asymdtriques 
ou en position anormale ; 

• quelquefois, on trouve des 
traces de diarrhee. 

Dans la colonie : 

• peu d’abeilles mfestees, pas de 
syniptomes [maladie latente] ; 

• depopulation [cas grave] ; 

• mortalite de la colonie [cas 
extreme] 

En France, die est classee maladie 
reputee legaleinent contagieusc cl 
sevit plus parliculieremenl dans 
les zones ou lliivemage tics colonies 
se prolonge lartlivcmeni : regions froi- 
tles. montagnes. vallees humicles. 

L’agenl causal esi de couleur 
brunc, il n‘a pas d'yeux el passe 
dune abcille a l’autrc avec beau- 
coup d’agilile. Cesi un parasite spe- 
cifique de I'abeille domeslique. 

II se localise dans I'apparcil respi- 
raloire, surlout dans la premiere 
paire tie trachees thoraciques les 
plus developpees. On pcul aussi le 
trouver sur le thorax a la hasc des 
ailes. Le parasite ne pent penetrerque 


dans les trachees tics jcuncs abeilles. 
Apres cinq jours, les poils entou- 
rani I Orifice de la trachcc empe- 
ehent le parasite de penetrer, mais pas 
de rcssorlir. II se nourrit en pompant 
I hemolymphe de I'abeille apres 
avoir pcrforc la paroi trachealc. 

Scparc dc son hole, Acarapis 
woodi ne vit que quelques heures. 
Dans les cadavres d’abeilles. il menu 
en deux ou trois jours. 

Diagnostic et pronostic 

Au rucher, la reconnaissance des 
syniptomes pcrmel le diagnostic di- 
nique. Mais le recours au labora 
toire est indispensable. Il faut 
jirelever et expedier environ deux 
cents abeilles vivantes et trainantes 
en cmballagc permeable a Fair et a 
lhumidite. 



Acarapis woodi dans une trochee d'abeille. 


La propagation de 
la maladie 

Elle est liee & divers facteurs : 

• 3 la derive des males et 

des butineuses ; 

• au pillage ; 

• aux abeilles traTnantes qui se 

trompent de colonie ; 

• & I’essaimage ; 

• & la transhumance. 

La gravite est plus rcdoutable a 
1’automne c|u'au printemps. Maladie 
dilTicilc a cntayer, I'acariose est une 
cause non negligeablc de |iertes 
hivcrnalcs. 

Traiter hors miellee 

Quand les hausscs sonl enlc- 
vees, on traite toutes les colonies 
du rucher, maladcs ou non Les 
plus laibles auroni etc detinues par 
etouffement. 

Le traitement le plus clavsiquctnetu 
employe est le Folbex VA (bromo- 
propylatc) ; il s'agit dc tickets futni- 
gcncs. a fairc bruler sans llammc le 
soir, quand toutes les abeilles sonl 
(entrees et en fermant le trou d’en- 
vol pendant une heure. Faites une 
fumigation par semaine, pendant 
quatre a six setnaines. 

D’autres molecules sonl inte- 
rcssantes. comme 1'acide formitjue, 
I'aniitraze en fumigations, le menthol 
ct le thymol. 
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Les MYCOSES 

Les mycoses sonl des maladies dues a dcs champignons palhogcnes. La principalc mycose 
de l abeille affccie Ic couvain. I llc esi la consequence du developpement dans les larves 
d'Ascospluieia apis, qui provoque leur morl el [’apparition du couvain plaire ou calcilie. 




Celle tnaladic du couvain nest 
pas consideree com me une maladie 
reputee legalcment conlagieusc ; 
pourtant, elle est en extension 
depuis les amices 1960. 11 ne faut 
done pas la negliger. 


LES SYMPTOMES 


• Sur le plateau et devant la ruche 
on observe les « rnomies » 
blanches ou noires de consistancc 
pierreuse. 

• Sur les cadres, a un stade avance. 
on observe du couvain en mosaique. 
et dans certaines cellules sont 
visibles les larves momifiees non 
adherentes aux parois. 

Le parasite 

l omme tous les champignons, 
il se cleveloppe grace a unc forme 
vegetative denommec mycelium. 
Dans le cas d Ascospluieru tipis, la 
rencontre des myceliums male el 
lemelle ahoulit a la formation des spo- 
res. Cc sonl cllcs qui vonl assurer la 
conservation el la dissemination tin 
champignon dans le milieu c.xtc- 


ricur. Idles ont unc resistance elevee 
(quinze ans dans les larves momifiees. 
trois a quatre ans en milieu exie 
rieur) el ne sont pas del mites dans 
le mid. 

l.c mycelium issu ties spores 
traverse les lissus de la larve el fin it 
par envahir tout son organisme. 
l.cs larves infestees. dahord molles 
el d un blanc jaunatre, vireni au 
jaune : leur eonsisiance se rafler- 
uiit 1 e mycelium forme un feu I rage 
blanc. l ean des tissus de la larve 
sevapore et la momifieation com 
mence : e’esi le couvain plane. 

Diagnostic et pronostic 

1 e diagnostic esi ladle a lane, a 
Vobservation des symptdmes. 

L' asc os p hac rose tue rarement 
les colonies, mais elle eniraine un 
affaihlisscmenl ties ruches, qui vonl 
manque r d'aheillcs pour la midlee, 
d'oii des penes de production non 
ncgligeablcs. 


A eviter 

Evitez toutes les manoeuvres apicoles susceptibles dentrainer 
le refroidissement du couvain : visites trop longues, essaims 
desdquilibr^s formes avec trop de couva n par rapport au nombre 
d'abeiiles adultes 

Limitez les nourrissements liquides amsi que la distribution 
d'antibiotiques au strict nikessaire. 


Les mesures de 
prevention 


La prevention esi imporlante car 
il n'existe pas de medicament tre> 
efficace a ee jour pour luiler contre 
cettc maladie. Il faut done empecher 
Lapparition des causes favorisantes. i 

• Desinfeclez les plateaux a la sortie > 
de l'hiver ; 

• isolcz les ruches du sol pour favo- 
riser Lae ration : 

• mt Imcz les nu lies vers l’avant 
pour permeltre lccoulemenl de Icau 
tic condensation ; 

• evitez les emplacements trop 
humbles cl trop peu cnsolcilles; 

• remplacez les vieux rayons par ties 
gau Ires , les cadres trop vieux sonl 
portents tie germes de toutes sor- 
les, noiammem il'Ascosphaera apis', 

• remplacez la rcine ; 

• devez sur ties souchcs a I instinct 
tie netloy age eleve et e.xctnptes tie 
mycoses. 



Un nourrissement 
traitant 
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La fausse teigne 


Ruche envahie par les fausses tcignes, 
dont on aperfoit les chrysalides. 

suspension d un hat illc pathogene 
pour tons les papillons, Brit Ulus thu- 
rinf’icnsis, est efficacc. 


A eviter 

A la mort d'une colonie, ne laissez pas 
la ruche en I'btat car elle constituerait 
un lieu d'accueil aour la fausse teigne. 
Emportez-ia k votre domicile. Fondez 
les rayons et dcsmfectez les boiseries 
au chalumeau. La ruche sera ainsi 
prete a accueillir un nouvel essaim. 


Chenille de fausse teigne. 


II y a deux lausses leignes. cspeces voisincs de papillons. 
capables dc parasiter les ruches ou les rayons stoekes. 
Elies ne sunt p;ts cause tie niorialitc dirccle tnais proliienl 
de 1 aflaiblissemenl des colonies pour se developper. 


Les deux especcs sont Galleria 
mellonnella, ou grande fausse 
teigne. el Arlimcct grise/lu, ou petite 
fausse teigne. Elies ne se develop 
pent pas a une altitude superieure 
a I 000 m. 

La chenille de la petite fausse 
teigne entraTne ce que Ton 
denorrtme le « couvain tubuleire » 
ou « couvain cnauve » . en creusant 
sa galene au fond des alveoles 
de couvain opercule. elle souleve 
ies nymphes d'abeilles, 
qui apparaissent non opeeculees. 

Coniine pour lous les papillons. 
la forme larvaire est une chenille et, 
dans le eas de la lausse teigne, e est 
elle qui cause les ravages Lille est 
dotee d un feroce appetit et se nour 
rit dc cire, de coeons et tie pollen en 
creusant des galeries dans les cadres. 
Scs solidcs pieces hueeales lui pci - 
mettent menie de creuser des exca 
vations ou gaieties clans le hois ties 
cadres ou des rue lies. 

f ile s’attaque aux colonies alfai- 
blics par d aulrcs causes, coturi- 
buant grandement a precipiter lent 


fin. et aux rayons stoekes. sur- 
tout s i Is out eontenu du eou- 
vain ou s'ils contiennent du 
pollen. 

Le papillon aussi est miisi- 
ble : en volant de ruche en ruche, 
il risque de propager les maladies 
infectieuses. 

Prevention et 
traitement 

La protection des colonies faiblcs 
est assuree si on ne leur laisse que 
les cadres qu’elles peuvenl couvrir. 

Quant aux cadres stoekes, on les 
protege par difFerents tnoyens pin 
stques. chimiques ou biologiques. 
Parmi les substances chimiques, 
les plus usitees soul le paradichlo- 
robenzene. I’anhydride sullureux 
obtenu pat combustion du soufre 
dans les piles de hausses on dans le 
local lerme qui les contient. 

La congelation detruil toutes les 
lormcs des parasites, \ compris les 
tvuls. Un produil biologique. le 
B.401 de Swarn, c[ui contient une 
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Les virus 

A cc jour, uno vingtaine de virus som identities coitune de possibles causes de maladies 
chez l’abeille. Ces virus subsislcnl gencraicmenl a 1 clal latent dans les colonies 
et e'est sou vent leur association avec d auires factcurs qui dcclenche la maladie virale. 




En general, c ost seulement une 
seulc on quelques colonies dans 
un ruchcr qui sont atteintes. Le 
couvain apparail en mosaiqueavec 
morialitc de larves avant el a pres 
operculalion. Les larves, pleinesde 
liquide, deviennenl jauncs, puisgri- 
ses el enfin brunes dans leur partie 
cephalique. 


Le virus du couvain 
sacciforme 

Le couvain sacciforme esi une 
maladie contagicuse du couvain. 11 
doil son noni a 1’aspccl parlieulier pns 
par les larves mortes : 
extraites facilement dcs cel- 
lules, dies sc presentent 
sous la forme d un petit sac 
t empi) dc liquide. I .’analyse 
d un echantillon de couvain 
au laboraloire pent se reve- 
ler utile pour savoir si la 
maladie virale n est pas accompa- 
gnee d'a litres pathologies comme la 
loquc curopecnnc, souvent associcc. 

l.’origine virale de cette maladie 
est connue depuis I 1 ) 17. I .e couvain 


sacciforme ne revet pas la graviteni 
la frequence dcs loques cl dcs myco- 
ses. Souvent, il disparait spontane- 
menl durant la miellee. sans aucune 
intervention de l apiculteur 

Larves infer tecs par le SBV a diffe rents 
stades de maladie 


I e SBV (Sacbrood Bee Virus) se 
presente sous la forme de corpuscu- 
les d’environ 28 millimicrons. La 
maladie apparail souvent au prin- 
temps, favorisee par de mauvaises 
conditions climatiques. Ccrtaines 
souclies d'abeilles seraicnl plus sen- 
sibles que d’autres a la virose. F.nfm 
la varroasc, par I'aflaiblisscment dcs 
colonies quelle entraine el son action 
vectricc de \ irus par les piquresdes 
varroas, contribue au developpement 
dc l'infection. 
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Pour le SBV, I' analyse de laboraloire 
peut Hire utile. 





Le virus de la 
paralysie aigue 

i'APV (Acute Paralysis Virus), 
sauf dans des conditions experi- 
mcntales, nc cree pas tic malaclic a lui 
soul. II a etc decouvert en France Fieri 
avam l'arrivec de la varroase inais e'est 
l’inlesiaiion par le varroa qui rcvcle 
son pouvoir pathogcnc. 

Ln presence du parasite, il s'en 
prend aussi bien au couvain qu’aux 
abeilles adultes. Cesl par ses piqu 
res que le varroa inocule lc virus 
dans Fhetnolymphe de I'abeille el le 
rend dangcreux, alorsqu il nc l est pas 
parvoie alnnentaire. 


• Des abeilles tralnantes. incapable* 
de voler, errant loin de lent ruche 
avant de mourir peuvent faire soup- 
Qonncr une atteintc par ce virus. 

• On pent observer un port anor- 
mal des ailes, asymelriques ou 
ecartces. 


AUCUN TRAITEMENT 
SPECIFIQUE DES VIRUS 


Actueilement, il n'existe pas de 
treitement specifique contre les 
affections virales des abeilles. 

Pour le couvain sacciforme : 

• en cas dissociation a la toque 
europeenne. un traitement 
antrbiotique peut etre admimstre : 

• dans les cas graves. 

un transvasement des abeilles 
adultes sur cire gaufree et un 
nourrissement. sont 
recommandes. 



complementaire. 


Parlicules virales de DWV (0 2 S nm) 




• Dans le couvain, la disposition 
en mosaiquc, des mortalites larvai- 
res a ions les stadcs et des larvcs 
decolorees pouvanl etre filanlcssont 
symplomatiqucs. 

En I'absence de traitement spe- 
eilique, il eonvient de bien com- 
batlre Pinfestation du varroa. 

Le virus des ailes 
deformees 

On sail que le DWV (Deformed 
Wing Virus) persiste dans les colo- 
nies grace a une infection latente, sans 
signcscliniqucs. On a pu le retrouver 
dans des varroas, clom Faction vec- 
l rice n est plus a demontrer. 


Care aux importations 
d’abeilles ! 

Le Kashmir Bee Virus (KBV) ou virus du 
Cachcmire a dtd isold pour la premiere 
fois sur Apis cercma au Cachemire et, 
depuis peu, sur A. mellifera aux Etats- 
Unis et en Europe. Sa propagation est 
vaisemblablement en relation avec les 
^changes apicoles. II est present dans 
les abeilles de facon latente et pro- 
voque des troubles chez I'abeille adulte 
seulement s'il est associd d Varroa 
jaco'osoni. 

II serait, selon certains chercheurs, 
le virus de i'abeille le plus virulent 
en laboratoire. Il cause des mortality 
importantes sans symptomes 
particuliers. 



Le virus associc au varroa 
entraine des mortalites de couvain, 
d'abcilles naissantes. mats aussi d a 
he i lies adultes. II est responsable 
de malformations morphologic|ues 
net lenient visibles sur les abeilles 
naissantes, plus parliculiercmenl 
au niveau des ailes, d oit le notn du 
virus. Ces abeilles ne soul pasviablcs 
cl sont rapidetneni climinees de la 
ruche par les abeilles encore saines 


La presence d’abcilles aux ailes 
deformees est done a mettre en rela- 
tion avec 1'inlcstation par lc varroa, 
et e'est bien la v arroase settle qu’il 
faut trailer. 


L’action du virus, une 
lois declenchec par la 
presence de varroas, sent 
hie pouvoir sc poursuivre 
d'elle-mcme pendant encore 
un certain temps nialgrc 
I elimination des parasites par 
tin traitement efficace. Les 
mortalites d’abcilles induiles par 
Faction varroas virus peuvent abou 
tir a Fecroulcment des colonics. 


Abeille atteinte du DWV. 
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Le virus de la paralysie 
chronique, 
ou maladie noire 

La maladie noire cst unc ma- 
ladie infectieusc, contagicuse, aiiei- 
smanl les abeilles adulies, liee a la 

n 

multiplication tilt CPV (Chronic 
Paralysis Virus) clans le ussu net' 
veux el Limesim. 


Le pronostic est souvent favorable 
(guerison spontance tie la ruche an 
touts tie 1'ete). inais la maladie peul 
s’aggraver jusqu a la perte d unc par- 
lie ties colonies, notamment quand 
les causes fav'orisantes inlet \ iennent 
(age, he reel tic. colonies stir miellal. 
etc.) Lincitlence cconomique cst 
importante tlans les rue Iters ou la 
maladie sc tleveloppe ebatjue anncc. 


La encore, comine il nexistc pas 
tie iraitemetu medicamenteux. 
la prevention consistc a nc pas 
hiverner les colonies avec ties 
prov isions conslituees tie miellal cl 
a rechcrt her par la selection ties sou- 
dies d abeilles nc presetuanl pas 
tine irop grande sensibility a ce mal 


Cette maladie cosmopolite esi 
connue depuis longtemps sous 
divers noms, dont certains 
designent ties facteurs favorisants : 
mal tie mai (saison), mal ties lords 
(alimcnlation tie miellal). 

Le diagnostic sc tondc sur les 
symplomcs decriis. les deux princi- 
paux elant le trcmblcmcnt tics 
abeilles maladcs et leur rejet 
tlevanl la ruche. 11 peul cite utile den 
relcrcrau laboratoire, ou une recher- 
che specifiquc tie eettc virosc esl 
main tenant realisable. 



Les deux types de la maladii 
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La reglementation sur 

LES MALADIES CONTAGIEUSES 

L’eiat saniiaire ties ruche rs depend aussi. en ce cpii concernc les maladies coniagicuses, 
du comporiemcnl de chaque apiculteur. Si l'un d eux neglige ses ruches ou les ahandonne, 
il risque fort de les transformer en reservoir de germes infccticux pour les ruchcrs voisins. 
C’esl pourquoi un certain nomine de rcglements officiels sont applicahles a I’apicullure. 


La legislation sanitaire 

l.c principal tcxlc dc reference 
esi 1‘arretc du 1 1 aout I WO pris 
conjoinlement par les minislcres de 
f Agriculture et du Budget. D’autres 
arreles et decrees le completeni. 
Ces differenis rcglements preciscnt 
un certain nombre de points : 


Le rucher-hopital 

Le besom de cfeer un rucher-h6pital n'existe que pour les exploitations 
d'une certaine importance. Les ruches qui y sont accueillies presentent 
des problemcs divers : elles sont faibles, orphelines de reines ou malades. 

L’emplacement choisi sera de preference peu £loign6 du domic le de 
I'apiculteur, vu la frequence des soins a accorder k ces colonies. 

En effet, il ne serait pas rentable 6conomiquement de les effectuer 
au sein des divers ruchers de product on, surtout s'ils sont 6loign6s. 


L 


• a ties fins de controlc sanitaire, 
les ruchers doivenl Lire recenses. 
Aussi, 1c possesscur dc ruches doit 
obligatoirement declarer les empla 
cements dc scs ruchers a la 
Direction tics services veterinaircs 
(DSV) du cleparietneni de son domi- 
cile, chaque an nee au mois tie 
decembre : 

• chaque exploitation apicole se v on 
attribuer un numcro d’imnuilricu- 
lation permanent, qui doit ctrc a Hi - 
die sur un panneau dans chaque 
rucher ou rcprocluit sur tonics les 
ruches ; 

• un rescan tie surveillance sanitaire 
apicole est mis en place dans 
chaque departement II est consti- 
tu£ tit- specialisms sanitaires apieo- 
les. Chacun a la charge d'un seclcur 
geographiqtte. 

t,es special isles sont formes pour 
bint connattrc les pathologies apiai- 
res. et chaque apiculteui peut. en 


Dans le rucher-hopital, toutes les mesures propres a stopper 

les risques de contagion sont prises. Certaines des colonies soignees 

pourront retourner dans leur rucher d’origine. 



Avant d'etre integre ou 
rucher de production, cet 
essaim nature! enruche est 
traite contre la varroase. 


cits de hcsoiti, fairc nppcl a Ictus 
competences. 1 Is agissent sous 
raitlorilc tlu tlirccieur ties services 
veterinaircs. 


Ces agents sont habilites 
<t clablir ties ccrtificats permel- 
tant a I'apiculteur desireux de 
dcplacer scs ruches d'obtenir 
la carte d apiculleur pastoral. 
Ils effectuent egalement des 
prclevemcnls de couvain ou 
d'aheilles malades a ties lins 
tl'analv ses dans ties 
veterinaircs departementaux 
agrees , 




• dans chaque department ties 
groupemenis (Groupcmcni de 
defense sanitaire apicole) ou 
associations (Association sanitaire 
apicole dcparlcmcntale) clc defense 
sanitaire apicole peuvent etre agrees 
par le prefet. Ils apportent leur 
contours A la Direction des services 
veterinaires pour latter conlre les 
maladies apiaires : 

• les deplacements de ruches, 
notammenl a l'cxtcrieur du depar- 
tement, sonl reglemcntes 
L’apiculteur doit etre cn possession 
d une carte pastorale, attestee ou 
contractuelle. accorclee par la 
Direction des services veterinaires 
apres visile du ruchcr. Cette mesurc 
a evidemment pour but d’eviter la 
propagation de certaines maladies 
eonlagicuscs ; 

• en cas de decouverte d un foyer de 
tnaladie reputee contagieuse, un cer- 
tain nombre de mesures sonl adop- 
tees l n arrete prefectoral porlant 
declaration d’infection pent etre 
pris. Cet arrete definit pour chaquc 
foyer une zone de sequestration, le 
foyer, et une zone d’obscrvation 
d un rayon clc 5 km ; il interdit ega- 
lement a tous les apiculteurs concer- 
nes par ccs zones le deplacement 
des ruches. La levee de cet arrete 
nc peul etre cffccluec qu apres reali 
sation des prescriptions sanilaires 
cl medtcales reglcmentaires a l inte- 
ricur des zones et, surtout, apres 
disparition de la maladie el execution 
des mesures de disinfection ; 

• les importations d’abeillcs ou de 
produitsde la ruche sonl egalement 
reglemcntes ; 


• les conditions d’installation 
des ruchers sonl prevues par le ( ode 
rural dans les articles 20b et 
suivauls ; e'est par des arreles 
prelectoraux que les conditions 
d’implantalion sont (ixces : distan- 
ces de la vme publique, des pro- 
prietes voisines et lies etablissements 
collcctils. 

Pour des renseignements plus 
precis le lectcur pent sadresscr a 
la Direction des serv ices veterinaires 
de son deparicmcni. 


Les maladies reputees 
legalement contagieuses 

Maladies du couvain 

- Loque americaine 
- Loque europeenne 

- Varroase 

Maladies des abeilles adultes 

- Acariose des trachees 

- Nosemose 

- Varroase 
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LES PETITS PREDATEURS 


L’abeille, comme lout elre vivanl, a nombre d’ennemis : des predaleurs qui la chassent, 
inais aussi des animaux vivanl cn parasites an detriment dc la colonic en consommanl rniel 
ou pollen, ou encore simplemenl des perlurbateurs de la vie tie la ruche. 


Les oiseaux 

De nombreux oiseaux peuvent se 
comportcr en predaleurs vis-a-vis de 
l'abeille. lls apparlienneni presque 
tons a des especes protegees, 
llormis quelques rates eas. les 
degats causes aux colonics par les 
oiseaux sont faibles. Le plus redou- 
table de tons serait le guepier, pare 
de couleurs chatoyantes. 11 vit 
cn colonies ct on le 


rencontre surtout dans lc midi de 
la France. 11 chasse les abeilles ou 
autres insectes en vol, et il arrive 
qu'un groupe de guepiers vienne 
chercher sa provende au-dessus 
d un ruchcr, faisant disparaitre 
ainsi un grand nombre de buti- 
neuscs. 

• Les hirondcllcs peuvent aussi cap- 
turer quelques abeilles si I'occasion 
sc prcsenlc. 



temps du 
guepier 


Le guepier est un oiseau 
migrateur, qui arrive en 
mois de mai 
pour ne repartiren 
Afrique qu’en septembre. 

Il vient chez nous pour se 
reproduce. Il installe son nid 
au fond de « terriers » creusds 
dans des talus ou pentes 
sablonneuses. La nichdeest de 
cinq a sept petits, qui seront 
capables de prendre leur envoi un 
mois aprds leur naissance. 


• Les mesanges detruisent des 
abeilles, mais c ost surtout pendant 
I'biver qu’cllcs nuisent aux colonies. 

La mesange charbon- 
nierc, nolamnient. fail 
soriir les abeilles doni 
elle va se nourrir en 
frappant avec son bee les 
patois de la ruche, irou- 
blant ainsi lc repos dc la 
grappe. Cette perturba- 
tion est plus prejudicia- 
ble a la ruchee que la 
perte d’un petit nombre 
d abeilles. 


• Lc piverl, armc dc son 
puissant bee, est capable 
pendant I'biver de « faire 
ses courses » dans les 
ruches. Pour ce faire, il 
ttouc les patois des ruches ; partisan 


du moindre effort, il les attaque en 
general au niveau des encoches de 
prehension, la oil le hois est le 
moins epais, quitte ensuile it clar- 
gir suffisamment l’orifice pour 
acccdcr aux abeilles, sa nourriturc. 
On pent essayer de 1’cloigner en 
suspendant des sacs cn plaslique aux 
couleurs vives dans les ruchers 
ou il sevit. 

• La bondree apivore est un beau 
rapace, mais malgre son nom elle 
tic consomme que pen d'abeilles, car 
elle sc nourrit tics larves tie guepes 
ct de bourdons, qu'clle detruil dans 
les nitls. A la limite, elle nc dedai- 
gnera pas les larves d un cssaim 
d’abeilles installe a Pair libre. 

Les reptiles 

• Les lezards gris ou verts sont de 
grands croqueurs d’abeilles el on en 
rencontre frequemment aux abords 
des ruches. 11 n est pas rare, cn 
soulevant le toit d une colonie, tie 
voir sauter un lezard gris qui avail 
trouve la un gite a sa convcnancc, 
entre com re -cad res et toil. Dans ce 
cas, pas de fourmis ! 

• 1 cs couleuvres peuvent aussi, a 
l’occasion, venir deguster quelques 
abeilles. 
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Les insectes 


• I c clairon ties abcillcs t'sl un pctil 
coleoptere tres velu, bleu-noir et 
rouge qui sc tienl a I allot sur ties 
lleurs d'ombelliferes ou il capture 
les bulineuscs dont il sc nourrit. l a 
femelle pond gencralemeni ses cculs 
dans les nids dabeilles solitaires 
mais pent egalement les deposer 
dans ties ruches laibles ou negligees 
d abeilles domestiques. Les larves 
engendrees s’atiaqucnl an couvain en 
devorant larves et nytnphes. 

Apis cerana et les 
frelons : chauffe ! 

Apis cerana possede un comportemert 
de defense contre les attaques de 
frelons dont Apis mellifera 
ne dispose pas. 

Les abeilles d’Asie se mettent en 
grappes serrees autour des 
attaquants, ce qui fait monter 
la temperature du frelon & 45 °C 
et le tue. Apis cerana ne 
mourrait qu'a partir de 48 °C ! 

Dans les zones ou les frelons 
sont frequents, on pent garantir 
Apis mellifera des attaques en inclinant 
devant la ruche une grille h reine. 

Au Liban, les apiculteurs doivent 
disposer des pibges a bourdons 
au milieu de leurs ruchers. 

• I.cs melons adultcs ne sont pas 
nuisibU's pour les abeilles. mais ce 
n est pas le cas de leurs larves, appe- 
lees triongulins. La femelle pent 
pondro jusqu’a quairc mille ivuls 
dans la terre. lesquels vont donner 
naissanee a ties larves ires agiles a 
grosse tele et dont les six pattes sont 
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munies de grilles leur permettant 
de s accrocher solidement aux buti 
ileuses qu elles attendenl sur les 
lleurs. Les triongulins renlrent itinsi 
dans les ruches, ou i Is vont se nour- 
nr d’ceufs, de couvain, de miel el de 
pollen. 

• Auircs coleoptcres a signaler : les 
cetoines, dont dillerentes especes 
s’inleressent au miel de la ruche. I.cs 
abeilles s en defendent mal, car, 
bien protegees par leur epaisse cui 
rasse de c hitine, les cetoines sont 
plus puissantes el obstinecs Idles 
finissent par Iranehir les reducteurs 
d'entree en les soulevant s’ils sont 
simplement lixes par des pitons. 
Dans eertaines regions, on en 
trouve parlois un nombre impres- 
sionnant a l'mlerieurdes ruches. Les 
cetoines se nourrissent du miel des 
rayons, dans lesquels elles crcu- 
sent de veritables tranchees taillees 
a la large ui de leur corps. Quelqucs 
rares fois, les abeilles gagnent la 
bataille. les laissant propolisecs sur 
les plateaux. 

• Parmi les hymenopteres. guepes 
et frelons se component en verita 
hies predateurs. Dans certains pays, 
conunc au |apon, les Irelons peuvenl 
causer la perte tie colonies il’a- 
bei lies europeennes en moins de 
deux heures. 

• Le philantc apivore, a failure de 
guepe. s'attaque exclusi' emenl a 
1’abeillc, qu’il capture pour nourrir 
sa progeniture. logee dans des galc- 
ries crcusecs en sol sablonneux. 

• Les fourmis etablissenl souvent 
leur campcmeni sims le toil lies 
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ruches et penurbent les colonies, 
aux quelles elles essayenl de volcr 
du miel ( erlaines especes s'alta- 
quent au hois des ruches, qu elles 
reduisent en poussicrc. 

• ( hez les lepidoptercs nuisibles 
aux abeilles. outre les lauxscs teignes. 
un magnilique et gros papillon noc- 
turne esl ires friancl de miel : 
le sphinx tctc-dc-mon. Il penetre 
dans les ruches, ou il esl capable, 
quand les abeilles n'arrivent pas ale 
neutraliser, d'ingurgiler de grosses 
quantiles de miel. Mais, en general, 
il est plus nuisiblc par la perturba- 
tion qu i I cause en excitant les 
abeilles. 

• Deux insectes sont a signaler parmi 
les dipteres . le pou des abeilles (ou 
hrarile) et une mouche : 5eitoktima 
Iriiuspis. 

- Le braule mesurc 1,2 a l .r mm, 
n’a pas d’ailes el vit dans la ruche 
aeerochc aux abeilles ou a la reine. 
II se nourrit de miel. II esl considers 
iiunme inoffensif saul quand il 
pullule et se trouve en grand nom- 
bre sur la reine. qu'il fi nil pargener 
consiilerablemeni. I.cs traitements 
de la varroasc I out fail quasiment 
disparaitre et il est devenu rare den 
observer. 

Senotaiuiu. idle, s'attaque aux 
butineuses el aux faux bourdons, 
.1 l exterieur de la ruche, en se pos- 
tant sur le toil tie celle-ci. La lemelle 
depose sur 1'abeUle une minuscule 
larvc qui la tucra apres qu'clle sc sera 
devcloppee. 
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Les mammiferes 


Certains mammiferes sonl ties ennemis occasionnels de rabcille, 

soil par les perturbations tpi’ils causent dans les colonies pendant I hi\ ci . 

suit par la consommation ties abeilles on ties provisions ties indices. 


L’ours 

l.oin de I' image vehiculee par 
I' animal en pcluche. lours esi tm 
camassier ct un predateur redoutable. 
Lours brim d' Europe cst omnivore ct 
il n a pas usurpe sa reputation 
de mangeur de micl. 


Pour acccder a son mots lavori, il esl 
capable de de vaster ruches ct 
ruchers. protege par son epaisse 
lourrure. Dans les pays on il est pre- 
sent, notanuncni an Canada, les api- 
eulteurs se protegent de ses ravages 
par des clotures electriqucs. 

Les souris 


r 





f. 


Les souris, ainsi que dautres 
penis rongeurs, peuvent, pendant 
ritiver, penetrer dans les ruches. 
Liles v trouvent le gite ct le eouverl. 

Les souris detruisenl les rayons 
en les rongeanl. Elies se nourrissent 
dc la cite, du pollen el du micl 
ct amenagent un nid douillel a 
’intcrieur de la ruche : une sorte 
clc cavite qui oceupe la largcur de 
plusieurs rayons, et doni les 
parois sonl tapissees dc 
feuilles mortes, de mousses ou 
d herbes seches. Ces divers 
materiaux tres absorbants 
s'impregnent ties dejec- 
tions des rongeurs et, a 
louverture d une ruche 
« squaltec » par les souris, 
une odeur pestilentielle 
d’urinc sc degage. 

Les abeilles, eonfinees 
|| dans leur ruche, passe ni la 
tnauvaise saison sous 
forme d une grappe plus 


Paroles 
a'apiciiiteur 

« Apiculteur professionnel dans les 
Pyrenees centrales, quelle nefiit pas 
ma surprise a I'automne 2000! 

J 'avais transhume une quarantaine 
de colonies en moyenne montagne, 
a 1 200 metres d'altitude. Lors d une 
1 /isite,je trouve le rucher chamboule, 
sens dessus dessous, et 14 ruches 
broyees. 

Mon visiteur avait laisse des traces 
de pattes griffues, des touffes de poil 
et des excrements contenant des 
debris de cadres et du fil de cadres : 
aucun doute, un ours etait passe 
par la. A pres ma declaration a la 
prefecture de Perpignan, j'ai ete 
dedommage par la Federation des 
chasseurs I Avec un conseil : mettre 
une cloture electrique, dont le cout 
s'eleverait a plus de 2 286,73 €. » 

Yves Russilty 
(Pyrenees-Orientales) 


ou tnoins rcsserree scion la tempe- 
rature, pour resister aux froitluresde 
Vhiver. Leur vigilance vis-a-vis des ^ 
agresseurs esi relaehee. 

I es souris presentes dans la ruche g 
perturbcnl eelte grappe et cxciicnt j 
les abeilles, ce qui augmente la I 
consommation dcs provisions. La g 
presence de ces indesirables peut 
provoquer la perte de la colonic 


La martre 

Li marirc est un pc*iit carnivore dc 
la famille des mustelides, cotnme la 
fouine, sa cousinc, ct lc blaircau. 
I ile vil dc preference dans les forets. 
oil die irouve sa siibsislance cl son 
logement : un arbre creux lui suffii. 

Cel animal d une agilitc retnar- 
quable a un corps ires allonge (envi- 
ron 50 cm) pour un poids de 1 ,5 kg, 
ct unc longue queue de 25 cm. 


amices dc puissanics grilles, I’ai- 
deni a creuser son terrier el a 
chcrcher sa nourrilure. 

Lorsque ses nourrilures habi- 
luellcs se font rares. il cst prei a 
ec liar pc r le hois ties ruches pour 
consommer abcilics cl miel. 


La martre n'est plus classee 
parmi les « nuisibles ». 



Sonpelil tour dc ladle lui perniel 
de penetrer dans des cavites par dcs 
orifices d un diametre dc 4 cm. 
Ainsi, profilanl d une zone dc faiblesse 
dans le bois d une ruche ou de son 
plateau, il I’aide dc quclques coups 
dc grilles elle amenage un passage 
ct s introduit jusqu'aux provisions. 

Le blaireau 

Bien que dasse dans la categoric 
descarnassiers, il mange tonics sor- 
tes de pet its anitnaux (vipercs, 
insectes, grenouilles. lapereaux. . .), 
des fruits cl menu- du miel. 

Son epaissc Iburrure poivre ct sel 
le protege cfficat emeni dcs piqures 
d'abeilles ou dc guepes, dotit il 
deterre les niii>. Ses paltcs de devant , 


Des grilles d’entree 

Pour empecher que des notes 
ndesirables pdn£trent dans les colonies 
pendant I'hiver, on peut poser des 
rdducteurs d entrde mdtalliques 
au seuil des ruches. 

Seule condition : qu'ils soient 
solidement fixes... 
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L’homme, facteur de risque 

Pcndanl des millcnaircs. Ihomme n a etc qu’un chasscur-cucilleur de iniel. 

Puis il a compris quil avait interci a installer les essaims vagabonds a proximite 
de son habitat. Mais revolution de Papieulture jusqua aujourd hui a lait 
de Ihomme un facteur determinant dans la survic de 1 abeillc. 
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Ce volet de timbres ukrainien represente des « arbres a abeilles ». II est inspire d une 
illustration de J.C. Kriinitz (1774). Un apiculteur, suspendu a une branche, enfume avec 
sa pipe les abeilles, qui sortent des ruches creusees ou accolees aux troncs. 


L’apiculture de foret 

Survcillee par tics gardiens m mi- 
mes par 1' Administration, (apiculture 
dc loret s'esi pratiquee pendant des 
siecles dans les tcrritoircs situes 
entre la nter Baltique ct les steppes 
de Russie. 

Ln Pologne, Ukraine ct Russie, 
lorsquun « arbre a abeilles » mou- 
rail. on coupait la section contenant 


les abeilles el on accrochait cette 
ruche-tronc dans un autre arbre. 
Des pieges etaient fixes a mi hauteur 
ties arbres pour empei her les ours tie 
les escalader. 

La cueillette du miel 

( eite pratique ne nicnaqait pas la 
survic tie I'espece, car les colonies 
inaceessiblcs ou non reperees etaient 
notnbreuses. 
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L’etouffage, 

une pratique cruelle 

Jusqu'au XIX 1 siecle, en Europe et 
particulidrement en France, 
pour r6cup£rer dans les paniers, 
ou bournacs, le miel stockd par ies 
abeilles pendant la belle saison, 
on etouffait les colonies par la 
combustion de meebes soufr^es. 
Cela se pratiquait a une saison ou 
la reine avait cesse sa ponte. vers 
la Saint-Martin, au mois de novembre. 

Seules es colonies les plus lourdes, 
contenant le plus de miel, etaient 
£touffees. les autres servaient de 
pepinieres d'essaims I'annee suivante. 
En revanche, les ruches-troncs, 
ou bruscs, pouvaient etre « taillees », 
c'est-^i-dire recoltees par le dessus. 

L’Ctouftage, qui pr£sentait des 
avantages sur le plan sanitaire, 
a fini par etre interdit en 1942. 


Hn France, on connatt des sites 
naturcls on les essaims aiment a 
s’insiallor. par exemplc clans des 
falaises presenlant des anfractuoa- 
tcs. Autrefois, les homines lesame- 
nageaienl, par exemplc en plantain 
ties batons dans la lalaise pourlaci- 
liler l’escalade. 

De nos jours, certains peupics 
pratiquent encore la chasse- 
cueilletle du miel. 
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Les bouleversements 
de ('industrialisation 

Lc nix can de competences requis 
de nos jours pour etre un « bon api 
cullcur » esi la consequence de nom- 
brcuses evolutions. La modificaiion 
des pratiques agricoles a change 
lenvironncmem de labeille : la 
modernisation du machinisme agri- 
cole a lavori.se I'cxtension de la 
monoculture et, avec la disparition 
Ju chcval de trail, out disparu ega 
lenient du paysage de grandes surfaces 
de prairies naturdles cl art ificielles 
Or ces herbages neeessaires a 
I alimentation des chcvaux const i- 
tuaient une source de nectar appre- 
ciable pour l abeille cl eoniribuaient 
au bon equilibre des colonies. 

L'abeille en etat 
de dependance 

II v a lieu de suppose! que, sans 
I hoinme, la rencontre tie l abeille et 
du varroa ne se serait pas produite 
Depuis le debut de son existence, 
labeille a dli s adapter a tine multi- 


tude tie lat ten i s nefaslcs : chaque 
lois, tela lui a demantle beaueoup tie 
temps On pent done escoinpter que 
ia rencontre abcille-varroa se soldo pat 
line situation d'cquilibrc hole-para 
site sur le long terme. Pour le court 
el le moyen terme. sans l interven- 
tion tie riionime, l abeille esl gra 
vement menacee. 

Parallelemcnl a cette lutle. la 
recherche par la selection d une 
abeille produisant de grandes quan- 
tiles de tnicl pent aboutir a une abeille 
trop dependante de I homme, ce qui 
la mettrait en etat d'inlcrionlc dans 
la lutte pour la vie. I a survenue de 
maladies nouvdles rend manifesto 
I etat de dependance ties abeillcs. 

Autre point sombre oil I homme 
devient un grand destructeur 
tl abeillcs : l utilisation et 1‘epan- 
tlage dans la nature d'enormes 
quant ites de pesticides Certains se 
revelcnt ires toxiques pour cel 
inseete el des milliers de ruches 
sont chaque annee miscs oil peril 
ou decimees. 


[pondage de pesticide. 



Les conditions climatiques dangereuses 

L’abcillc Apis mcllifera est repanduc quasimcnt dans lc inonde cniicr. Son aire do 
repartition naturellc s’clend dc T U'riquc jusqu aux pays nordiques : c csi dire qucllcs oni 
etc et sont ses capacites d’adaptaiion ! Mais quand les conditions climatiques sont 
extremes, Pabeille peut disparattre, ce qui s’est produit pendant les periodes de glaciation. 


Mesdemoiselles Meteo 

Quand le temps « menace » et que 
I’orage arrive, on observe aux trous 
de vol des ruches I’entree prdcipitee 
de gros bataillons de butineuses, 
tandis que rares sont celles 
qui sortent. 

L instinct des abcilles n est jamais 
pris en dbfaut et I'apiculteur qui 
constate ce ph£nomene lors d'un 
travail au rucher doit se depecher 
s’ il veut finir son intervention 
avant la p uie. 


I .a colonic il’abcillcs cst hornco- 
thermc. die cst done capable dc 
reguler sa temperature a im certain 
niveau Partni les techniques utilisees, 
les dilatations ou contractions etc la 
grappe t! abcilles sont bien connues 
des apiculleurs. Mais dans des 
conditions climaiiques extremes, 
les mecanismes de regulation pcuvcnl 
circ pris en dciaul. 

line pluie diluvienne 

La pluie. en cmpccliant les sorties 
de butineuses. est surloul genante 
pour les abcilles quand die dure, par 
ticulierement en periotic delevage 
du eouvain. risquant rapidemenl de 
priver les colonies d’apports en pol- 
len et en nectar Lapicultcur doit 
done veiller a lapprovisionnemenl par 
d’e\ entuels nourrissements. 



L’inondation 


Les inondalions entrainenl le 
plus souvent la perte des colonies 
par noyadc. Quand il y a du eourant, 
les ruches sont emportees : on 
rcirouvc quelc|uefois ties elements dc 
ruches sur les rives des rivieres, 
apres decrue. 11 est done plus pin 
dent d cviier d’installer des colonies 
en zone rcpulee inondablc 

Le froid 

Dans nos contrees. loin ties 
grands froids du C anada ou de la 
Siberie, si les ruchecs sont bien 
pout Mies en provisions cl que les 


abcilles y out acces, l hiver nc cons- 
i it tie pas un risque majeur. 
Pourtant. on voit ties colonics 
peril’ de froid. surtoul quand 
cclui-ci arrive de iacon soudaine. 
alors qu’elles out encore ties pro- 
visions. I apieultcur prevoyanf 
aura clonne a ses colonies des pains 
tic eandi. Icqucl evite aux abcilles 
la rupture de contact avee les 
reserves en mi cl 

D'aulrcs colonies pcuvcnl se 
laisser surprendre loin de leurs 
provisions Si ellcs n out pas lc 
temps de les rejoindre. el lien a 
consommer pour produirc la cha- 
leur sab at t it c, elles meurent. 
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L’humidite 

L’humidite. qm regne souvent 
dans lcs emplacements trop obs- 
curs. peu ensoleilles. cst nelaste 
aux abcillcs. File favorisc Ic clcvc- 
loppeinent dc maladies. 

A [’installation, certains empla- 
cements sent corrects ett luminosilc, 
mais avee le temps la vegetation 
pousse. Si l'apiculleur n’y prend 
garde ei n’effeetue pas les travaux 
dentreticn, le rucher se trouve \ tie 
a lombre. Par ailleurs, il est bon 
disoler les ruches de I'humidite tin 
sol par des supports. 

La neige 


enneige. Si le temps demeure Iroid 
mais ensoleille. la grande luminosilc 
qui s’ensutt lait sortir des abeilles 
ile la ruche, mais dies sont vile stop 
pees dans leur envoi par le Iroid. 
On les rotrouve gisanl dans la neige. 
devant la ruche. 

I ex gestes utiles sont de degager 
les trous de vol si la neige s’est 
iransformce en glace cl. eventuclle- 
ment, pour que les abeilles soienl 
moins enclincs it sortir, d'obscurcir les 
trous de vol en disposant devant eux 
line planchctte inclinee 

Par ailleurs. le confinement pro- 
longs des abeilles impose par la neige 
favorixe souvent le devdoppement de 


d eau. Quanil les abeilles tie pen- 
vent pas agir stir eel execs de tem- 
perature dies preferent deserter leur 
ruche, ( ext assez frequemment le eas 
des petites colonies comine les 
nuclei de fecundation. 11 faut ouvrir 
largrincnt les trous de vol pour 
facililer Faction des ventileuses. 

Le vent, la tempete 

Quand le vent souffle, les toils 
s’cnvolent. Lcs apiculteurs le savent, 
t est pourquoi on voit descailloux sur 
les ruches. 

F n eas dc tempete, lcs chutes 
d’arbres risquent d’endommager 
ou de detruirc les ruches. 



Ruches exposies au vent 


dans I'Aubrac. 
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En general, la neige tie constituc pas 
un gros risque pour les colonies, 
memc quand die s'aceumule devant 
le trou de v ol, ear die reste permea- 
ble a fair si die n est pas tassce on 
iransformee par des allernanees gel- 
degel. En revanche, quelquefois, la 
neige fond lolalement sur la plan- 
che d envoi alors que le sol reste 


la nosemose. 

De grosses chaleurs 

Par grosse ehaleur, les abeilles 
sortent dc la ruche et s’accumulent 
autour du trou de vol dies font la 
barbe. Les ventileuses se mctlent en 
action ei lenient tie ralraichir l am- 
bianee dc la ruche par evaporation 


RUCHES DU KOWEIT 


Dans les pays arabes. le miel est 
particulierement prise. Les 
Koweitiens ont du faire preuve 
d'imagination pour pouvoir installer 
des colonies d'abeilles avec de 
bonnes chances de viabilite. Pour 
contrecarrer les effets de la ehaleur 
tornde, ils creusent des tranchees 
profondes de plusieurs metres, 
tres etroites, au fond desquelles 
les ruches sont protegees du soleil. 
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Le role de l’abeille dans la biodiversite 

Abcillcs et flcurs sont indissociablcs. 1 curs relations muiuellcment bencfiqucs 
sont largement responsablcs de la biodiversite vcgctalc que I on connait aujourd hui : 
lcs abcillcs coturibucnt a la reproduction sexucc. done a la survic el a 1 evolution, 
dc plus dc 80 % des cspeces de plantcs a lleurs. 


La dccouvertc du role des 
abeilles, ct plus generalemenl des 
insectes, dans la pollinisation des 
planies a lleurs (angiospermes) est 
relalivemenl recenic. Ccsi Joseph 
Kdlreuter (1733-1806), professeur 
d'llistoire nalurelle a l’universile 
de Karlsruhe, que I on creditc gene- 
ralemenl de la demonstration de ce 
phenomene. Christian Sprengel 
(1750-1816) lut le premier a se 
consacrer a l etude dc la biologic 
de la pollinisation, puis Darwin 
(1800-1882) publia de nombreu- 
ses observations sur la pollinisation 
a partir de 1852. 

Ainsi cn 1858, un an avant la 
publication de The Origin oj Spec it s . 
Darwin montra ehez plusicurs espe 
ccs de legumineuses que lcs lleurs 
recouvcrtcs d’un filet pour etnpe- 
eherla visile des abeilles donnaient 
inoins de graines epic lcs lleurs 
lais-,ees cn pollinisation libre 

Les vecteurs de pollen 

On cn distingue classiquement 
deux grands types : 

- les vecteurs abiotiques : le vent, 
l ean, la gravilc : 

- les vecteurs biotiques : les insec- 
tes el les animaux. 

Le vent est l apanage des com 
feres (gvmnospermes), mais ces tier 
niers ne rcpresenlent c|ue quelqucs 
centaines d’especes dans le monde. 



Chez les planies a lleurs, 
le vent ne const itue 1'agent 
pollinisateur principal 
que cliez 10 % ties espe- 
ccs. qui sont qualiliccs 
danemophiles et que I’on 
rencontre plus parlicu- 
lierement dans les 
regions froides el icmpe- 
recs. Lcurs calico et 
corolle sont gcneralc- 
ment reduitset pen colo- 
ns ; lours flours sont 
inodorcs ct ne seerctcnt 
pas de nectar : elles pro- 
duisent cn abondance un 
pollen lisse et leur slig- 
male est de grande taillc. 


Chez les cspeces anemophiles, comme les Craminees, 
les etamines, souvenl pendantes, facilitent 
la dissemination du pollen. 


l e recours a des ani- 
maux pour assurer la 
pollinisation constituc 
une caraelerislique 
majeure ties angio- 
spermes. Lours lleurs 
atlircnt ces visileurs 
principalemenl avec du 
nectar et du pollen, 
et elles favorisent leur 
fidclitcavec leur moipho 
logic, lours couleurs vives 
et leur parfum. Certaines planies 
sont pollinisees par des oiseaux, 
ties ehauves souris, ties marsupiau.x 
ou mcine ties rongeurs, mais ce 
sont de loin les insectes qui sont les 
plus act 1 1 s dans eelte tache. I ts 
vcgetau.x que ccs derniers visitenl 
sont qualifies d'entomophiles. 


Quelqucs cspeces, comme les 
magnolias, sont pollinisees princi- 
palcmcnt par des coleopteres. 
D autrcs. comme les tlaturas ou 
lcs .silenes. le sont par des lepidop- 
teres (papillons). el de nombreu- 
ses ombelliferes, par tics dipteres 
( mouches). 
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Mais, Its hvmenopicres, ct tout 
parliculicremcnt les abeilles, occu 
pent la place preponderante : les 
abcillcs intcn lament dans la pol- 
linisat ion dc plus de 200 000 cspe- 
tcs de planles a fleurs. qualiliees de 
mellitophilcs. 

L’abeille, clef de voute 
de la flore 

On consular aujourd'hui que 
leflicacite de la pollinisation rcaliscc 
par les abcillcs a joue un role detei - 
minant dans la diversification des 
plantes a fleurs. Les orchidees ill us- 
trent bicn ec phcnomcnc puisquc, 
avec plus de 20 000 especes. dies 
constituent la plus grande famillc 
d’angiospei mes ei dies sont pol- 
linisees presquc cxclusiveinent par 
des abei lies. 

Deux types d arguments etaient le 
role des abeilles clans I evolution des 
plantes a fleurs : 

-dies out pennis la reproduction 
sexuee dans des environ nemenls 
ou le vent n’etail pas un vcctcur adc- 
quat, comme les milieux tropicaux 
humides. 11 sen cst suivi unc explo- 
sion d'especes pour occuper ces 
nouvellcs niches ecologiqucs, avec 
la biodiversite que I’on connait 
aujourd'hui cn foret amazonictinc par 
exemple ; 

- dies out considerable-mail aug- 
mente Ics chances de fecondation 
croisee (fecondation d une plante par 
unc aulre), en particulier lorsque 
les plantes sont eloignees. La selec- 
tion naturelle qu’elle pennet ne pout 
avoir lieu que si le sligmale recoil 
suflisamniem dc pollen de la mane 
espece, mais d’origines varices, unc 


situation qui necessite des agents 
pollinisateurs lideles el efficaces 
comme les abeilles. 

Par ailleurs, la fidelitc des abeilles 
a tine cspece de plante n’csl pas 
totale, cl il arrive que, au corns d’un 
memo voyage, les butineuses visileni 
plusieurs especes. Ces « erreurs ». 
lout conune Ics transferls de pollen 
entre ouvriercs an sein d’une colonic, 
conduisent a des depots de pollen 
de dilfcrenlcs especes sur un memo 
stigmatc et lavorisent ainsi leseroi- 
sements intcrspccifiqucs, aulre 
element important de revolution 
des especes vcgctalcs. 


Bombyliide prelevant 
du nectar dans 
une Jleur entomophile. 


Un pollinisateur hors pair 

Les fleurs sont g^ndralement visiles 
par une faune variee d'insectes. 

La plupart sont des commensaux, 
voire des parasites, qui consomment 
pollen et/ou nectar mais contribuent 
peu ou pas du tout A la pollinisation. 

Au contraire, es caractdristiques de 
I'abeille en font un agent pollinisateur 
remarquablement efficace pour un 
grand nombre d’espbees vegdtales, 
aussi bien sauvages que cultivees. 
L'abeille se nourrit exclusivemcnt 
de nectar et de pollen et, it I'bchelle 
d'une colonie, ces ressources sont 
butindes sur une aire considerable 
et sur un grand nombre d’espdees 
A Lechelle de i'individu, chaque 
ouvridre fait preuve d'une grande 
fidelity a I’espdce butinee, ce qui 
maximise les transferts de pollen 
entre fleurs d'une meme espece. 





Qu’est-ce que la pollinisation ? 

Prcalablc a la fccondation, done a la reproduction scxttec dcs plantes a flours, 
la pollinisation, e’est-a-dire le transport cl 1 1 pollen depuis les antheres produetriees 
jusqu'aux si ij> males du meme on d un autre individu. reste aujourd'hui encore 
an phenomenc lugace, fascinanl et meconnu. 

FLEUR D’ABRICOTIER PENETRATION DU PISTIL 

AVANT POLLINISATION PAR LE POLLEN GERME 


stigmate 



pdtale (corolle) 


anthdre 

fiict 


ttamirie 


s^pale (calicc) 


tissu ncctarifere 
ova i re 


stigmate 

style 


Atr 


pollen germd 
tube pollimque 



sac 

embryortnaire 


ovaire 

(dorncra !e fruit) 


ovule 

(donnera 
la graine) 


La fccondation nccessitc l'union 
ties cellules rcproductrices. ou game- 
tes. I a fccondation eroisce, nccessairc 
a revolution ties cspeces, exige que 
les gametes proviennent d’indivi- 
dus genetiquement dillercnts. 

La pollinisation cst le transport 
ties grains tie pollen depuis les 
antheres jusqu'uu stigmate. 11 s’agit 
done d un phenomenc physique tie 
transport tie particules car les grams 
tie pollen ue mesurent qucquelt|ues 
micrometres tie diametre. 

Mats il Vagit aussi dun phenomenc 
biologique car I'objectil cst bicn la 
fccondation. Pour cela, le grain de 
pollen doit parvenir vivanl sur un 
stigmate approprie (e’est-a-dire 


rcceptif) de la meme espece que 
celle dont le pollen cst issu. el genc- 
liqucment compatible. Si ionics ces 
conditions sont reunies. le pollen 
germera sur le stigmate. II donnera 
naissance a un tube polliniquc, qui 
s'enloncera dans lc style el achenu- 
nera les noyaux spermatiques 
jusqu'aux ovules el aux sacs 
embryonnaires pour que s'aeeom 
plisse la fusion ties gametes. 

Du pollinisateur au 
pollinise 

11 exisle quelques tares cas 
tie symbiose entre une espece vege- 
tale et son pollinisateur. cotnme 
ehez les figuiers et les minus 
eules hymcnopleres chalcidietts 


( Agaonides). ( hez ces espeees, l in- 
seele transporte volontaircmcnt 
le pollen sur les stigmates pour assu- 
rer la fructification car il pondra 
ensuite tlans les ovaires ties flours 
pollinisees. Le I run et ses graines 
fourniront alors gite et nourriturc 
aux larves de l’inseete. 



Germination de pollen sur un stigmate 
de trefie blanc (microscopic a fluorescence). 
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Des fleurs pretes a tout 

A cot6 du nectar et du pollen, 
certaines fleurs produisent des corps 
gras que des abeilles rdcoltcnt et 
utilisent avec ou a la place du nectar. 
Des halictes et des andrenes males 
pollinisent les Ophrys (Orchiddes), 
dont les fleurs constituent des 
leurrcs sexuels. D'autres fleurs 
livrent aux euglossines males des 
substances odorantes qu'elles 
utilisent pour marquer leur territoire 
et attirer les femelles. 

En rdgtons froides, les abeilles 
butinent les fleurs heliotropes 
(qui s’orientent vers le soleil), pour 
s’y rechauffer. Enfin, certairies fleurs 
ne sont visitees que par erreur 
(leurres), grace d leur ressemblance 
avec des fleurs qui fournissent un 
butin. C’est Ic cas de beaucoup 
dorchidees et des fleurs femelles 
du concombre d’ane. 


Dans tons les autres eas. la rela- 
tion avec le pollinisatcur est plus 
laehe. Ainsi . avec les abeilles, on 
parle de mulualisme car dies visi 
lent les fleurs a la recherche d un butin 
produit par la planlc et la pollinisa- 
tion n’est qu’une consequence Ibrtuite 
de ces visitcs. 

11 en resulle unc mulliludc 
d'adaptations ires diverses chez les 
abeilles comme chez les fleurs. 

la morphologic floralc des cspc- 
ces inellitophiles est generalement 
telle que. lors de sa visile, une abeille 
devra entrer en contact avec les eta- 
mines ct/ou la surface siigmatic|ue 
pour acceder au butin recherche. II 
s'cnsuivra une charge de pollen sto- 
le corps de l abeille, on on depot de 
pollen sur Ic stigmate. ou les deux. 


Pn effet, dans le cas des fleurs 
hermaphrodites hotnogames. test- 
a dire chez lcsquelles la dehiscence 
ties antheres et la receptivite du 
stigmate inlet viennenl en meme 
temps, charge et depot de pollen 
peuvent avoir lieu siniullanement. 
Neanmoins, meme dans eellc situa- 
tion. il sagitsouvem d’eehanges lors 
dcsqucls le pollen d'un itulividu est 
depose sur le pistil d un autre indi- 
vidu. Done tie pollinisation eroisee, 
dont le propre est d'assurer la let on- 
dation eroisee indispensable a lit 
reproduction de beaucoup d'especcs. 

Les combinaisons de la 
reproduction sexuee 

Pour favoriser cc brassage des 
genes et reduire la consanguinite. 
aux consequences delctcrcs. les 
platiies a Hems mu developpe une 
grande varictc tie meeanismes. 

11 peut y avoir separation ties 
sexes dans l espace. C hez les espe- 
ces monoiques, les fleurs staminces 


el pistillees distinelcs. sont presen 
tes sur unc meme plante, commc 
chez certaines ( ucurbitacees sau- 
vages (concombre d’anc) cl culii 
vecs (melon, pasteque). Fleurs 
males et femelles peuvent aussi sc 
trouver sur ties individus differents 
(espeees dioiques), comme la 
bryone tut le kiwi. 

- C.hcz les espeees a fleurs herma- 
phrodites, la separation ties sexes 
pent avoir lieu dans le letups. Les 
fleurs protandres liberent leur pol- 
len avam que le stigmate ne soil 
receptil (cas tie la plupart tics char- 
dons). et I on observe la situation 
inverse chez les espeees protogy- 
ncs l omtitf le plantain et l avocalier. 

- Fnfin, il existe de nombreuses 
espeees dont les fleurs sont henna 
phrodites et hotnogames mais auto- 
incompatibles : la feeontlalion ne 
peut avoir lieu qu’avee le pollen 
issn d’un inilividu genctiquement 
different, comme eltez de nom 
breuses Crucifcres el Rosacees 
fruit ieres. 





lAfA- 

£jp 




Vj Mg 



Tout le pollen de I'orchidde visilie est rassembk en deux 
pollinies qui se collent sur la tete de I’abeille. 
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Les apports de la pollinisation 

La pollinisation consume la contribution cssenticlle dcs abeillcs taut aux ecosystemcs 
nature Is qua lagriculture. I lie pcrmel cl assurer a litre exclusil on pi incipal 
la fecondation de toutes les espcces mcllilopbiles. 


L’activite pollinisatrice ties 
abeillcs esi aujourd hui londa- 
mentale pour la survie dc la vege- 
tation naturellc. Sans fecondation, 
la Hear menu ct il n’y a pas de deve- 
loppcmcnl de 1 ovaire cn lruit . ni de 
I'ovule en graine 1 es rares exceptions 
sent les espcces elites partheno- 
earpiques (certaines variates de 
coneombre), ehez Icsqucllcs on 
observe le developpemcnt de fruits, 
ct les especes apomicliqucs (certai 
lies graininees), qui produisenl dcs 
graines sans lecondalion ties ovules. 

Sans abeille, c esi done la repro 
diu tion sexuee dcs especes mellilo- 
philes. Ii ur capacile a produire des 
fruits ei. au final, leur survie. qui 
seiaienl en peril. Ll si eeile majorile 
d'espcces venait a disparailre. les 
animaux qui se nourrissent a leurs 
depens en subiraienl les conse- 
quences. 

L’objectif qualite 

Souveni sous-estimee, I impor 
lance de 1'abcille en agriculture cst 
lout aussi considerable car une 
bonne pollinisation ties cultures 
mcllilopbiles cst neccssaire pour 
obtenir une production optim.de 
de fruits el de graines tie qualite 
On distingue : 

- les cultures dont les rendemenLs soni 
dircctcmcnt affcctes par I'activiie pol- 
linisatrice des abeillcs car ces planlcs 
sonl cultivccs pour leurs Iruits ou 


de plein champ el maraicheres) ; 

- les tres nombreuses especes melli- 
tophiles cultivccs pour leurs organes 
vegetalifs mais donl la production de 
sc me nces reste eiroitement Ucc a 
I'activiie pollinisatrice dcs abeillcs 
(cultures fourrageres, maraicheres 
cl florales). 

Lintensitc dc la pollinisation, 
definie comme le nombre de grains 
de pollen deposes sui lc stigmatc 
d une tleur pendant sa periodc de 
recepiivite et provenant dc la mcme 
cspece, affecte direciemenl le deve- 


nir de la fleur, ainsi que lesearacte- 
risliqucs du lruit et de la ou dcs 
graines cpii en soni issus. Une fleur 
bien pollinisec aura une dureedevie 
courie car son ovaire evoluera rapi- 
dement en fruit. 

Par ailleurs. au sein d une espect, 
la tai lie d’un fruit est generalemeitl 
bien correlee avec le nombre degra- 
des qu’il contient et, chez le melon 
par exemple, on a montre qu'une 
bonne pollinisation sc traduisail par 
un fruit de plus bel aspect (forme bit# 
symetrique) avec, pour la chair, une 
tencur en sucre plus elevee 
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Incidence de I'intensite de pollinisation 
(sur 263 fraises Gariguette) 
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Ccs resultats mettent en relief 
Ic role dcs abeilles comnie factcur 
dc production a part cntiere, don l 
I'aclion sc rncsurc aussi bien sur lcs 
rendemcnts quantitatifs que sur 
la qualitc dcs productions. 


Et les especes 
anemophiles ? 

Incidence du butmage des abeilles 
nest sans doute pas limit^e aux 
seules especes entomophiles car elles 
visitent aussi beaucoup d’espbces 
anemophiles, comme des gramin^es, 
etcertaines essences foresti&res (chfine, 
orme, noisetier) pour y r^colter du 
pollen. Des resultats Scents montrent 
que le butinage des abeilles contribue 
a rnettre en suspension dans fair du 
pollen, qui peut intervenir de faqon 
significative dans la pollinisation 
des especes anemophiles. 

Cct clTct sur la qualitc dcs pro- 
ductions sc rctrouve au niveau des 
graincs cl dcs sentences. Ainsi cltcz 
le colza et lc tourncsol, uric bonne 
pollinisation cntralnc unc tcncur cn 
huile plus elevee dans lcs graincs. Hr 
chez I'oignon porlc-grainc, la qualitc 
germinative dcs graincs issues dcs 
flcurs visitecs par lcs abeilles csl 
superieure de plus de 10 % it ccllc des 
graincs produites par lcs flcurs dom 
les abeilles ont etc exclues. 


L’efficacite reelle 
des abeilles 

I n nteme temps que lcs abeilles, 
d'autres agents (par cxentple lc vent) 
et I’autopollinisation passive contri 
bucni a la pollinisation. II csl possi- 
ble delimincr ces agents on de 
quantifier leur action pour tnesurer 
l incidcnce dcs abeilles. 

Ainsi, chez I'oignon portc-graine 
cn plcin champ, la pollinisation 
par les abeilles est a I origine dc 65 
a 75 % dc la production de sentence, 
tandis que l’autopollinisation pas- 
sive n inicrvicnt que pour 12 a 30%, 
el les flux polliniqucs atniosphc- 
riques pour 5 a 10 %. 

Dcs niesuressimilaires effect uties 
sur Iraisiers en culture sous serre 
out montre que les abeilles etaiem 
rcsponsablcs dc 85 a 00 1 i> tics trans- 
ferts cllicaccs dc pollen : cn l'ab- 
sence d'abeilles, tonics lcs fraiscs 
produites sont dclormees et non 
cotnmcrcialisablcs. 



La pollinisation des plantes sauvages 



devolution schematique 


d’un biotope 


Dans la flore spontanee d’un 
lieu, on distingue generalcmcnt 
plusieurs communauies vcgetalcs 
qui sc succedcnt cn fonction dc 
l’historique ct du dcgrc dc pertur- 


balion du so! 


• Ainsi, lorsqu'unc surface dc terre 
labouree est laissee en friche, les 


colonisent sonl gcncralc- 
< ment des especes 


a cycle court, qui sc dcvcloppcni 
rapidement ct dont la reproduction 
scxuce nc fail appcl aaueun inscctc. 

Liles oni recours cssenticllcincnt 
alSutopbllinisalion passive ct leurs 
ovules sont fecondcs par leur propre 
pollen (especes autogames). Com 
le cas du mouron des champs, du 
senceon, de no mbr euscs Cruciferes, 
comme la capselle bourse-a-pastcui . 
ct de nombreuses Graminees. 

Ces especes out des fleurs 
dc tres petite laillc qui 
ne sont presque jamais 
visitees par les abeilles. 
Cependanl, quelques 
especes de celle cate- 
goric sont mellitophiles, 
comme la moulardc des 
champs, la ravenelle ct 
le coquelicot. 


• Cette premiere phase decolo- 
nisation tend a ctre rcmplacee par 
des especes perennes ct allogames, 
e’est-a-dire dont la fecondation 
neccssitc unc pollinisation croisec. 

• l.e lermc final d une telle suc- 
cession vegetale est la vegetation cli- 
maciquc. qui sc del i nit comme unc 
communaute vegetale ayanl attcint un 
equilibre avec son environnement 
et qui, en (’absence de nouvelles per- 
turbations, se mamtient dans uncial 
a peu pres stable. Cette vegetation 
climacique contient cssentielleinent 
des plantes perennes. majoritaire- 
inent strictemcnt allogames. 

Beaucoup dc ces especes sont 
aussi largemenl ou exclusivemcnt 
mellitophiles, ct les abeilles sont 
alors indispensables pour assurer | 
leur fecondation. On pent citcr des 
essences forestieres dc !a famille des 
Rosacccs (alisier, raerisicr, sorbicr. 





aubepinc, eglanlicr. opine noire), 
des Aceracees (erablc) on des 
Comacces (cornouiller), tics cspct cs 
ligneusesde la Camille dcs ('istacccs 
(ciste, helianlhcme). tics Lricacees 
(airelle, arbousier, b tuyere, callunc), 
ties Lamiacecs (romarin, tin m) ct tics 
Fabacees (genet a balai genet 
d'Espagne). 


comme plusieurs especes de nar- 
cisses on Ic cressa tie Crete (Cresset 
critic tt). Lenr survie est alors etroi- 
tement lice a I’activite pollinisatrice 
des abeilles. 

La flore sauvage, un 
domaine meconnu 

Malgre ces elements, I’incitlence 


d'une colonie - dun rayon qui 
atteint Irequemmcnt 10 km, soil 
plus de 3 1 400 ha de surface les 
butincuses vont rencontrer de tres 
nombreuses especes sauvages. On 
evalue alors a quel point l'apicul- 
teur, le plus sou vent inconsciem- 
ment, intervient dans revolution de 
la More sauvage ties ecosystemes 



C’est aussi le cas de ires nom- 
breuses especes herhacccs perennes 
appartenant aux families dices 
ci-dessus et a beaucoup d'autres 
comme les Amaryllidacees, Convol- 
vulacees. Cueurbiiacees, Iridacecs, 
Liliacees, Malvacees, Onagracees, 
Orchidacces, Strofulariacees. et 


ecologique tic I abcille domestique 
demeure peu quantifiable. D'une 
part, I'ecologie Morale d'une majorite 
de planles sauvages reste mal 
connue et I'incidencc de lactivite 
pollinisatrice des abeilles est deja 
eoniplexe a mesurer de fay on precise 
sur une seule espccc. D'autrc part, 


Uuivi 6t pianfes ssuvsgGs 

La plupartdes OCM (organismes 
genetiquement modifies) construits 
et utilises k ce jour sent des plantes de 
grande culture comme la betterave. le 
colza, le cotonnier, le mats et le soja. 

Les risques de contamination de la flore 
sauvage avec des genes issus de ces 
cultures rdsultent principalement de la 
dispersion du pollen et des graines. 

Or chez I'abeille domestique, entre 
ouvrieres d'une meme colonie, il existe 
des transferts de pollen responsables 
de fecondation. Cela signifie que le 
pollen d une culture d’OCM peut se 
rctrouver ainsi sur le stigmate d'une 
plante sauvage qui se trouve dans I'aire 
de butinage. Ilya done lieu d’etre 
vigilant quant aux g£nes introduits 
les cultures mellitophiles, 
en particular celles qui ont des especes 
sauvages apparent<5es, comme le colza 
et pi us encore la carotte, la chicoree, 
laitue et ie radis. 


Verben.ttees Dans la mesure ou ces 
especes de la vegetation clirnacique 
ne s'etablissent qu’au terme 
dune evolution de la flore sur 
plusieurs dizaines d'annees el dans 
un milieu non perturbe, tl n est 
surprenant qu une majorite 
rates soictu mellitophiles, 


il nexiste pas actuellemcnt de 
methode pour determiner de fayon 
exhaustive les plantes que les 
abeilles d une colonie ont butinccs. 
L’apicuheur ne dispose a ce jour 
d'aucun moycn de controlc sur les 
especes floralcs visitees par scs 
abeilles cl dans I’aire dc butinaec 
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Pratiquer la pollinisation des cultures 


L’uiilisalion raison ncc tie colonics cl ahcillcs pour pc 
unc hranchc dc lactivite apicole a part cniicrc. avee 
dans ttnterel bien compris dc l'apiculteur ct dc scs 


dliniscr des cultures consliluc 
des regies qu'il importc dc connaUre, 
partcnaircs agricultcurs. 


I 
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Les abeilles ne sont pas dupes ! 

L’homme essaie depuis lor.gtemps dc « dresser » les abeilles pour qu elles 
visitent une culture et am^liorcnt la pollinisation. Les pulverisations de sirop 
ont fait long feu depuis que Ton a montr£ que cette technique etait 
efficace pour augmenter le butmage sur les feuilles au detriment des Hours 
II en est de meme pour des produits comme Api-Fix\ Beelure' et Beeline . 
qui ont d’ailleurs presque tous disparu du marchd. 

II existe maintenant des formulations S basede composes ph^romonaux 
d'abeille comme Bee Scent” et Pollinus', derives de la pheromone 
dc Nasanov (citral et geraniol principalement), et plus r^cemment 
FruitBoosf, derive* de la pheromone royale. 

Helas, I'effet de ces produits s'est avdre tout aussi illusoire et, 
dans le meilleur des cas, peu previsible et limits a des conditions 
climatiques bien particuli&res. 


La pratique de la pollinisation 
des cultures, cone omitantc du deve- 
loppenient de l agricullurc inoderne, 
date d un sieclc au plus. En outre, il 
existe aciuellement ires peu de don- 
necs, meme empiriques. pourguider 
l'apiculteur pollinisateur. De fait, la 
pollinisation des cultures a long- 
temps etc consideree comme unc 
aclivite annexe que l'apiculteur fai- 
saii pour rendre service aux agnail 
icurs du voisinage ou en cchangc 
d’emplacements de rucher, cl les 
colonics utilisccs nc laisaient 1'objct 
d'aucune attention parliculiere. 

Cette situation a heaucoup evolue 
ces v ingl dernieres annccs ct dc 
nombreux apiculteurs lirenl main 
tenant de la pollinisation des cultu- 
res une partie non negligeable tie 
leurs revenus, ainsi que l altestc 
le GRAPP (Groupcment regional 
d'apiculteurs pollimsateurs profes- 
sionnels) dans plusieurs regions. 

Par ailleurs. les pratiques de pol- 
linisation des cultures doit cut 
s’adaptcr en permanence pour 
re pond re aux nouvcllcs techniques 
agricoles, qui ne sont pas toujours. 
loin s en lain, favorables a 1 aclivite 
pollinisatricc des abeilles. Enfin, 
aujourd hui les agricultcurs connais- 
sent souvent mal les abeilles el lour 
aclivite pollinisatricc. landis que les 
apiculteurs n’apprecient pas tou- 
jours a leur juste valour les conlrain- 
tes auxquclles sont confrontes les 


agricultcurs. Dans cc contcxte, la 
pollinisation des cultures contribue 
a une meillcurc entente cnlre les 
deux activates. 

L’enjeu commun aux 
partenaires 

La pollinisation d’unc culture fail 
intervenir deux partenaires : il esi 
essentiel que chacun memorise les 
responsabilites et objectils des deux 

parties. 

L'agricultcur est responsable dc la 
conduite de sa culture ct les colonies 
d' abeilles ont pour but d’optimisev la 
pollinisation. done 1c rendcmcnl 
agricolc a llicctarc el la qualite de la 
production. 

- l'apiculteur esi, quant a lui, 
responsable dc la conduite de ses 
colonics et son but est de maximiser 
son revenu. 


E object if commun est claire- 
ment d'oplimiscr la pollinisation 
d une culture, avee ties resultats 
babies et satisfaisants pour les 
deux partenaires. C.eci est d'autanl 
plus important que, en cas d echec, 
e’est ties gcncralcment l'apiculteur 
et ses colonics qui sont mis en 
cause. 

Les indices fonctionnels 
de la pollinisation 

• La masse Morale est simple- 
mem le tiombre de flcurs epanouies 
rap pone a unc unite de surface un 
jour donne. f ile va de quelques 
mi liters tie fleurs par hectare clicz 
la courgette a plusieurs dizaincs 
tie millions tie fleurs dans 1 hectare 
de sarrasin. de verger atlulte da- 
mandiers, ou encore tie luzevnc 
porte-grainc. 


• Chap. IV Poi unisation. 
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» La dcnsite dc but incuses est Ic 
nombre d’abeilles qui butinenl. 
rapportc a la masse floralc. Flic s'cx- 
prinie communement en abeilles 
/ 100 Hours, ou en abeilles / 1 00 capi- 
tules pour les cultures t|tii ont une 
inflorescence complcxc eomme Ic 
lournesol. C’est un parametre 
essenticl ear l’intensite de la pol- 
linisation (grains de pollen par 
stigmalc) est en general lice a la 
dcnsite de but incuses. 

• La periode effective de polli- 
nisalion (PEP) cst la duree pendant 
laquellc la fleur peut etre pollinisec 
pourproduire des fruits ou des grai- 
nes. File commence generalemcnt 
a I'ouvcrture de la fleur (anihesc) 
el dure de quelques hettres chez 
la courgette et le sarrasin a plus 
de cinq jours chez le fraisier. 

* L’intensitc de la pollinisation 
cst precise mais peu facile a mesurer. 
Dans la pratique, on prefere le 
niveau de pollinisation, qui integre 
la reponse de la fleur, de la plante ou 
du peuplement, scion le niveau dc 
mesure e hoist, a la pollinisation. C e 
niveau de pollinisation est evaluc 
eomme le rendement en fruits ou 
en graines obtenu dans la situation 
de pollinisation donnec, compare a 
celui d’uti temoin negalif pour lcquel 
on a totalement climine le butinace 

o 

des abeilles en isolant des unites de 
mesure (fleur, plante ou unite de 
surface) sous sachet ou sous cage 
i nseetprooj (c'esi-a-dire empeehant 
Ic passage des insecles, saul ceux 
d'une taille microscopiquc). 

La difference de production 
donne une mesure du gain consecuti! 
a lactivite pollinisatricc ties abeilles. 


Pollinisation manuelle d’un stigmate 
d'amandier. 

Lorsque e'est possible, il est inte- 
rcssatu d’avoir aussi un temoin 
posit if, obtenu par exemplc en pol- 
linisant manuellement les fleurs a 
saturation, pour pouvoir rclativiser 
le niveau de pollinisation dans la 
situation etudiee et determiner si 
la pollinisation consume, ou non, un 
lacteur limilant dc la production 


line base consensuelie 
de travail 

Pour ohtenir le butinage d’une 
population suflisanle d’aheilles sur 
la culture \ isee et faire en sorle que 
ees buiincuses aient une efficacite 
pollinisatricc le plus elevee possible, 
il est neeessaire d avoir line bonne 
eonnaissanee des caraetcristiqucs 
de la culture cible, et de ses besoins 
en pollinisation. 
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Connaissani lc cadre physique 
et biologique dans lequel doit 
s'cffccluer la pollinisation, lapicul- 
teur pollinisalcur peut orienter par 
la conduilc dc scs colonics (nour- 
rissement, nappes a pollen, etc.) la 
recolte tics ressources (nectar et/ou 
pollen) en fonction de la culture 
ciblc (c/. tableau). 

Ln outre, apiculteurs cl agricul- 
leurs doivent s’entendre sur quatre 
points clcs la charge cn colonics par 
hectare dc culture ciblc. la dispo- 
sition des colonics, lc calendrier 
d'apport cl dc rctrait des colonics, 
et la conduilc dc la culture ciblc pen- 
dant la presence des ruches pour 
tonics les operations susccptibles 
d'aUecter les colonies ou la pollini- 
sation (protection phytosanilairc en 
parliculier). ( cst sur la base dc ccs 

e-f / 

Paroles 
cf apiculteur 

« II est s ouvent utile de forma User 
lafourniture de colonies pour la 
pollinisation par un contrat. II en existe 
de nombreux types, qui ahordent tous 
les responsabilites de I’apiculteur et de 
I'agriculteur. Le premier s’ engage a 
livrer et a retirer ses colonies dans des 
delais allant de vingt-qualre a 
soixante-douze heure s apres I'appel 
de I’agriculteur, a apporter des colonies 
dont la taille minimale (souvent evaluee 
en cadres de couuain) et la disposition 
sur la culture cible ont ete convenues. 
L’agriculteur se porte garant des 
traitements appliques dans toute 
I’aire de butinage des colonies. 

Beaucoup de contrats stipulent 
le tarifdu service et le calendrier 
de paiement . » 

Claude IVERT (Bouches-du-Rhone) 



Caracterlstiques Conduite 

de la culture cible des colonies d’abeilles 

• Milieu (sous abri ou plein champ) • Taille (une ruche de pollinisation 

compte entre 10 000 et 40 000 

• Surface abeilles selon la periode de I'annee) 

• Calendrier de floraison . Structure de (a population 

(periode, duree) (couvain opercule ou non, 

• Masse florale jeunes abeilles, butineuses) 

(fleurs epanouies/ha/jour) . £ tat sanitaire 


• Ressources disponibles (nectar 
et/ou pollen) et competition de la 
flore environnante 

• Morphologie florale 
(proportion de visites efficaces) 

• Biologie florale (efficacite pollini- 
satrice individuelle des butineuses) 

• Motif de plantation (distribution 
et abondance des fleurs sources de 
pollen) 


• Age de la reine 

• Etat des provisions 
(miel, pollen) 

• Race d'abeilles (longueur de 
la langue) 

• Conduite et dispositifs pour orien- 
ter les recoltes et le comportement 
de butinage (grille a reine pour 
bloquer la ponte, nourrissementau 
sirop ou au pollen, trappe a pollen) 



• Viabilitedu pollen 


• Intensite de pollinisation neces- ^ 
saire pour la fructification (fonction j 
du nombre d'ovules dans I'ovaire) \ 

• Duree de la periode effective de 
pollinisation 

• Objectif de production (taux de 
fructification, rendement et qualite) 


Trappe a pollen. 


elements que devra s'engager 
la negotiation du taril de location des 
colonies (ou de fourniture en cas 
dc perte de cheplcl) et la signature 
d un event uel contrat dc pollinisation. 

Parametres d’une 
strategic de pollinisation 

La relation entre charge cn colo- 
nics par hectare ct densite dc buti- 
neuses sur la culture ciblc cst ires 
variable scion I’attracib ite dc ectte 
culture pour l abcille, par rapport a 


coll c- ties autres plantes dans 1'aire 
de butinage, cl aussi scion les popu- 
lations d'abeilles domestiques ou 
antics deja presentes dans I envi- 
ron nentent de la culture. C est pour- 
quoi les charges indiquecs dans les 
jiages suivanles ne sonl donnees 
qua litre indicalif. 

II faudra plus dc colonies par hec- 
tare dans le cas d une petite surface 
dc culture peu attractive cnloureede 
cultures attractives (kiwis enloures 
dc champs dc melon par exemple, 1 
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• Chap. IV Pouinisation, apiculturi: ct envikonnemusi 



ou, au conlraire. il cn faudra moins 
dans le cas dune grande surface de 
culture attractive (verger dc pommiers 
de plus de 10 hectares). 

La date d'apport des colonies 
est aussi importantc : il faut quelle 


la floraison, scion Lcspccc cl la 
masse Morale. Pour les cultures pen 
auraclivcs. il esl inlercssanl de frac 
tionner 1’apport en deux ou menu- 
trois lois au cours de la floraison 
pour mieux fixer les hut incuses. 


pees sur la parccllc dans des endroils 
laciles d acces pour oblenir la charge 
en colonies par ha dc culture ciblc 
souhaitec ; il n v a pas d’avantage a 
les disperser iiulividuellcmenl dans 
la culture. 


permette de couvrir le maximum 
de la floraison mats clle doit aussi 
n'intervenir que lorsque la masse 
Morale dc la culture ciblc esl suffisanle 
pour fixer une population adequaie 
de butineuses. 


I es ruches nc devroni pas etre 
disposccs n'imporle ou el, en plcin 
champ eomme en verger, les colonies 
nc doivenl pas etre distantes de 
plus de 200 a 230 metres les ones 
des aulres. Cette limile fixec, les 
ruches peuvent ensuite el re regrou- 


Lorsque les ruches sont regrou- 
pees. il esl souvcnl utile de faeili- 
tcr le reperage des abcillcs cn 
orientani les entrees de differentes 
lacons el en elleciuani des martpies 
de eouleura I'eniree des ruches pour 
cx i ter la derive des butineuses 



Chez les cspcces auto-ineompa 
libles ou dioiques, e'est la variete 
de production ou la lignee femcllc 
qiu sen de reference. Eg general, 
on considerc que Ic seuil d'inter- 
vention sc suite enire 2 cl 10 % dc 


Le comportement de butinage dans la fleur varie selon la ou les ressources 
recoltees et il affecte directement I’efficacite pollinisatrice. 
Traditionnellement, la butineuse qui rbcolte du pollen est vue comme I’abeille 
pollinisatrice. Ceci est vrai pour des piantes qui ne produisent que du pollen, 
comme le kiwi, ou done ie nectar est. accessible sans contacter les organes 
eeproducteurs (pommier Golden Delicious) ou nest pas attractif. comme 
souvent chez le poirier. Mais e'est le pollen sur le corps de I'abeille qui assurt 


la pollinisation et non celui des corbeilles 


Dans bien des cas, les butineuses qui recoltent seulement le nectar ont une 
efficacite pollinisatrice similaire voire superieure a celle des butineuses de 
pollen. Ainsi. chez les especes monoi'ques ou dioiques et aussi en production 


de sentences hydrides, les piantes femelles (ou male-sterile) ne produisent 
generalement que du nectar et ce sont alors les butineuses de nectar qui 
effectuent i'essentiel de ia pollinisation. 
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L’ ARBORICULTURE 


L.cs essences frnilieres mellitophiles, nombreuses, mobilisent le plus grand nombre 
de colonies pour leur pollinisation. Les besoins en colonies dillerent 
suivanl les especes el les varietes, selon qu'ellcs soul autocompatibles, 
e'est-a-dire autofertilcs, ou non. 


l.cs arbres fruiliers constituent 
un groupe relativemenl homogene. 
Lu masse florale est consi- 
derable ; la floraison d un 
verger demarre ires vile 
et ne dure qu unc a deux 
semaines. De plus, la 
periode effective de poll i 
nisalion (PI I’) est courle. 11 
faul done apporter une 
charge importante en colo- 
nies ties rapidemenl. 

Les ovaires des Rosa- 
cees Iruilieres conienanl 
au plus dix ovules, une intensite de 
pollinisation elevee n est pas neces 
sane, Lobjcctifcsl la produclion de 
fruits de qualile, le calibre jouant 
un role partieulicremcnt determinant 
dans la rentabilite de la culture. 
Cest pourquoi, said stir les aman- 
diers ct le kiwi, on ne recherche la 
pollinisation opiimalc que d une 
fraction de lleurs, qui produironl les 
plus beaux fruits. 

La qualile des lleurs esl variable 
selon les annees et les varieies. 
Ainsi. cliez les especes a noyau 
(cerisier et abricotier, notammeni), 
plus de la moitie des lleurs peu- 
veni avoir un ovaire avorle ou pas 
d’ovaire. 

Lnfin. il faut s’assurcr que les 
produils phytosanitaires employes 
dans les vergers soni compaliblcs 
avec 1’act ivitc des abeilles. 
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- Masse florale < 1 million de fleurs/ha 

- Floraison entre mi-fevrier et mars, 
durant une a deux semaines selon 
les conditions meteoroiogiques 

- Fleur hermaphrodite avec un pistil 
contenant 334 ovules et une trentaine 
d’etamines (0,6 a 1,7 mg de pollen) 

- Secretion de nectar : 5 mg /fleur/jour 
avec 25 & 35 % de sucres 

- Attractivite elevee {recolte de nectar 
et pollen) 

- PEP : trois a quatre jours apres anthese ; 
objectif de fructification : 15 a 40 % 

Ruches avec distributeurs de pollen 
dans un verger d’abricotiers. 

Varictcs autocompatibles : franchises traditionnelles. cornme Bergeron 
charge recommaridtfe : 3 a 3 coionies/ha. 

Varictcs aiito-incompatibles : americaines a gros fruits cornme Orangerec 
ct Tomcot’ charge recommandee . 8 & to colonies/na 


- Masse florale £ plusicurs dizaines 
de millions de fleurs/ha 

- Floraison entre fevrier et avril, 
durant une a deux semaines 
selon les conditions meteoroiogiques 

- Fleur hermaphrodite avec un pistil 
contenant 2 ovules et une vingtaine 
d’etamines (1,1 a 2,0 mg de pollen) 

- Secretion de nectar : 1,1 a 4,3 mg/fleur/jour 
avec 29 a 35 % de sucres 

- Attractivite elevee (recolte de nectar 
et pollen) 

- PEP : trois a quatre jours apres anthese ; objectif de fructification : 

20 a 50 %, mais bonne pollinisation de toutes les fleurs recherchee car la graine 
est consommee 

Varietes auto-incompatibles : fran^aises traditionnelles. cornme FerraduL' et FerragnCs’ 
charge recommandde : 8 i 10 rolonics/ha. Varietes autocompatibles : nouvelles, cornme 
lauranne" ; charge rccommandbc 3 i S colonies/ha. 
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L’amandier est I' essence enfleur 
la plus precoce de Vannie. 
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La masse florale d’un cerisier 
est considerable. 


- Masse florale < plusieurs dizaines de millions 
de fleurs/ha 

- Floraison entre fin mars et mai, durant deux a trois 
semaines selori les conditions meteorologiques 

- Fleur hermaphrodite avec un pistil contenant 

2 ovules et 15 a 20 etamines (0,2 a 2,0 mg de pollen) 

- Secretion de nectar 1235 mg^fleur/jour avec 
20 a 60 % de sucres 

- Attractivite elevee (recolte de nectar et pollen) 
-PEP: deux jours apres anthese; 

objectif de fructification : to a 20 % 

Varietes auto-incompatibles : Pnirus avium comme Burial 
el Napoleon ; charge recommandee pour obtenir unc 
densite de butineuses de 25 a 35 a be lles/arbre S A 8 colo- 
f ies/ha. Varietes autocompatibles : Prurtus cerasus. comme 
Montmorency ; charge recommandee 1234 colorues/ha. 



A I'entree des ruches, on verse 
plusieurs fois par jour de beau 
temps une preparation pollimque 
[pollen pur ou melange avec des 
spares de iycapodes) afin que les 
butineuses se chargent de ce 
pollen en sortant de la ruche et 
ameliorent leur efficacite 
pollinisatrice dans les vergers 
d'especes auto-incompatibles 
Les essais realises a ce jour 
avec ces dispositifs ont montre 
un effet nul ou tres variable. 



- Liane dioique, c’est-a-dire avec des individus pistilles (qui donnent les fruits) et des individus stamines 

Fleurs' des deuxl ? ’’ * P °" inisation n<kessitant le passage des abeilles des uns aux autres 

Fleurs des deux types sans nectar mais avec 120 a 200 

etamines ; fleurs pistillees produisant du pollen sterile 

et pratiquement vide, de faible qualite nutritive, 

que les abeilles butinent activement neanmoins ; 

pollinisation vibratile (voir p. 155) 

- Masse florale < 200 000 fleurs/ha 

- floraison entre mi-mai et debut juin durant 
cinq a dix jours, selon les conditions 
meteorologiques 

- Fleur pistillee avec plus de 1 000 ovules ; 
un kiwi de 100 g contient ^ 000 a 1 400 graines 
qui requierent 2 000 a 3 000 grains de pollen 
-Attractivite limitee 

- PEP : cinq a six jours apres anthese ; objectif 
de fructification : too % car I’eclaircissage (retrait des fleurs 
ou fruits en surnombre) est generalement efTectue sur les 
boutons juste avant la floraison 


Principal varibth pistillee cultivee A travers le monde : Hayward • 
charge recommanddc 8 i 12 colonies/ha. II conv.cnt dapporter 
des colonies en plein developpemcrt avec beaucoup do rouva.n 
non operculd pour favoriser la rdcolte de pollen Celle charge peut 
etredirmnuec si I'on slimulc encore la ritcolte de pollen des 
colonies avec une trappe 5 pollen, ou en les nournssant au sirop 
de sucre tous les deux /ours. De nouvelles varietes de kiwis a ( hair 
laune et issus de I'espdce Actinidia chinemis sont actucllemenl en 
ddveloppemert. La conduite de leur pollinisation obiht aux memos 
pnncipes que celle des vergers d’A. delicioso. 


Fleur d'une liane 
starninde de kiwi. 
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- 2‘ essence fruitiere par la superficie de vergers 

- Masse florale < 1 million de fleurs/ha 

- Floraison entre fin fevrier et mars, 
durant une a deux semaines selon 
les conditions meteorologiques 

- Fleur hermaphrodite avec un pistil 
contenant 2 ovules et 15 a 30 etamines 
(1,1 a 2,2 mg de pollen) 

- Secretion de nectar 

- Attractivite elevee (recolte de nectar et pollen) 

- PEP : trois a cinq jours apres anthese ; 
objectif de fructification : 5 a 20 % 

- importante autopollinisation passive chez 
de nombreuses varietes : le retrait des fruits en 
surnombre peut constituer un probleme chronique 

Varietes autocompatibles : pratiquement toutes 
charge recornmandde 0,5 a 2,5 coionies/ha. 


Les vergers de pechers enfleur 
se recorwaissent d leur couleur 
rose a rouge fonce. 


I 


Chez les arbres fruitiers, chaque 
variete est constitute d’individus 
genetiquement identiques. 

Lorsqu’une variete de production est 
auto-incompatible, il faut que le verger 
soit complantt avec au moins 
une autre variete pollinisatrice 
inter-compatible et £ floraison 
synchrone. Une pollinisation efficace 
requiert que I’abeille transporte 
le pollen des fleurs de la varittt 
pollinisatrice vers celles de la variate 
de production. 

Dans le cas des varietes autofertiles, 
tout pollen depose par une abeille 
est potenbeHement fecondant, 
qu'il provienne, ou non. 
de la meme varittt. 


- 3" essence fruitidre par la superficie de vergers 

- Masse florale s 5 a 10 millions de fleurs/ha 

- Floraison entre mi-mars et mai, durant dix jours ou moins 
selon les conditions meteorologiques 

- Fleur hermaphrodite avec 5 carpelles contenant chacun 2 ovules 
et une vingtaine d’etamines (0,6 a 1,9 mg de pollen) 

- Faible secretion de nectar : 0,8 a 1,2 mg/fleur/jour avec £ 25 % 
de sucres dont peu de saccharose, le sucre prefere des abeilles 

- Attractivite souvent faible (recolte essentiellement de pollen) 

- PEP : trois jours apres anthese ; objectif de fructification : 2 a 10 % 

Varietes auto-incompatibles : pratiquement toutes, mais production dc *ru ts 
partffenocarpiques qui peut rtre importante chez des varefes commc Conference. 

D Guyot. Central LecSerc, Passe Crassare ou W iliams Selon les varfefes, 

I'aspect des fruits issus de fleurs bien pollmisdes constitue un atout commercial plus 
ou moins marque par rapport aux fruits parthenocarpiques 

Du fait dc la fail) e attractive du nectar, il est souhaitable d'orienter le butmagevers 
la rdco te du pollen et done d'apportcr des colonics avec du couvam non opercufe. 

La charge rccommandce est de 4 ^ b colonies/ha pour obtenrr une dcnsitd de 
butineuses de to a 15 abeilles/arbre. 
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Meme is ole dam une prairie, 
un pommier a cidre a besoin des abeilles 
pour so fructification. 


Autres fruitiers 
mellitophiles 


- r essence fruitiere par la superficie de vergers 

- Masse florale < 5 a 10 millions de fleurs/ha 

- Floraison entre mars et mai, durant dix a quinze jours selon 
les conditions metdorologiques 

- Fleur hermaphrodite avec 5 carpelles contenant chacun 2 ovules 
et 20 a 25 etamines (o,6 a 2,0 mg de pollen) 

- Secretion de nectar :3a? mg/fleur/jour avec jusqu’a 55 % de sucres 

- Attractivite elevee (recolte de nectar et pollen) 

- PEP : trois jours apres anthese ; objectif de fructification : 2 a 10 % 

Variates auto-incompatibles : Galaxy' . Cranny Smith' .Pink Lady et pratiquement toutes 
Frfcondatron cro.see necessaire pour obtemr un rendcment commercial, meme si une 
fraction de fleurs pcuvent donrrer un fruit aprCs autofecondation, ou par parthenocarpre 
chez certaines varies comme Golden Delicious 

Charge recommandde 1 i 5 colonies/ha pour obtenir une dcns.tc de but.neuses d au 
moms 1 abeille/500 fleurs. Chez Golden Devious, les butmeuses de nectar partrc.pent 
peu 4 la pollinisation car elles visitent les fleurs sans entrer en contact avec les stigmates 
dans ce cas, it cst souhaitablc d'orienter le butinage vers la recolte du pollen et done 
d’apportcr des colonies avec du couvam non opercule. 


Les autres Rosacces truiticrcs cjui 
bcneficienl tic l'activite pollinisatrice 
ties abeilles inclucni lc cognassicr 
Cydonia oblonga (autocompatible ; 
fleurs altractives) el It- loquat ou 
nefle du Japon liriobotrya japonica 
(niveau d'auto-mcompatibiliie varia- 
ble ; fleurs s'cpanouissanl cn novem- 
bre-tlecembre et aliraclives car riches 


- Masse florale < plusieurs millions de fleurs/ha 

- Floraison entre mi-mars et mi-avril, durant deux a trois semaines selon les 
conditions meteorologiques 

- Fleur hermaphrodite avec un pistil contenant 2 ovules et unetrentaine 
d’etamines (0,4 a 2,0 mg de pollen) 

- Secretion de nectar : 0,8 a 3 mg/fleur/jour avec 20 a 60 % de sucres 
-Attractivite moyenne, selon la concentration du nectar 

{recolte de nectar et pollen) ; , 

- PEP : trois a quatre jours apres anthese ; objectif de fructification : to a 20 A 


en nectar ct cn pollen). 

Parmi les arbres fruitiers clc 
plantations plus raodestes en 
France, on trouve certains agru- 
mes C itrus sp. (lleurs riches en 
nectar et ires altractives) ct 
l’avocatier Persea americana, 
dont les fleurs rcccptivcs au pre- 
mier jour d’anthese sc refcrmeni 
le soir cl s'ouvrcnt a nouveau 
lc lendemain pour liberer 
leur pollen. Dans ce cas, les 
butineuses de nectar visitent 
les deux stadcs el cffectuenl 
l essen ticl de la pollinisation , 
la charge recommandce de 2 a 
8 colonies/ha. 



Lafleur de cognassier fournit 
nectar et pollen. 


Varietes auto-incompatiblcs : Reme Claude doree, Valine 
et presque la moitid des vandtes ; charge recommandce 
5 4 7 colonies/ha. II existe des varidtds partiellement autocom- 
patibles, comme Mirabel ede Nancy, et d'autres comple- 
ment aulocompatibles comme Quetsche d'Alsace et Reme 
Claude d'Oulms ; charge recommandCe : 2,3 4 5 colornes/ha 



que les filets souplesont une action negative 
sur le d£veloppemerrt des colonies (perte de 

couvain). Laisser une ouverture au-dessi 


iiRConvplentlorsque la surface de 
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Les grandes cultures 

l.es grandes cultures melliiophiles coniprenncnt essenliellcmcnt ties cultures oleagincuses 
(colza, lourncsol) ties cultures prolcagineuses (la feverole) et attssi le sarrasin. 

Le rendement t| uan t i t at i ( constituc le facteur principal tie renlabilile. 


Les grandes cultures sent dcs 
herbacees annuelles cultivees pour 
leurs graincs dc fayon tres mccaniscc 
et avec un minimum dc main- 
d’oeuvre. f lics occupcnt tics sur- 
faces considerables dans certaines 
regions, avee dcs parccllcs d un scul 
tenant qui alieignent plusicurs 
dizaines d’heclarcs. I cur floraison 
s'etale sur plusicurs semaines dc 
laeon incletermince (tant epic la 
plantc continue dc croitre), a unc 
periotic on les conditions mctcom 
logiques sont generaletnent demen- 
tes cl les colonies bicn dcvcloppccs. 

L'objcctif csl la production dc 
graincs et les contraintes qualitalivcs 
portent principalcment sur leui 
teneuren matierc specifique (huilc 
et/ou protcincs). dc sortc que Lon 
recherche unc pollinisation opti- 
malc dc toutes les flcurs. 


Par aillcurs, la valeur 
mellifere dc ccs plantes 
peut justificr a die scule 
lapport dc nulics par l’a- 
piculteur. Mats il faut tester 
vigilant quant aux traite- 
ments phytosanitaircs, vu 
Importance de ccs cultu- 
res dans I’aire dc butinage cl 
le nombre dc butineuscs qui 
les visite. 


La corolle contrasts des 
fears de feverole attire les ' 3 ?* 
insectes pollinisatears, 


Colza Bn 
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- 1" culture oleagineuse par sa superficie en France et en Europe 

- Cultures de colza classique et de colza hybride 

- Masse florale < 20 millions de fleurs/Ha 

- Floraison indeterminee, durantdetrois a cinq semaines, en avril-mai pour les 
varietes d’hiver (les plus courantes), en juin-juillet pour les varietes de printemps 

- Fleur hermaphrodite chez le colza classique, avec un ovaire a 2 carpelles 
contenant une vingtaine d’ovules 

- Secretion de nectar : 0,2 a 2 mg/fleur/jour avec 40 a 60 % de sucres 

- Attractivite tres elevee pour les abeilles (recolte de nectar et pollen) 

- PEP : trois jours apres anthese ; objectif de fructification : 100 % 

Varietes autocompatibles : colza classique cultivb; pollinisation satisfaisante par 
autopollinisation passive en conditions de plein champ. Scion des rtsultats rCcents, 
les abeilles permettent un peu plus de rendement, augmentent la vitesse de fructification 
et amdliorent la teneur des graines en huile . charge recommandee : 2 3 4 colonies/ha 
Varietes hybrides (melange de 20 % de colza male, liermaphrod te. et de 80 % de colza 
femelle, mde-std e) : ■nemos avantages dc la presence des abeilles, avec rendements 
trds accrus ; charge recommandee : 4 A 6 colomes/ha (bonne efficacitd pollmisatrice 
des abeilles domestiques). 


- Espece cultivee pour ses graines riches en proteines (culture proteagineuse) 

- Masse florale comprise entre 1 et 3 millions de fleurs/ha 

- Floraison en mai-juin, durant trois a quatre semaines 
- Fleur hermaphrodite et homogame avec to etamines et un stigmate 

enfermes dans la carene, et un ovaire avec 2 il 9 ovules 

- Secretion de nectar : 0,5 a 0,9 mg/fleur/jour au niveau des 
nectaires floraux ; des nectaires extrafloraux visites par les 
abeilles commencent leur secretion avant la floraison, de sorte 
qu'il ne faut pas apporter les colonies avant la floraison pour eviter 
que les butineuscs ne se fixent sur eux au detriment des fleurs 
Attractive moyenne (rdcolte de nectar et pollen, mais difficulty 
des abeilles a ouvrir la carene, done a polliniser) 

- Objectif de fructification : io a 20 % 


Se l° n les varietes, l espyce prdsente divers degr<?s d'autofertility, 

5 de I auto- ncompat bilitb strirte ;usqu'i I'autocompatibilrty ; 

autopollinisation passive parfois tr£s importante chcz certaines variates. 
.. l a pollinisation par les abeilles peut accro'lre le rendement grainier, 
so t en facilitant I'autofycondation par declenchement de la carene, 
soit en permettant les fycondations croisdes. Stimulcr la recolte de pollen en 
apportant des colonies en plein devc oppement avec beaucoup de couvain non 
operculy ; charge recommandde : 2A4 colon.es/ha 
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Lesfeur s de sarrasin sont rasscmblees 
en inflorescences compactes 
audessus d'unefeuille triangulaire. 


- 2 ' culture oleagineuse par sa superficie en France et en Europe 


- Masse florale < plusieurs millions de fleurs/ha 

- Floraison indcterminee, durant vingt cinq a trente jours, au cours de I ete 

- Fleur Hermaphrodite, a 8 etamines, ovaire a i ovule, 
et style divise en 3 branches distinctes 

- Secretion de nectar : 0,05 a 0,15 mg/fleur/jour avec 20 a 60 % de sucres 
- Attractivite elevee (recolte de nectar et, 
dans une moindre mesure, de pollen) 

- Anthese durant un seul jour ; PEP : quelques heures, 
la pollinisation dcvant intcrvenir dc preference le matin 


Le sarrasin presente ia particularity d'etre h£t6rostyle 

done auto-incompatible ; charge recommandee : 3 a 8 colonies/ha 

(bonne efficacity pollinisatrice des abeilles domesiiqucs). 
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Des partisans du 
moindre effort 


- Masse florale : 30 000 a 80 000 capitules/ha 

- Floraison en juillet-aout, durant de trois a quatre semaines 

_ chez les varietes cultivees, un seul capitule par individu, < 20 cm de diametre, 
avec t 000 a 4 000 fleurons inseres en cercles concentriques 

- Floraison centripete ; floraison d'un capitule durant entre cinq et dix jours 
selon les conditions meteorologiques 

- Fleurons les plus externes steriles sans etamine ni pistil ; autres fleurons 
hermaphrodites avec 5 antheres soudees, style avec ovaire a t seul ovule ; 
ces fleurons sont protandres (male le premier jour, femelle ensuite) ; 

au stade femelle ils peuvent rester receptifs pendant plus de huit jours 
s’ils ne sont pas pollinises 

- Production de pollen : 0,4 a 1,2 mg/fleuron/jour ; secretion de nectar : 
o.t a 0,6 mg/fleuron/jour contenant 30 a 50 % do sucres 

- Attractivite elevee (recolte de nectar et, dans une moindre mesure, de pollen) 

- Objectif de fructification : 100 % 

Varietes autocompatibles : y n < ui 11 u-s. en particu ier les hybrides Ft qui dominent 
mamtenant le marchy. Activity pollirusatrice des abeilles nycessaire poui ie rendement 
e-i graines et a teneur en huile (vent et autopollinisalion insuffsants pouf tous 
les fleurons, et fructification amelioryc en pollinisation croisee). avec meiiieure efficacite 
des butineuses de nectar, qui visitcnt les fleurons a ! eurs stades male et femefe. 

Charge recommandye : 1 a 4 colon es/ha pour obtemr une density de butineuses 
de 5 a to abeilles/ioo capitules 
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All contrairc, I'aulopollinisation 
passive doniinc clicz d attires gran- 
des aillures com me le lin (Limmi usi- 
((ili.ssiinuiii). le pois (Pistim scitiv um) 
ei le soja (Glycine max), peu ou pas 
visiles par les abeilles. Chez le pois 
et lesoja, I'aulopollinisation passive 
s'accomplii sponiancmcni ear les 
antheres soni dehiscentes et le 
pollen esi en contact avee le stigmate. 
receptil avant memc que la fleur 
ne s’ouvre. 



La fleur de lin n’a pas 
besoin des insectes 
pourfructifier. 

D’autres cultures 
mellitophiles 

Des cultures olcagi- 
neuses moins repandues 
bcneficienl de I activile 
pollinisatriee des abeilles. 
Le car ih am e (Carfhcimus 
(indorius ) esi attract if pour 
elles ; son niveau d’auto- 
pollinisalion passive varie 
scion les varicles, sans dementir 
l’avantage du butinage. Navelie 
(Brussica cumpcslris) et moutardes 
(Siimpis cilba el Brcissica nigra) 
etant fortement auto-incompati- 
bles, les abeilles leur soni indispen- 
sables pour la pollinisation croisee 
et la production de graines. 


L’heterostylie 

Chez les espdees hdterostyles, 
comme le sarrasin, 
la primevdre ou certains 
narcisses, il existe deux types 
de plantes : cclles qui portent 
des fleurs avec des famines 
ongues et des styles courts 
(ddnommdes brdvistyles), 
etcelles qui portent des 
fleurs avec des dtamines 
courtes et des styles longs 
(longistyles). 

Pour toutes, la fdcondation ne 
peut avoir lieu que si le pollen 
provient d’un type de plante 
different de celui du stigmate 
sur lequel il se trouve. 



Les deux types de fleur chez la primevere. 



Malgre son aspect 
attrayant, la fleur 
de pois n'attire 
pas les insectes. 
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Les cultures maraicheres 


Beaucoup dc pinnies maraicheres cu 
Lear tout de production esl clove el 


llivccs pour leurs Iruils son( mellitophiles. 
l.t (jualiie ties Iruils produits esi primordiale. 


i.a masse Morale des cultures 
maraicheres mellitophiles esi gene 
ralement laihle, mais I’ovaire de ees 
planlcs contient un grand nomhre 
d'ovules qui necessiteni plusicurs 
visiles d ahcilles avec une effiea- 
ciie pollinisairice elevee pour obie 
air une pollinisation optimale. 

Ceci esi dauiant plus important 
t|ue I objectil est iei de produire des 
Iruils de qualile, en parliculier au 
niveau du calibre el de l’aspcct 

( cs deux caracleristiqucs, au role 
determinant dans ia rentabi- 
luc de la culture, depen- 
dent directement du 
nomhre et dc la repar 

lilion rles giaines dans 

lc fruit, done de l iiuensiie 
de la pollinisation ct dc 
sa qualile en tcrincs de 
repartition du pollen sur 
1’ensemble du on des 
stigmates (voir gra- 
ph iquc I raise p. 126). 

De ce fait, meme chez les cspeccs 
her mapbrodiies ei autocompatibles. 
lactivite pollinisairice des abeilles 
est souvent esseniielle. ft la lime 
biologique apparait comme son pen 
dant dans bien des cas : grace a la pres- 
siondesconsommateurs la proieetion 
iniegree des cultures maraic heres 
(cesl-a-dire I utilisation raisonneede 
loutes les methodes pour leur pro- 
tection : biologique, chimique, vane 
tes resistantes...) est plus avaneec 
c|ue dans d aulrcs secleurs 


- Plantes herbacees annuetles comprenant Cucurbita pepo, 

Cucurbita moschata et Cucurbita maxima 

- Masse florale < 5 a ro 000 fleurs/ha 

- Floraison indeterminee, de juin a septembre, se prolongeant plusieurs mois 
lorsque les fruits sontcueillis jeunes et regulierement 

- Especes autocompatibles mais monoiques ; la proportion defleurs males varie 

de moins de 50 % a plus de 98 % au cours de ta saison 
jg " pollcn de tf es grande taille (150 a 250 pm de diametre), 

d’ou le role indispensable des abeilles dans son transport 
- Ovaire contenant plus de 1 000 ovules pouvant donner 
des fruits > ro kg (qui necessitent des milliers de grains 

pollen deposes 
sur le stigmate) 

- Seules quelques fleurs 
pistillees donneront un fruit 
qui parviendra a maturity, 


sauf chez la courgette lorsque 


.-agfe- - TTk. 





La jleur staminee 
de courgette peut 
atteindre plus dc 
1$ cm de diametre. 


- fr- .-» • 


la recolte des tres jeunes fruits 
se fait regulierement et I’objectif 
de fructification est alors de 100 % des 
fleurs pistillees 

- Secretion nectarifere : 25 a 50 mg/fleur 
avec 18 a 42 % de sucres 

- Attractivite moyenne (masse florale 
faible et difficulty des abeilles a faconner 
des pelotes avec le gros pollen pourvu 
de pointes) 

- - - 7 - ' 

- PEP : quelques heures, le matin 
de I’anthese (les fleurs se referment 
definitivement ensuite) 

I es abeilles domestiques qui rdcoltent du nectar visitent les deux 
types dc fleurs ct ont une bonne efficacity pollinisatrice, mats ,1 faut 
compter ;o i 20 visiles pour bien pollmiser une fleur femelle. 

II conv ent done d apporter des colonies bien pourvues en pollen • 
charge recommandyr 3 A 8 colonies/ha. du fait de limportante ' 
qua' tity dc pollen qui doit <Hre dyposde sur chaque stigmate en 
quelques heures 
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- Plante herbacee vivace, cultivee comme annuelle sous abri 

- Masse florale s 50 a 100 000 fleurs/ha 

- Floraison indeterminee, durant trois a quatre semaines 
entre mai et juillet (avec une deuxieme vague pour 

les varietes remontantes) 

- Fleurs Hermaphrodites et homogames avec 20 a 40 
antheres et 150 a 350 pistils, chacun ayant un ovaire pourvu 
d’un seul ovule et d'un stigmate 

- Secretion de nectar : 0,6 a 0,8 mg/fleur/jour 
avec 26 a 30 % de sucres 

- Attractivite moyenne (recolte de nectar et pollen 
faciles d’acces, mais secretion nectarifere faible) 

- PEP : cinq a six jours 


Espece autocompatible. En plem ait. I action mdcaniqup du 
vent permet une autopollinisation passive non ndgligeable 
mais gdndralement insuffisante pour obtemr des fraises bien formats. 

Bonne efficacite pollmisatrice des abedes, mais plusieurs visites par fieur 
peuvent ctre ndcessaires pour obtenir des fraises bien formas en ddbut de saison, 
lorsque s cpanouissent les fleurs primaires avec les plus gros receptacles mais peu de pol.en 
viable ; charge recommandde : 2 4 5 colonics/ha. 


Une butineuse mix te 
(nectar et pollen) 
sur fruitier. 



Des resultats recents ont montre 
que ie niveau de pollmisation 
affectait non seulement le calibre 
et la forme du melon, mats aussi 
la teneur en sucre et la qualite 
gustative de sa chair. Seules 
les premieres fleurs pistlllees 
epanouies donneront un fruit, mais 
la plante peut porter plusieurs 
vagues de fruits dans la saison. 



Fleur femelle de melon, reconnaissable 
a son ovaire gonfle, sous ta corolle. 


- Plante herbacee annuelle 

- Masse florale < 100 000 fleurs/ha 

- Floraison indeterminee, durant trois 
a quatre semaines, de mai a septembre 

- Faible production de pollen, d’ou 
^intervention necessaire des abeilles 

- Ovaire des fleurs pistillees avec 
plusieurs centaines d'ovules et pouvant 
donner des fruits > l kg a condition que 
plusieurs centaines de grains de pollen 
parviennent sur le stigmate 

- Secretion de nectar : 1 a 2 mg/fleur 
avec 20 a 40 % de sucres 

- Attractivite elevee (recolte de nectar 
et pollen tres accessibles) 

- PEP : quelques heures (le matin 
de I’anthese) 


Espece autocompatible, mais var etds traditionnelles presque routes andromonoiques 
(avec fleurs hermaphrodites et stamindes) et nouvelles varidtds hybndes monoiques avec, 
dans les deux cas, urie forte preponderance des fleurs staminees 
Bonne efficacite pollinisatrice chez les deux types de varietes car les abeilles domcstiques 
visitent les fleurs dabord pour leui nectar, et recoitent ou non le pollen en mdme temps, 
et elles butinent sur les deux types de fleurs. Compter 4 i <, visiles d abeille pour assurer 
une bonne pollinisation , charge recommandee 1 A 6 coiomes/ha pour obtemr 
une densitd dc 1 abeille/'OO fleurs 
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Lafieur da poivron est 
moycnnemen 1 
car son nectar ne contient 
pas de saccharose. 


- Plante herbacee annuelle 

- Masse florale < to a 20 000 fleurs/ha 

- Floraison indeterminee, duranttrois a quatre semaines, 
en juillet-aout principalement 

- Fleurs hermaphrodites et homogames 

- Ovaire a nombre d’ovules tres variable (plusieurs centaines 
che2 les varietes a fruits > 200 g) 

- Attractivite nulle (absence de nectar ; pollinisation vibratile, voir p. 155) 

- PEP : au moins quatre jours (pollen libere au premier jour d’anthese, 
mais le stigmate est receptif plusieurs jours) 

Esp6ce autocompatible. Ddpdt ri^cessaire de plusieurs centaines de grains de pollen 
so-' le stigmate. mais aptitude mportante d produce des fruits parthenocarpiques 
chez certaines variates. En plein air, I'action mdcanique du vent permet une 
autopollinisation passive satisfaisante pour obtenir ce beaux fruits 

Chez la tomate, le cane des famines entoure complctemcnt le pistil el le 
pollen n’est libere que par une minuscule ouverture a I'extremite de I'anthere. 


- Plante herbacee annuelle 

- Masse florale £ 20 a 40 000 fleurs/ha 

- Floraison indeterminee, entre juillet 
et septembre, durant trois a quatre semaines 

- Fleurs hermaphrodites et homogames ; 
ovaire a plusieurs centaines d'ovules, 
pouvant donner des fruits > 200 g qui 
necessitent le depot de plusieurs centaines 
de grains de pollen sur le stigmate 

- Secretion de nectar : 2 a to mg/fleur avec 5 a 25 % 
de sucres constitues 

uniquerment de glucose et de fructose 

- Attractivite moyenne (nectar et pollen faciles 
d’acces, mais nectar peu appetant) 

- PEP : quelques heures (anthese : une journee) 


Espece autocompatiblc. Bonne off cacitd po lin sate • e des 
domestiques en plem air. mais ; action m6canique du vent permet 
une autopollin.satiou passive satisfa sante pour obtenii de beaux 
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Les petits fruits 

Ccs plantes pcrcnncs, dont cer- 
taincs sonl arbustives. compren- 
nent dcs Rosacces comme lcs 
Iramboiscs (Rtibtis idcirus cn 1 uropc) 
ci les mures (Rubus fmlii o.sus), tics 
Saxifragacccs corame lc cassis 
(Ribes itigntiii) ci la groseillc (Ribes 
rubruni), ct tics 1 ricacccs comme 
la mvrlille (Vurcmium mvilillus). 


l'ouies ccs cspcccs oni tics fleurs 
hermaphrodites cl homogames, mais, 
metne chez les especes autocompa- 
tiblcs, 1’action du vent esi negligcablc 
ci l’autopollinisation passive insul- 
fisantc, dc sortc que l’aclivitc pol- 
linisatriee ties abeillcs esi esscnliellc 
pour produire dcs Iruits bicn formes. 



Comme chez la tomate, le pollen des fleurs 
d'aubergine esi libere par une minuscule 
ouverture a I’extremite des anthcres. 
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Framboisiers ct 
ronces oni dcs fleurs 
prochcs de ecllcs du fraisicr, 
mais qui presentent un 
degre variable d’auto- 
incompaiibiliic cl secre- 
icnl un nectar faeilement 
accessible, bcaucoup 
plus abondanl cl 
allraclil (4 a 9 mg/ 
fleur/jour avee 55 a 
50 % dc sucres). Ccs 
fleurs, ties altractivcs, 
soni visiices par les 
abeillcs pour leur nectar 
ei pollen ; la charge 
recommandee esi dc 0,5 
a 2 colonics/ha pour 
alteindre une densile de 
but incuses d'au moins 1 abeille 
pour 100 fleurs. 


Sons abeille s, 
point de mures I 


D'autres cultures 
mellitophiles 


Plusicurs autres 
cultures maraichercs de 
moindre importance bcnc- 
ficienl dc l'activite pollini- 
satricc des abeillcs. Parmi 
dies, tics Cucurbitacecs 
comme la pasteque 
(Cilntllus (mu tins), lc 
cornichon et lesvarieies 
non parthenoearpiques 
dc concombrc (Cucumis 
sal inis), qui oni toules tics 
caracterisliqucs floralcs et 
ties besoms cn pollinisation 
prochcs dc cclles du melon. 


Groscilliers et cassissiers secrclcnl 
1 ,4 a 2,7 mg dc nectar/fleur/jour avec 
seulemcnl 15 a 25 % dc sucres. 
C.ommc leurs fleurs produisent aussi 
peu de pollen, dies nc sonl que 
marginalement attractives pour les 
abeillcs, et on recommande une 
charge dc 5 a 8 colonics/ha pour 
assurer la presence d’une population 
suffisantc de butineuscs. 

I es fleurs de myrtille sont tnajo- 
ritairemenl auio-incompalibles et la 
pollinisation par les insectcs est 
indispensable pour obtenir des bates 
de qualile qui peuveni contcnir 
justju a 65 graines I cs fleurs, moycn 
nement attractives, produisent du 
nectar avec 21 % de sucres. Les 
abeillcs lcs visilcnl pour leur nectar 
et leur pollen, el la charge rccom 
mandee est dc 1 a 5 colonics/ha. 


Chez lcs concombrcs partheno- 
carpiques, il existe maintenani des 
varicics gynoiques - e'est-a-dire 
qui ne produisent que ties fleurs 
fetnellcs . a proteger absolument tics 
abeillcs pour cviier toutc pollinisa- 
tion car les Iruits issus dc fleurs 
pollinisees sonl deformes a I empla- 
cement des graines, et invendablcs. 

Lnlin. on peut citer dcs Sola- 
nat ccs comme lc piment (Cupsinmi 
pu(t stciis), aux caracterisliqucs pro- 
dies tic cellos du piment tloux, el 
l'auberginc (SoJtimon mdongciifl), 
dotit les fleurs sonl proches dc 
cellos dc la tomaic mais qui sont 
parfois visitccs par les abeillcs pour 
leur pollen. 
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Les cultures porte-graine 

Ln plus tics planles de grande culture el maraicheres, les cultures porle-graine mellitophiles 
comprcnncnt beaucoup d'auires cspcccs euliivees pour lalimenialion animate 
(luzerne, nolle Mane el trcllc violet), l alimenialion huinaine (planles polageres), 
ou eomme planles on Hours clornemcnl (planles horticoles). 


La pollinisalion pour produirc 
ties semcnecs, c'csl-a-dirc ties grai- 
nes destinecs a la reproduction de 
I'cspccc, presente de.s speciliciios. 
Celle production doit etre d une 
qualiic germinalive uniformcinenl 
elevee. avec un patrimoine gene- 
liquc le plus proche possible des 
souhaits de I’etablisscmcnt obien- 
leur ou inulliplicaleur. 

line iniensiie de pollinisalion 
elevee donne des scmenccs cjui ger 
ment mieux. Par ailleurs, cliez les 
especcs auto-incompatiblcs, soul 
le pollen issti d’individus gcncli- 
quement differenis pariiiipc a la 
feeondation. II importe done que le 
stigmatc cn recoive beaucoup. cl 
du plus grand nombre d’individus 
possible. 

Ceei implique des besoins cn pol- 
linisalion gencraleincnt plus impor 
lanls que ccux des cultures 
evoqueesdans les pages prccedenies 
car, pour produirc des graines de 
qualite. il faut que la seleelion gaine- 
tique au niveau des pistils puissc 
jouer pleinement son role. 

Le cout de production des 
semenccs esi eleve : la conduite de 
la pollinisalion doil etre gercc avee 
soin pour obtenir la densite de bill i 
ileuses et le niveau de competition 
capablcs de garantir line dispersion 
satislaisanle du pollen dans la 
culture cible. 



Fleur de luzerne « declencbee » 
par I'abcille : les Homines 
sont expo sees. 


- Plante herbacee vivace 

- 1" legumineuse fourragere en France et en Europe par sa superficie 

- Fleurs hermaphrodites et homogames 

- Masse florale s plusieurs dizaines de millions de fleurs/ha 

- Floraison indeterminee, durant trois a quatre semaines entre juillet et septembre 

- Ovaire avec to a 12 ovules 

- Pollinisation possible au seul moment du declenchement de ia carene 

- Autopollinisation passive rare 

- Secretion nectarifere tres variable scion la temperature et I’alimentation 
en eau de la plante : 0,2 a 1,2 mg/fleur/jour contenant 20 a 80 % de sucres. 

- Attractivite elevee (recolte de nectar et, dans une moindre mesure, de pollen) 

- PEP : pres d’une semainc apres anthese 

Espoce majoritairement auto-incompatible, avec des mveaux d’auto-incompate 
selon les vanetes I a feeondation croisee multiplie par plus de 2 le taux de fructification 
el le nombre de graines par gousse. par rapport £ I'autofbcondation. 

Mgme en conditions optmiales. seule une moiliC des Peurs fructifie. 

Le taux de dbclenchement des butineuses de nectar n'et3nl que de 0.4 i 2 %, 

I est souhaitable d’apporter des color' es en plein d^veloppement avec beaucoup 
dc couva n non opercule et de placer des trappes A pollen pour sbmuler la recoitc 
de pollen. Charge recommandde . 8 A 15 colonies/ha pour obtenir une density de 
butineuses de 4 A 9 abe iles/m 
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Des postures 
determinantes 

Chez la luzerne, la carene enserre et 
maintlent sous tension la colonne 
sexuelle regroupart le pistil et les 
10 etamines. Son declenchcment 
projette la colonne sexuelle avec force 
contre i'^tendard : c’est le seul 
moment possible pour la pollimsation 
car ensuite la surface stigmatique 
est plaquee contre celut-ci. 

La pollimsation croisbe ne peut 
intervenir que si les fleurs sont 
d6clench£es par des insectes porteurs 
du pollen d’une autre plants. 

Mais leur efficacite pollimsatnce 
depend du comportement de 
butinage car, lors du d£clenchement, 
la colonne sexuelle heurte la tete de 
I’abeille, or les butineuses essaient 
d’eviter ce phdnome'ne. 

Les butineuses de pollen, qui ont 
besoin d’accdder aux anthbres, 
d^clenchent dans 20 k 80 % des cas. 
Mais, hors des climats chauds 
et arides (Afriquedu Nord, Californie. 
Israel) cette recolte est tres 
sporadique. Parmi les butineuses 
de nectar, souvent trbs nombreuses, 
ce sont principalement les jeunes 
abeilles inexpdrimcntdes qui 
d^clenchent les fleurs ; elles 
apprennent ensuite & visiter ies fleurs 
lat^ralement, en raison d une 
meilleure accessibility du nectar 
et sans declenchcment de a fleur. 

Cost aussi de I'accessibilite des 
ressources que depend I'attractivite 
d'une plante. Par exemple, si chez le 
trefle violet le pollen est d’un acccs 
facile pour les butineuses, 
I'accessibilite de son nectar varie selon 
la profondeur de la corolle et selon la 
secretion nectarifere. II en resulte une 
attractivite variable selon la longueur 
de langue des abeilles. 


- Plante herbacee vivace et rampante 
-V" legumineuse des herbages patures 

- Fleurs hermaphrodites et homogames 

- Masse florale < 20 a 35 millions de fleurs/ha 

- Floraison indeterminee, durant trois a quatre 
semaines de mai a juillet 

- Ovaire avec 537 ovules 

- Declenchement de faible ampleur de la 
carene qui ne semble pas gener les abeilles ; 
la colonne sexuelle reprend sa place 

dans la carene apres le depart d’un insecte 

- Autopollinisation passive frequente mais 
inefficace car le trefle blanc est presque 
totalement auto-incompatible 

- Secretion de nectar : o,i a 0,4 mg/fleur/jour 
contenant 26 a 51 % de sucres 

- Attractivite tres elevee {nectar et pollen 
facilement accessibles) 

- PEP : plusieurs jours apres anthese 

L'efficacitb polltnisatrice des abeilles domesticues 
est eleven, mais plusieurs vis tes sont nCcessaires 
pour obtenir une pollimsation croisbe optimale ; 
charge recommancee • 3 a 6 colories/ha pour 
atteindre une denste de butineuses 
de 2.^ abeilles/m 


Plante herbacee vivace 

- 2' legumineuse fourragere en France 

- Fleurs hermaphrodites et homogames 

- Masse florale < 100 a 130 millions de fleurs/ha 

- Floraison indeterminee, durant quatre a cinq semaines en juillet-aout 
Ovaire contenant 537 ovules 

- Espece auto-incompatible 

- Secretion de nectar : 0,2 a 0,5 mg/fleur/jour avec 20 a 70 % de sucres 

- Attractivite tres variable 

- PEP : trois jours apres anthese 

La capacity a butiner le nectar de trefle violet depend de la longueur de la langue 
des ouvrieres. Ainsi. dolee d une langue de •,./ i 6,3 mm Apis tvebifera mellifera visite 
peu cos fleurs ou emprunle les trous des bourdons pour acceder facilement au nectar 
Au contraire, A. tv. Caucasian et les hyDndes caucasites ont une langue mesurant 
entre 6,8 et ;.i mm qui leur permet un acces plus faciie Seule cette plante a pu mettre 
en evidence des differences d'cfricacitb pollimsatnce entre les races d’abedles 
domestiques. Charge recommandbe : 3 a 10 colonies d'abeilles caucasienries 
ou caucasitcs/ha pour atteindre une denste de butineuses de in abeilles, m\ 



L'inflorescence du trifle blanc 
comple 30 a plus de 200 
fleurons, dont une dizaine 
s'epanouissent chaque jour. 
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Les semences potageres 



i)f nombreuses especcs mclliio 
phiLcs soul cultivees pour leur racine 
ou bulbc (carotte, oignon, radis) ou 
lour panic acricnnc (asperge, chou, 
endive, poireau. salade) 

Parmi dies des Brassicacees : 1c 
radis (Raplutmts salivus) cl les choux 
(Brussicct oleracca) sont auto-incom- 
patiblcs cl necessitent done une 
fecondation croiscc I .curs fleurs, qui 
durenl irois jours, sont attractives 
pour les abcilles : dies y trouvcnl 
neclar el pollen el les polliniseni 
cfficacement (charge recommandcc : 
3 a 8 colonies/ha dc culture porte- 
graine). 

Les Apiacees, donl la carotte 
i Caucus (ti rota), le celeri (Apiura 
gravcolcns) . le fenouil (Foenicufuni 
vulgtire) ei le persil (Pctrosclimim 
rrispiim) sont aulocompatiblcs, mais 
lours petiles Hours regroupees on 



Ombeile de corotle. 


Akencs de fenouil. 

ombcllcs sont gencralctnenl pro 
tandres ei leur pollinisaiion 
implique lintervention des insec- 
tes I es abcilles les butinent pour 
leur nectar el leur pollen, et les pol- 
liniseni eflicacemeni. inalgre une 
attrac livite inoyenne (charge rceom- 
mandee : 3 a 10 colonies/ha pour 
ohtenir une densiie de bulineuses 
de 6 a 8 abeilles/m ). 

l es Alliacees comprennent I’oi- 
gnon ( Allium repo) el le poireau 
( Allium pomim). I clles-ei portent des 
Hours hermaphrodites, autocompa- 
liblesel proiandres. tlonl la pollini- 
suiion cst ires netlement ameliorce 
par l’intcrvention des insectes. Les 
abcilles les visileni pour leur neclar 
el leur pollen bien accessibles, et 
elles les polliniseni efficaccnient 
(charge recommandee : 3 a 6 cohi- 
nies/ha). 

Parini les I iliacees, 1'asperge 
(Asparagus officinalis), espcce 
dioic|ue, nccessile le iransferl du 


pollen des plan les staminecs aux 
planles pistillecs. Cc soni les but i- 
ncuses dc nectar qui eflectuent l es 
sentiel de la pollinisaiion. sur les 
deux types de Hours, ou le nectar esi 
taeilemeni accessible. Mars, a cause 
de l atirac liviie ties inoyenne de 
cette plantc, on recommande une 
charge de 2 a t> colonies/ha. 

Lnli n parmi les Asieracees. on 
distingue les scaroles et frisecs 
(Cichor ium aulivia). donl les flours 
sont aulocompatiblcs et chcz 
qui l autopollinisaiion passive esi 
satislaisante, cl l'endive (Cu/ionimi 
intybus), auto-incompatible, qui 
nccessile lac livite pollinisatrice des 
insectes. I es Hours des deux especcs 
produiseni nec tar et pollen aisemeni 
accessibles ei elles soni attractives 
pour les abcilles. qui les polliniseni 
efficacement. I . apporl de ruches esi 
esscnliel pour assurer la pollinisaiion 
de l'endive porte-graine mais il n’y a 
pas de recommandalion de charge cn 
colonies/ha. 
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La production de 
semences hybrides 

I cs scmcnccs hybrides sent ohtc- 
raifs par croisemenl dc deux lignees 
donl les caraclcres sont lives. Celle 
methode permet d'uliliserau mieux 
la vigueur hybride, d'obtenir des 
plan les d une grande uniformiic, et dc 
combiner rapidement les caractercs 
qui intcrcsscnt (resistance a line inal- 
adie et un caractere agronomique, 
par cxcmplc la prccocite). 

Les premieres semences hybri- 
des oni etc produites ehez le mats, 
culture monolquc et anemophile 
ehez laquelle il eiait relativement 
aise d’eliminer les inflorescences 



males d une lignee et de polliniser les 
lieu i s lemelles par le pollen d une 
attire lignee pour obtenir les semen- 
ces hybrides. Chez les cspeccs mcl- 
litophiles hermaphrodites, la 
production de sentences hybrides 
consume un programme beattcoup 
plus complexe qui n'aboutit |tas 
toujours. I n ellet. il taut d’abord 
trouver deux lignees stables el a 
lloraisons simultanees qui, par 
fecundation croisee, donneront un 
hx bride aux performances agrono- 
miques superieures. Ensuite il faut 
parvenir a dimmer la production de 
pollen de I'une de ces lignees pour que 
sa pollinisation ne puisse avoir lieu 
qu’avet le pollen de I'autre lignee. 

Chez les cspeccs a haute valeur 
ajoutee coniine la tomale, on proeede 
par castration et pollinisation 
manuelles. Mais, en general, on uti- 
lise com me parent femelle une lignee 
dc plat ties malcs-steriles, cVst-a-dire 
qui ne produit pas de pollen viable. 
Ces planles sonl disposees en t angs 
alternes avec le parent male, e'est- 
a-dirc la lignee dont les tlenrs four 
nissent le pollen. 

I.a pollinisation par les abeilles 
d’ltn tel disposilif androdiotque, 
const it ue de plantes lemelles en 
tangs alternes avec des plantes her 
maphrodites ou siaminees, pose 
souvent de serieux problemes. Trois 
faeteurs sont determinants. 

- Les abeilles domestiques out une 
bonne capacite de discrimination, 
qui lent' permet souvent de dislinguer 
les Hems ties eleux lignees. tie sorte 
t|ue les butineuses se limitent gene 

Une ombclle d'otgnon compte entre 
plusieurs centaine s et deux millefleurs. 


raletnent a une settle, a laquelle dies 
restent fidclcs. Dc plus, la culture des 
parents male el lemelle en rangs 
dislincts renforce ee comportement 
l e parent femelle ne produit pas 
de pollen et I’attractivilc tie scs 
lleitrs sen trouve profondement 
modifier, surtout si les flcursetaicnt 
a 1‘origine hermaphrodites. Cette 
difference dattraetivite renforce la 
fidelite ties butineuses a une lignee 
el il s'ensuil que le nectar restc la scule 
ressouree bulinable commune aux 
deux lignees parcntalcs. De ee fail, 
ce sont done presque exclusivement 
les butineuses tie nectar qui visitent 
les fleurs ties deux parents, effec- 
luant le transfert de pollen du parent 
male an parent femelle. 

- fulfill, la recoltc de semences 
hybrides se fail sur le seul parent 
femelle et la tendance est souvent tie 
red n ire le no mb re de rangs du 
parent male, donl le seul role est tie 
lournir le pollen. 

Ainsi, pour polliniser les cultures 
porte-graine en production de 
semences hybrides, l apiculteur 
devra fournit ties colonies fortes et 
bicn pourvues en pollen aliti de favo- 
riser la recolte du nectar et tie mini- 
miser la recolte de pollen (le pollen 
du parent male recolte par les abeilles 
est rapportc a la ruche et perdu pour 
la pollinisation) Par ailleurs, une 
charge clever en colonies par hec- 
tare est obligatoire pour obtenir le 
niveau de competition necessairc qui 
favorise le passage des butineuses 
d ime lignee a une autre. Les charges 
recommandees en colonies par hec- 
tare sont dc 1‘ordre dc 1,5 a 2 fois 
cclles utilisees pour la pollinisation 
des lignees tradilionnellcs. 
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Abeille recoltant du nectar 
sur une ombelle d'oignon 
male-sterile. Le pollen sur 
son corps indique qu'elle a 
recemment butine 
desjleurs males-fertiles. 



Les cultures sous abri 



Cultures de melon sous tunnels en plastique (plusieurs hectares d'un seul tenant dans I’Herault). 


Les cultures sous abri sc sont 
developpees de faeon considerable ces 
vingl dernieres annees. Cc mode de 
culture resle marginal en arbori- 
culture fruitiere ou, en vue d une 
production ti es precoce, quelques scr- 
rcs el tunnels abrilenl des cultures 
a haute valeur ajoutee commc ceri- 
siers ou abricoliers. Mais e'est sur- 
tout pour les cultures maraicheres 
et porte-grainc que la production 
sous abri s’est repandue. 

Dans le premier cas. I'objectil est 
d’avoir des fruits hors saison ct de 
mieux repondre aux exigences du 
marche en terme dc qualite (culture 
sans insecticide, sous serre insccl- 


prnof). Dans le second cas, il s'agit 
d’isoler les plantes pour eviter les 
contaminations et proteger contre la 
pluie les setncnces a maturitc. 

Des conditions 
specifiques 

L'action pollinisalrice du vent est 
minime sous abri, aussi bien en ter- 
mes de flux dc pollen que d’agitation 
mecanique des flcurs. 11 s'ensuit que 
I'autopollinisation passive devient 
totalement negligeable, itteme chez 
dcs cspeces pour lesquellcs en plcin 
air die joue un role important 
commc le colza, la fraisc, le poivron 
et la tomate. 


L’activitc pollinisalrice des abeilles 
devient de cc fail encore plus itnpor- 
tantc, avee dcs resultals souvent spcc- 
taculaircs sur les rendcmenls et la 
quality. Latmosphere dcs serres est 
parfois enrichie en gaz carboniquc 
pour ameliorer la photosynthese, 
mais cela ne semble pas alfecter les 
abeilles, habiluees a ccttc situation 
dans la ruche. En milieu totalement 
clos (semes et abris inscctpnwj ou ser- 
res fermees), 1’airc dc bulinage sc 
reduit a la surface dc l’abri el la com- 
petition dc la florc environnante est 
climince Le bulinage peut alors ctre 
modific au point epic certaincs fleurs, 
totalement dclaissces en plcin air, sont 
visitees (tomate, par exemple). 
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L’utilisation des bourdons 


Sans agitation de la fleur, 
la pollinisation de la tomate s’effectue 
mal ou pas du tout et, sous serre, 
il s’ensuit des fruits difformes ou des 
fleurs avortees (coulures). 

L’abeille domestique ne vibre pas les 
fleurs, contrairement aux bourdons, 
et les maraichers ont d’abord eu 
recours a des vibreurs electriques 
et/ou a des pulverisations de 
phytohormones sur chaque bouquet 
pour obtenir une bonne fructification. 

L'elevage de colonies de Bombas 
terrestris a ete mis au point & la fin des 
annees 1 990 et I'usage de ces insectes 
pour polliniser les cultures 


de tomate sous serre s'est r< 5 pandu 
tr£s rapidement. Aujourd'hui, 
les bourdons ont totalement remplac6 
les vibreurs electriques en m£tropole 
et les eleveurs de bourdons 
recherchent activement d’autres 
debouches pour leurs colonies. 

Le surbutinage 
des bourdons 

Lorsqu'ils visitent des fleurs a 
pollinisation vibratile (kiwi, tomate), 
les bourdons les vibrent de fa$on 
reflexe pour recolter leur pollen. 

Ces fleurs ne sont pas nectariferes et 
les colonies livrees commercialement 


contiennent generalement 
du sirop en libre acces 
pour assurer leur survie et 
favoriser la recolte du pollen 
(les serres de tomate constituent 
encore le principal marche des 
eleveurs de bourdons). 

Mais lorsque ces colonies sont en 
manque de pollen, les bourdons 
vibrent tous les types de fleurs. 
Cela peut entraTner le fletrissement 
partiel ou total des pistils. 

C'est le cas pour la fraise, 
dont le surbutinage des fleurs 
cause la deformation des fruits ou 
la coulure des fleurs. 



153 


I 






Ruche a double entree pour la pollinisation 
dc cotonnier portegraine sous abri insedproof. 

n’cst pas 1c cas pour lcs colonies dc 
bourdons, qui rcduisent considera- 
blemenl leur butinage au-dcla dc 
33 °C. Quant a l’humidile elle est 
souvent plus elevec sous abri, du 
fait du confinement. Une humidite 
trop forte pent retarder, voire arreter, 
la dehiscence des antheres el la 
liberation du pollen. 

Adapter rapport aux 
conditions locales 

l.es abris sont souvent depourvus 
d insectes pollinisateurs sauvages. 
en part ic ulicr pour les cultures hors 
saison qui fleurissent en hiver ou 
ires tot au printemps. I introduction 
de colonies d’abeilles est alors 
indispensable pour assurer la polli- 
nisation. Sous les chenilles, il faut 
apporter les rucltcs en bordure dc la 
culture (ou au milieu pour lcs 
surfaces > / bad'unscul tenant), afin 
de reduire le trajel des butineuses, 
qui doivent atteindre les fleurs sou- 
vent par temps peu clement. 


La survie de la colonic dans les 
milieux dos depend totalement des 
ressources disponibles dans la ruche 
el sous 1 abri ll est cssentiel que les 
abeilles aient acces a un point d'eau 
el a un nourrissement au pollen si 
I on veut eviter que le peu de pollen 
disponiblc dans lcs fleurs sous I abri 
aille a la ruche plutot c|ue sur les 
stigmates (cc dernier point est un- 
cial en culture porte-graine pour la 
production dr sentences hybndes). 

l nlin. le confinement dc l'cspacc 
pent modifier 1'inipact des traitc- 
ments phylosanitaircs. Une pulve- 
risation pent correspondre a une 
veritable fumigation et dccimcr rapi- 
dement des colonies entieres. 


Un environnement 
particulier 

I a lumiere est generalemenl 
transformer dc fa yon ires sensible 
par le inateriau de couvcrlure et la 
structure dc l abri. f lie peut devenir 
un facteur limitant du butinage, non 
pas a cause de sa plus faihlo intensity 
niais surtout du tail dc sa qualite. l.es 
couvcrtures plasliqucs double puroi 
alfeetent la polarisation de la lumiere 
et peuvent inhiber tome activile a 
I cxtericur de la ruche. Attention 
aussi aux effets sur le butinage tics 
nouveaux plastiques anli-UV, qui 
absorbent les ultraviolets (repcrcs 
d'orientation pour I'abcille), part i- 
culieremenl par temps couverl. 


Les amplitudes ther- 
miques sont souvent 
considerables sous abri 
froid. avec ties temperatu 
res proches dc cellcs a I cx- 
terieurau petit matin, qui 
depassent ensuile 30 °C et 
plus en milieu dc journee 
par temps clair. Lcs tem- 
peratures elevees ont une 
action lavorablc sur la 
secretion nectarifere, tnais. 
trop chanties, idles peu- 
vent etre nefastes a la 
germination du pollen et 
a la fecundation. 


Bande de filet inseetproof sur I'ouvrant d'un 
tunnel plastique pour empecher Ventrie 
d’insectes ravageurs (puceron s, alcurodes...). 


Lcs temperatures ele- 
vees ne semblent pas 
sener les abeilles, qui 
ihermoregulenl bien leur 
colonic jusqu a 43 °(. et 
plus, pourvu qu'ellcs 
aient acces a de l'cau. C .ela 
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Pollinisation de tomotes sous serre 
avec un vibreur electrique. 


Qu’est-ce que la 
pollinisation vibratile ? 

Chez la tomate notamment, les 
anthdres, reunies en tube autour du 
pistil, libferent le pollen a leur 
extremite lorsque la fleur est agitbe 
par le vent ou vibree par un insecte, 
comme un bourdon ou une abeille 
charpentidre (xylocope). 

Les abeilles domestiques ne sont 
pas capables de vibrer les fleurs 
et elles ne visitent pas du tout les 
fleurs de tomate en plein air. 


Sous grands abris (senes et tun 
nels). on preferera de pelites colonies 
en ruchcltes ou bien, en culture 
maraichere, ties colonies standards 
en ruches a double entree (une 
orientee vers 1'exterieur et I autre 
sur la face opposee, disposee vers 
l’interieur de I'abri). Dans tous les cas. 
tl convient d’installer une colonic 
par abri pour pouvoir assurer le 
butinage metue par tnauvais temps 
prolonge a 1’exterieur. 



V/ll UMI5IUUA 1|U HIM. I UUIUU 

de 4 000 a 8 000 abeilles pent 
polliniscr une surface de 1 000 a 
2 000 in 1 de culture sous serre. Au- 
dela. il convient d inlroduire une 
ruche ou plusieurs rut belies en 
rapport avec la masse do rale el les 
besoins en pollinisation de la culture. 
Le inaintien d une colonic en abri 
ferine pendant plusieurs semaines, 
voire plusieurs mois, est possible, 
mais il faut que la colonic fasse 


v. i n imii 

toutes les deux a quatre semaines an 
minimum), avec un nourrissement 
approprie en strop ou en miel, et 
aussi en pollen. Bien souvenl, il ne 
s’agit plus alors de location tic colo- 
nies. mais plutot tie fournitures 
d'abeilles. 


BIEN INSTALLER LES BUTINEUSES 



Ruchette dans un tunnel defraisiers. 

□n introduit les abeilles en debut de floraison, lorsqu'il 
y a suffisamment de fleurs pour fixer une population de 
butineuses, surtout si I'abri est ouvert. Pour les especes 
mono'iques. on attend I'epanouissement des premieres 
fleurs femelles. 

Les colonies sont mises en place pendant la journee car 
I’essentiel du butinage dans les abris provient des jeunes 
butineuses. Tot en saison. chaque ruchette est surelevee 
et piacee a proximity de la paroi, de preference au 
nord-ouest de I'abri [dans I'hemisphere Nord) en veillant 
a I'absence d’ombre portee (haie. mur). 

L'entree de la ruchette est orientee vers I'interieur de 
i'abri et, si possible, une ouverture de 15 a 20 cm de diamdtre est menagee dans la paroi. a environ 1 m de l'entree, 
peur permettre la circulation des abeilles vers 1'exterieur, tout en evitant les courants d'air a l'entree de la ruchette. Les 
abeilles rioivent disposer d’eau a proximite. Lorsqu'il y a de nombreuses structures similaires cote a cote, il est utile de 
faire des reperes sur la paroi proche de l'entree des abeilles pour faciliter le reperage des butineuses. 
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Le remembrement 



CICS Cillll Pil^IlC 

des boulcvcrs 





Paroles 
ci apirulteur 


« Auec le remembrement, la pratique 
de I' apiculture a completement 
change. Ai/ant la guerre, 
mon beau-pere effectual des recoltes 
successive* tout au long du printemps 
et de I'ete. Ce n’est plus le cas 
aujourd’hui. Par ailleurs, pour le s 
implantations de ruchers, 
nous devons rechercher 
le s derniers bosquets. » 


Les objectifs 
du remembrement 


\ la lin tic* la Sccondc Guerre 
mondialc, 1'Europc, el la France en 
particulier, devaient relever le 
deli de 1’autonomie alimentaire. 
I exploitation ties pcliles parcelles 
traditionnelles, morcelees cl sepa 
rees par des haies resserrees, ne 
pouvail permeitre d'integrer les 
mutations du maehinisme agri 


la guerre par les Flats- Unis ct 
I’l KSS. L’ usage de tracteurs de plus 
en plus puissanls, de syslcmes 
dirrigation de plus en plus com- 
plexes, d’enonnes moissonneuscs 
batteuses, necessitait I'emergence 
de grands espaees. 


I es parcelles onl done etc, sou- 
vent non sans mal. echangecs el 
rcgroupces enire proprictaircs, cl les 
haies arrachees I agriculture inten- 


Les mutations entrainees 

Les paysagcs dc monoculture 
se general isent. On voit tleurir dc 
ires grands champs jauncs. Colza 
et tournesol remplacent sainfoin, 
luzerne, trefie blanc ou incarnat. La 
culture des oleagineux delrone 
eellc des plantes lourragcr'es. 

Depuis. au fil des ans, les obser- 
vateurs se sont aperyu que ecs 
bouleversements engendraicnt des 
incidences facheuses sur l'environ- 
nement. Lors des grandcs pluies, les 
precipitations ne sont plus retenues 
par les haies, les inondations se mill 
tiplicnt. La faune sauvage soulire dc 
la disparilion dc refuges naturels. 




Paysage de bocage en Vendee. 


Les incidences 
sur I'apiculture 

Ires rapidemenl, avec l arraehage 
des haies, on a mi disparaitrc lesvege- 
taux qui generaient des apports 
regulicrs en pollen et en nectar 
cluranl tonic la saison apieole : pru 
nellier. ronce, aubepine, lierre, 
aeac ia. diverse* especes de pom- 
micrs sauvages La mulliplieite des 
parcelles favorisait une diversite 
de cultures, contraircment a l’agri 
culture intensive. 


JEN QUELQUES CHfFFRES. 


Entre 1945 et 1993, 14,7 millions 
d’hectares ont ete remembres 
sans que soient pris en compte 
veritabiement les roles 
agronomiques et 
environnenientaux des elements 
de I'espace. Sur ce sujet. I'Etat 
et les collectivites territoriales ont 
prefere sensibiliser les decideurs 
locaux plutot que de reglementer, 
ce qui a engendre des realisations 
tres heterogenes sur le terrain. 

1 30 000 hectares de haies 
et chemin enherbes ont ete 
supprimes de 1991 a 1995 et 
530 000 kilometres de haies ont 
disparu entre 1970 et 1991 


Cultures et haies 
dans le Berry. 


Cependant, l implantation mas- 
sive du colza et du tournesol a ete 
percue comrar une vcri table aubaine. 
Ires nectari feres, ces deux plantes 
ont pennLs une augmentation incom- 
parable des rendemenis tie miel 
a la ruche. 1 ortsdc ces rccohcs regu- 
lieresel inespcrees. un certain nombre 
d apicullcurs sont devenus profcs- 
sionnels. Une euphoric qui a dure 
jusquaux beeatombcs dabeilles 
dues aux intoxications par des 
traitements pbytosanitaires. 

Le retour des haies 

Depuis lcs annecs 1990, cons- 
eientsde I impact du remembremeni 
sur l environnement, les techniciens 
des ehambres cf Agriculture ont tail 
de la replantation des haies un axe 
prioritaire des amenagements pay 
sagers. Des contrats territoriaux 
d'exploitation ont ensuile ete mis 
en place. Ainsi. ehaquc annce, des 
kilometres de haies sont plantes 
et constituent de nouvcaux taillis 
a imeret melliferc et evnegetic|ue. 

Neanmoins, depuis qu’on consi- 
dere l’aubepine, element majeur de 
la haie iraditionnelle, coniine un 
\eeteur du feu bactericn, sa reim 
plantation n est plus autorisec. 
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Nouvelles evolutions agricoles 

ET APICULTURE 


Parrallclement au rcmcmbrcmcnt, lcs agricultcurs oni iratis forme leurs mcthodcs de travail. 
Lc ehoi\ des sentences ou des especcs cultivees, nolamment cn arboriculture, a souvenl 
desservi Its interets de I’apiculture. Certaines tendances plus favorables apparaissent, 
bien que les procedures d'homologation ties produits phytosanitaires 
n evaluent toujours pas asscz les effets sur I’abeille. 

Le declin de la diversite 
des vegetaux 


• I n agriculture 

Depuis la Sccondc Guerre mon- 
diale, un certain nombre de plantes 
out quasiment cessc d’etre culti- 
vees. On a ainsi vu disparaitre 
lcs ini menses elenducs de sainfoin 
e|u i avaient lait notantmenl la 
renommee du iniel de Galiuais 
Recemment, des cltercheurs de 
1’INRA out dccouvcrt les qualiles 
de ccttc platue pour l alimentation 
des animaux. supericures, scmble- 
i il.au soja. Tile connaitra peut-etre 
un tiouvel essor... 

F.n Rrelagne, la culture du sarrasin 
devenait I'apanage de quelques 
originaux jusqu’a ecs dernieres 
annees, ou sa culture parait s'etendre. 
Le i relic et la luzerne out souvenl 
du coder la place aux cultures deve- 
nues domi names : lournc.sol, colza el 
mats... lies souvenl, il est vrai, les 
variations ties aides europccnnes 
deierminent lechoix de 1’agriculteur, 

• Kn arboriculture 

Ln arboriculture, le nombre de 
varictes exploilecs s'est reduii 
coinme peau tie chagrin. A la fin 
tlu XIX sieclc, tm repcrloriait cn 
I ranee plus de 2 000 varictes de 
pommes. ( ela perniettaii un appro- 
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visionnement ties marches en fruits 
etalc dans 1c temps et des apports en 
nectar et pollen prolonges pour 
Ics abeilles, tin cchelonneincnt tie 
resistances diverses aux aleas di- 
mat iq lies. line diversite tie gouts 
offerts aux cotisommaleurs et 
d autant plus dc protluits derives 
possibles (jus tie fruit, cidre, confi- 
ture, pate de fruit...). 

Dans les vergers de pormniers, on 
ne cultive aujourd’hui qu'une 
dizaine de varietes. qui correspon- 
dent aux criteres de rentabilite opti 
maux cl a une uniformisalion du 
gout ties consommateurs. 1 e suc- 
res tie la Golden Delicious est revc- 
lateur. Rile represente encore les 
deux tiers de la production. 

Ce phenomene de reduction s’est 
ctcndu a 1'ensemble ties fruits : 
poires, peches, cerises. . privant It s 
abeilles tie longues periodcs tie buti- 
nage. Des conservatoires s'efforceni 
dc sauvegarder le palrimoinc bota- 
nique, qu'une nouvelle mode pour- 
rail reniettre a riionneur, pour le 
plus grand bonheur des apicul- 
teurs.. De nouvclles espeees sotit 
aussi cultivees, en particulier le 
kiwi, donl la bonne pollinisalion 
necessite la presence tie nombreu- 
ses colonies. 

De nouvelles methodes 
de travail agricoles 

• lemploi tie deslicrbants selectils 

Si les gratulcs surfaces tie cereales ne 
presentem aucun intcret pour I'api- 
culture a l exccpiion tie ires rares 
miellats, jusque dans les annccs 
1970, tic nombreuses plantes ad\ en- 
tices y poussaient. au grand dam ties 


Le coquelicot s’est rarefie dans les champs. 

agriculteurs mais pour le plus grand 
plaisir ties pcintres et ties prome- 
ncui’s. C ot|uclicois, blcuets, mclilots. 
trelles et ravenclles at I i raient les 
abeilles, qui prelevaiem en quantitc 
pollen ou nectar. Avee l emploi des 
tlcshei bants sclectifs, qui tic laissent 
croilre que la plante eullivee, ees 
espeees out quasiment disparu. 

f.nlin, tlans les prairies de mon- 
tagne. on commence a utiliser de 
nouveaux protluits chimiques tpii 
permeltenl d’eliminer les plantes a 
flours contnic les pissctilits, pour ne 
laisser pousser que It s Graminecs. . . 

• L' ensilage 

Dans les annccs 1980, une nouvelle 
technique apparait : 1’ensilage. 

I agricultcur coupe I'hcrbc des 


prairies avant la (loraison. Cette 
herbe verte est hroyee puis emma- 
gasinee et tassee stuts ties envelop- 
pes etanehes, oil idle genere une 
fermentation lacliquc. 

( cite methode ne neeessitanl pas 
tie bailment specilique. suscitant une 
bonne appetence du bctail el evilant 
les soucis tin seehage ties fourrages, 
qui depend ties conditions clima- 
liques, s'est rapidement imposec, Au 
grand desespoir des apitultcurs : 
leurs abeilles ne pouvaient plus 
profiler ties miellecs genereuses ties 
plantes des prairies. 

Depuis recemment, certains fahri- 
t ants tie fromages AOC penalisenl les 
producteurs de lait qui nourrissent 
lour bctail avee 1’berbe ensilee. 


] 







Paroles 
<1 apiculteur 

« Depuis une quinzaine d’annees, notre 
production de miel de montagne s'est 
forlement reduite. Auparavant, avec le 
tracteur, la faucheuse, le rateau-faneur 
et la botteleuse, lesfenaisons duraient 
plus d'un mois Aujourd’hui, avec 
les nouveaux materiels et la technique 
d’ensilage, les agriculteurs ont tout 
coupe en quelquesjours. Les abeilles ne 
peuvent plus en profiter. D’autant plus 
qu'ilsfauchent de tres bonne heure, juste 
avant que lesfleurs n'eclosent. 

II y a bien une repousse 6 lafinjuillet 
mais ce n’est plus pareil. 

C’est dommage. Apres lafloraison 
du pissenlit, certains collegues 
ne laissent plus les ruches. Ils preferent 
les deplacer sur le chataignier en 
Ardeche. Nous, maintenant, 
on se contente d’une petite hausse. » 


Urbanisation et tourisme, 
des catalyseurs 

• I'urbanisalion 

Avec I'explosion detnographique de 
rapres-gucrrc, les agglomerations 
ont connu une expansion sans pre- 
cedent. Dans les annccs 1980, en 
France, dies eroissaient de 610 km 
annucllement. I n certain nornbre 
d’apiculteurs situes en peripheric 
des villes se son l soudain trouves 
au coeur de nouveaux quartiers. 
Certains ont du demenager a cause 
de problentes de voisinage suscites 
par l activite apicolc (phobic des 
piqures. . D’autres ont du deplacer 
leurs ruches. 

Parallelement. une aelivitc apicolc 


Dons le square Ceorges-Brassens (Paris). 

par des esprits curicux. Paris n'a, 
semble t-il, jamais connu autant 
d’abeilles butinant les noinbreuses 
fleurs de ses pares et jardins ! Et, 
chaque printemps, les pompiers de 
loutes les grandes villes regoivent 
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Paroles 

<fapirulteur 


« Depuis que nous avons mis en 
place un point de \/ente et que nous 
adherons au resea u Bienvenue a la 
ferme, nous auons considerablement 
augmente notre vente directe au detail. 
Cela prend du temps mais jamais 
nous n’aurions eu sans cela 
un tel contact avec les gens. 

I Is peuvent ainsi comprendre 
ce qu'est /'apiculture. 

C'estfou le nombre de 
question qu’ils posent ! 

Certains reviennent chaque annee 
et plusieurs nous demandent, 
en hiver, de leur envoyer du miel 
par la poste parce qu’ils n'en ont plus 
et qu’ils ne veulent plus que celui-la. 

Dans la region, ilya beaucoup 
de marcheurs et de promeneurs 
a cheval : ilfaut etre tres prudent 
pour I’ implantation des ruchers. » 


E. BARTH ELEMY (Lozere) 
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Rucher en moyenne 
montagne. 


• I.e tourismc rural, line chance 
pour les apiculteurs 

Jusqu’alors, les bords dc mer drai 
naient I immense foule des vacanciers 
de juillei-aoCil. Cx-s demieres decen- 
nies ont vu se developper un 
engouement sans precedent pour le 
lourisme rural. 

Avec les gites ruraux, les ler- 
mes-auberges et l'accueil a la ferme, 
lesagnculteurs proposent un service 
de logement et de nourriturc a base 
des produits de 1’exploitation, qu’ils 
vendent egalemenl en direct. La 
moyenne ei la haute montagne 
attircnt tout au long de 1’annee les 


ciladins amoureux de la nature et 
sensibilises a la qualite de I'envi- 
ronnement. 

Curicux envers les productions 
artisanales de la region, les visi- 
teurs appre'eient la degustation des 
micls tlu cru sur Petal du marche cm 
a la ferme. Les points de vente, 
agrementes tl’une exposition peda- 
gogique, dune demonstration 
d'extraetion ou des explications 
dc l'apiculleur, se cleveloppent. 
1 Is pennettent de commercialiser 
sans intermediaire et a un prix cor- 
rect une part consequente dc la 
production de l’exploitation. 


Des contraintes pour 
I’apiculture 

Les chemins de grandes randon- 
necsse multiplient et la satisfaction 
des promeneurs exige que les 
risques soienl tres limites. Aussi un 
certain nombre dc precautions doi- 
vcnt-elles etre prises par les apb 
culteurs afin d’evilcr les incidents. 
Une signalisalion voyante s'avere 
indispensable et les ruchers situes 
a proximile immediate des che- 
mins doivent etre recules, voire 
deplaces, meme s'ils respectent les 
distances minimales imposees pour 
le department. 
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Les traitements phytosanitaires 

I abeille est un veritable temoin tie la degradation de I’cm ironnement. Malheurcusement, 
pour I homologation ties protluits phytosanitaires, on s'est longtemps contente tie verifier 
sa su r vie en ruebettes expci imentalcs. Dos effets pervers this a la systemic*, reflet larvicidc 
ou I action tic doses subletales onl etc ignores ou negliges. 


Les categories de 
pesticides 

Pour proteger leurs cultures, les 
agriculteurs usent de differents types 
de produits phytosanitaires, encore 
appeles pesticides : les insecticides, les 
acaricides, les fongicides, les nema- 
ticides et les herbicides. . . Ces produits 
peuvent etre utilises seuls ou en asso- 
ciations. Ce sont surtout les insec- 
ticides qui son! en cause dans la 
plupart des intoxications d’abeilles. 

Majoritairement, les insecticides 
sont employes pour la protection 
des cultures, mais ils onl aussi un 
usage de lutte d’ordre veterinaire et 
environnemental contre les mous- 
tiques, poux, puces, etc. 

On connait depuis longtemps de 
multiples substances « naturelles » 
aux vert us insecticides : sels d’arse- 
nic, produits fluorcs et produits 
d’origine vegetale (nicotine, pyre- 
thre, rotenone, sebadille, etc.). Mais 
a partir de 1942, 1’usage des insec- 
ticides organiques de synlhesc sc 
repand On les classe, selon leur 
structure chimique, en : 

- organochlores : DDT, lindane, etc. ; 

- organophosphores : parathion, 
malathion, parathion-methyl, etc. ; 

- pyrethrenoides (derives de syn- 
iht’se du pyreihre) : deltamethrine, 
acrinathrine, lluvalinate, etc. ; 

- carbamates : carbaryl, lenoxvcarbe 
(Insegar) ; 


- divers : carbinols, formamidines, 
sulfones, etc ; 

- insecticides recents : neonicoti- 
noides (imidadopride) ; phenylpy- 
razoles (fipronil). 

Des effets pernicieux 

Ces substances se divisent en 
adulticides, ovicides et larvicides. 
Certaines sont exclusivement larvi- 
cides, d’autres agissent a differem.s 
sladcs sur les insectes. 

Les insecticides penetrent dans 
le corps des insectes soit par contact, 
soit par ingestion, soil encore par 
les voies respiratoires. Les sites 
d'action sont varies mais le systeme 
nerveux est le plus souvent atteint. 

Malheureusement, rarement 
selectifs sur les animaux cibles, ees 
produits se sont rapidement reve- 
les toxiques pour les insectes utiles, 
e'est-a-dire les predateurs naturels 
des ravageurs (coccinelles et aut- 
res) et les pollinisateurs (abeilles, 
bourdons). 

La persistancc dans l’environ- 
nement de certains insecticides en 
accroit encore 1c danger. Des mole- 
cules cotmne cedes des organo- 
chlores sont d’une telle stability 
chimique qu’elles resistent a une 
ires longue exposition aux facteurs 
ambiants, ne se degradent pas et 
conservent leurs proprietes pendant 


de nombreuses annees. Les organo- 
phosphores sont moins remanents. 

Deux types ((’intoxications 

Les intoxications d’abeilles sont le 
plus souvent non intentionnelles, 
et resultent d’un mauvais emploi 
des pesticides : usage de produits 
non agrees lors de la lloraison, 
non-respect des doses, association 
dangereuse (ex : pyrcthrenoicle + 
fongicide), etc. Les observations cli- 
niques distinguent deux categories. 

• Des intoxications avec effets 
Ietaux, e’est-a-dire entrainant des 
mortalitcs 

Ces effets ont pour origine des 
intoxications aigues (dose unique) 
ou des intoxications chroniques 
(doses faibles mais repetees). 

- Les intoxications aigues 

Elies sont consecutives it l’emploi 
d’insecticides forlement toxiques. 
L’apiculteur observe une morta- 
lite soudaine el massive : en gene- 
ral, tout le rucher est atteint. 
De nombreux cadavres d’abeilles 
gisent devant les ruches et parfois 
s’entassent a l’intdrieur au point de 
condamner les irons de vol. La mort 
n’etant pas immediate, on peul 
constater des troubles nerveux sur 
les mourantes : excitation, impossi- 
bihte de voler, paralysie et inort 
apparente ( knock down). 
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Lcs butineuses sont lcs plus 
exposees ; certalncs men rent avani 
leur iclour a la ruche. Le couvain n’est 
pas atteint, mais il n'y a plus assez 
d’ouvriercs valides pour sen occuper. 

- Les intoxications chroniques 

Elies apparaissent a la suite 
de ('application de produits moins 
violenls que precedemment, rnais 
souvent remanents (ex. : dcltame- 
thrine). Deux cents butineuses peu- 
vent rapportcr a la ruche de quoi 
intoxiquer 2 000 a 10 000 congene- 
res. revolution de ce type d’intoxi- 
cations cst lente el insidieuse, et 
aboutit a une depopulation telle que 
la colonie devient une non-valeur. 

• Des intoxications avee effets 
sublctaux 

Dans ce cas, il n’y a pas de mortality 
mais des troubles d’ordre compor- 
temental, physiologique ou biochi- 
mique. Par exernple, une substance 
agissant sur les mecanismes 
d’orientation des butineuses va les 
empecher de retrouver leur ruche, 
d oit un elfet delelere sur les colonies 
se traduisant par un depeuplement. 

L’observation de ce type d’intoxi- 
cations est plus frequente depuLs les 
annees 1 990 et semble correspondre 
a l’utilisation des nouveaux insecticides 
(neonicotinoides et phenylpyrazole). 

La DL 50 

Autrement appel£e dose I6tale m^diane, 
eiledAsigne le rrveau de toxicity 
d'ur produit lorsqu'il entratne la mort 
de 50 % des individus soumis k 
une experimentation. 

Cette notion ne s'applique qu'aux 
dudes de toxicitd aigue. 


Les nouveaux 
insecticides 

Depuis lcs annees 1990, de nou- 
velles substances, non select ives, 
agissent sur le sysleme nerveux des 
insectes : on les dit neurotoxiques. 
Ce qui les differencie des anciennes, 
e’est leur pouvoir systemique, 
ajoute au fait qu’ellcs agissent a 
des doses tres faibles et avec une 
action particulicre sur lcs cellules 
nerveuses. Elies sont deux a etre 
utilisees actuellcment. 

• L’imidaclopride cst contenu 
dans les produits : 

- Gauche : en enrobage ou pelliculage 
des sentences de betterave, d’orge, 
dc blc ; son autorisation est provi- 
soirement suspendue sur tournesol ; 

- Confidor : en pulverisation 
aerienne ne devant pas etre effectuee 
dans les quinze jours qui precedent 
la floraison des vergers ; 

- Advantage : produit veterinaire 
corn re les puces des ehiens et chats. 

• Le fipronil se trouve dans les 
produits : 

- Regent TS : en enrobage des senten- 
ces dc riz, de mais et de tournesol ; 

- Metis, Texas, Jumper, Zoom : en 
enrobage des sentences de cereales ; 

- Schuss, Regent MG : en traite- 
ment des surfaces agricoles ; 

- Frontline : produit veterinaire 
contre les puces des ehiens et chats. 

Toxiques a dose infime 

Ces produits se fixent dc face 11 
irreversible sur certains recepteurs 
precis des cellules nerveuses, 
empechant la transmission de 1'influx 
nerveux. L’insecte intoxique meuri. 



Ce phbnomene definit le mode 
d'action du produit. La substance 
peut penetrer dans la plante par 
les graines, les racmes, les feuilles, 
et meme a travers i'ecorce. 

Elle est ensuite transportee par la 
seve dans les organes du vegetal, 
ou elle subsiste en quantite et en 
temps suffisants pour proteger 
ce dernier de divers ravageurs. 

Des fongicides ou des desherbants 
peuvent aussi avoir une 
action systemique. 

apres avoir presente des symptomes 
tcls qu’incoordi nation motrice, trem- 
blements generalises et prostration 
intense. Au niveau des ruches, les 
apiculteurs constatent des depopu- 
lations et des baisses considerables 
de production de miel. 

Des essais scientifiques (du 
CNRS, de 1INRA, entre autres) d’in- 
toxication d’abeilles, en laboratoire 
ct sous tunnel, ont ete realises 
avec les molecules d’imidaclopride 
el de fipronil. Ils demontrent que, 
a partir de tres laibles doses d’imi- 
daclopride, une toxicite subletale 
apparalt, causant divers troubles 
des comportements : 

- d’appreniissage (0, 1 nanogramme), 

- de la reconnaissance des congeneres 
apparentes (entre 12 et 60 ppb), 

-du reflexe d’exlension de la langue 
(entre 6 el 12 parties pour billion), 

- du butinage (entre 3 et 6 ppb), 

- de (orientation (entre 10 et 
20 ppb). 

Avec le fipronil, les doses sublG 
tales annoncees par certains cher- 
cheurs seraient encore plus basses et 
les premiers troubles apparaltraient 
entre 0,75 ppb et 2 ppb. 
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GaUCHO, UN EXEMPLE HISTORIQUE 

Jusqu'aux annees 1990, l’epandage, a I ’aide de pulverisaieurs portables, trades ou 
installes sur engins volants (helicopieres, L LM), eonslituail le principal mode d’emploi 
dcs pesticides. Dcpuis, l’enrobage des semenccs a rcvolutionnc leur ellicicncc, 
mais semble causer des troubles nouveaux clicz Ics abeilles. 


Un nouveau type 
d’intoxication 


Les premieres intoxications 
graves d’abeilles survicnnent cn 
France clans les annees 1950, 
consecutivemem a 1 usage intensif du 
lindane et des organophosphores 
dans les zones de grandes cultures. 
Ainsi, en 1954. env iron 20 000 colo- 
nies de la region parisienne ont 
cle decirnees suite aux trailements 
des colzas. Certaines exploitations 
apicoles ont etc ruinees et des 
apiculleurs ont menu - beneficie 
d’aides pour s’inslaller dans des 
zones a moindre risque. 

A parlir des annees 1994-95, 
les apiculteurs exploitant les miellees 
de tourncsol dans 1c centre et I'oucsl 
de la France constatent des depeu- 
plcmcnts rapidcs de leurs colonies 
et/ou des pertes importantes de 
rccollc. les abeilles restant a la ruche. 
Ces observations coincident avec 
l ctnploi d’un nouvel insecticide, 
Gaucho (Bayer), utilise en enrobage 
dcs semences. 

L'enrobage des semences semble 
constituer un progres considerable 
dans le processus de trailement 
des cultures : 

- la substance active n’est pas 
gasptllee, contraircment aux epan- 
dages par pulverisaieurs, ou I on 
estime a environ 25 % la quantile de 
produil attcignant sa ciblc ; 


- cette molecule agit a des doses 
infiniiesimales quelqucsdizaines de 
grammes suffisent a proleger un 
hectare de tournesols. 

Jusque-la, les laboratoires 
dosaient les divers residus en ppm 
(panic pour million). Les ties peti- 
tes doses de maticrc active utilisees 
pour l'enrobage ont retnis en ques- 
tion la sensibilitc de detection 
et de quantification des analyses 
scientiliques. Des lots, il a fallu 
descendre a la partie pour billion 
(ppb). soil un milliardieme de 
gramme, ou I mu rogramme par kilo, 
c cst a-dirc (‘equivalent d'une cuillcre 
a cafe dans un camion eiterne ! 

La bataille des 
arguments scientifiques 


Les problemcs nouveaux ren- 
contres par les apiculteurs leur font 
accuser Gaucho : les troubles observes 
sur Ics ruches et inedits jusqualors 
sont concomitants de I’ulilisalion 
de ce produil, et les resultats des 
analyses INRA cl GNRS entre 1998 
et 2000 montrent que I abeille est 
exposer au risque, car la molecule 
reste biodisponible. 

1 imidaclopridc est retrouve 
dans le pollen (3 ppb environ) dcs 
plantes traitees. Mais aussi dans 
cclui de tournesols issus de graincs 
non enrobees, poussant sur des sols 
ou les cultures I'etaicnt I'anncc 


precedente ou metne deux ans 
auparavant. 

Il en ressot i que l imidaclopridc 
presente une remanence impor- 
tante dans les sols ; sa demi-vic (le 
temps au bout duquel il ne reste 
que 50 % du produil) de persistence 
est comprise entre six el ncuf mois. 
Une nonne europeenne prevoit que, 
au-dela de trois mois de demi-vic, 
le lubricant doit apporter la preuve 
de l'innocuile toxico-ecologique du 
produil pour l’environnemcnt 
(directive n° 91414(1 I ). Or, l'cn- 
robage etant pratique sur la graine, 
done loin de la floraison, le produil 
Gaucho n’a pas etc soumis a 
fappreciation du « groupc Abeilles » 
de la Commission des toxiques. 

La firme innocente evidemmenl 
son produit, pretendant que sculcs 
des pathologies sont responsables 
dcs troubles observes. ( let tc attitude 
est facililee par le fait que les symp- 
lomes exprimes par les abeilles dans 
ce type d’intoxiealion n out rien 
de caracteristiquc et peuvent cire 
retrouves dans I’expression de cer- 
taines maladies de I'abeille adultc. 
Mais ce qui est vrai au niveau de 
I'abeille nc l’esl plus au niveau dc la 
colonie (depopulations brutales el 
pertes de recolles). 

Un autre fail observe par les api- 
culteurs les a conforles dans Litlee 
d ime causa lite toxique : lorsqu'un 
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Recoltes en miel de tournesol dans le « Grand Ouest » 
(indice 100 : moyenne de 1988 a 1994) 


Source . Fronce-Miel, d'aprcs tes apports d'un pond de prodocieurs adherents. 


ruchcr bicn portanl est divise en 
deux lois avanl k> miellees d Vie, enlre 
cclui qui pari en monlagnc el eclui 
qui emigre en zone de grande culture 
sur tournesol ou mais, t est toujours 
cliez le secoiul que des problemes 
sc dcclarcnt, dans mi delai de liuit 
a dix jours. 

La mobilisation sur 
le tournesol 

Des 1997, les apicullcurs des 
diverses structures syndicalcs 
se regroupeni en une Coordina- 
tion nationalc des apicullcurs. 
qui demande au minisire de 


I Agriculture la suspension de 
I'ulilisalion de Gaucho sur tourne- 
sol. Le minisire, s appuyanl sur 
l ax is scientilique emis par la 
Commission des loxiques, preud 
le 15 janvier 1999 la decision de 
retircr pour deux a ns I'autorisation 
de mise sur le marche de Gaucho 
en traitcmeni des semences de 
tournesol. 

Cette mesure est reconduite 
poui deux ans en janvier 2001 . 

C’esl la premiere applieation 
du principc de precaution a la 
protection de l’environnement. 


La finite Bayer, conforlee par 
Monsanto, Novartis Seeds, Pioneer, 
etc., conleste celle decision el 
depose une requete devant le 
Conseil d’Llai. donl cite est debou- 
lec en decembrc 1999 


D’apres la loi Barnier de 1995. il 
s'acjit d’« un principe selon lequel 
I'absence de certitudes, compte 
tenu des connaissances scienti- 
fiques et techniques du moment, 
ne doit pas retarder I’adopcion de 
mesures effectives et proportion- 
nees visant a prevemr un risque de 
dommages graves et irreversibles 
a I’environnement a un cout 
economiquement acceptable ». 
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La reglementation des traitements 


Parallclemcnt au dcvcloppemeni tie I'indusiric agrochimique, la reglementation ties 
produits phylosanitaires a heaueoup evolue depuis 1991. el surtout depuis l t )94. 
Elio tentc dc contcnir. par des systemes d’autorisations ptealables, 
les dangers dc ces substances pour la biosphere. 



Atomiseur de fongicide sur pommien. 


La procedure d’AMM 

Pour chaque produit destine a une 
application parliculierc, le fabri- 
cant soumet un dossier demontrant 
l’efficacitc culluralc, ainsi que l’in- 
nocuite pour lhomme, lesanimaux 
el I’cnvironncmenl (maliere active, 
residus, remanence. . . ). en conformite 
avee les legislations europeenne el 
nationale. 

Ces dossiers sont instruits au 
mtnistere de (Agriculture par la sous- 
direction de la Protection des vegetaux 
(direction generate de (’Alimen- 
tation). Cellc-ci coiffe divers orga- 
nismes intervenant dans la procedure 
d’autorisation de mise sur le marche 
(AMM) : la Commission delude de 
la toxicite, puis le Comite d’homo- 
logation examinent les dossiers. 
Ce dernier tie vise que les produits rete- 
nus ct propose au ministre, even- 
tuellemcnt apres des essais, d'autoriser 
le produit ou de rejetcr la demandc 


1.' AMM est prise par le ministre 
dc 1’ Agriculture, qui, cn outre, est 
tetiu de retirer une AMM aecordee 
s'il s’avere que Ic produit autorisc nc 
justifie pas de son innocuite. 

I .a Commission des toxiques esl 
composer de cinquanlc membres 
designes pour trois ans : des repre- 
sentants des exploitants agricolcs 
et des minisieres de I'Agriculture et 
dc (Environncment, ainsi que dc 
I'Union des industries de la protec- 
tion ties planles. Elle se subdivise cn 
groupes de travail, parmi lesquels 
le « groupc Abcilles ». 

La « Com-Tox » est chargee 
d’examiner les produits presentes 
a rhomologalion du point tie vue 
de leur toxicite directe ou indi- 
rcctc pour l’hommc ou les ani- 
maux, et d’apprecier les dangers 
dc dispersion dans l’cnvironne- 
ment. Elle ne realise pas de contre- 
experlisc. 


Le Comite d’homologatioti esl 
compose de fonclionnaires ties 
minisieres de l Agriculture et de 
(Industrie, ll s’assure de la confor- 
mitc ties dossiers retenus en Com-Tox 
aux normes etablies par la 
Commission des produits anlipara- 
sitaires a usage agricole. 

l’ar ailleurs, l’arrete du 25 
lev t ier l t )75, modifie par 1’arrcte 
du 5 juillet ldS5, interdil. quel 
qu en suit le mode dapplication, 
tout traitement en periode tie llo- 
raison des cultures et de production 
du miellat, sauf par les produits 
mentionnant « etnploi autorise 
durant la floraison ». 11 prohibe 
done ta mise cn oeuvre des produits 
systemiques si elle implique une 
continuitc du traitement en cours 
de floraison. 

Une application 
problematique 

La demandc d’homologation esl 
laiie, non settlement pour la matiere 
active clle-memc, mais aussi pour 
t liacune des specialitesou formula- 
tions la contcnant. De plus, depuis 
1495 ^ | a reglementation euro- 
peenne cdictc une listc dc produits 
autorises pour chaque type de pro 
duclion (ccrcaliere. arboricolc. 
maraic here ou pepiniere) et chaque 
plantc. Ainsi. un antipuccrons pour 
le melon n est pas lorcemenl autorise 
sur la courgette. 
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Faites constater le probldme par une 
tierce personne. L'agent sanitaire de 
votre secteur peut §tre un bon relais. 
Notez le maximum d'informations 
et alertez simultanement votre 
assurance et votre groupement 
syndical pour faire remonter les 
dossiers. Le r^seau de surveillance 
de niveau national (CNDA) ne pourra 
se d4velopper que si les apiculteurs 
lui communiquentdes informations, 
qu’il y ait ou non indemnisation 
du sinistre. 

Quant aux assurances, il faudra leur 
apporter de plus en plus de preuves 
et de dossiers (voire un « coupable » 
identifie) et il y a fort k craindre 
qu’elles deviennent de plus en plus 
r^ticentes k assurer ce risque. 


rcsic souhaitable. Les premiers doi 
vent davantage communiquer sur 
['utilisation des produils de derniere 
generation, aux molecules ires puis- 
santes a ires faibles doses, cl mieux 
connaTtre les dispositions regle- 
mentaires. I.es seconds doivent 
respecter les doses d’emploi et les 
consignes d’application. 


Ce principe, excellent sur le 
fond, pose des problemes aux 
petites productions de planles. F.n 
effet, le benefice escompte de ces 
dossiers esl peu allechant pour les 
fabricants de phytosanitaires. Par 
exemple, si les cultures tic pomme, 
d'abricot ou de fraise paraissent 
porieuses, celles des petits fruits 
(myrtilles. framboises) lesembleni 
moins. 


la reglementation doit done clrc 
amelioree. II est probable que 
revolution de la societe civile l y 
incitcra. En attendant, une bonne 
concertation entre distributeurs de 
produits phytosanilaires et utilisateurs 


Le prix du danger. 
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Paroles d’apiculteurs 


r r ]/ L<‘s effets <f un 
O larvirule 

« En 1994, apre s lajloraison des cerisiers et des pommiers, 
les ruches s’dtaient bien developpees, avec des populations 
abondantes. Mais un controle systematique du 
couvain avant la pose des hausses a rivele que toutes 
les larves et nymphes dgies de 8 a 10 jours 
etaient inertes (voir photo). 

Les ouvrieres de la ruche s'occupaient uniquement 
a les evacuer. Ils'agissait d'une intoxication avec Insegar. 
Comme ce produit est un larvicide, les individus adultes 
ne s ont pas touches. Les larves detruites correspondent 
a /'ensemble du couvain ouvert au moment du traitement. Ce genre d'intoxication 
particulierement pernicieuse ne peut se constater qu’entre le S' et le to' jour apres 
le traitement. Avant, rien n’est visible et, quinze a vingt jours plus tard, le couvain 
est nettoye, mais il manque une generation d’insectes, Quant au produit incrimine, 
il n’est bien sur pas repertorie comme dangereux pour les abeilles. » 
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Paul BONNAFFE (Vaucluse) 



Traitement aerien sur 
une culture en Camargue. 
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De la derrioustication 
agressive 


« Ces quarante dernieres annees, en 
Languedoc-Roussillon, les choix de 
developpement touristique et de 
confort pour la population residente 
ont entrafne des operations 
d’assainissement. Les pouvoirs publics 
et les promoteurs ont pratique des 
demoustications energiques. 

Il y a divers moyens de lutte contre 
les moustiques, mais I’alternative 
est simple : 

- soit on essaie de limiter la gene reelle 
que represented les moustiques tout 
en respectant lafaune de leur biotope 
(insecte s, oiseaux, animaux aquatiques...) ; les techniques employees 

n’etant pas radicates, ilfaut bon g re mal g re apprendre a vivre avec les moustiques ; 

- soit on vise I’eradication complete des moustiques et les produits utilises sont 
extremement toxiques (entre autre s pour les abeilles). Pour la region d’Arles, si les produits 
violents ne sont plus officiellement a I'ordre du jour, ils restent encore largement utilises 
par des particuliers en toute illegality. Le traitement au BTI, un insecticide biologique 

un peu moins efficace et un peu plus cher que les insecticides classiques, mais beaucoup 
moins toxique, pourrait se poursuivre. Une question d'argent et de choix d’environnement. » 


Pierre AUBEL (Bouches-du-Rhone) 
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Pas de security alimentaire 
pour les abeilles... 


Le produit PenncapM est mondialement reconn u 
comme dangereux pour les abeilles depuis les travaux ame- 
ricains des annees 1980. Cela n'a pas empeche Pomanjou, 
un groupement de producteurs de pommes, 
d’en preconiser I'usage sur pommiers en avril 2001. 

Le parathion-metbyl, substance active de ce produit, 
est enferme dans une enveloppe se desagregeant 
progressivement. II est done ramene a la ruche , 
ou il se revele toxique durant sept a 
quatorze mois. En 2001, plus de 
350 ruches de pollinisation 
ont ainsi ete detruites. 


Alain DAVID 
( Maine-et-Loire ) 


La pression des consommateursfait respecter la legislation du 
traitement sur les pommes ; les abeilles buiinani lesjleurs de pommiers 
ou defruitiers ne benefient pas toujours d'un tel respect des interdictions. 


/ 
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Deux formes 
de decimation 


<' be f mai 1973 reste une date noire dans ma carriere apicole. 

Ce jour-la, un tres beau temps succeda a une longue periode de froid. 

La floraison de colza explosa et de nombreux agriculteurs pulveriserent 
sans precaution. Des milliers de ruches furent decimees. 

On ramassait les abeilles mortes a la pelle devant les planches d’envol. 

J’ai perdu 700 colonies ce jour-la. Ces traitements etaient inutiles : 
le ravageur vise, le meligethe, pouvait attaquer quelques boutons avant 
Jloraison, mais nefaisait plus de degats ensuite. Aujourd'hui, on ne le traite 
plus sur lesjloraisons de colza. A la suite de ces hecatombes, 

I arrete du 2$fevrier 1975, puis celui de 1985, ont ete promulgues. 

Les insecticides organophosphores utilises alors avaient une action limitee 

dans le temps, contrairement aux produits systemiques employes aujourd'hui, 

ou la mortalite s’exprime defa<;on plus insidieuse : 

les abeilles, desorientees, disparaissent dans la nature. Cependant, 

les depopulations de ruches sont massives lors des Jloraisons de tournesol. » 
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Les paysages apicoles 

Alors quits avaicnt ires pen cvolue an coins dcs sieclcs precedents, les paysages 
de nos campagnes franeaises out connu, duranl les annees 1960, dcs boulevcrscnieiils 
considerables, engendres par les nouvelles orientations de la politique 
d anicnagcmcnt du lerritoirc, notamment le remembrement. 


Des milieux et 
des plantes 

Chaque espcce vegetale est capa- 
ble de \ i\ re, grace a ses adaptations 
specifiques, au sem d'un intcrvallc 
plus ou moins large pour chaque 
factcur ccologique (temperature, 
disponibilite en eau, pollution etc.). 
Certaines plantes supportent les 
fortes irradiations des hautes altitu- 
des, d’autres les embruns sales des 
bords de mer, d'autres des condi- 
tions moins extremes. F.nfm, les rela- 
tions entre organismes, notamment 
la competition pour les rcssources 
(eau. lumiere...), expliquent aussi 
lorganisation fine des communautes. 


A cet ensemble d interactions 
sajoute le poids de 1’histoire (pra- 
tiques agrieoles, urbanisation, etc.). 
Chaque milieu possedc une flore 
relalivement speeilique, dont la 
lloraison s’etalcra sur une periode 
variable en fonction des conditions 
climatiques et dcs particularites 
biologiques des especes. 

Au plan de l’apieulture, on dis- 
tingue cinq grands types regionaux 
de milieux en France : les milieux 
de plaine, monlagnard, mediterra- 
ncen, de grande culture et urbain. Les 
faeleurs climatiques sont determi- 
nants pour leur repartition en 
France mais, sur tous, l’inllucnce 


humaine pose de plus en plus. Sans 
elle, la France aurait le visage d une 
immense loret dominee par les 
chenes a feuilles caduques et les 
he ires en regions de plaine non 
mediterraneenne. les chenes verts 
en Medilerrance, les belies et les 
conifcres en montagne. 

l.es paysages franca is actuels sont 
bien loin d une telle homogeneile. 
alternant milieux boises, de prai- 
ries, de landes et de cultures. Memc 
le milieu urbain est loin d’etre pau- 
vre en plantes mellileres : des vege- 
taux indigenes ou introduits s'y 
epanouisseni et font le bonbeur des 
rut bet s urbains et periurbains. 


Un paysage apicole etonnant : le causse Mejean. 




Qu’appelle-t-on 
« plantes non melliferes » ? 


Au sens strict, une plante incl- 
I i fere secrete du nectar ou est a 
l’originc dc iniellat. Cette notion a etc 
elargie a quelques plantes uniquenietil 
product rices dc pollen. Lin effet, non 
settlement le pollen est ncccssairc aux 
abeilles, tnais celui qui est disponi- 
ble eti hiver, cornme celui du noise- 
tier, leur est souvent vital 

• Toules les plantes a fleurs 
produisent du pollen, qui vehicule 
leurs cellules sexuelles males. Ln 
revanche, toules ne produisent pas 
de nectar. Lorsque seul le pollen 
est preleve par les ouvricres et s'il n est 
pas en quant ite representative, il 
n’apparaTt pas clans les criteres rete- 
nus par l apicullure. C’esl le cas ties 
mimosas et des roses. 



• On sait par ailleurs que le nec- 
tar de certaines plantes est inac- 
cessible aux abeilles. Par exemple. 



les nectaires du Idas el des pcrvcnches 
sont places au fond d'etroits et 
profonds tubes de la corolle ; seuls 
des papillons aux longues trompes 
peuvent le butiner. Ceux des 
tulipes sont inseres entre les loges 
de l ovairc Pourtant, les races 
d’abeille pourvues d’une langue dc 
longueur suffisante peuvent but i- 
ner le trefle incarnat. 

• D’autres plantes 
sont parfois visitees 
par les abeilles niais 
ne p resen lent pas 
dinteret pour I apiculture. 

I c ut nectar est soil toxique pour 
labeille (cas dc certains tilleuls), 
soil produil en ires faible quantile, 
sent d une faible concentration en 
sucres (cas des fritillaires). 

• Enfin, on ne connait pas tou- 
les les raisons qui font que les 
abeilles delaissent certaines plantes, 
ni I idemitc de toutes les plantes 
dont dies aspirent le nectar. 
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Crataegus monogyna 

I amille dcs Ros.urcs 


l l okaison : avril a juin 
INTtRtT APICOLE : *** 

NECTAR : 2 
POLLEN : 3 

c.oui.h k di poi i i n : hrun-vert 
propolis : non 


Cet arbrisseau herisse d'epines se reconnait a 
la forme de ses feuilles cn « V » a la base et decou- 
ples de lobes plus ou moins profonds. Les fleurs 
cn bouquets, blanches et odorantes, sont portees 
par de petits rameaux. Liles sont surtoul visitees 
lorsque les autres sources de nectar sont rares 
Flies permetteni la production d’un miel ires prise 
et donnent dcs fruits ovoides, rouges, qui font la 
joie des oiseaux. 

Cette espece s’adapte a tous types de sols et 
supporle aussi bicn la lumiere que la mi-ombre, 
f lie forme l’ossature de nombreuses hales sau- 
vages ou d’ornement, et des lisiercs foresticrcs. 



BOU1LLON-BLANC 


Verbascuni ihapsus 

I amille lies Scroltilariacees 

I I okaison : join a septembre 
INTtRtT APICOLI. : ** 

NI C TAR : 0 

pol l i n : 3 

couth r DU pollen jaunc clair 
propoi is : non 


Ces hautes et robustes plantes. qui peuvent 
atteindre 1 m, se reconnaisscnt dc loin a leur 
aspect elance, compact et duveteux. Elies se dres- 
sent coramc des cierges le long des voies ferrees, 
des friches, des talus pierreux. 

Les fleurs jauncs aux pctales dales en roue 
seserrent le Iongd'une hampe florale allongee 
et les feuilles ovales, assez epaisses, prennent une 
couleur verl-blanc a cause des poils duveteux 
qui les recouvrenl. C’est une source de pollen 
interessante cn fin d’ete, au moment ou les 
lloraisons sc font plus rares. 



Arbrisseau atteignant 3 m, la bourdaine pos- 
sede des feuilles ovales altemes dont chaque ner- 
vure s’arque a son extremite pour se refermer 
sur la suivante. I.es rameaux ne sont pas epineux 
et ils portent dcs petites fleurs vertes qui don- 
neront des fruits rouges a noyau 

On retrouve la bourdaine aussi bien sur sols 
acides el humides que sur sols calcaircs et secs. 
Cet arbuste etait ires utilise en vannerie et pour 
la fabrication des balais. Le nectar contienl de 
la rhamnine, qui rerid le miel laxatif, maisl’ef- 
fet est limile car il est le plus souvent en melange 
avec d'autres nectars (sainfoin, tilleul. . .). 


INTtRtT apicole 


InterEt pollen et nectar 


0 Mill I 
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Prunella vulgaris 

1 amillc des I amincccs 


itoraison : juin a seplcmbre 

INTI Rf T A I’K oi i : * 

Nrc tar : 3 
POLi l.n : 3 

coin h r oi poi i i n : 
indrle.rminee 
propolis : non 



Callwui vulgaris 

Famille des I ricnrecs 


H.OKAISON : juillci a sepiembre 
INT£r£T APR oi l : ** 

NK TAR : 2 
POl.1 I N ; I 

coin h r in poi i i n : 
beige verdatre 
pro poi is : non 


Les feuilles opposees cl la tige carrce parse- 
mees de poils, les lleurs groupees en une inflo- 
rescence tertninale ovale ou presque spherique 
donnenl son port particulier a la brunelle 
Les lleurs possedenl deux levies emergeant de 
la base de la corolle ; la levre inferieure sert aux 
abeilles de piste d atterrissage conlortablc. 

Cette plantc commune des bords de chcmins, 
des pelouses. des coupes forestieres se plait 
sur les sols riches plutol secs et en siluation enso- 
leillee. Utilisee en rocaille, el le est bien visitee 
par les abeilles. 


La callune se differencie des bruyeres vraies 
par sa fleur dont les sepales libres el membraneux 
sont colores en rose, les petales vrais formant une 
pelite eouronne rose beaucoup plus courte que 
le calice. Une lois fanees, les lleurs restent sur 
la plante et prennent une couleur grisatre. 
l es feuilles, petiles, sont groupees par quatre, 
en croix. 

Kile est largement repandue jusqu’a 2 500 m 
dans les landes ou les sous-bois clairs, sur 
sols acides ei secs voire legerement humides. 
Son nectar epais donne un miel fort, vendu 
a un prix eleve. 


I 




Centaurea jacca 

\ amillc des Asn ian cs 


horaison : juin a septembre 
in i r un apr in i : ** 

NI CTAR : 2 
pol l I N : 1 

cot i . h r do pol l i n : brun pale 
propolis : non 


Voila une plante offrant aux abeilles « un 
panier garni » compose d’une multitude de 
petiles lleurs tubulaires lilas regroupees en une 
inilorcscence globulcuse, on capitule, souvent 
prise pour une lleur unique. Kile est entouree 
a sa base d un assemblage de minuscules 
bractees membraneuses brunes. 

Lescentaureesjacees colonisent les pres, les 
friches et les chcmins herbeux sur sols frais. 
D auires centaurees, tel le bleuet, reconnais- 
sablc a la couleur bleu vif des fleurs, sont ega- 
lement visitees par les abeilles. Sensibles aux 
herbicides, certaincs espcces sont en regression. 


iNTtRtT APICOLE 


Moyen *" Bon 


Excellent 
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LES PLANTES DE PLAINE 



Primus cixium 



Pruniis avium 
Primus rrrasus 
I am ilk- tk s Ru'.at tfs 

i loraison : mars a mai 
IM f'lU'l AP 1 COI I- : *** 

M c i ar : 2 
POI 1 1 \ : f 

t.Out i t u di i 'Oi 1 1 n : 
vert orange 
moroi is : oui 
Mini i \l : oui 


Les cerisiers fournissent un apporl essentiel 
aux abcilles au demarrage de la ruche, per- 
mettani parfois une recolte de miel precoce. I.es 
fleurs blanches en bouquets sent portees par de 
petits pedoncules attaches au rameau en un 
meme point. 

Les merisiers, ou cerisiers sauvages (Primus 
avium) poussenl spontanement en Europe tem- 
peree dans les taillis, les haies el les hsieres, sur 
sols plutot doux, argileux ou calcaires. Ils out 
donne une multitude de varietes cultivees pour 
leur fruit. Le merisicr porte a la base du limbe 
de chaque feuille deux glandes nectariferes rou- 
ges. Le griolticr (Prunus trrasus) rien possede pas, 
et ses fruits a saveur aeide ne sont jamais noirs. 



De forme ovoide, herisse de soies, le bouton 
du coquelicot se degustait jadis en salade. 
Quatre petales rouges chiffonnes et entoures de 
nombreuses etamines s’epanouLssent cnsuitc. Les 
abeilles, aveuglesau rouge, sont guidees par les 
fortes odeurs etnises par la fleur. 

Compagnon indissociable du bleuet et de la 
marguerite, le coquelicot, originaire de I’Asie du 
Sud-Est, esl arrive avec les cereales cultivees. On 
le trouve dans les champs, les friches, le bord 
ties chemins ensolcilles, sur sols assez riches ; 
il est sensible aux herbicides. 



Tous les erables ont une ramification, des 
feuilles opposees et un fruit typique ou les 
deux graines sont entourees d’une aile incrn- 
braneuse facilitant leur dispersion par le vent. 

Lerablc champctre esl le plus mellifere. II 

se reconnalt a ses feuilles a cinq lobes, a ses 
nervures partant toutes du meme point (ce qui 
le differencie du platane). Les ailes du fruit 
sont alignees sur une seule ligne droite. Les fleurs 
sont en bouquets terminaux, de couleur vert- 
jaune. Appreciant les expositions ensoleillees 
ou de mi-ombre, cet arbre colonise les bois, les 
lisieres forestieres, les chenaies, les charmaies... 


iNTtRtT APtCOLE 


iNTtRiT POLLEN ET NECTAR 


0 I 


178 


m i \ P i c i i 


• Chap. IV Polunisation. apiculture et environnement 












A P I < 0 I 1 X 


LES PLANTES DE PLAINE 




Rubus idaeus 

I'amiHc des Rosacccs 


1 1 oraison : mai a juillct 

lNTERf I APK.OLE : *** 

M ( TAR : } 

POLI I N : 2 

cot 1 1 i n Di' poi i fn : ocrc vert 
propoi is : non 


( et arbrisseau, tres proche ties ronces, a cte 
naturalise dans les jardins pour l uti lisarion de 
ses fruits. I es nges sonl faiblement epineuses 
et naissenl a partir des souches. I es rameaux de 
deux ans portent des grappes de petites flours 
blunt hes qui donneront les fruits et mourront 
ensuite. 

I es Iranrboisiers se rencontrent dans les 
elairieres. les lisieres. les jardins el les vergers. 
Ms aiment les sols f rais et riches. I Is produisent 
tin nectar important, qui donne un agrcable 
parfum au miel. 


. 



mWMdllE 

■■ •- V ■ 



Ribcs i tibi uni 

I amillc des Grossulariacees 
t loraixon : avril a mai 

INTI RET APICOI I : * 

NI C TAIt I 1 
POLLLN : 2 

COULtl R DI POLLEN : otre 

propoi is : non 


Ses lenities possedent de trois a cinq lobes. 
Des grappes de fleurs vert jaunatre pendent 
a l'atsselle des feuilles ; elles donneront des baies 
acides, les groseilles rouges, utilisees pour les coofi- 
tines on en distillerie. Le groseillier a mac|uereau 
et le eassissier, eux ausst mellileres. sen differencient 
1’un par les epincs a trois pointes omant ses tiges, 
1'autre parses grosses baies noires. 


Arbrisseau dau plus 2 m. le groseillier aime 
les terrains frais et humides et prefere la mi-ombre 
des bo is et des forcls pres des cours d’eau. II est 



en fairc unc source do nectar pour les abeilles. 




Ilex aqtiiloliuni 

I amillc des Xquitoliaeees 


1 1 or mson : mat a juin 
INTtRCl APICOLL : ** 

NIC TAR : 2 
POI 1 1 n : 2 

cot 1 1 1 it di i’Ollln : ocre jaunc 
PROPOI is : non 


Arbrisseau d'environ 2 a 10 m. le houx est 
aisetncnt rcconnaissablc en Inver ; ses feuilles 
coriaces, luisantes, piquantes et ses fruits rou- 
ges ornent les tables de fin d’anticc. 

bn mai et juin, de petites fleurs unisexuees 
(fleurs males et Icmelles separees) lleurissent en 
de nombreux pelits bouquets. 

Son ecorce etait utilisee autrefois pourfabri- 
quer de la glu el son bois reste tics apprecie en 
ebenisterie. Il prefere la mi-ombre des sous- 
bois et des baies sur sols sees ou frais, mats on 
le trouve egalement dans les pares comitie 
arbuste d'ornement. 


Int£r£t apicole 


Moyer 


Ron 


Excellent 


InterEt pollen et nectar 


0 1 2 
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Halt iu helix 

I amillc des Araliaccrs 


1 1 ok.mson : 
scptembrc a octobrc 

INI I RP I U’H 1)1 I : *** 
NECTAR I 3 
poi i i n : 3 

(.OI I I UR in I POLL IN : 
orange a brim 
propoi is : oui 


Celle plante grimpante a feuilles persistan- 
les esl ires frcquentc dans de nombreux bois. 
pares, haies. Tille presente deux types de feuilles, 
toutes coriaces et luisantcs : d une part, des 
feuilles palmers porters par les ramraux strri 
les poussant a terrr ou sur lrs Irenes cn condi- 
tions pen lummeuses : d'autre part, drs Iruillrs 
ovales, enlieres, sur lrs ramraux frriilrs dils 
« dr lumiere ». Crs drrnirrs portent lrs flrurs 
qui sent visiters a l’auiotnne par lrs abcilles. 

Lrs flrurs sent petites, vrrdatrcs, el presen- 
trnl sur Ir receptacle dr nombrcuscs glandrs ncc- 
tarifercs qui se couvrent de gouttelettes dr 
nectar drs qur lr temps devient liumidr. 




Mi clii ago saliva 

I amillr drs I aharers 


n . ora ison : j u i n a sepiembre, 
scion les regains 
lv i r ki i v i*i c oi i : *** 

M ( I All : 5 
P()| UN: I 

cot 1 1 1 R du poi I i n : on e grix 
propolis : non 


Plante de 30 a 80 cm. aux feuilles a trois folio- 
les allongees, cllc presente unr llcur caracteris- 
lique : un petale superieurdresse. Tetendard, deux 
pctales infcricurs sondes rt deux pctales latcraux 
libres. lrs ailes. l es fleurs violettes ou bleua! res sent 
rcgroupccs cn in florescences allongees Toutes les 
luzernes formenl, apres la floraison, ties goussrs 
enroulrrs en spiralr, lissrs ebrz crlte especr. 

Rile prelere lrs terrains argileux el se rencon- 
tre a I’rtat spontanc dans les terrains v agues, 
les Inches, le bord des chemins. File donne un excel- 
lent miel a condition de ne pas cite lain her avant 
la pleine floraison. 




Mcilicago luptiliiui 


I amillr drs 1 abacecs 

i loraison : avril a octobrc 
in i l ul l lpk oi i : ** 

NK tar : 3 
POL1.I-.N : 1 

cot i t ur du pollen : ocrc 
PROPOI is : mm 


C'est une plante de 10 a 30 cm a port souvent 
coucbe ait sol Scs minuscules fleurs jaunes 
(2 a 3 mm) sont regroupees en teles spberiques 
ou un pen allongees, denses. I.a corolle caduque 
et la forme spiralee de la gousse distinguent la 
lupuline des trelles dont la corolle lance persiste 
sur la plante. l es feuilles possedenl trois 
lolioles a extremile Icgerement dentee. 

On pent la eultiver comme plante fourragere 
mais rile se rencontre surtout aux bords des 
chemins et des cultures. Sa Iloraison courlc 
n’enlex e l ien a la qualite du miel reeolte. 


IWtRtT APICOLE 
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LES PLANTES DE PLAINE 




iVJ alva sylvesti is 

1 amilli- dcs Maivacers 


I'LOKAisoN : mai a ociobrc 
in i i hi i vric oi i : * 
ni c I \R : 2 
roi l en : 1 

cm ii r oi i\>i 1 1 \ : jaunc tcinte 
di‘ a inlet 
I'ROI'OI is : non 


La mauve affeclionne les hot els cle roules, lri 
dies, remblais el terrains vagues aux sols tasses. 

Ses grosses flours naissent par deux a six, 
a Taisselle de leuilles asscz longuemeni petio- 
lees. Les cine| peiales presemem une petite 
echancrure concave a leursommet el sent siries 
de lignes roses plus foncees. Les nombreuses 
etamines soul soudees en colon ne par leurs 
lilets, offrant aux butineuscs une gerbe corti- 
pactc d’antheresjaunes. Ces flours se ferment 
a la tombee du jour on par mauvais temps, ce 
qui protege pollen et nectar. 



I MELILOT BLANC 


Melilotu s dibits 

i amille ties I ahacccs 


1 1 on uson : juillet a se'pleinbre 
INI I RIT APICOI i : ** 
ni c i Ait : 2 
Pen 1 1 n : 1 

cot 1 1 uk ih i-oi i i n : 
ocrc orange a vert orange 
propolis : non 


D une hauteur maximalc de 1 m, lesmelilots 
se reconnaissent a lour port ramifie et a leurs 
liges qui portent de longues grappes (4 a 6 
cm) denscs de fleurs papilionacces, blanches chez 
le melilot blanc. Les feuilles sont a trois 
folioles allongees et dentees. 

Le nom « melilot » vient du latin meli, qui 
signifie « miel », lernoignage de l’importance 
mellifere hislorique de celte plante. Elle 
se rencontre sur les talus de routes, le hotel dcs 
chemins, les ballasts de voies fences 




Hypericum perforatum 

Famille dcs ! I\ pci uac ces 


Son autre nom, « l’herbc a mille irons », 
evoque l’aspect des feuilles qui, a conlre-jour. 
scmblent percces cle petits trous translucides. 
II s’agil de glandesa essences qui conferent au 
millepertuis des proprietes calmantes. 


i loraison : juillet a septembre 

INI I Rl I \p|( CM | 

M c I Ait : t) 

I'OI I I N 2 

< 01 1 n r on Pen 1 1 n : 
orange a jaunc 
propoi is : non 


Les tiges sont dressees, a feuilles opposees. 
et portent deux certes. Les fleurs jauncs a cinq 
peiales possedetu de nombreuses etamines. 

Present dans tous les lieux incultes sur sols 
asscz secs et frais, bien que sans nectar, il est 
une source de pollen pour les abeilles. 


iNTtRtT APICOLE 
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MOUTARDE 


S inapis ulba 


h.oraison : tnai a sepiembrc 

INTI Rl ! ;U'H Ol I : 
si ( IAR : 3 
poi 1 1 n : 2 

< oi i n r nr mi 1 1 n : 
jail lie pale a veil bouieille 
PRoroi is non 


Voila unc des plantcs dont les graines sent 
utilisees pour fabriquer la moutarde. Sa lige de 
20 a 70 cm cst dressee, scs fcuilles sont alter- 
ncs, a lobes dentes bien decoupes, et ratta- 
chees a la tige par un petiole. Lcs fleurs 
possedent quatre petalesjauneset six etamines. 
I.e fruit, ou silique, herisse de poils blancs, 
ressemble a une gousse divisee en deux a 
linterieur par une cloison membraneuse. 

In moutarde se rencontre dans tous les lieux 
eullives et dans les decombres, plutdt sur sols 
calcaires. Kile cst tres sensible aux insecticides 
et cst traitee coniine le colza. 





Cor\ Hit s m cllana 


i i.oraison : jam icr a mars 
l\ 1 1 III i apk oil : 

\l i l Alt : 0 

POI.I I n 2 

cot i pur m poi 1 1 n jaune oere 
pro poi is : non 
Mil i i A i : oui 



Ongftniiin vuigtii tint 


i uiRAisoN : piillci a sepiembrc 
IN 1 1 1(1 i apk oi t : * 
ni i i ar : 2 
pol l I N : I 

c oi 1 1 1 it in mi 1 1 n marron 
pitopoi is : non 


Le noisetier est Tun des premiers arbustes a 
fleurir, bien avant 1'ctlosion des bourgeons. 11 
porte sur le meme pied des fleurs males en 
ehatons pendants et des fleurs femelles dont seuls 
emergent les stigmates rouge vif. I.es fcuilles 
alternes. dentees, out une forme un peu en 
cirur el une consistance finement veloutee. 

On le rencontre dans toutc la France. Sa 
floraison tres precoce en fait une importante 
source de pollen des janvicr, et il cst a l'origine 
de iniellat apres emergence des fcuilles. 


Les fleurs d'origan, petiles, s’epanouissent en 
nombreux bouquets portes chacun par un 
pedonculc. Chaquc fleur a deux levies ct des 
etamines et stigmates saillatits qui favorisent 
la pollinisation de la plante par d’autres in- 
sectes que les abeilles : en elfet, seul le nectar 
scmble elre utilise par cclles-ci. 

Les fcuilles, ovales et opposees, degagent 
une odcur caracteristique a la froissure, due aux 
huiles essentielles synthetisees par la plante. 
Asscz cmnmun, l’origan affectionne les talus ct 
les coteaux secs sur sols calcaires. On l’utilise 
cn condiment dans les pays inediterraneens. 


Int£r£t apicoll 
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Le peuplicr tremble est largement p anic 
pour [’utilisation de son hois (pate a papier, allu- 
inettes. poteaux. . Ses feuilles sont presc|ue ron- 
dos, rcgulicrenicnt ondulccs sur les bords. l.c 
petiole perpendiculaire au limbe permet un 
mouvement de la feuillc au moindre souffle d air. 
d’ou son nom de « tremble ». 

I aspect collant dcs bourgeons est du a la 
secretion d une resine, reeoltee par les abeilles, 
qui la transformenl en propolis. Leschatonsde 
fleurs males apparaissent avant les feuilles el don- 
nent a I'arbre des reflets gris el soyeux. C el arbre 
affectionne les milieux humides : beiges de ruis- 
seaux, champs inondables, graviers des rivieres 




Tamxctcini 1 ojfiriiutlc 

I amille des Astei acres 

I I ormson : inai-jmn 
ini I Rt i \]>u on: ; 

Ni« i \r : i 

POLLEN : } 

< oi l 1 1 u oi roi i i n : orange 
PRcirous : non 



Pyru s pymslci 

! .iniille lies Rosaeees 


i LORAtsON : mi mars a mai 
IVITRIt APll oi i : * 

M < i ut : 2 
I’Ol lln : 1 

< on n R oi roi 1 1 n : gris-verl 
propoi is : non 
Mil l I VI : oui 


Des lleurs jauncs en languctlcs, porte parunc 
tige creuse produisani un lait blanc a la cassure, 
des feuilles louies en rosette a la base, plus ou 
moins profondement divisees cn lobes trian- 
gulaires caracterisent le pissenlil. Ses fruiis 
sont surmontes d im petit « parachute » faci- 
lilant leur dispersion par le vent. 

Les pissenlits sont tres visiles dans les 
milieux ouverts sur sols riches, neutres ou 
legerement acides : jardins, bois clairs. decom- 
bres, talus... Au printemps, sur les prairies tie 
monlagne,ils permetlenl la production d un 
miel original. 


C'csi un arbre ou un arbustc a ccorce lissc ct 
verdalre dans le jeune age. qui vire ensuiteau brun 
el sc fissure dccailles. I.cs rameaux, donl les plus 
jeunes peuvent se terminer par une epine, portent 
des feuilles alterncs ovalcs, longuemcnt petio- 
lees, luisanles et plus foncees sur le dessus. 

Les fleurs sont groupees en bouquets de dix 
a douze. Leurs nombrcuscs etamines pourpres 
les disiinguent des fleurs de pommier. 

Le poiricr a une large amplitude ecologique mais 
affectionne les milieux bien eclaires ou la 
mi-ombre. Lots tie sa lloraison, les abeilles lui 
preferent souvent le colza ou 1’acacia. 
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Malus syh cstris 

I amille ilcs Itosacccs 


H orwson mars a inai 

IN 1 1 III I MMC.OLI : *** 
NR IAR : 1 
poi i i n : 1 

( OUl tl K III 1*01 1 I N : 

ocre a ocre vert 
proi'oi is : non 
mu 1 1 A t : oui 


L'ccoae ccailleuse du pommicr est brun-rouge 
et ses rameaux peuvent porter quelques epines. 
Lcs feuilles alterncs sont plus longues que le 
petiole. Les Fleurs blanches, parfois rosees, aux 
clamincs jaunes se regroupent par quatre ou huit 
en petits bouquets. 

Get arbre est Ires tolerant tnais prcferc la 
lumiere ou la mi-ombre. Sa floraison plus lon- 
gue. la densitc des plantations et son nectar 
plus abondani le rendent plus interessant 
que le poirier pour les abeilles. Mcme les 
colzas voisins d un verger sont delaisses au 
profit des pommiers en Fleurs. 




Prunus spinosa 

I amille ties Kosacccs 


1 1 OK.aison : mats a avril 
in tl it r I a Pit oi i : 
ni c hr : 2 
poi 1 1 n > 

cot 1 1 UR DU POM I N : 
ocre orange 
propoi is : non 


Arbrisseau ires epineux a ecorce gris-noir, 
le prunellier drageonne intensetnent et forme 
des pcuplcmcnts denses et impenctrables 
dans les lisieres Ibresticres, les haies, les pelou- 
ses scches, les friches. 

Ses Feuilles altemes sont ovale.s, Ilnement den- 
tecs, dc forme allongec a elliptique. Avant les 
feuilles s’epanouissent de petites Fleurs (envi- 
ron 1 cm de diametre) solitaires ou groupecs par 
deux le long des rameaux. II tolere une grande 
variclc dc conditions tnais alfcclionne les sols 
riches et calcaires. 




Robin ia psnulocicacia 

I amille ties t abaeces 

ploraison : mai a juin 

INTI III i \ pit oi i : *** 

NT ( I AR : 5 
port i n : 1 

coi 1 1 1 it in poi 1 1 n : vertlaire 
propolis : non 


Le robinier est l’un des rares arbres de la 
famille des Fabacccs sous nos cliniats. Des sa 
einquieme annee, tl offre des grappes de Fleurs 
blanches odorantes en quantile. Ses feuilles 
possedent jusqu a dix paires de folioles et deux 
fortes epines marquent la base du petiole. 
II tolere aussi bien lcs sols riches que pauvres, 
sur tout type de substrat. Ties resistant a la 
pollution, il est souvent planter en ville. 

Le robinier est a I'origine d un miel repute, 
ti es doux. bien connu sous le nom de « miel 
d 'acacia ». 
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LeS PLANTES DE PLAINE 



Les tigcs tie ronces, armees de cruels 
aiguillons, ont un port dresst* la premiere annec 
puis s’enracineni la deuxieme annee par 
marcouage. Les feuilles sent composecs de 
t rtris folioles grossieretnent dentees. Des 
grappes de fleurs a cinq peiales blancs ou 
roses ornenl le sommet des rameaux el don- 
neront les inures. 

F.n France, on trouve une soixantaine 
tl espcces de ronces, ires difficilemeni iden- 
tifiables. Elies poussent en lisiere des bois, 
dans les haics, les frichcs ct sonl ires visitccs 
par les abcilles. 




( )iiobi vc fits vit lifolia 

l amille lies I abacces 


n ora ison : inai a aotit 

in mu I \l’l( on: 

ni < l A li : 2 

POLLEN 0 

l.Ol I I UR III POI I I N 

hordeaux e lair 
puopoi is non 



I IORAISON juin a sepienilire 
IN I LIU i apicoi.e : ** 

NI L I All : } 

poi 1 1 n : 2 

i oui.r i u ni poi 1 1 n : 
vert hlcuairc 
puopoi is : non 



Autrefois largemcnt eullive coniine lour- 
rage el a l’origine d’un micl repute, le sainfoin 
s’est rarefic, sauf cn montagne, ou il poussc 
spontanement (Hrch sat uni hedysaroides). 

1 .cs fleurs d'Onobryc liis vicifolia sont d un rose 
soutenu, souvent strifes de rouge, insOrees 
en grappes terminalcs allongees qui depassent 
les feuilles. L'elendard, les deux ailes ft les 
deux pctalrs inferieurs sont caracteristiques 
des Fabacees. 

l.e sainfoin airne les terrains plutot sees et 
calcaircs. les colcaux ensolcillcs. Le sainfoin 
d'Hspagne, typiquemem mediterraneen, est 
egaleincnl melliferc. 


Plante affectionnant les milieux luimides, 
les bords de ruisseaux, la salicaire se distingue 
par ses fleurs a six pctalcs rose vif inseres cn petirs 
groupes compacts, ou glomerules, a la base 
ties feuilles, et sa lige a quatre angles. 

I ,es feuilles sont lanceolees, souvent en cceur 
a leur base, les inferieures opposfies par deux 
ou trois puis devenant alternes vers le bam 
de la tige. 
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Les plantes de plaine 




Scabiosa lolumhat ia 

Eamillc des Dipsai .un s 


i i okaison : juillct a ot lobrc 
IM LRCr APJCOLl : *** 

M < iar : 5 

POI U N : 1 

touLti r in poi un : 
rose saumon 
propolis : non 


La scabicuse csl une plame vivace poi lam des 
capi tides lerminaux de fleurs I i las violate. 
Chaquc llem est formee d une corolle a peta 
les soudes ei inegaux d'ou emergent quatre 
elamines. I esfeuilles sont duveteuses et dceon- 
pees cti lobes assez etroits. 

I es scabieuscs peuveni etre conlondues avec 
les knauties, donl elles se dillerencienl par la pre- 
sence de pel H os paillettes membraneuscs sur le 
receptacle des lleurs. La scabieuse se rencontre 
aussi bien sur terrains c bauds el calcaires que 
sur terrains acides a sols plus profonds. 



Tilia cantata 
I ilia platypln lias 

ramilicdes liiiacees 


lilin plalyphyllot 


: t.OiuisoN juin a juillel 
INTtRi I APICOI I : *** 

M < TAR : 3 
pol l i n : 2 

(on hr ni mins: 
jaunc vcrdalrc 
propolis : non 
mii 1 1 \r : oui 


Arbres a grande longevity (jusqua 1 000 arts 
pour I. pkilvpliyllos), les tillouls possedeni des 
feuilles altcrnes, presque rondes, en coeura la 
base et terminees par une pointe legerement 
asymclrique. Les fleurs sont petiles, blanches, 
regulieres a eiiK| petales et a nombreuses cta- 
niincs. I dles donnent des fruits secs qui restent 
attaches a la braclee c|iti les portatl. 

I es tilleuls aitnent la mi-otnbre. I a secretion 
de nectar pent etre ires itnportante par temps 
pen humidc et assez chaud. I.cs nectars 
de I ilia olivet i, I ilia euchoru, I ilia lomentosa 
et / j/ici dasystila sont considcres comine 
toxiques pour les abcilles. 



Tri folium rcpnis 

I amille ties Lahaeees 

I I ORAisoN : mai a juillct 

puis, etalee, jusc|ii en novembre 
ini Tri i a P t( oi i : *** 

Nr c iar : 3 
nn l i n : 2 

com h r nt poi irs: 
b run-vert 
PRorot is : non 


C elle plame se caractcrLse par sa lige couchce 
emettant regulierement des racines, ses fleurs 
blanchalrcs en tides globuleuses (30 a 250 
lleurs par tele) (erminanl le pedoncule floral. 
Les lleurs fauces restenl sur la plante et pren- 
nent tin port relombant apres la pollinisaiion. 
Les Icuillcs sont a trois folioles. 

Le trefle blanc forme d'abondants peuple- 
ments, ires visiles par les abcilles dans les prai- 
ries nature-lies, lesgazons, le bord des chemins 
et des cultures, et aussi en montagne 11 est une 
des plantes les plus melliferes, surtout dans 
la moitie norcl de la France. 
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LeS PLANTES DE PLAINE 



TREFLE INCARNAT 


Trifolium incai nation 

I umillc tics labacccs 


1 1 ouaison : mai a juillci 
IMl ki i APlt.oi I : *** 

M i IAR : 3 
POl 1 1 \ : 1 

t OU 1 i l K IH POl I I N : 

brun-vcrt (once 
propoi is : non 


Trefle d'assez grande taille (jusqu'a 50 cm), 
pcu ramifie el velu, il se distingue par ses 
inflorescences cylindriques el allongees, aux 
fleurs d un beau rouge carmin. 

On le renconlre dans les pres, les decom- 
bres et esi culttve comme plante fourragere 
La floraison peul se prolonger deux semaincs 
si la plante n'a pas ete fecondee. Les abeilles 
se nourrissent de nectar le matin et butincnt 
le pollen l’aprcs-midi. 




Ligusli ton \ tt Igair 
l amillc ties Oleacces 


i i.okaison : mai a join 
IVILRCl apiculi : ** 
m t iar : 2 

I’Ol 1 1 \ : I 

t oi lit k ni roi 1 1 n 
jaunc citron 
propoi is non 


Arbrisseau ne depassant pas 3 m, le troene 
se reconnail a son eeorce beige, ses feuilles 
opposees, Iuisantes et allongees, qui se rattachent 
au ratneau par un court petiole. 

Les lleurs blanches, odoranles, sonl regrou- 
pecs en grappes terminales ; leurs quatre peta- 
les sont soudes a la base puis divises en quatre 
lobes (Males. L.es bates noires, de la taille d une 
groseille, persistent une partie de l'hiver. 

Le troene prefere les sols riches, calcaireset 
un pcu secs mats tolerc l’humidite. ll est frequent 
dans les hois temperes, les haies, les Inches. 




litssilago l in fant 

I atnille ties Aslcrat ees 


i loraison : levricr a avril 

INTI RI I AP 1 COI i : ** 

NI C IAR : D 

eon i \ : I 

t out fudi roi 1 1 ni : 
orange a bruit 
i'ropoi is : non 


Une des rates plantes dont les fleurs appa- 
raissent avanl les feuilles des le tnois de fevrier 
en plaine. Des capitules solitaires de fleurs 
jaunes (en tube et avec des ligulcs) sonl por- 
tes par des tiges assez epaisses. Les feuilles 
sont de grande taille, ovales et en cceur a la base 

Affectionnant les terrains vagues, les remblais 
et les sols nus, 1c tussilage est un apport inte- 
ressant au demarrage de la ruche. 
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Plante haute de 20 a 1 20 cm, la verge d or 
possedc des feuilles altemes ovalcs plus ou 
tnoins allongees (lanceolees), reparties le 
long de la tige. Des rameaux dresses portent 
les inflorescences, semblables a celles des 
marguerites, mais dont les fleurs centrales 
en lubes et les fleurs externes en languettes 
sont toutes jaunes. 

On trouve la verge d or au sein des forets 
claires, des coupes, des decombres et des 
remblais. Cette plante est utilisee dans la 
ruche cotnme provision d’hiver, le miel pur, 
de couleur verte, possedant un Tort gout. 



Decorant souvent les facades et les murs, 
la vigne vierge possedc des feuilles altemes, 
luisantes, prenant une couleur rouge a 1'autornne. 

Les fleurs, minuscules, se repartissent sur 
une grappe inseree a l’oppose d’une leuille. 
Des vrilles naissent sur la tige cgalement 
a lop pose des feuilles et se terminent par une 
vcntousc permettant l'ancrage au substrat. 
l es fruits bleus, semblables au raisin, ne se 
consomment pas. 

Elle est tres visitee aux heures les plus 
chaudes, surtout lorsqu'il n y a pas d’autres 
plantcs mclliferes dans le voisinage. 




Echiuin vulgarc 

I iimilli- des Ikirraginacee-, 

riOKUSON : mai a juillet 
INTI HI I \|>K Ol I : * 

NEC IAR ; i 
I’OI ns: | 

( oi ill k mi mi i fn : gris-vert 
I’uoroi is : non 


La viperine est herissee de poils raides, 
presque piquants. Ses fleurs passent souvent du 
rose au bleu et leurs lobes inegaux evoquent des 
machoires de vipere, d’ou son nom. Elies sont 
regroupees en une inflorescence s'enroulant 
en crosse a l aisselie des feuilles superieures. Les 
feuilles inferieurcs ont un petiole, contraircment 
aux superieures. 

La viperine aime les sols legers, acides ou 
basiques, dans des milieux secs et chauds : 
decombres, gravieres, bords de chemms. . . Elle 
peut cite une ressource non negligcablc mats est 
tres sensible aux desherbants sclcctifs. 
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Le milieu montagnard 

Les especes adaplces au\ conditions climatiqucs montagnardes ne sc rctrouvent pas, pour 
la pluparl. cn plainc ct procurcnt done dcs ressources melliferes originalcs. Dc plus, la 
richcssc dc la llorc montagnarde lournil au\ abcillcs un approvisionnement prolongc au 
coin s dc 1'annee, surloul si I on pratique I'apiculturc pastorale. 


Une difference marquee 
entre les versants 

Une nette difference de conditions 
climatiques r£gne entre les versants 
exposes au nord (ubacs) et au sud 
(adrets). A altitudes £gales, 
on observe en g£n6ral une remonWe 
des limites entre Stages en adret. 

Jusqu ’3 i 300-1 800 m, I'homme 
a fa^onne le paysage. 

Sans lui, de nombreuses zones 
cultivees ou en pature seraient 
naturel'ement couvertes de foret, 
ce qui diminuerait la diversity des 
milieux done des especes veg^tales 
access bles aux abeilles. 

Les adrets, mieux exposes, ont 6tb 
plus d6frich£s que les ubacs, 
occupes plus frequemment 
par les forets. 

Flore et nature 
de la roche 


Ln montagne plus qu’ailleurs, 
la nature de la roche sur laquclle les 
sols s’etablissent determine les 
especes vcgetales. Le Jura ct le sud 
du Massif central sont constitues 
principalement de roches caleaires. 
Les Vosges, le nord du Massif central, 
la montagne Noire cl les Pyrenees sent 
pluioi consumes de roches siliceuses 
(elites acides), dc granites, schistes ou 
roches volcaniques. Les Alpes sont 
plus complexes : zones caleaires el 
siliceuses y aliernenl en fonction des 
evenements gcologiqucs passes. 


L’altitude, facteur crucial 


I.' elevation cn altitude t ree des 
conditions de plus en plus delavo- 
rablcs a la vie vegetale et animale : 
diminution de la temperature (en 
moyenne de 1 °C tons les 100 m 
d'elevation), accentuee par les 
vents forts sur les cretes et les 
versants les plus exposes, augmen- 
tation des precipitations neigeuses 
(non assimilables par les vegetaux). 
La couche neigeuse protege nean- 
moins les plantes vivaces pendant 
l'hiver, les souslrayant aux rigueurs 
des grands froids grace au main- 
tien d une temperature autour dc 
0 °C au niveau du sol. 

Le rayonnement solaire s'inten- 
silic egalcment avee I'allilude, ct 
les ultraviolets donnent aux fleurs une 
coloration plus vivc, les rcndanl ires 
attraciives pour les insectes et aut 
res pollinisateurs. 

Un paysage 
vegetal etage 


La periodc de vegetation dimi- 
nuant dc 6-7 jours par elevation 
de 100 111 . les vegetaux s’etagent, ce 
qui a des consequences directcs 
sur la pratique apicole. Avant 500- 
800 m, a l’etage colli neen, settles les 
pentes modifient I'aspect du pay- 
sage vegetal et les especes sont 
les memes qu’en plaine : grandes 
cultures, chenaies el llorc assoc ice. 


L'etage montagnard : a pariir 
de 500-800 m, precipitations et gel 
augmentent, brumes et brouillards 
favorisent 1'installation des hetraies, 
des sapinieres et des peissidres 
(forets d'epiceas) jusqu a 1 400- 
1 800 m. Des zones de patures, des 
cultures lourrageres, voire cerea- 
lieres, ont etc maintenues dans 
cette zone, surtout sur les versants 
sud. Plantes de plaines et premie- 
res especes d’alfinile montagnarde 
s'y cotoient. 

I. etage subalpin : la temperature 
moyenne chute a 5-8 °C avee seu- 
Icment cinq mois de vegetation et 
des ecarls thermiques importants 
entre nuit et jour. Cest le domaine 
des forets de coniferes : pins mon- 
tagnards au nord, associes aux 
melezes dans le sud des Alpes. Sa 
limitc superieure, 2 000 a 2 400 m. 
est celle de la disparilion des arbres, 
relayes par une zone de landc riche 
en arbustes ires melliferes (rhodo- 
dendrons, etc.) Dans les zones les 
plus humides croissent des forma- 
lions dc hautes herbes (les mega- 
phorbiaies), riches en plantes 
melliferes (epilobes...). Patures et 
prairies de lauche peuvent etre 
interessantes pour les abeilles, 
si la fauche n'intervient pas avant 
la floraison. 

L’etage alpin : dc tares especes 
(plantes de pelouses alpines) sur- 
vtvenl aux trois mois de periodc 
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Cycle biologique en zone de montagne 


dc vegetation. Lcs floraisons som 
tardives ci les populations plutot 
dairsemecs. Au-dela. nesuhsistent 




En montagne, la pression agricole 
est moindre et I’utilisation de 


pesticides et d'engrais plus iimitee 


qu'en plaine Les floraisons sent 


souvent intenses, mais de courte 
duree. Cependant, les abeilles 
bdneficient d'enchaTnements 
reguliers de floraisons jusqu’aux 


premieres neiges. 


La transhumance des ruches 


permet d'optimiser les cotirtes 
periodes de vegetation en altitude, 
de palier le risque de basses 
temperatures ,y compris en ete, 
et d'exploiter au mieux les 


ressources montagnardes 
originates et diversifies. 


t|iie quelques lichens rccouvcrts dc 
neige la plupart dc lannee. 


Particulantes de ce cycle : une recolte breve et des hivers longs. 


70 000 

50 000 
40 000 
30 000 

10 000 


Miel 

Potenticl mellifere 

Abeilles d'4te 
Abeilles d'hiver 


flore do montagne . — . 


callune 


— recolte miel de montagne 
(12 kg par exemple) 

• recolte bruy^re 
callune 
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LES PLANTES MONTAGNARDES 




E i u a ha Inura 
I .mi illc des I i u .11 i rs 


l l.ORAlSON : mars a juillcl 
IN 1 1 Kt I APICOLl : *** 

Ni t TAR : 2 
poli i n : 2 

COILLUR Dl POLL! N : 

brim-vcri pale 
I’ROI’OI is : non 


Bruyere typiquemeni alpine , Prim hahacea 
(anciennement Piicci t m nca) sc rencontre dans 
les hois dc conifcrcs, les rocaillcs cl les landcs, 
sur lous types dc sols, jusqu’a 3 000 m. Ses feuilles 
sonl vcriicillees par quatre, cn aiguilles longues 
de I cm au maximum et ires etroiles. 

I os flours cn grelots roses sc repartissent 
d un seul cole du ramcau : dies possedeni un 
anttcau ncclarifcrc a la base tic l'ovaire coniine 
tonics les bruvcrcs Sa floraison Ires precoce 
ct sa bonne capacite ncctarifcrc cn foni une 
planle inleressanle pour les abeilles cn debut 
tic saison, au demarrage tics colonics. 




Castanea saliva 

I amillc dcs Pagacees 


1 1.CRAISON : juin a juillcl 
imi Rf I APicoi r : ** 

NEC I AR : 2 

poi 1 1 n : 2 

t out I I R in POI II \ : 
jaune orange 
PROPOI is : non 
Mil i i vi : oui 


l et arbre elancc possedc, dans son jcune age. 
line ccorcc grisc ct lissc, qui brunit ct sc 
crevasse longitudinalcment cnsuilc. Scs feuilles 
allcrncs longues tie 10 a 25 cm cl a dents espa- 
cees oni des ncrvurcs latcralcs saillanles. 

1 cs flours males som regmupees cn longs cha- 
tons odorants, el les flcurs lemellcs donnent les 
chataigncs enlermees dans une bogue epineuse. 

Spontane en Corse, dans les Pvrenees- 
Orientales et en quelques points ties Cevennes. 
il a etc introduii pariout. II se rencontre surtoul 
sur sols acides, jusqu'a I 000 in d'altiiude. 



I es feuilles tie cello grande planle vivace soul 
allongees et etroiles. 1 cs fleurs rose-pourpre. 
de bonne laille ( jusqu'a 3 cm dc diametre) et 
a quatre petales sonl disposees en longues 
grappes fournies. Idles donneront des fruits 
allonges s'ouvrani par quatre valves et llberant 
des graines surmoniees de soies qui conferent 
au fruit lout juste ouveri son aspect plumeux 

I epilobc, aussi appele lauricr tie Sainl- 
Anloine. aime les sols frais, ticutres, et la 
lumiere. Souvcnt cn vastes populations, il 
colonise le has des prairies, les bois clairs 
les coupes ct les lisicres. 11 sc rencontre 
egalcment en plaine. 
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Si son aspect general evoque cclm du 
laurier de Samt Antoine, son cousin proclie, 
lepilobe herisse sen distingue par son ecologie, 
lreaucoup plus lice aux milieux humides, 
aux sol*- i non da hies ou marecageux. 

II sc rencontre un pen parloul en France 
jusqu a I 500 m. Sa tige est velue, a feuilles 
opposecs ; die porte. a l aisselle des feuilles, 
quelques grappes tie fleursdonl les pelales sont 
cchancres a leur soinmet. 



^pVlANDR^H 

desImontagnes 


leitn iii tti monUunmi 

I amille lies Lainiai res 


1 1 okaison : inai a aout 

INTERf I APICOI I : ** 

M l TAR : 2 
POLLEN : 1 

i ni t n r m rot its: 
indelcrniinec 
propolis : non 


( est une des rares plantes de cette famille 
dont la f lent ne possede pas de levre stipe 
rieure, les elamines saillant directemcnt a 
I exterieur, an dcssus de la levre inferieure. 
I’lante ligneuse a la base, rampante. die porte 
des amas terminaux de flcurs jaiines on 
jaunatres. 

Ses feuilles coriaces a hords enroules et a 
duvet sur la face inferieure soul adaplees aux 
conditions rudes. seches et ensoleillees des 
tochers ou pelouscs calcaires pionniercs, 
qu elle alfeetionne. 




I Iclichtn us nif’ei 

! amille des Raniineulacees 


i t okaison : janvier a avril 

IX I I III I A I’ll oi i 1 
Ni l iar : 2 
roi i i x : 2 

c oi 1 1 uit uu i*oi i lis : oc re pale 
i'ropoi is : non 


Cest une des premieres plantes hcrbacccs a 
fleurir, d ou son autre mini de « rose de Noel ». 
I lie s ome tie lleurs solitaires, blanches a msecs, 
en forme de coupe qui offrem aux abeilles 
des glandes nectarifcres a la base ties elamines. 
Ses feuilles decoupees en lolioles allongees 
partem toutes dc la base de la plantc. 

I lie prefere les sols calcaires asscz secs a 
fraiset se rencontre dans les hois, les broussailles 
et les rocai I les jusqu a 1 900 in. Bien qu assez 
rare, die pent etre interessanle en raison de sa 
floraison precocc. 
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LES PLANTES MONTAGNARDES 




Liu ix decidua 

Famillc ties Aim lai tvs 


1 1 oraisos : juin a scpiemhre 

INTI Rl- 1 A Pit Ol I : * 

xit i \r : 0 

poi 1 1 n : 0 

coi iii ii m i*oi 1 1 n 

jaunt- vcrdati'c, hnm clair 

propoi.in : non 

Mil ii \i inutilisahlc 


Seul conifcrc europeen a epincs caduques. il 
pent attcindre V3 ni tie hautet possede un mine 
bicn droit. Ses aiguilles, d un vert clair, region 
pees cn touffes de l rente a quarante stir tie peti- 
tes protuberances, sont douces au toucher. Les 
cones sont courts ct globulcux. C cst une essence 
de lumiere qui aime les atmospheres set lies el ne 
crainl pas le froid : on le trouve a l etat spontane 
dans les regions du sud tics Alpes, el en plaine. 
on il esl plantc. 

Parte qu il eristallise tics qu'il esl stockc 
dans la ruche, les abeilles ne peuvcnl consom- 
nier le miellat tie melcze, el les apicultcurs 
detruiseni les cadres qui en sont remplis. 



Cedant hit s nivalis 
Famille tics Amarvllitlaccc 


1 1 oraisox : jam it-r a mars 
in 1 1 iii i \ Pit t n l : 
ni t l Alt : 1 

poi i i n : I 

c tu rn k in poi 1 1 x : orange 
propoi is non 



( esl l une ties premieres plantes vivaces 
a bulbe a fleurir. Si sa quantite tie nectar esl 
faiblc, elle per met aux abeilles d'avoir une 
aclit ite ties les premiers rayons tie soleil. Lilt* 
sc reconnail a ses deux fcni lies lineaires vert 
bleute, lissesei un pen charnues. 

1 es fleurs solilaires emergent d’une bractce 
membrancuse et pendent coniine de pet its 
lampions. Peiales el sepales sont tie couleur blan- 
che, les trois pieces internes ctanl marquees 
d une tache verie a lent somniel. Le perce- 
ncige sc rencontre jusqua 1 800 nr dans les hois, 
les prairies, les vergers sur sols profonds. 



Rhoiloilcnilron 

ferrugincum 


Rhodoilendnm fcrrugitmwt 
Rhododendron hirsutmn 
Famillc ties Fritatei s 

Mini mson juin a juillel 
i\ mu i \ l*l CO 1 1 : 1 

M l I Alt i 

i*oi 1 1 x : 0 
com n u ni i*oi 1 1 x 
gris blciuilrc 
propoi is : mm 


I es rhododendrons marqueni le paysagedc 
leurs buissons epais, has (pas plus de l in), qui 
illumincnt cn debut tie saison la lantlc alpine 
d une genercuse floraison rose-pourpre. Ils 
suceedent en altitude aux derniers eonifercs, 
lorsque les conditions deviennent trap rudes. 

(An rcconnait le rhododendron ferrugineux 
a ses Icuillcs, dont la face tiifcricurc cst dc cou- 
leur ronille, et a sa nette preference pour les sols 
silieeux. Un revanche, les Icuillcs du rhodo- 
dendron hirsute sont vertes sur les deux faces 
( malgre la presence de glandes ronille) el il ne 
sc rencontre que sur sol calcaire. 


iNTERtT APICOLE 
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I I OR A ISON IIKII 
inti Rf i APirou : ** 

Nl I i ar : 0 
POi i.i n : I 

< OI 1 1 1 It di 1*01 1 1 N : jaum* pale 
pboidi i*- : non 
Mil 1 1 \ i : oui 


Ai hie dance tics forets entre 800 el 1 900 m. 
le sapin se reconnalt a ses branches etalees, 
,i ses cones dresses (a la difference tie ceux 
tie Icpicea). ainsi qua son ecorce grist*. Ses 
aiguilles solitaires sont allachces sur le rameau 
par un petil disque. I lies poricnl tleux lignes 
blanches sur la face inferieure. 

Le sapin exige en permanence une almos- 
pherc humide el est souvenl lie au hetre, sur les 
penles exposees au not'd. Le iniellat donne un 
miel recherche par certains, tnais sa produc- 
tion esl irreguliere, ear hi presence tie pucerons 
en nornbre important esl sujettc a une conjonc- 
lion tie facleurs climatiques. 



see mmm 


l hymus st t pyllum 

Faniidc ties Lainiaeecs 


1 1 okaison : jinn a scpieitibrc 
in i lri i M'lcoi i : ** 
m < iar 2 

l*oi 1 1 N : 0 

< IK I 1:1 'K 1)1 I'OI I I N : 

bnin-vert 
I’RtX’oi is : non 


On pent le confondrc facilement avec It* 
diym vulgaire, tnais ce dernier est plutol medi- 
terraneen alors que le serpolet se trouve natu- 
rellement thins toute hi France, notatnment en 
momagne jusqu’a 3 000 m. 11 sen difTercneie liai- 
ses feuilles ovales, non cnroulccs sur les bortls 
et a base cilice. 

Le serpolet, hien que vivace, est moins 
ligneux que le thym el p rest* i lie plutol ties liges 
rampantes sur lesquellcs s inserent directemcrit 
Its ratines. II affectionne les lieux herbeux el 
rocailleux, les broussailles. 



IT on uson : inai a juin 
IN I t III I \l*|t t)| | ; '• '■ 

M l TAR : 2 
POI LEN : I 

( tM 1 1 1'k di 1 poi i i n : vert jaune 
pro poi is : non 


SORBIER DES 
OISELEURS 


Sorbus aui uparia 

I .mi i He lies Rosace cs 


( et arbuste offre une floraison genercuse 
en bouquets temunaux tie fleurs blanches cl otlo 
rantes. Ses feuilles alternes et composees pos- 
sedem tie neuf a quinze panes tic folioles ovales 
tlentees en seie, luLsantes sur leur lace superieuif. 

II se reconnait aisement lot's tie la fructification, 
sc couvrant en abondance tic superbes baies 
rouge eorail qui font le tlelice ties grives (dies 
sont toxiques pour l lumime). Ce sorbier se 
rencontre naturellement dans les lancles de 
momagne, jusqu'a 2 400 m. tnais il a etc largc- 
tneni plante dans les pares et jardins. 


iNTtRtT APICOLE 


iNTtRtT POLLEN ET NECTAR 
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MILIEU MEDITERRANEEN 


Le sud de la France, enire cote cl moniagnc, dispose d une flore qui varie scion 
les zones d influence climatiques presentes : on \ irouve la lavande el I arhousier, 
inais aussi le chataignicr el la ronce, par cxetnple. En raison des temperature plus elevees 
el de la secheresse esiivale, les (loraisons majeures out lieu plus precoccmeni 
que dans les aulres milieux. 


Une region marquee 
par I’homme 

L'action de I'homme caracterise histo- 
riquemenl le bassin m6di terra n£er> 
puisque, depuis I’Antiquite, la plupart 
des terres ontete dbfrich<Jes, mises 
en culture ou en paturage. 

Les incendies naturels font partle 
du fonctionnemerit normal des 
dcosystdmes mais leur trop grande 
frequence, H6e notamment a ces 
pratiques, d6t£riore les sols, et cel 
effet est encore accru par I’erosion 
irremediable provoquee par les pluies 
autornnales. Les consequences de 
cette longue histoire sent bien 
visibles dans le paysage. 


Une vegetation nuancee 

Le milieu mediterranean carac- 
terise le sud de la France, de la fron- 
tierc italienne aux contreforts 
orienlaux des Pyrenees. La zone 
mediterraneenne se superpose a 
eelle ou Polivier, qui tie supporte 
pas le gel, poussc spontanement, 
ou du moins peut etre eultive sans 
probleme. Ccla n’empcchc pas Tin 
cut sion de vegetaux mediterraneans 
dans les vallees ou les conditions 
locales leur soul favorables (vallee 
de la Durance, contreforts de la 
inomagne Noire, des Gausses), l a 
proximile des ccinturcs monla- 


gncuscs (Alpcs, Pyrenees, voire 
Massif central), jamais eloignecs 
de plus de quelques dizaincs de kilo- 
metres des lignes de cote, sauf peut- 
etre sur l’axe rhodanien, explique 
1 imbricalion tie plantes mediter- 
raneenneset d’affinitc montagnarde. 

Sous le slgne du soleil 

Les temperatures moyennes les 
plus elevees de France (autour de 
1 5,5 °C cti Avignon, par exemple) 
se rencontretit en region mediler- 
ranccnrie. En etc. on observe 
des moyennes allant de 22 °C a 
2d °C en Languedoc et en Provence. 
I ,’ensoleillemenl (plus de 2 800 heu- 
rcs/an en Provence, pour 1 800 
heures/an a Paris) est egalemenl le 
plus important de France. 

La pluviomel tie annuelle csl 
equivalenle a eelle des autres regions 
mais les pluies sont reparties tres 
inegalement, avec urt optimum au 
printemps el a I'aulomne. puis mu- 
longue periode esiivale peu arrosee. 
Celle secheresse esiivale est accen- 
tuee par la forte evaporation provo- 
quee par les temperatures elevees. 

Des paysages varies 

11 n’existe plus de hautes forets 
telles qu’elles s’etendaient au debut 
de noire ere (saul quelques reliques 
cotnme les forets de la Sainte-Baume 
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Autant en plantes herbacees qu'en arbustes, la flore 
mediterraneenne est dune grande richesse, aussi procure-t-elle 
une diversity de ressources aux abeiiles. 


matorrals) ; maquis sur since et gar- 
riguc sur calcairc. Lorsque le sol cst 
ires degrade ou lorsquil ne peui se 
former a cause de fortes pontes, les 
pelouses dominenl. Le passage a la 
vegetation atlantique ou monta- 
gnarde se lait plusou moins bruta- 
Icmcnt. mais on peut toujours 
distinguer une zone de transition 
oil sc coloient deux types de vege- 
tation, avec predominance de 
quclques espec:cs commc le buis, 
plus presentes qu'en zone franche- 
menl mediterraneenne. .--j pf . 


Adaptes aux temperatures elevees et a la secheresse estivale 
mats soumis a des hivers doux, les vegetaux mediterraneans 


ne resistent pas aux grands froids Si de nombreuses plantes vivaces 
possedent des caracteristiques morphologiques adaptees a la chaleur 
et a la secheresse (feuilles petites, revetues d’une couche cireuse 
limitant 1‘evaporation...). la majorite de la flore mellifere, 


vivace ou non. effectue son cycle de vie avant I’ete 


le milieu mfediterraneen est assez pauvre en floraiscns estivales 
et de debut d'automne En revanche, des ressources 


comme I’arbousier, le romarin ou I'eucalyptus sont disponibles 
pour les abeiiles durant I'hiver, qui est court. 




ATOUTS ET CONTRAiMTES POUR L'APICULTURE ’ 













t I F S 


Ml! I F ! \ 


Al* iCOLES 



LES PLANTES MEDITERRANEENNES 




Pi unus ai mi niaca 
LamiHo dcs Itosacccs 


1 1 oraison : le\ rier a avril 

INI I Rl I Al'ICOl i : ** 

Nil i i \r I 
mi 1 1 \ : 3 

COUIF.lKDl 11)1 1 1 n : 
indctcrmincc 
propolis : non 
mii a i at : non 


L'abricotier, originaire du Caucase, esi un 
arbuste sans opines pouvanl allomdrc m dc 
hauteur et dont les fleurs apparaissent avant les 
feuilles. 

Eos flours soni blanches, parlors tcintecs do 
rose, a nombreuses etamines et olios sent i nse- 
re es praiiquomem sans podonoule sur un 
rameau do l'annec prccedentc. solitaires ou par 
penis groupes. 1 os feuilles. arrondies a ovalos, 
doublonront donteos sonl on civur a la base el 
portent des glandes nectariferes sur le petiole 
L'abricolior prefere los sols pou compacts ou 
profonds ol pauvres on calcaire. 




Primus du Iris 

1 ainillc ties Kosaocos 


t lor \ison : fc\ rior a avril 

INI FRF I Al'ICOl I : *** 

Ni l I \u : J 
I’Ol.l EN : 2 

com 1 1 r di poi i fn : ocre fonce 
propoi is : non 


Los flours do 1 amandicr s opanouissonl a la 
sortie do l’hiver, avant les feuilles. L'amandier 
osi defondu par dos opines lorminanl certains 
ramcaux, dont le port entrcmele accentue le cote 
impenetrable. Les feuilles sonl Ivpiquemcnt 
lanceolees, a court petiole portant des glandes. 

L’cspeco domestii|ue est eultivee pour sa 
graine, l'amande douce, tandis quo l’amande 
sauvage amere contient de l'acide prussiquo. 
loxique. Col arbuste aittto les lories legeros ol 
sablonneuses Sa floraison precoce le rend 
surtout utile pour lo demarrage du couvaiit. 




Ai bultis unedo 

f amille dos I i toai oos 


Arbuste lypique du tnaquis, ou it pout attein- 
dre 1 2 m de haut, I’arbousier se reconnait a ses 
feuilles alterncs persistantes, do forme ovale, 
coriaceset luisantes. II est plante comme arbre 
ornemental dans le not'd do la Franco. 


t i oraison : octobre a jam ior 
in 1 1 in i \pk oi t : ** 

NEC.TAR : 2 
pol l i n : 0 

c oi LEtiR do I'ott.i N : vert dair 
PROPOI is : non 


Les fleurs for men t des clochettes verdatres 
portccs par un pedoncule assez court dies don- 
noront do grosses baies o ran gees, devenant 
rouge vil a maturitc et berissees de petites ver- 
mes soi rees. On les utilise pour la i re do la 
confiture ou de I cau-de-vic. Quant an nectar 
d’arbousier. lorsqu il est on trop grande quan- 
tile il donne tine veritable amcrlume au niiol 


Int£r£t apicoie 


sllenl 


Int£r£t pollen et nectar 


1 


3 
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Aspliudclus albas 

I ainillc dcs 1 iiiacees 


n okaison : avril a juin 
ini Em i \Pic oi r : * 

NF.CTAR : I 
POI i i n : 0 

c.oi 1 1 ui< nu I’Ot l i n : jaunc clair 
propolis : non 


Grande et robu.stc plante dcs niaquis el 
garrigue, par I'ois en larges populations. 
I'asphodcle so rceonnait a sa longue hampc 
llorale qui porte dcs (leu rs regulieres a six 
pctales blancs raves d ime ligne cenlralc oran 
gee. Ses feuilles son t iriangulaires. clancees et 
legeremeni charnues. 

Pen souvent mcnlionnc dans les ouvrages 
apicoles, I aspbodele represente une source dc 
nectar non negligeable pour les abeillcs. 




I ricct arlwrea 

I imille ties I i u at ees 


i i ormson : mars a mai 
iNii Ri i vpiiolf:** 

Nl ( tar : I 
roi l i n : 2 

( oi l it r m poi i i n : rose 
propoi is : non 


Ausxi denoinmee bruyere arborescente, elle 
marque de sa silhouette aux longues grappes 
ramifiees de lleurs blanches les maquis de la 
plaine el des eollines mediterraneennes. D'assez 
grande taille pour une bru\ ere - jusqu'fc 3 m 
elle possede des ieuilles resscmblant a des 
aiguilles ires court ex (3 a 4 mm) el fines, inse- 
rees par trois ou quatre sur les ramcaux 

l.es lleurs soul odorantes el sc reconnaissenl 
bien a leur port pendant et au stiginatc depassant 
largement les eloehclieselargics au sonunet. On 
la irouve sur sols siliceux, aussi bien dans les 
(ourres que sur les talus, au lxird des eaux. 




Buvus sfmpn \ ii ni.s 

I antille des Itux.ieecs 


1 1 or usoni : ava il a mai 
INTFRI: I APR OI I : * 

Nl ( i ll! : 2 
poi i i n : I 

COULti u ni poi i i \ : 
vert bouteille 
PROI’O! is ; lion 


Arbuste aux Ieuilles persistantrs, opposees, 
luisantcs et coriaces, le buis est ires largement 
repandu en region mediierraneenne. 11 remonte 
pourtanl jusqu’en Bourgogne et dans le jura, 
on on peui irouver des populations impor- 
tantes dans des zones relativenienl ebaudes. 
Aillcurs, il sera disseniine, souvent issit de 
cultures orncmcntales. notammem des pares 
et jardins, ou il esi ties utilise 

Les lleurs verdatres sont regroupees a I'ais- 
sclle des feuilles. S’il ainic la ehaleur, il s ae- 
eommode de sols secs a Irais, lam qu'ils tie soul 
pas trop profonds 
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Ccirchius pyoiou'p/ui/ris 

I .mullr tic s \stn ,mts 


1 1 or \ison : mai a jmn 
INTI R1 i trie oi i : 

NEC 1 \lt : I 
POI TEN : I 

(in in K i>i I’oi i n rose s ioliicc 
ruoToi is : non 


( oninif la plupart ties i/hardons. cette plante 
possedc tics fcmlles allcrncs a poinics ires cpi- 
ncuscs. 1 a tige pone line ailc epineuse qui dispa- 
rail progressiv cmcnl tic la base vers le sonimel. 

Lcs llcurs pourpres sum ionics en tubes ct 
son! rcgroupecs en une tele solitaire semi 
spherique ; elles donneroni ties fruiis sur- 
inonles d un petit parachute 

tie thartlon inetlilerrancen se rencontre 
dans les friches, sur les coleaux c hands oil il 
eoloie d’autres especes tie ebardons ct tie di- 
scs, avet Icsquels il peul se confondrc lacilc- 
ment (sculs les fruits les tlislinguenl). 



Qucrc us ilrv 



Quotas toccifna 
Quotas sub <1 
Qucitus ilex 

Eamillc ties Facacccs 


1 1 okaison : mars a mai 
in 1 1 ur i a pit oi i : 

Ni t i \r : 0 
POL ti n : 0 

t oil 1 1 i< in Mill 1 1 x : jaune ( lair 
pilopoi is : non 

Mil l i \ i : uui 


C.cs trois chimes possedent ties feuilles 
persisianles. qui icstent vertes toule l annee. Liles 
sont unites eoriaees, a lace superieure plus on 
moins luisanlc. Celles du chime vert (Qtimus 
ilex ) sont les plus polymorphes. ct de routes 
t ai lies, avec on sans dents. Le client kermes 
(Qnernis loicifaci) possedc les plus petites, 
aux denis legcreincul piquanlcs. Le chime- 
liege (QutTnis siibn ) est connu par son ccorce, 
prelevce sur l’arbre tons les di\ a t|uinze ans. 

Le gland tlu ehene kermes. donl la toupelle 
comporlc ties opines, le distingue ties deux 
autres cspeecs Com me les autrcs chenes, ees 
arhres abrilenl ties pucerons a Torigine du mid 
tie ehene. 




( isms alhidus 

I .imillr (It's ( isliUTes 

n oraison : ava il a juiii 

i\ 1 1 m i \ MU oi i : * 

Nl l \R : 0 

moi 1 1 s : 1 

t oia i t u in poi i i n : orange 
PKOl’Ol is . non 


l es eistes ont en commun ties liges ligneu- 
ses. ties leuilles opposees. ties llcurs a cinq 
petales d’aspet i froisse et de nombreuses etamines. 
Us se tlifferencieni par la coulcur ties fleurs. 
f aspect ties feuilles et leur preference ccologique. 

I e noni du cistc blanc (a Hours roses !) 
vient tie I’aspcet tie scs feuilles, duveteuses 
ct tie coulcur vert-blanc. 1 1 se rencontre dans 
les garrigues el les bois clairs. 1 a coulcur 
orange til du pollen sc rcconnait sur lcs 
pelotes ties abeillcs. 


IntErEt apicole 
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f in; ns 


Cist us salviifoliu s 
( /sites moHspclunsis 


1 1 .or \iso\ a\ nl ,i juin 
in i mu r \pi< 01 1 
Nl:l I \R : 0 
roi i i n : 2 

< om h r ni pt >i 1 1 \ : orange 
I'ROi’Oi is : non 


( i s deux i isies om dcs fleurs blanches, mais 
le ciste de Montpellier (Ci.stus monspeliemis) 
possede souvent des (aches jaunes a la base des 
pelales. guides visuels pour Ics abcilles. Ses 
leuilles soul eollanies. Comme le ciste blane, 
il affeelionne les garrigucs el coleaux sees 
caleaires. 

Le ciste a feuillesdesauge (( istus.sulvii/o/ius) 
tie possede pas de leuilles eollanies el s'inslalle 
stir terrains siliceux (maquis has, rochets) 

( es deux arbi isseaux out dcs leuilles oppo- 
secs el des fleurs a cinq pelales (misses el a 
notnbreuses c tain i nes. 



Comme tous les agrumes, le elementinier 
possede des leuilles et dcs Hours ties odo- 
ranlcs grace aux glandes a essences logees dans 
ses iisstis. ( el arbrisseau de 4 a 6 in de haul a 
des leuilles persistanies, tin peu coriaces el 
luisantes. Ses lleurs blanches formeroni les 
clementines, varieie de mandarine sans pepins. 

II est apparu au debut du siccle, mais son ori- 
gine teste mcci lame ( issu d un croisement dirige 
ou iinporte d'Asie). II aime les terrains ensoleilles, 
non caleaires, el cl aim les temperatures basses : 
sa culture est importance en Corse el on nc le 
lrou\ c pas hors de la zone mediterraneenne. 




Dorvniiui)} jH’ntupIn iliim 

I ami I It- ilts I abac its 


Cel arbrisseau ires rameux, a pe tiles leuilles 
courtes (moms de 1 cm), est cgaleinenl appele 
badasse. 1 olioles el stipules, semblables, don 
neni I’impression de cinq leuilles digitees. 


n oraison a\ nl a mai 

IN 1 1 Rl I Al'll oi i : 

M ( TAR : 2 
roi i rx : I 

i oi ini! in roi 1 1 \ gris uiarnm 
fRoroi is non 


Les fleurs d un blane blcuairc soni grou- 
peesen teles globule uses au sonunet dun long 
pedicelle. De type « papilionace », ellcs pre 
sentent un eiendard. deux ailes sur les coles el 
une earene tacliee de noir. 

La badasse se rencontre de preference sur sol 
calcaire dans les lieux arides du Midi : coleaux. 


gartigue. haies. C’est un arbuste activement 
visitc par les abcilles. 
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Eucalyptus sp. 

Fatnillc des Mutacces 


I I ORA1SON : 

vatic scion les especes 
INTI Rf T APIC.OIR : ** 

NIC TAR : 5 
poi i fn : 1 

COUI.ELRDl POI 1 1'\: 

verdatre, bran 
PROPOl is : non 


Cet arbre eleve se reconnait a son odeur 
ivpiquc. Sonecorce lisse scxfolie cn lambcaux. 
Scs leu i 1 les cori accs cl fiancees persistenl toute 
Tannec. Les fleurs forment des bouquets 
d'ou emergent de notnbreuses elamines. 

Original re d’Australie, il a etc plante des 
la seconde inoitie tin XIX sicclc, afin de 
drainer les inarecages des zones mediter- 
raneennes. el il esl inainlcnani naturalise. 
On pent le reneontrer sur le liltoral atlantique. 
( haque espece a ties proprietes mellileres 
dilferentes. 




Ferula communis 

I ami lie des Apiacces 


it oraison : juillet a aotit 
in 1 1 Rf i trie oi r : ** 

NIC I All : 1 
POLl.F.N : 1 

t oi i run nr poi i i n : jaune t lair 
propoi is : non 


Cette grande ombellifere qui peui depasser 
5 m se reconnait aisement a ses ombelles de 
peiites Heurs jaune-vert vif eta sa uge epaisse, 
since cl i reuse. Les feuilles sent decoupees 
en fines laniercs et leur base lorme line gaine 
prceminente aulour de la lige. 

Dans LAniiquite. la ferule pennettait de 
transporter le feu grace a sa nge se consumant 
ires lentement el a sa moelle, qui faisait office 
dallumeur. 


Elle prclcrc les garrigues, les herds des 
routes et les talus stir calcaire. 



INTERET APICOLE 


Moyen *“ 



ilcliaiitlicmum sp. 

1 amille ties ( istacces 


i roiiAlSON : mars a av i il 
INTERET APR OLE : ** 

NECTAR : 0 
POI l l x : I 

COOLEl r ui pom s : orange 
propolis : noil 


Prochcs des eistes. les helianthcmes sen dis- 
tinguenl par leur laille (50 cm lout au plus), 
par leur tige hcrhacec ou tout juste ligneusea 
la base et enfin par lours fleurs, jamais roses. 

Les feuilles sont peiites, males a elancees. 
Les fleurs soul froissces et prenneni une allure 
penchee apres la lloraison. Chez pratiquemeni 
toutes les especes. les sepalcs du calice sont 
inegaux : trois grands et deux pelils. 

1. heliantheme ties Apennins possede ties 
fleurs blanches, alors qu elles sont jaunes che: 
les autres especes. Les helianlhemes preferent 
les sols ealcaires. 


Excellent 
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II \ ssopus officinalis 
l.iniilk- iU-», I imiacccs 


1 1 ora i son : juillei a septcmbrc 
in 1 1 ki i \pk oi r : * 

NI C TAR : 2 
poi 1 1 \ : 2 

com i r it u poi i i n : 
brun verdalre 
PRO POI is : non 


Cette magnilique plante \ ivace presente un 
aspec i compact on Ics IK-nrs a deux lev res soni 
melees au\ leuilles lanceolees on lineaires 
l a lcvre superieure des fleurs presente une 
courbure concave, dressee vers 1'arriere, cl la 
couleur bleu vil on violaee des politics est 
remarquable. 

I hysope allectionne les terrains arides ct 
rocailleux jusqu'a 2 000 m. ( Ysi une ressource 
occasionnelle pour les abcilles car les popu- 
lations soni dispersees 




Viburnum (inns 

I anullr des ( aprifoliacces 


n on uson : lev rier a juin 

INTI r I I \l'l( oi r : ** 

NIC I AH : I 
POI I I N : 1 

cot in H m poi 1 1 s : 
gris-jaune elan 
propolis : non 


Arbrisseau a leuilles persistantes, m ales a 
lanceolees. eoriaces cl opposees, lc lauricr-tin 
se renconlre dans les bois clans. Ics fourres ct 
les garrigucs mais est cgalcment utilise conime 
plante d ot nemeni dans Ics pares el jardins 

l es llcurs blanches a petalcs sondes soni 
groupces cn une sorie d'ombellcs assez plates 
(ou corymhes) qui donneni leur aspect typique 
aux plantes dc cc genre, les \ ionics. Flics lour- 
niront ties baies globuleuses noires ct toxiques. 



laVandeM/ mme 


I avandula s loci has 

I .in u I It,* tics Limiacccs 


La lavande maritime, on lavande steebade, 
plante v ivace au parfum si caracteristique, est 
tin petit arbrisseau dense a la base, d oil vont 
emerge! des tiges lion Feres 


1 1 ci raison : mars a ) n in 
IN 1 1 RL t A I’H oi l : * 

NI C TAR : 3 
poi its: 1 

c out 1 1 ii ou poi i i n : marron 
propoi is : non 


Les fleurs se regroupent en epis de forme car 
rcc sunnontes de bractccs \ iolcllcs qui attirent 
visuelleinent les abcilles. 

Les leuilles, opposees, soni lineaires, ctroi 
tes. a marges enroulecs vers la face inlericurc 
ct elles sont reconvenes de poils gris conleranl 
une couleur bleu vert a la plante. Cette lavande 
ne se devcloppe naturellement que stir silice. 


iNTTRtT APICOLE 


Mu' 


Boi 
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LES PLANTES MED1TERRANEENNES 




Lu\ and via angusd/alia 
I . angi islijolia \ la (if alia 

I iim i Hi- ties I amiacces 


i iokaison : juin a septenibre 
INTI Rf i tricot i : *** 
nix 1AR : 3 
poi l i n : 1 

( in l l l R l)l poi l i n : gris-jaune 
propolis : non 


La lavande a fcuilles eiroiles (Lavandula 
angustijolia) sc distingue dc la lavande mari- 
liine parses inflorescences en epis plus ou moins 
laches. Les fcuilles sonl etroites, opposecs a 
hords enroules. tile prefere les sols calcaires, 
chauds, rocailleux, mais s’accommode de sols 
un pen aeides. 

Le lavandin (I . angusd/olio \ lalifolia ) esi 
une hybridation enlre la lavande a fcuilles etroi- 
les el la lavande a fcuilles larges ; cultive pour scs 
proprieles aroinatiques el ses Indies essentielles, 
il possede la production de nectar la plus intc- 
ressanle qualitativement el quantitativement, 
tout au moins dans les regions chaudes 




Rhamm is alula ruts 

I ami lie des Rhaninacecs 


h on visoN fevrier a av ril 
in ll Ri i \PI( ill l : ** 
ni < i \R : 0 
POI i i n : 1 

coi i i:i.iR do i*oi i i n : oerc a 
gris verdatre 
PROI’OI is : non 


Get arbuste a ecorce grisc el a feuillage 
persistant esl peu exigeani et se rencontre 
autant sur siliee que sur calcaire. Ses fcuilles 
alternes, coriaces et luisantes sonl munies de 
dents cspacccs el affCuees qui pcuvenl les faire 
confondre avec eelles du houx. 

l es Hears males et femelles sont separecs 
el s’inserent en petits groupes a I’aisselle des 
fcuilles. Les flcurs femelles donnent de peliles 
baies rouge lonee devenant noires a maturite. 




Primus fwisitci 

Lamille des Rosaeees 


1 1 oraison : null's a avril 
in 1 1 RP.t apk oi i : A 
nix tar : 0 
POI l i n : 2 

(nun i u no roi LtN : ocre jaune 
PROPOi is : non 


Le pether se distingue des autres fruitiers 
dc la meme fannllc (abricotier, prunier. ceri- 
sier ...) par ses fcuilles allongees, fineinent 
dentees et a court petiole depout vu dc glandes 
nectariferes. Liles sont pliees plus ou moins 
fortement le long de la nervine principale. 
Les fleurs sonl roses, parfois lavees de blane 

Le pechercraim sunoui 1'huinidite, prefere 
les sols legcremcnt calcaires et bien draines. 
De nombreuses varietes sont eultivees en 
region medilcrranccnne. donnant un niiel ires 
fin bien qu en ires faible quantile : le nectar est 
souvent totalemcnt utilise par le eouvain. 


Hgflaamw 
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Le milieu de grande culture 

I a pratique de la culture intensive en I ranee, coinmcncee a la tin dc la Premiere 
Guerre mondiale, s'esl developpee parallelement a la politique tie remembrement. 
Aujourd'hui cl le presente deux visages : la monoculture, comme en Champagne 
ou en Beauec, cl la polveullure, eomme dans la lacade oucsl du pays, ou s’entremelent 
plusieurs productions stir ties pareelles plus resircinlcs. 



Une variete regionale 

La culture intensive nc s'esl 
developpee que dans les zones tie 
terre fertile sans relief. I.es « gran 
ties cultures », champs ouverls de 
cerealcs el de plantes sarclccs, 
comme la betlerave, occupent le 
Bassin parisicn et le nord de la 
Prance : Beauce, Brie el I’icardie 
sonl typiquemenl les regions de 
culture intensive. I n Bretagne. 
Normandie cl Poitou s'esl dcvelop- 


tandis qu'en Aquitaine les cerealcs 
n'occupcnl pas la place preponde- 
rantc mais sont relayees par les 
vignes. Its (Vui tiers, l elevage. 


Un seul climat, 
d’influence atlantique 


On rctrouve les caracterisliques 
climatiques du milieu tempere 
a dommanle atlantique : lempe 
ratures assez donees (2 a 4 °C en 
janvicr, 18 a 20 ( cn juillet), pie 
nations moyennes (de 600 a 


Un ecosysteme artificiel 


La particularity du milieu de grande 
culture Lent k son c aract£re artificiel. En 
effet, la monoculture n£cessite de lutter 
en permanence contre I'invasion 
d'espdees vbgytales et animales concur- 
rentes ou predatnees. Elle exige aussi 
I'apport des elements mineraux sous 
forme d’engrais puisque la mature pro- 
duce, exports du milieu, ne peut pas 
permettre I'tilaboration de ’humus, 
comme e'est le cas en milieu naturel 
(parexemple, en foret. les feuilles 
mortes sont recycles dans le sol). 

l.c mamtien de cet ycosystbrne depend 
done entierement des diverses 
dyployyes par I’homme (main d’oeuvre, 
machines agricoles, engrais...). 





Rosmarinus officinalis 
I aniillc dcs Lamiacces 


hohmson : mnembrea avril 
ini i hi i \ric 01 1 : ** 
mi c i \k : $ 
mi i in : I 

c ot 1 1 1 it i)i mi i i n hordeaux 
PROi’Ol in . nun 



StUun ia ntonUaia 
Saturcia Iwricnsis 

I ami lie cics 1 a in lat o/s 


i l oiiVisos : juin a scptcmbre 
in 1 1 it i i \ru 01 1 
nt < i w< : t) 
poi 1 1 n : 2 

coin 1 1 it l)l mu i n : j;i is 
PROl'Oi in non 



II pous.se dans les garrigues et maquis 
prochcs de la mcr cl cst aussl present, dans le 
sud de la France, jusqua 700-800 tn Arbrisseau 
ires ramifie. il parlumc son milieu d’une odeur 
aroinatique iri s reeonnaissable. 

Ses flours bleu del, parfois blanches ou 
msecs, peuveni apparaitre plusieurs Ibis 
dans Fannie. Seule la levre inferieure do la 
lleur est bien diveloppee, la superieure se 
divisant on deux pi-tales etroits. Les feuilles 
etroites, lineaires et persistantes, a marges 
cnroulces vers la face inferieure sont recou- 
vertesd un feutrage blanchatre. 


La sarriette dcs moniagncs (Saluivia monlaiui ) 
est un petit arbrisseau aromatique a Hours blan- 
ches ou roses rassemblccs en pet its groupes a 
I'aisselle des feuilles. File colonise les cotcaux 
arides et pierreux medilerrancens mais die 
remonte jusque dans les C cvenncs et les I lautes- 
Alpes. Ses leu i 1 les opposics soul lanccolees, 
ligerement plus larges au-dessus de lour milieu. 

l a sarriette dcs jardins (.Sautivia hortensis) 
s’en differcncie notamment par ses Hours un 
pen plus pel lies (4 a 7 nun). Tout atissi aroma 
tique, e’esi line planie annuelle, non ligneuse, 
ti cs culti\ cc 



H&3&ES9T 



/ /iMIHIS VtlfgUI IS 
1 amille ties I amiacccs 


I i oraison : avril ti scplembrc 
IN 1 1 Kl I APICOLt : ** 
ni I I Alt : i 
POI I I N : 0 

coi 1 1 1 it ni poi. L t n : ocre brun 
propoi is : non 


Petit arbrisseau aromatique, ligneux, ie 
thyrn se reconnait a ses petites feuilles m ales 
a lineaires, duveteuses sur la face inferieure. Do- 
ses fleurs roses on blanches a deux li-vrcs 
emergent les etamincs. 

I e thy m est largemcnt cultive dans les jardins 
ou sur de plus grandes surfaces pour ses pro- 
pricles aromatiques. Dans la nature, il apprecie 
les terrains calcaires caillouteux et sees. 11 existc 
une dizaine d espcces de ihym en France 
comme le scrpolet, un pen moins nectari- 
fere, ou le thym citron — , qui tie possedent pas 
Unites les mimes exigences ccologiques. 


Lxcellent | 
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Des cultures 
tournantes 

be pavsage vegetal dc cc milieu 
est uniforme, bien que. a grande 
echelle. ties productions differentes 
se juxiaposent, inais ellcs doivenl el re 
a ties distances aecessiblcs aux 
ruches pour que cette diversile 
soil exploilee. Cependani depuis 
longtemps on pratique la rotation 
ties cultures, qui empeebe les sols 
dc s’appauvrir des memes ele- 
ments, dans les metrics proportions. 
Certaines cultures, notammenl les 
Icgumincuses. sont tneme amelio- 
rantes par leur capacite a fixer 
l'azote atmospherique grace a ties 
bat I cries symbiotic] ues. 


Cycle biologique en grande culture 




La density des plantes mellifdres utilisees en grande culture, comme le 
tournesol ou le colza, fait de ce milieu une source d’une abondance inegaiee 
pour les abeilles. En contrepartie, ces recoltes donneront des miels 
monoftoraux aux qualites gustatives plus plates. 

Cette production est Dependant tres limitee dans le temps, puisque, apres les 
recoltes. les champs sont laboures et travaiiles jusqu'aux semis des cultures 
suivantes. Meme si les floraisons sont decalees (tournesol et colza, par 
®®mple). elles ne peuvent suffire a la nutrition de la ruche pour une saison, 
et les plantes de plaine aux alentours des cultures (chemins, friches. bois.. ) 


HHi 

Malheureusement. I'abus d'herbicides a souvent fait regresser de manure 
drastique la diversite vegetate dans les regions de culture intensive. 

Les produits phytosanitaires utilises peuvent aussi avoir des consequences 
nefastes sur la sente des abeilles et sur la quantity de leurs productions. 


WwmSm 


ATOUTS ET CONTRAINTES POUR L’APICULTURE 


Chaque parcelle est occupee 
chaque annee par une culture dif- 
fe rente, sur des cycles de duree 
variable. Les ruches doivent done ctrc 
dcplacecs en lone lion de ces rotations 







LES PLANTES DE GRANDE CULTURE 




Daucus carota 

Fainillf ties Apiacocs 


i i.oraison : mai a juillcl 

IN 1 1 III I APlt oi l : * 

NI C CAR : I 
POLLEN : 2 

col i eur i)i pollen gris jaune 
I'ROPOl is : non 


Elle porte des otnbelles dc petites Hears 
blanches ou msecs sur lcsquellcs scmhlc avoir 
ete deposee line fleur cent rale pourpre-noir. Les 
bractees (lanieres decoupees sous lombclle) sc 
flechissent vers la tige ei les feuilles molles 
sont ires decoupees. Celle plantc bisannucllc 
forme une racine comestible a la fin de la pre- 
miere annec, avant dc dcveloppcr les Hears 
la deuxieme annee. 

On la rencontre a l'ctat sauvage dans les 
friches, les pres el les chemins, ou en culture 
portc-graine. Le micl dc carottc n est pas tou- 
jours de Ires bonne qualile. 



Brassica napus 
vat: old [era 

rannile ties Brassieacecs 

flora i son : avril a mai 
(septernhre pour les pinnies 
sauvages) 

INTER! I APICOI I : *** 

M< IAR : 2 
POLi i n : 2 

COL I EL It 01 I’OLl.LN : jailllC 
propoi is : non 



1 e colza esi unc plantc herbaccc, tres voisinc 
du navel, a hautes tiges robustes, pouvant 
depasser 1 m, de leintc vert blcute el d’aspect 
un pen cireux. Sa Horaison jaune vif embaume 
l air d une odeur forte. Ses fleurs possedent 
quaire petales, six etamines ct quatre glandes 
nectarileres a la base des etamines. Ses feuilles 
out des lobes plus ou moins decoupes. 

Lc colza esi abondamment cultive dans 
tome la France, said en regions montagneuse 
el medilerraneenne, nrais les traitements insec- 
ticides auxquels il est sounds ne sont pas 
sans poser dc problemes aux abcillcs. 



lea mays 

annlle ties Pan ecs 


Originaire des hauts plateaux mexicains, lc 
mais est l'une des cereales les plus cultivecs a 
iravers le tnonde. De haute taille (jusqu'a 3 m), 
sa lige tres robusle est garnic de larges feuilles. 


I LORAISON : juin a aout 
INTERI I Al’lCOt.t : * 

MC IAR : 0 
poli i \ : 2 

c om i l it m poli en : jaune d’or 
propoi is : non 


Les epis males, fins el allonges, sc dressent 
engrappes tcrrninalcs, retomhantes lorsqu'ils 
sont matures. Les epis fcmclles. enfles, sont 
pones par un axe spongieux et entoures 
de nombreuses bractees. I Is sont solitaires, 
iinplanles a la base des feuilles. 


Cette plantc est inlcressante pour les 
abeilles car elle occupe de grandcs surfaces. 
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Mliuni ccpa 

lamillc tics Liliacccs 


i lokaison : juillet a scptcmbre 
ivrrRrr apicoi r : * 
m t . i ar : 1 
K)L1 I N : 2 

coi i ii r or poi i tn : 
j'l is violate 
propoi is : non 


Cette plante vivace est cuitivec sur dcs 
surfaces importantes dans le Languedoc mais 
egalement un peu partoul cn France. On la 
connait surtout pour ses bulbes solitaires dont 
les ccaillcs sc go n Hem dc reserves au gout 
prononce, tnais la lleurd oignonest remarqua- 
ble : die forme unc large sphere de flcurs blan- 
ches regulieres a six petales, portee par une 
hampe creusc. Les feuilles sonl cyliiulriques el 
creases egalement. 

Sa periode dc lloraison en fail une plante d ap- 
point interessante, notamment en Mediterranee 
ou les lloraisons esti vales sont plus rates. 




PhaccUa tanacctifoliu 

Camille ties ! lyclrnplivllaeccs 


l-LORAisoN : juillet a September 
INTiRi l APICOLI: : *** 

M ( TAR : 5 

not 1 1 \ : 2 

COlLLOR or POLL IN I 
\ iolet a bleu 
propoi is : non 


Pouvant depasser 80 cm dc hauteur, cllc 
se reconnalt a ses feuilles alternes aux folioles 
lobees et a ses flours bleu lilas regroupees en 
inflorescences s’enroulant en crosse d'ou 
saillent les cinq etamines. 

File prefere les sols riches, frais el les 
expositions ensoleillees. Plante originaire de 
Californie, iniroduile en 18 52, la phacclie pent 
se rencontrer aux abords des habitations cl des 
deeombres. Elle est cultivee. mais sur tie laibles 
surfaces, comme plante lourragere. engrais 
vert et mcllifcrc : certains la considerent 
comme la plante la [ilus productrice de nectar. 



Les grands capitules du tournesol (fO a 
70 cni de diamelre) sonl formes d’un disque cen- 
tral de fleurs tubulecs enlourc d’une couronne 
exterieure de lleurs jaunes en languettes. Ils pren- 
nent unc allure penchee caracleristique, tour 
nant le dos a la lumiere. Cette plante de grande 
taille pouvant depasser 2 m possede une tige 
simple. <t feuilles alternes. 

Originaire du Mexic|ueet introduit en 
le tournesol eslcultivc dans loule la liance pour 
I'huile extraite de sesgraincs. Comme le colza, 
il est traitc dc maniere intensive par pmduits 
phytosanitaires. 


IntIrEt apicole 


Fxc 


IntErEt pollen et nectar 
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Le milieu urbain 

Pour lc demographe, loin ensemble dc plus de 2 000 habitants cst considcre 
commc une ville, mais la ville moyenageuse circonscrile par des remparts 
n'a plus rien a voir avee la ville du XXI siecle, au coeur de buildings s'clirant 
cn hauteur ct donl la zone d'influcnce pavillonnaire 
s'etend par lb is sur des dizatnes de kilometres. 


La localisation en France Des microclimats 


Une flore originale 

Les paysages v6g6taux urbains sont 
tous artificiels, mais les plantations, 
effectuees pour des raisons esthdtiques 
ou pour la resistance dc I’espece aux 
conditions atmosphdriques degrades 
pardiverses pollutions, permettent 
I’introduction d’especes exotiques 
parfois tres intdressantes pour leur 
production nectarifere. 

Certaines especes autochtones se 
melent naturellement a la flore 
exotique. Cependant, tr£s souvent, 
elles n’accomplissent pas leur cycle 
de ddveloppement complet, h cause 
des mauvaises conditions de milieu 
ou des operations d’entretien 
des espaces verts (tontes de pelouse, 
notammerit). 


Ce cycle varie enfonction 
de I'influence climatique 
s Me par la ville. 


Dans toutes les regions franchises, 
des villes de plus ou moins grande 
importance constituent tin potcnticl 
d'approvisionnemenl en nectar el en 
pollen pour les abeilles. 1 es trois 
plus grandes agglomerations, Paris, 
Marseille et Lyon, nc doivent pas 
oecidler la multitude de bourgs et 
dc villes tnoyennes quadtillant le 
lerritoire. 

Les villes franchises coneeiureiu. 
en 2000, 80 % de la population. 
Pour les rendre plus agreables. 
les politiques urbaines favorisent 
I'amenagement de nombreux pares 
et espaces verts. 


I e climat des villes depend bicn 
sur de celui de leur region d'im- 
plantation : il fera en moyenne plus 
chaud a Marseille qu a Paris mais, 
par la densile de constructions 
et d'equipements consommateurs 
denergie, les villes credit tics condi- 
tions tnicroclimatiques sensible- 
ment differenles de celles du milieu 
natu rel e n v i ro n na n l . 

On estime que, en moyenne, il fail 
de 0.5 a 4 ‘ ( plus chaud a l'interieur 
de la ville, du fait des chauffages 
urbains en Inver et de la capacity 
d’absorption des inateriaux de cons- 
truction cn etc. Une circulation 
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Ruches du square Ceorges-Brassens, a Paris. 


atmospherique locale peut sc met- 
trc en place avee les forcts prochcs, 
plus fraiches, qui creent ainsi un 
appd dc I air plus cliaud ties villcs. 
C'csi pourquoi il est necessaire de 
preserver ties massifs boiscs d une 
superficie suffisante a proxitnile 
ties grandes villes. 

Les espaces verts 
urbains 

Les cycles naturels ires modifies, 
comine celui tie l'eau, les sols rccou- 
verts de bitume et les exigences tie 
vie d une population humainc dc 
ties forte densite ne permetient pas 
l'implaniaiion d’une vegetation 
naiurelle. Merne les pares boiscs 


sont necessairement entrelenus, 
pour ties raisons dc sccurilc public) ue 
et avet ties object ils esthetiques ou 
conservatoires. 

La plus grande densite tie vegc- 
laux me Hi It- res en ville se trouve 
dans les pares et les jardins 


publics. ( ertains arbres ties avenues, 
nolammenl les robiniers, les calaL 
pas, les marronniers, olfrent ega- 
lement ties ressources consistantes 
aux abcilles urbaines. Balcons et 
lerrasses privccs peuvenl fournir 
ties essences interessantes, mais en 
[dus faiblc quantile. 


ATOUTS ET CONTRAINTES POUR L’APICULTURE 

" — 


Si les floraisons en ville s'etalent sur de longues penodes et sont souvent 
renouvelfees artificiellement par la plantation de vegetaux presque matures, elles 
sont tres localisees aux espaces verts Les ruches de ville doivent done se situer 
a proximite de ces sources nutritives. Certaines. en faible nombre certes, 
semblent meme s'accommoder dune position urbaine centrale. 

Les depenses energetiques sont a la source de divers reiets atmospheriques 
(metaux lourds, oxydes de souffre et d'azote), dont une partie stagne et retombe 
sous forme d'aerosois avec les pluies. Ils peuvent s'accumuler dans les vegetaux 
urbains vivaces, comme les arbres des avenues, puis dans les miels recoltes. 
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L’ENVIRONNEMENT BOTAN1QUE 

Des les annc'cs 1960, le remembmnent a bou It' verse la flore du bocage. Et, a la fin du 
XX siecle, (’intervention humaine sur les milieux naturels s'est intensifiee. Les techniques 
de I’agrieulture moderne out rare fie les ressourees mclliferes ties plaines. De plus en plus, 
les apiculteurs deplacent leurs niches a la recherche ties fleurs. 



Le rucher-ecole dujardin du Luxembourg, a Paris. 
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Paroles 

d’apiculteur 

« J’exploite 250 ruches. Pour I’hivernage, 
je descends 150 ruches dans le Var : 

50 sur la cote et 100 dans le centre du 
departement, a 50 km de la cote. 

A I’automne, les 50 ruches du bord de 
merfont leurs provisions sur la bruyere 
et I'arbousier, puis la saison redemarre 
au mois defevrier sur les mimosas et les 
amandiers, ou elles trouvent beaucoup 
de pollen. Ensuite 1 dent la miellee de 
bruyere blanche, sur laquelle les colonies 
se developpent ; enfin, vers la fin mars, 
j'emmene ces colonies dans le centre du 
Var sur la miellee de romarin. 

Les too autres ruches du centre font aussi 
des provisions d’automne sur la bruyere ; 
mais comme il n ’y a plus de bruyere au 
printemps pour le developpement des 
colonies, je les stimule en leur donnant 
du candi proteine des le i^fevrier. Ainsi, 
elles sont pretes pour la miellee de 
romarin, qui demarre, selon les annees, 
entre le 20 mars et le 10 avril. » 

Bernard TIRON (Hautes-Alpes) 


Preferer les milieux 
peu modifies 


l.’environnement bolanique fa- 
vorable cst cclui dans lequcl les 
abeilles loot une bonne reeolie sans 
t|uc rapieulteur ail a nourrir cnlrc les 
miellees. Les ressourees, mclliferes 
aussi bien que polliniferes. doivent 
Lire regulieres el abondantes. 


Les zones tie piemonl, tie gar- 
rigue ou tie bocage non modifiers 
sont ainsi reeherehees pa r les 
apiculteurs, sedentaires comme 
iransbumanls. Les miels produils 
dans ces regions privilegiees om 
souvent une bonne qualile guslalive. 
De plus, 1 'abondance et la varicte de 
leurs lleurs apporlcnt tous les clc 
ments nutritifs necessaires a la 
bonne saute ties abeilles. 

Les analyses demontrenl que 
ces miels. Unites categories 
confonducs, nc sont touches par 
aui Line conlamination. Ci'est pour- 
quoi installer ses ruches loin des 
zones irop industrialisees ou urba- 
nisecs est devenu un atom pour 
I’apiculieur. 


Jauger la campagne 
comme la ville 

I t s zones urbaines el, parfois, 
la campagne representent 1'envi- 
ronnemenl bolanique moyen, 011 
l'homme esl intervemi trop souvent 
tic lac on irremediable. 

Autrefois, ces prairies consli- 
tuaient un paradis apicolc avec Ic 
sainfoin, le t relic, lc loiter el mules ces 
plantes elites advenliccs, aujourd'hui 
indesirables Les belles prairies natu- 
rellcs ont tail place aux cultures tic 
ray-grass et de fetuques. Neanmoins, 
compares aux zones tie plaint', 
les regions deles age ou de forets 
rcstent en regie generale plus favo- 
rables a I'elesage des abeilles. 
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Paroles 

<fapicuheur 

« Apiculteur depuis quinze ans en 
Pays basque interieur, je pratique 
depuis dix ans, des le mois de juillet, 
la transhumance totals de toute s me s 
ruches en montagne. Cela ajin defuir 
le pollen de mats au Caucho, puisque 
ce produit est utilise par les paysans 
de la region. 

Pour autant, les verts pdturages se 
situant entre 700 et 7 300 m d’altitude ne 
sort pas sans danger pour les abeilles. 
La-haut, en effet, un insecticide employe 
pour combattre les tiques presentes sur 
les brebis met en peril I’ existence meme 
de I'abeille. 

Le second danger s’appelle ecobuage. 
Cette pratique dufeu sur des centaines 
d’hectares engendre, pour une periods 
de sept a dix ans, la destruction totaie 
de la bruyere. L'utilisation anarchique 
de ces deux procedes rend toute recolte 
de miel en montagne aleatoire sinon 
miraculeuse . » 


Paradoxalcmcnt. on conslalc quc 
les abeilles sc developpent assez 
bicn dans certaines zones urbaincs. 
C ec i s’explique par la diversity des 
nombicuses planlcs orncmcntales, 
qui leuroffrent la possihilitede buii 
net sans interruption. Toutefois. le 
miel recolte peut contenir quelques 
residus qui modem en evidence la pol- 
lution engendree par les automo- 
biles et l’induslric 


I’artout. des passionnes exploi- 
tent avec succes quelques ruches 
sur lour balcon ou la toiture de leur 
garage. ( cite apiculture de loisir 
se developpc depuis quelques 
annccs. I lie eontribue a la pollini- 
sation des planlcs des pares et 
jardins : sans cette dissemination 
des ruches, les recoltes de Iruits et 
de graines diverses ne seraient pas 
aussi abondantes. 


ESTIMER LE POTENTIEL MELUFERE 


Les vieux apiculteurs disent qu’il faut 
essayer I'emplacement. Parfms, 
I'abondance de fleurs ne suffit pas 
La nature du sol. I'exposition, I'attitude 
ou la variete botanique constituent autant. 
de facteurs qui determinant la production 
dune piante en nectar. 

Par exemple, les legumineuses et ies 
papilionacees comme ies trefles et I'acaoa 
secreteront plus de nectar sur un sol au 
taux d'acidite (pH) Clove, alors que le 
chataigmer et le sarrasin ont besoin d'un 
pH faible pour cela. Neanmoins. observer 


I'environnement botanique donne une 
notion du potentiei de la region. 

Les ressources melliferes proches du 
rucher sont capitaies. surtout en penode 
climatique mediocre. Une region bien 
boisee. avec des essences vanees 
permettant un etalement des ressources. 
est a priori favorable k i'eievage des 
abeilles. Uno region bocagere delevoge 
est interessante si les proines sont 
restees naturelles. En regie generate, la 
gamgue medterraneenne dispose 
dune <101x3 apicole riche. 
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Paroles 
<i apicultcur 

« Le remembrement a entrame la 
disparition definitive de certaines 
zones de bocage, avec chataigniers, 
ronces et toutes le s prairies naturelles. 
Mes ruchers sedentaires sont done 
devenus transhumants.Je les deplace 
sur le colza au printemps. 

Ensuiteje traqne les quelques champs 
de sarrasin, qui jleurissent en juillet. 

La survie de I’apiculture passe par une 
adaptation permanente en fonction de 
I'evolution de I'environnement. » 

Cities LE FLOC’H (Finistere). 

Limiter la presence des 
abeilles en monoculture 

I cnviiomuincnl bolunique dcla- 
vorablc est eleven u la plnine de 
monoculture. Fn elfei, les immcnscs 
etendues de cereales on de hettcra 
ves representent un desert upicolc. 

I os cultures de lournesol, de colza 
cl dc luzerne reslent lescul espoir des 
apicultcurs situcs en zone de plaine. 
Malheurcuscment, lunlisaiiou dcs 
produits phytosanitaircs enirainc 
parfois I'affaiblissemeul des colo- 
nies et metric I intoxication de 
ruchers complels 

Aujourd hui. il est dillicile dele- 
ver les abeilles scdenlairemenl dans 
ccs plaines. i ar les colonies doiveni 
affronter de longues periodes sans 
fleurs. L’apiculleur doit bien sou- 
vent effect net un complement de 
nourriture. 


La pratique du remembrement 
sur de vastes territaires a cause 
la disparition de certaines 
zone s apicoles. 


Des apports de strop de sucre 
sont cHcclues des l automnc Pour 
que la colonic survive a la periode 
hivernale. il lui laui au inoins 
une quinzainc dc kilogrammes dc 
reserves. Au printemps, la colonic est 
stitnulcc artificielleincnt avec du 
sirop. mais egalemenl en ajoutant 
une pate tie proteines palliant les 
carences en pollen. 

Ainsi, dans ce milieu particula r, 
on rencontre plutot des apicultcurs 
transhumants, a la recherche des 
miellces de lournesol ou de colza, 
principalenrent. I .es ruches arrivent 
d un environnement plus favorable 
a leur cleveloppetnent, elles sont 
mieux prcparecs a la tnicllec, done 
plus pcrlormantes. I lies sont depla- 
cocs quelques jours sculemenl avanl 
la lloraison, evilam ainsi une panic 
des uaitcinents insecticides cl 
autres desherbants 


Hn sculemenl une generation, les 
modifications cm ironne men tales 
ont fait s'accroitrc les transhumanccs 
cl 1‘exodc des apicultcurs des zones 
de culture vers la nrontagne. I a pra- 
tique du noun issemeni tics abeilles 
est souvent devenue line necessite 
pour la survie des colonies. 



La distance de butinage depend de la 
proximite des lleurs meliiferes en 


etat de repnndre a la demande des 
abeilles. Pour chcisir I'emplacement 
de son rucher, I'apiculteur doit done 
calculer la distance des ruches 
aux ressources meliiferes 
environnantes. Plus celles-ci sont 
proches moins les abeilles 
s'eloignent et moins elles depensent 
d’energie lors de la recolte. 

Selon les travaux de I'lNRA de Bures- 
sur-Yvette (Courtois, Lecomte. 

1 969), dans un milieu correctement 
rnellifere, les abeilles vont rarement 
au dela de 1 1 00 m. 
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Quelques references pour evaluer les ressources melliferes 



Fin d'hiver 


amandier 

XXX 

XX 



buis 

XX 

X 



noisetier 


XX 

Debut de 

redemarrage 

prunellier 

XX 

XX 

printemps 

de la ponte 

romarin 

XXX 

X 



saule 

XX 

XXX 



aubepine 

XX 

XXX 



bruyere blanche 

XX 

XX 

Printemps 


colza 

XX 

XX 


erable 

XXX 

XX 


developpement 

marronnier 

X 

XX 

Fin de 

de la colonie 

merisier (cerisier) 

XX 

XXX 

printemps 


pissenlit 

XXX 

XXX 



cerisier 

XX 

XXX 



pommier 

XXX 

X 



thym 

XX 




acacia 

XXX 




bourdaine 

XXX 

X 



chataignier 

XX 

XX 

Ete 


epilobe 

XXX 

XX 


framboisier 

XXX 

XX 



houx 

XX 

XX 



lavande 

XXX 



recolte et 

mais 


XX 


constitution 

melilot 

XXX 

X 


des reserves 

phacelie 

XXX 

XX 


d'hiver 

ronce 

XX 

XX 



sainfoin 

XX 




serpolet 

XX 


Fin d'ete 


tilleul 

XXX 

X 



tournesol 

XX 

XXX 



trefle 

XXX 

XX 



sapin (miellat) 

variable 

X 



chene (miellat) 

variable 




bruyere callune 

XX 

X 

Debut 

ponte pour 

origan 

XX 

X 

d'automne 

I'hivernage 

lierre 

XXX 

XXX 



arbousier 

XX 



Nectar : total de croix 

• inferieur a 3 : potentiel faible 

• superieur a 6 : potentiei bon 
Pollen total de croix 

• inferieur a 4 : potentiel faible 

• superieur a 8 potentiel bon 


Nectar : total de croix 

• inferieur a 8 . potentiel faible 

• superieur a 12 potentiel bon 
Pollen : total de croix 

• inferieur a 8 potentiel faible 

• superieur a 12 : potentiel bon 


Nectar : total de croix 

• inferieur a 10 : potentiel faible 

• superieur a 18 : potentiel bon 

• superieur a 24 : potentiel excellent 
Pollen total de croix 

• inferieur a 4 : potentiel faible 
•superieur a 8 potentiel bon 


Nectar : total de croix 

• inferieur a 3 : potentiel faible 
Pollen : total de croix 

• inferieur a 2 potentiel faible 













Les croix representent la valeur en nectar ou en pollen de la plante ou de I'arbre. 
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CHOISIR UN EMPLACEMENT 

Les apiculteurs qui ne posscdcnt que quclqucs rut' lies les garden I 
somoni dans lour propre jardin on sin tin balcon. Au-dela clTine \ inglaine, 
il laul un silo spedfique. Attention. sur un terrain communal ou clans 
unc propriolo privet, installer un ruclior demande un peu do diplomatic. 


Attention a la 
surpopulation ! 

La recherche d'un environnementen 
vue d'une production de miel type est 
plus contraignante. Une fois la zone 
ddfinie, il faut avoir Ifefegancc de ne 
pas s'installer trop pfes des ruchers 
dejii en place, soit a 2 ou 3 km suivant 
ie type de floraison. 

Les abeilles peuvent £tre trop 
nombreuses, done en competition, sur 
la meme zone de butinage. La encore, 
le conseil d'anciens apiculteurs de la 
region permet de gagner do temps tout 
en tissant un feseau d’amis. 


Verifier la securite 
du terrain 

I apiculteur vcrificra que la zone 
du rucher ne soil pas inondable, 
mais aussi que le terrain rcste acces- 
sible en louies saisons. 

Dans les regions mediterraneen- 
nes ou de lord le risque d’inccndie 
est a prendre en compte. La zone 
d'implanlalion doit eire rcgulicre- 
ment netloyee el debroussaillee dans 
un rayon largcmcni supcricur a cclui 
occupe par les ruches. 

Lacces en vehicule a proximite des 
ruches facilile les manipulations 
cornrne le nourrissement ou les 
rcooltcs. Il devient indispensable en 
eas de transhuniances. 11 lain done 


ohoisir des emplacements bicn 
draines et dont la pente ne repre- 
sente pas un danger. 

Diverses conditions 
selon le type de site 

• Chez les productcurs de plan- 
les de grande culture, ceder un ter- 
rain pour l'installation des ruc hes est 
une pratique couranle. E 11 regie 
generale, ils savent cpie la production 
de graines augmente grace a la pol- 
linisation cffectuec par les abeilles. 

• En revanche, lorsqu’un apicul- 
leur sollieite un agricultcur pour 
un terrain en zone hocagcrc, de 
garriguc ou de monlagne. il Ini pro 
pose en echange quclqucs pots de 
miel ou. plus rarement, une location. 

• L’OIficc national des forels 
acccple, dans certaincs conditions, 
l'installation de ruches moyennant 
une location qui equivaut plus ou 
tnoins au prix de vente en gros de 
1 kg de miel par ruche cl par saison. 

Loyer en nature 
ou en especes 

Pour un emplacement moyen 
d une trcntainc de ruches, le pro- 
prielaire reyoit generalemcnt deux 
cartons de miel par an, soil 12 kg. 
Mais eertaines miellees coinme la 
lavande, qui beneficie d’une forte 
demande de la part des consom- 


mateurs, cntraincnt unc suren- 
chere allant jusqu'a 30 kg par 
emplacement. 

Certains proprietaircs qui 
accueillent plusieurs apiculteurs 
preferent un paiement en especes 
plutcit qu’en produits de la ruche. 

D’indispensables 
relations humaines 

La pluparl des communes des 
zones rurales posscdcnt des terrains 
susccptibles de rcccvoir des ruches. 
Un accord avec le maire et le conseil 
municipal sera vile trouve pour 
implantcr un rucher en toute 
securite. 

Par ailleurs, les contacts que 
Papiculteur etablit en recueillant un 
essaim chez des particuliers peu- 
vent lui permettre de deeouvrir un 
site favorable aux abeilles. N'oublicz 
pas d’offrir quelques pots de miel. 



L'exposition sud-sud-est est prefe- 
rable. Le rucher doit etre abrite 
des vents dominants, soit par un 
talus soit par une haie vive. 

Sous nos climats temperes. le 
plein ensoleillement ne semble pas 
deranger les abeilles si elles peu- 
vent prelever de I'eau. II semble en 
revanche qu’un exces d'ombre et 
d'humidtte ne leur convienne pas. 
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CE QUE D1T LA LOI 


Le Code rural coniieni plusieurs articles sc rapporlant a 1'apiculturc. 

Cclui qui conccrne les distances d’installation des ruches csi disponiblc a la prefecture 
ou au pres des organ is mes apicoles. A savoir : le maire ou le prefet peuvenl refuser 
I installation de ruches dans des zones a risques. quelle que soil la distance aux ruches. 


Quelques precautions 
supplemental res 


L'arlide 21 1-6 du Code rural 
determine la distance a observer 
emre les ruches et les proprieies voi- 
sines ou la voic publique. Toutefois, 
celte distance (qui peul dans certains 
departements ctre de 60 m) est a bo- 
lie dans la niesure oil les ruches soni 
isolees scion des consigncs preei- 
sees dans 1’ariiele 21 1-7. 

Les abeilles ne doivent pas 
importuner les passanls. Suite a une 
maladresse au rucher, dies peuvent 


devenir agressives dans un rayon de 
plusieurs centaines de metres. C'est 
le eas lorsqu'on reeolle des hausses 
en periodc de disette, ou le pillage 
sc declare Irequemmeni, dedcnchani 
beaucoup d'agressivitc. Les apicul- 
Icurs out done tout intercta prendre 
encore plus dc precautions pour 
eloigner les ruches des zones 
frcquentecs. 

I.es abeilles lonl egalcment mon 
(re dc plus d'agressivitc apres un 
nounissement, c'est pourquoi it csi for- 
temeni conscille de le donner en fin 
de journee ou a la tombec dc la mm 


Des distances variables 

Selon les departements, les distances 
a respecter varient. Elies sontfixees 
par arr£tes prefectoraux, c’est done 
^ la prefecture qu'il faut se renseigner. 
Mais il peut arriver qu’elle vous 
renvoie i) voire municipalite, 
car celle-ci est habilitee & prendre 
un arrete sur ce sujet. 
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Amenager LE TERRAIN 


I e rucher ideal cst celui on les abeilles se porlcnt bien ei oil I’apicultcur a un couforl 
de travail sulTisant. Car rapicullurc necessite dc sonlcver ct deplaccr continuellcmenl 
lc materiel. Prevoir un acces earrossable, ellectuer terrassemcnts et plantations 
brise-vent font partie des amenagemcnts necessaires. 


Les travaux selon les 
conditions du rucher 

l.a iaille du rucher depend du 
nombrc dc ruches. Par cxemplc, 
dans line zone pen accessible el au 
relief accidcntc, on compte une 
superficie minimale de 200 m pour 
un rucher dc cinquante colonies. 

- I n rucher compose d'une dizaine 
dc ruches au maximum pcut se tra- 
vailler a I aide d une brouetle. 
Amenager un sender pcrmcttanl lc 
passage d’un vehicule sullii 

I n revanche, au-dcla dc dix 
ruches, l'ideal esl de pouvoir placer 
lc vehicule au centre du rucher. 

I ne camionnelte a plateau jouera 
menu* le role de table de travail. 

L.cs frais dc teriassement per- 
mettant I'acccs au rucher sont ires cite 
antortis par le temps gagne au cours 
des manipulations. Pour les api- 
cultcurs transhumants, le terrasse 
merit doit prevoir suliisammcni de 
place pour les manoeuvres avee 
vehicule et remorque. Micux encore, 
ils peuvent amenager une sortie evi 
taut dc perturber les ruches avee les 
odeurs de carburant. 

Si les transhunianccs se font it 
laide d’un chargeur tout-terrain el 
des palettes dc quatre ruches, f aeces 
au rucher esl plusaise. Cet equipe- 
ment permet d’etre beaucoup nioins 
cxigcant clans la recherche des 
emplacements. 


Planter des arbres 
sur le site 

Confortablemeni installees. les 
abeilles sont plus efficaces, el la 
recolte. plus ahondante. Ainsi. le 
hois d'acacia ou le chain]! de lavande 
situe a 200 ou 300 m du fulur 
rucher lc protegera des vents 
dominants 

Ylais. si Peniplaceineiil clioisi 
a un intcrct apicole evident sans pos- 
seder de protections natmclles, 
il esi f’ortemenl conseillc d’cflcctuer 
des plantations a pres le ierras.se- 
ment. Une hate cst indispensable. 

Quelqucs arbres dc plus grande 
iaille dans le tucher offriront en 
supplement ties report's aux abeilles 
et ils permet tront a I'apiculteur tie 
se reposcr a 1’ombrc apres un effort. 
Les pepinieristes specialists en 
planles apicolcs proposent tonic une 
gamme d’arbustes et d’arbres 
tncllifcrcs. 

Prcferez tics essences tncllifcrcs 
adaptees au chmai et a I'altitude. 

Attention, la nature du sol et 
nolammenl son acitlile (pit) jouent 
un role ties important dans le 
processus de secretion du nectar. 
II cst par cxemplc tleconseille de 
planter ties cluitaigniers dans un sol 
caleairc , on pourra en revanche \ 
senicr du trefle blanc. Vous pouvez 


benelieier de conseils et d une ana- 
lyse dc I’acidite du sol par les tcch- 
niciens tie la chamhre d’agrieulture 
dc voire deparlement 

Ln attendant que la haie soil 
asscz haute, ulilisez le traditionnel 
filet noir coupe-vent tics arboricul- 
tcurset pepinieristes. 



L'ete, les besoins en eati d'une 


colonie sont importants Lorsqu'on 
eleve des abeilles en zone seche 
ou aride. il est essentiel 
d'amenager un distnbuteur d'eau 
propre dans le rucher 
Cela evite que les abeilles 
importunent vos voisins 
pres de leur piscine, qu'elles 
boivent aux mares pollutes 
par des pesticides ou qu'elles 
recueillent la "osee 
sur des plantes traitees 

Ces fines gouttelettes peuvent 
aussi entraTner des intoxications. 
Dans les regions parbculierement 
Brides et isolees, les apiculteurs 
utilisent un fut 6quipe d'un robinet 
regie au goutte-a-goutte, place 
au-dessus d’un recipient 

Dans tout recipient employe, 
disposez des flotteurs ou des 
cailloux, qui empecheront les 
abeiltes de se noyer. et veillez a 
ce que I'eau soit regulierement 
renouvelee 


232 in to s i in i v i i i • Chap. V Installer son rucher et s'Equiper 


Exemple d’un petit rucher 



o point d'eau 

a parking 

a sentier 

o haie bnse-vent 
d'arbustes 
ou d'arbres 
melliferes 

a ruches 

o arbres reperes 
pour les abeilles 


Exemple d’un rucher moyen 



distributee 

d’eau 

a disposition 
antiderive des 
ruches [avec les 
directions d’envol] 

a haie bnse-vent 
d'arbustes 
ou d'arbres 
melliferes 

o chemm d'acces 
terrasse 

a vehicule de 
lapiculteu’’ 


2 5 3 
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Mettre en place les ruches 


Afin de facilitcr son travail, l apii ulU’ur place les ruches sm un support 
qui protegcra les abeilles de I’humiditc du sol et ties parasites. 

Choisir ties supports stables, durables et esthetiques est important. 


Pourquoi surelever 
les ruches 

- Dans les regions au clitnat sec. les 
ruches sont frequemment placees 
direclement sur le sol. I c hois du 
plancher ties ruches esl protege en 
consequence. I inconvenient majeur 
de ee choix est que lapiculteur 
travaille en position douloureuse 
pour le dos. Line visite tie printenips 
sc iransforme alors Ires vite en 
corvee. 

Dans les zones occaniques, un 
support isolant la ruche de l’humi- 
dite ct ties parasites est neeessairc et 
per met de iravailler en ayant le tlos 
bicn droit. 

Choisir un support 
adapte 

• On trouve dans le commerce 
ties supports metalliqucs d une 
hauteur de 20 cm, qui s'emboitent 
les tins dans les attires lots de la 
transhumance. L apiculteur brico- 
leur pent en realiser lui-mcme avee 
du fer a heton Mais, en terrain 
irop mcuble, ils tmi 1 inconvenient 
de s’enfoncer dans le sol sous le 
poids ties ruches el Faction ties 
taupes. 

• On obtient plus de slabilite 
en ulilisant dcs moellons tut ties 
parpaings, mais il est hors de 
question de les deplacer pour les 
transhumanccs. 


• Les ruches scdentaircs peu- 
vent etre installees sur trois piquets 
d'acacia planlcs tlans le sol a la hau- 
teur desiree. Ce choix est certaine- 
ment une des solutions les plus 
esthetiques. 

• A I’ oppose, le pneu de recupe- 
ration offre 1 avantage tie ne pas 
pourrir, mais il maimient tropd hu- 
midile aux points tie contact avee le 
plancher et, dans certaines regions, 
il devienl un abri pour les viperes. 
Pour ne pas qu i I sc transforme en 
retenue d'eau eroupissanle oil se 
devcloppent les moustiques, il est 
neeessairc d'y faire quelques nous. 

Quel que soit le support, il est 
important tie placer les ruches cn 
respectant une legere petite vers 
l’avant, afin que la condensation et 
les debris tie la ruche sevacuent cor- 
rcctcment. 

Limiter la derive 
des abeilles 

I .a disposition ties ruches depend 
tie l’espace disponiblc, tic la race 
dabeille utilisee ainsi que dcs repe- 
res naturels. 

Orientez les entrees dificrem- 
ment, surlout lorsque le rucher est 
depourvu tie reperes tels que dcs 
rochers ou des arbres. En elfet, 
certaines races, coniine les abeilles 
italiennes, derivent facilenient ; en 


revanche, les carniuhcnncs ou les 
abeilles noires locales acceptent 
beaucoup mieux des aligncments 
de ruches aux entrees tres proches les 
unes dcs autres. 

On observe le phenomcnc de 
derive dans les ruchers trop bien 
alignes. Les ruches situees en bout 
de rangee captetit les abeilles au 
detriment des colonies situees au 
centre. I n plus du depeuplement 
parlois fatal de certaines ruches, les 
consequences sont le pillage et la 
dissemination des maladies. 

Dcs travaux (Anderson, Buys, 
Johannsmeier, IQ83) ellectues avee 
l’abeille cukoismii, qui a la particularile 
de beaucoup dcriver, monlrent qui I 
est preferable de disposer les ruches 
en cere les de six ou tie huil, en orien- 
tant les entrees vers l'inlcrieur. 

Vous poia ez egalement peindre 
des reperes de coulenr et tie formes 
geoineti iques differentes sur les 
ruches. L’abcille distingue particu- 
lierement bien les formes etoilces. 
En revanche, cllc confond un carre 
avee un cercle ou un triangle tie 
mcme surface. 

Quant aux coulcurs, si 1’abeille 
esl aveugle au rouge, elle voit ties 
bien 1c bleu, quelle recommit au 
milieu de toute une gamme de gris. 
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Une erreur a ne pas commettre : 
placer les ruches en ligne droite. 

Celafavoriserait le phenomene de derive des abeilles. 



Profitez des rochers, haies, arbustes ou arbres de votre terrain 
pour organiser la disposition des ruches. Vos abeilles se repereront 
ainsi plusfacilement. 



Cette disposition estfortement deconseillee : 

croiser les entrees proches risque d'accroitre Vagressiviti des abeilles. 


Cette disposition est possible en plaine. 
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Entretenir le rucher 


l.’hiver csi la saison propice a l'cnlrclien cl a la rcslauralion des ruches. 
Dans certaines regions, l cic oblige I'apieulteur a un effort souienu pour 
mailriser la croissancc intensive ties licrbcs cl tics ronces. 


DebroussaiUer 

Sans entretien particulicr, lc 
rucher cst rapitlement env ahi par la 
vegetation. I n plus dc la gene que cct 
envahissemeni peui occasionner 
aux aheillcs et a I'apieulteur dans 
ses manipulations, cela represente un 
risque d’incendie supplcmcntaire 
dans les regions forestieres ou tie 
garriguc. 

• Dans la mesure tin possible, 
e’est par debroussaillage mecani- 
que que le rucher doit etre neltoye. 
Ce moyen. plus difficile et plus 
onereux que d'aulrcs. a Vavantagc 
d'epargner les lleurs et planies que 
I on souhaile conserve!. 

• Le debroussaillage cliiinique lie 
correspontl pas a 1'ethique que sou- 
haitenl defendre les apicullcurs, 
done i Is ne rccourent a cette 
methode radicale qu'en cas tlabso- 
luc necessite. 

• A savoir : les debroussai Ileuses 
a moteur thermique enervent les 
aheillcs, nrais bcaucoup moins que 
le silflement tie la faux. 

Dans torts les cas, il cst preferable 
tie proceder a cet entretien apres 
avoir enfunie tomes les entrees tie 
ruches. Les aheillcs soul egalcment 
moins agressives si on debroussaillc 
cn milieu dc journec, lorsqtte les 
butineuscs, done les \ ieillcs aheillcs. 


soul occupecs a I’cxterieur dc la 
ruche, l.es apiculteurs apprennent 
tres lot que colics la sonl les plus 
agressives. 

Ln dehors tics he ures tie tniellee. 
volts avez la possibilitc tic lermer 
les entries ties ruches avec clu 
grillage, l.ffeclucz lc lauchagc lot lc 
matin avant que les aheillcs ne sor- 
tent, sans ouhlicr d'utiliser un peu tie 
lumee tii d’ouvrir les entrees avant 
tic reparlir. 

Entretenir ou reparer 
une ruche 

Pour tout travail sur une ruche, 
l'apicullcur doit sc imttiir d un en- 
lumoir cn etat dc marchc, memc si 
les aheillcs ne sortent pas. Car le 
simple fail tie toucher le corps d’une 
ruche, intlependani- 
tnent tie la tempera 
ture, rend les aheillcs 
inquietes ou carrement 
agressives. 


Les pet its travaux 
tl’cntrctien ctmmie la 
peinturc peuvent se 
fairc I’hiver . lorsque les 
aheillcs sonl ealmes 

Alin tie n allerer m 
les aheillcs ni lc mid. 
protegcz lc hois avec 
ties pciniures spcciales 
pour les ruches, cn 


vente chez les fourmsseurs dc 
materiel apicole. N'uliliscz pas, 
coniine on le voit trop souvent, des 
produits a base tie carhonylc on dc 
tome autre huilc tic vidange. I e 
trempage dans un bain do cite 
microcristalline oil re egalcment 
une bonne protection. 

Veillez a bien rebouchcr les 
Irons fails par le pic-vert ou les 
insectes, surtout si vous transhumez 
vos ruches, si les degats sont trop 
importanls, transvascz la colonic 
dans un corps dc ruche neuf. 
Pratiquez le tra ns vase men I pat une 
belle journec automnale avec une 
temperature minimale tie 15°(.afin 
tic nc pas perturber les aheillcs. 

Le debroussaillage regulier du rucher 
est recommande. 
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LES D1FFERENTS TYPES DE RUCHES 

l. apiculture a commence lorsque I'hommc a inlroduit un cssaim dans tine poterie. 
I lusieurs colonies furenl reunies sur le memo site, afin dc lacililcr 
leur exploitation. La niise au point dc la ruche a cadres act uelle 
ei les techniques apicoles d’aujourdTuii datenl de la seconde moilie du \l.\ siecle. 


Des ruchers des 
I’Antiquite 

I es abcilles s’adaptenl a touies 
sortes d'abris si dies sum protegees 
des intemperies. Les premiers, les 
I gyptiens out emrepris dc les clever. 
I n has relief victix de qualrc mille 
six cents ans represente une recolle. 
Des ruches en argile cuite placees a 
I liorizontale sonl dessinees sur des 
Iresques des tomheaux de Louxor. 

C ertaines civ il Nations d’Ameriquc 
cent rale clevaie.nl des melipones, 
ces pel ites abcilles sans dard. I.es 
Mavas du Yucatan le laisaient dans 
des ruchers composes de plusieuts 
centaines de poteries. 

Scion la tradition apieole de 
chaque pays, de chaque region, on 
rencontre une multitude de types 
de ruches. Un des plus ancicns 
modeles, lait dun none d’arhre 
evide qu on appelait « rusccn » 
(ecorce) cliez les Gallo-Roniains. a 
ilon ne le nom Irancais de « ruche ». 
Dans les regions plus agricoles on 
chez .es peoples nomades. e'est la 
ruche en pail K- tressee, plus legere. 
qui s'est developpee. 

Invention et evolution 
des cadres mobiles 

Nous devons aux apicultcurs 
grecs la premiere ruche a cadres 
mobiles, il v a plus de vingt cinq 


siccles. Le but etait de guider les 
abcilles darts lours constructions, 
afin dexlrairc les rayons de miel 
sans condamner la colonic. Un sim- 
ple imnc dc cone renverse, fait d'ar 
gtle cnitc on d’osicr, etait refermc avee 
des lattes dc hois dTinc largcur cor 
respondam exat lenient a lcpaisseur 
d un rayon. 

C c type dc ruche, encore visible 
aujoiird'lmi en Crete, inspira I’api- 
cullcur ukrainicn Pet Prokopovich, 
qui mil au point en 1 80<i une 
ruche en hois composee de trois 
compariimcnts vcrticaux. Plus dc 
dix mille ruches de ce type etaient 
ainsi exploitees au debut du MX 
siecle. Ces ruches a cadres mobiles 
remplaccrcm progrcssivcmcnl les 

riu lies lixcs. 

I .n LS44, le I rancais Debeauvovs 
mit au point un autre modcle de 
ruche a cadres mobiles, qui fui 
repris cl perfect ioiine cn 1831 par 
l’Amcricain L. Lorraine I.angstroth, 
dont le modcle cst encore utilise 
sous ce nom. 

Quelques annees plus tard, 
Charles Dadanl, I rancais installc 
aux Ltats-l Inis, adaptail son propre 
modcle cle ruche En 1857, 

1 Allemand J. Mehring ameliora les 
performances dc ces ruches grace 
a la leuille ile cite gaufree. ( cite 
chain he de cellules hexagonales 
guide les abcilles dans leurs cons- 


tructions eirieres. cc qui facilite le 
travail de I'apicultcur 

Le materiel apieole utilise 
aujourd hui a pen evolue depitis 
cetle epoque. Nous utilisons tou- 
jours ce prineipc de ruche composee 
il une dizaine de cadres dans une 
simple caisse en hois, suriuontce 
d’elemcnls plus petils appelcs 
« hausses ». 

I es abcilles baiissent leurs rayons 
dans les cadres, ce qui permei a 
Fapiculteur dc les observer et d'en 
extraire le miel sans del ru ire la cite 
ou les abcilles I a panic du has, 
appelcc « corps de ruche », esl 
reservee aux abcilles (en general, 

I apicullcur n’y recolle aueun eailre). 
Liles y eleven! les larvcs ct y 
entrcposenl leurs reserves de miel 
et de pollen 

Les hausses que I'apicultcur 
place au-dessus lies le prinlemps 
sonl appelecs a recevoir le surplus 
tie miel Carnies d'environ hint ou 
neul cadres, selon le modcle de 
ruche, dies lacililent la recolle de miel 
sans compromcitre la perennite de 
la colonic. 

Lorsque les cadres soul remplis de 
nriel. on les retire lies hausses pour 
en extraire le miel. I Is sennit rein- 
troduits pour les miel Ices suivantes. 
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La ruchette 
d'observation 


Choisir un modele 
de ruche 

\vanl dr fabriquer ou dachcter scs 
niches, il faul bien s’ in former, lenLr 
complc de 1cm ironncmcnl ct du 
type dapicullure auquel on les des- 
tine. Les abeilles oni une capacitc 
d'adaplalion telle que lc type de 
niche leur importe assez pen. mais 
une standardisation tin materiel 
dans le rucher facilite le travail de 
l’apiculteur. II pourraaussi vendreou 
c changer des cssaitns sur cadres 
regulierement avee ties collegues 
qui oni le rncme modele 

I e ehoix du modele tie ruche 
depend du climal et du mode 
d apicullure que 1'on pratique. Par 
cxemple, le toil chalet ne sied pas a 
l’apiculture de transhumancc, t|ui 
exige de charger le maximum de 
ruches sur le vchicule. 



I n regie generate les apiculleurs 
inslalles dans les regions aux hivers 
rigoureux utilisenl des ruches d un 
volume plus grand que leurs col- 
legues situes en climal plus element 
( cs grandes ruches laissent aux 
abeilles plus de reserves de miel 
pour les periodes hivernales. 

Dadant versus 
Langstroth 

1 elernel debat etitre apiculleurs 
porte sur la cotnparaison entre 
« la Langstroth » et « la Dadaul ». 

• La ruche Dadant dix cadres 
constitue le modele le plus uti- 
lise en Luropc Sous nos elimats, 
idle off re aux abeilles toutes les 
qualites necessaires. Les cadres 
soul espaecs de 37 mm de centre a 
centre et leurs dimensions mic- 
rieurcs sont tic 27 x 42 cm. Des le 
priniemps. on place sut le corps de 
ruche une ou plusicurs hausses 
d’une hauteur de I ■ cm. al in que 
les abeilles puisscnl emmagasiner 
leur recolte. 

Parfois, la ruche Dadant com- 
porte douze cadres, offranl ainsi 
plus de reserves hivernales. Des 
ruehetics Dadant quatre ou cinq 
cadres permetlent de demarrer de 
jeunes cssaims an printemps. 

• La ruche I angstroth, egale- 
ment appelee ruche standard, est 
assez prochc du modele Dadant 


Ruches paniers sous des protections 
de paille centre la pluie, et ruches 
a cadres de type chalet. 


238 


Chap. V Insialiir son ruchf.r ct s ’ equiter 



Ruche Dadant avec hausse. 


Parmi tous les types de ruches qui, 
aujourd'hui, tombent dans I’oubli, 
deux ont marqud I'ap culture 
europeenne : les ruches Layens et 
Voirnot. De Layens (1834-1897), 
apiculteur dans I'est de la France, 
fut I'un des premiers vulgarisateurs 
de la ruche & cadres. Son modele, 
presque dlsparu en France, est encore 
utilise dans le sud de I’Espagne. 

La « Layens » ne possede pas de haus- 
ses, done la recolte se fait k parti r des 
cadres du corps, et il est plus difficile 
A I'apiculteur de sbiectionner les miels 
monofloraux au moment de I'extrac- 
tion. De plus, contrairement au miel 
de hausses, ce miel de corps est sou- 
vent en contact avec les produits de 
traitement antivarroa, cc qui consLtue 
I’mconvenient majeur de cette ruche. 



D un volume Icgcrcmcnt plus petit 
(44 I), elle n attemi pas la secttrite 
dc reserve en miel qu’offrc la ruche 
Dadant (54 I). 

I es dimensions inieneures des 
cadres soul de 20 x 43 cm. I lie est 
conclude suit avec des hausses d tine 
hauteur dc 1 7 cm on de I 5 cm, soil 
en superposant simplemenl des 
corps de merne hauteur (24 cm), la 
methode de conclude etanl alors 
appelec « methode ruches di\ isi 
hies ». L'inconvcnicnt majeur des 
ruches di\ istblcs Langstrolh reside 
dans leur poids. li est done fortement 
conscillc d adopter des le depart le 
modele de ruches avec des hausses. 


Vlalgre cet habitat impose par 
1 horn me. labeillc elite dotnesl ic|uc 
reste un insecte sauvage. I lie pent 


ties bicn vivre sans I'liomme. et. 
ehaqtte annec, I'essaimage est la 
pour nous le rappeler. 


Ruches Langstroth 

avec une ou plusieurs hausses. 


L'abbd Voirnot (1844-1900) a mis au 
point une ruche carree. D’une dimen 
sion de 33 x 33 cm, elle respecte bien 
la forme de la grappe d’abeilles. 

Elle est parfois utilisbe dans les 
regions aux hivers r goureux comme 
'est et le centre de la France. 
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Chaquc region francaise possedc son i\ pe de ruche. Ilya memo des noms locaux 
pour designer le Ironc d'arbre on Ic panier qui abrite les abeillcs. I.es nombreux 
ecomusees consacres a 1‘apiculiure temoignenl que la relation homme-abeillcs 
eiait ires lorle dans nos eanipagnes, mais aussi dans loule lTuropc. 


• Au Pays basque, un panier 
assez comparable mais plus conique 
eiait iressc avec tic 1'osicr ou tic 
la bourciaine et comine dans les 
Landes, enduil tie bouse tie vache. 


Un des nombreux modeles de printers 
utilises dans I’ouest de la France. 


Ruche basque. 


• Les regions 
ou on praliquait 
la culture des cerea- 
lcs. el plus parlieulierement telle 
du seigle, clevaient les abeilles dans 
ties p<i niers tresses. 

Appeles /xiillons dans I’ouesl tie la 
France, Finos clans la Ytanchc ou 
((items dans le Not'd, ils possedaient 
parfois un second panier plus petit, 
la calotte , place tlessus. I n petit 
trou communiquanl avec Ic paillon 
principal permetlail aux abeilles 
d’emmagasincr les reserves de micl : 
l’ancetre de la bausse eiait tie. Une 


Le succes 

de la ruche kenyane 


Depuis les armies 1970, les pays en 
developpement adoptent de plus en 
plus un type dc ruche appele « ruche 
kenyane ». Directement inspire des 
ruches traditionnelles grecques, ce 
module est realisable sans outillage 
m fournitures particuli^res. 

De forme trapfezoTdale, afin de 
d^coller facilement les rayons, cette 
ruche n’a pas de dimensions precises, 
sauf pour ses barrettes de dessus, 
qui correspondent a I’ecartement 
naturel des rayons (environ 
33 mm pour I'abeille africaine). 

La diffusion de ces KTBH (Kenyan 
Top Bar Hive) a permis un essor 
important de I’apiculture dans 
d'autres pays d'Afrique de I’Est 
comme la Tanzanie et I'Ouganda. 

Elies se travailient comme des 
ruches a cadres ordinaires et 
permettent la r^colte d'un miel 
bien opercu'6 (qui ne fermentera 
done pas), sans destruction 
des abeilles. 


• Fit Aricgc, on trouve le but, un 
simple tronc darbre creux d un 
volume d'environ 30 litres. Place 
verticalement, il est recouvert d'une 
lattze faisant lonction tie toiture. I es 
Inu s les plus moderncs sonl constants 
avec quatre planches. 

Ruche-tronc ' Dans k Suc, Esl Cl 

cevenole. dans les Cevcnnes, 

les hi vst s (bour- 
gnons ou bout 
gnous) etaient 
fails a partir tie 
chcnc-liegc ou tie 
chalaignier. 

• l a foret lan- 
daisc fut long- 
temps paritti les 
regions les plus 
apieoles de I ranee. 
Un ntodele de 
ruche bien spet ilique 
\ etail aussi utilise : les bouniacs Fit 
forme de cloche et faits a partir d'e- 
clisses tie chataigmer tressees, ils 
etaient enduits d’un melange de 
chaux et de bouse de vache. 


Les traditions regionales 
francaises 
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Facade typique d'un rucher d tiroirs Slovene. 


ordonnance de Charlemagne datee 
de 799 relate deja lulilisation de 
ces paniers. 

Les ruches peintes 

La tradition Slovene des ruches 
peintes s’ observe dans les regions de 
Radovljica et de Kranj . entre la 
seconde inoitie du XVII siecle el le 
debut du XX' siecle. on decorail le 
fronton des ruches d'admirables 
peintures. \ l'origine, celles-ci elaient 
destinees a eviler que les abeilles se 
trompenl tie colonie. les entrees ctant 
ires pres les unes des aulres. 

I e choix de sujels religieux ou 
politiques visait a aflirmcr le parti 
cularisme Slovene. Les frontons des 
ruches Slovenes (fermijis) sonl ties 
vile devenus le support privilegie de 
(expression populairc. 

On trouve egalement dans les 
pays de l'Est des ruches a tiroirs, qui 
sont utilisees en ruchers-roulottes. 
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L'entree de ruche, 
un motif de decor pour 
apiculteurs inspires... 
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2 . I r S RUCHES 

Acheter des ruches vides 

L" achat de materiel. qu’il suit neuf ou (('occasion, doit s’cnlourcr de cerlaincs precautions. 
Pour les ruches, si la qualite du hois csl itnporlanlc, la precision dcs dimensions 
cst fondamcntalc. Ccs recommandations s'appliqucnt aussi aux apiculteurs 
qui les construisent eux-memes. 


Trois criteres a observer 

Dans les catalogues dcs grands 
lubricants dc materiel apicolc. seu- 
lement deux ou trois modeles de 
ruches soni proposes. Les dimen- 
sions normaliseesy sont respectees. 

Quel que soil lc lubricant, assurez- 
vous que les elements n’aicni pas trop 
dc ntvuds el que le hois soil bien sec. 
Lin diet, ccs detains provoqucnl des 
deformations de la ruche. 

La plupart dcs ruches soul en pin 
des Landes, qui cst plus lourd que 
lc sapin, mais dune longevity 
superieurc 

L'epaisseur des parois fait gene- 
raletnent 24 mm. mais les dimen- 
sions interieures. comine celles des 

Des cadres normalises 

Les ruches se construisent « autour 
du cadre ». En effet, la standardisation 
du cadre dans toutes les exploitations 
a permis la vente et les ^changes entre 
apiculteurs, ainsi que la reduction du 
prix de revient du materiel disponible 
chez les fabricants. 

C'est en 1 950 que I’Association 
frantjaise de normalisation (Afnor) 
a public la rdfdence NF 82 101, une 
norme pour le cadre Dadant. 

Quelques anndes aprds, les fabricants 
de ruches ont adoptd la norme 
amdricaine pour le moddle Langstroth. 


cadres, doivent etre respectees pre- 
ciscmcnl. Quelques millimetres dc 
plus et lc> abeilles batissenl ties 
pouts dc cire. t|uelques millimetres 
de moins el dies collent tons les 
elements avee la propolis. 

Proteger le bois 

Quelle que soit la provenance de 
la ruche (fournisseur de materiel 
apicolc ou votre atelier de menuisc 
rie) el sa forme, son hois necessite une 
protection contrc les intcmpcrics. 
Or les ruches aeheiees neuves 11 ’en 
ont pas. Lnduiscz le bois Iraiche 


mem usine d’une peiniure speciale 
ruche, ou de cire, c|ui n’incommode 
pas les abeilles. 

La production de miel biologiquc 
aeccptant dc moins en moins les 
peimures, le casecheant, preferez un 
premier ham dans une solution a 
base d’oxyde de cuivre, puis un 
second clans de la cire microcristal- 
linea 100 °(. 



Atelier d’une fabrique de ruches. 
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Acheter des ruches peuplees 

L acluu cl imc ruche pcuplce suite a une petite annoncc, par exentple, cxigc dc prendre 
quelques precautions. II esl sage, lorsqu on tlebulc en apiculture, de se fa ire accompagner 
par un ami apieuVvcur pour } auger Yclal de \a coionic ev du corps de vueYie . 


Les regies de base 

• Le nombre d'abeilles el la puis- 
sance de la colonic dependent dc la 
saison. L' achat des ruches tl’oc- 
casion devrait sc faire. dans la rnesure 
du possible, a la sortie dc Lhivcrnage, 
lorsque la reine commence a pondre 
au moms sur deux ou trois cadres 
dccouvain. Cette precaution permet 
d'obscrver plus faciletnent la vigueur 
dc la reine el lahsence de maladies. 
Si 1'achal se fait aupres d un api- 
cullcur profcssionncl, vous pouvez 
exiger quo la reine soil marquee, ce 
cpii permet tie connaltrc son age 

• Seconde verification : les 
dimensions precises du corps de 
ruche et, surtout, des cadres doivent 
etre normalisees. Vous pouvez vous 
rnunir d un cadre standard tlu type dc 
ruche conceme el le comparer a mix 
de la ruche d'oeeasion. Si eetlc ruche 
a etc achetee chcz un fabricani 
reconnu, il n'y a en general pas de man 
vaises surprises. Lin revanche, les 
ruches « fabriquees inaison » com- 
portenl souvent quelques defauis el 
vous pouvez trouver tous les ele- 
ments colies entre cux. 

• l es cadres balis doivent etre 
assez reeents, preuve que la ruche esl 
bicn suivie el entretenue. Les vieux 
rayons soul de eoulcur ires fonccc et 
Irequemmcnt defonnes. Plusilssont 
ages, plus il y a tie risques qu'ils ren 
ferment des maladies. 


• L’achat de ruches d'oeeasion 
s'acTompagne obligatoirement 
d une visile sanilaire. Ce contrblc. 
qui permet tic constater l ahsence 
de maladies legalement conla- 
gieuses. esl elfectue par un 
specialislc apicole envoye par la 
direction ties ser\ ices vcterinaircs 
tlcpariemeniale. Le certilicat deli 
vie permet tra tie deplacer la ruche 
d un departement a I'autre, toul 
en respectant la loi. 



S'adresser a un apiculteur- 
eleveur reconnu. 

- Exiger un certificat sanilaire 
confirmant I'absence de maladie. 

- Se faire accompagner (si on est 
debutant] par un ami apiculteur. 

- Verifier la standardisation 
du materiel. 

- Jauger la lorce de la coiome 
on fonction de la saison et de 
1‘environnement. 


Colonie pcuplce des trois categories d’individus (reine, male et ouvrieres). 
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Acheter des paquets d’abeilles 

Unc dcs possibilities pour crccr son ruchcr consislc a acheter 
d une part des ruches sides et d'autre part des paquets d'aheilles. 

Cette methode, encore peu pratiquee cn Europe, 

est pourtant la base nieme de l'apiculturc dans les grands pays apieoles. 


Line methode 
avantageuse 

Dcmarrcr son ruchcr a partir dc 
paquets d'aheilles et de ruches neu- 
ves est line garantic sanitairc, par 
rapport a I’achat de ruches d'occasion 
avcc couvain. Hn effet, dcpuis l ap- 
parition de la varroase, ('utilisation 
dcs paquets se developpc car il est 
plus facile d'eliminer lous les aca- 
ricns. 1 absence de couvain pcnnct 
un traiiemeni d licace con ire tous les 
parasites ct les maladies. 

Un paquel d'aheilles dc bonne 
qualite esi compose d une jcune 
reine fecondcc ct de 1 a 2 kg d'ou- 
vrieres. Ces abeilles, reeoltees a la 
bonne saison ct dans de bonnes 
conditions, sont toutes jeunes. I lies 


voyagent dans unc caissette de 
transport grillagec, avec la reine 
encagee au centre. Un nourrisseur 
garni dc simp pcnnct unc autonomic 
de plusieurs jours. 

Ce mode de transport des abeilles 
par avion est aussi plus cconomiquc 
(plus leger) que lorsqu’elles etaient 
expedites sui cadre. 

Installer le paquet 

I’ installation du paquet cn 
ruche esi particulierement simple. 
On pratique cel « enruchage » cn fin 
de journec ou la nuit. 

La cage a reine est plai ce au 
centre de la ruche, avec un bouillon 
de candi permettant sa liberation. 


Le paquet est secoue dans la ruche, 
ct I'opcration saccompagne d un 
nourrissemenl liquide a 30%. 



Installation d'un 
paquet d’abeilles. 
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Les outils de base 

La manipulation tics abeilles ncccssitc pen dc materi 
lous les outils peuvent ctrc adaptes voire labriiiucs p 



L’enfumoir et le leve-cadre La brosse 


L'cnfumoir csl l'outil indispen- 
sable : la plus legere interveniion 
sur une ruche s’accompagnc de la 
fumee, qui permel de mait riser 
le comportemeni des abeilles. 
Sa taille doit etre adaptee an 
nombre de ruches a visiter. Les 
modeles equipes dune grille 


de protection coni re lesbrCdures 
sont conseilles. 

Le leve-cadre sert a decoder les 
cadres. Le modele americain ( c i - 
dessus an milieu) permel de gral- 
ter I’exces de tire et de propolis. Ln 
cas d ouble un simple tournevis 
fait office de leve-cadre. 


La brosse a abeilles s’utilise 
pour la recolte de moins de dix 
cadres. Lille peul devenir le vec- 
teur de maladies, il fa ut done 
la desinfecter a l ean dejavel ires 
regulierement. Dans le dome, une 
poignee d’herbe jouera le role 
de brosse. 
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L’enfumoir 

Si un oulil symbolise 1c metier d'apiculleur, c ost bien I’enlumoir. 

Depuis Ie neolilhique, I'hommc n’a pas trouve inieux quo la fumee pour sc proleger 
ties abeillcs au corns ties reeollcs ou tics manipulations. 



Un peu d’histoire 


1 'hommc a loujours fail usage 
tie la luniee pour cueillir ou 
rccoller le miel. En Lspagnc, en 
lnde el eu Afrique du Sutl. les 
peinlures rupestres rcprcsen- 
lanl des scenes d'apiculture en 
lemoignenl. 11 limitail Ic nombrc 
tie piqurcs a 1‘aide tie torches 
faites tie vegetaux dcgagcani line 
abondanic fumee 


La plupart tics apicultcurs uli- 
lisent un combustible riche en 
cellulose comme ties aiguilles 
tie pin, ties ecorces ou ties 
feuilles d’eucalyplus, ties 
copeaux tie bois non traite, 
du foin ou lout simplcmcnl tie 
la bouse de vache sechee. 


Lnsuile est apparu l ancelre tie 
I’enfumoir, un simple recipient tie 
terre cuile represenle sur les tombes 
egyptienncs. 1 e premier enfumoir 
digne tie ce nom fui invente par 
Bingham en 1873 Debui 1900. 
Cornell l ameliora et ce motlele 
appele enfumoir americain est 
encore utilise aujourd’hui par la 
plupart ties apicultcurs. 


les pheromones d alarme que les 
ouvriercs emetlcnl lot s d une agres- 
sion exterieure. 

Pour avoir une 
bonne fumee 


Attention, le choix du combustible 
est tres important ! La fumee 
froide et blanche necessaire doit 
etre le resultat de la combustion 
de produits « propres » 

En brulant, certains materiaux 
degagent des elements dangereux 
pour les poumons de I'apiculteur. 
C'est le cas du carton ondule, qui 
renferme des colies ou des encres 
toxiques a la combustion. 

Les tissus ou toiles de jute sont 
egalement deconseilles. Et les 
vegetaux comme les granules de 
luzerne ou de paille peuvent, s’lls 
ne sont pas issus de culture 
biologique, renfermer des resides 
de traitement chimique qui 
deviennent dangereux en brQIant. 


L’action de la fumee 

lies longteinps, on a cru que l'cf- 
let tie la fumee sur les abeilles 
eonsislail a provoquer chez elles 
une boulimie de miel. qui les rendait 
irop grosses pour utiliscr leur dartl 
II n’en est rien 

l es iravaux de Goillot (1937) 
demonireni que les abeilles ne chan- 
gent pas tie comportemeni alitnen- 
taire tluranl l'enlumage En 
revanche, facieur determinani tie 
leur changcmcni, la fumee masque 


Le combust ihlc ideal tloil lournir 
une fumee froide, blanche el epaisse. 
ce qui implique un taux d humiditc 
suffisatit. Si vous utilisez des gra 
miles, ne les reeouvrez pas d'herbe 
verie, qui pourrail ressortir par le bee 
tie l'enfumoir el tie mainlientlraii 
pas riuimitlile necessaire au bon 
degageinenl d une fumee froide. 

Des que la fumee tle\ ient foneee. 
cela signifie qu elle se rechauffe 
il fa m done recharger l'enfumoir en 
combustible, sinon les abeilles 
deviennent agressives. 
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Les vetements 

Malgrc la I it nice, I apiculleur n cs! |>as a I abri tie quclques piqtires. II lui faul done sc 
piotegci avee dcs vetements adaples, pcrmeilant dc iravaillcr confortahlemcm el en tonic 
sccuritc. Lc voile est, avee I’enlumoir, I accessoire indispensable pour l apieullcur. 



La combinaison 


Le voile 


l ne varensc avee le voile incor 
pore proposer chez les fonmisseurs de 
materiel apicole convienl ires bien. 
Pour vous faciliter le nettoyage. choi- 
sissez un motlcle dont le voile esi 
detachable. 

La simple combinaison de peintre 
fail tout aussi bien I'affaire. I es veto 
merits de protection nedevam laisser 
aucim passage aux abcilles, prenez 
seulement soin de condamner les 
poetics el dc coudrc lies elasliques 
aux poignetset aux molleis. 


De couleur foncee, il permet unc 
bonne vision el s’adapte sur un sim- 
ple chapeau dc jardinicr. 


I .es vetements blancssoni prefera 
hies car les abcilles reagissent de lacon 
moins agressive aux couleurs claires 
qu'aux couleurs foncecs. 


Attention a la chalcur ! Les travaux 
apicoles se font par beau temps et 
necessitent un effort phvsique impor- 
lani Par consequent, 1’apiculteur 
souffre ires rapidement de la clialeur. 
II faut done privilegicr les lissus legers 


- Une combinaison blan- 
i he de pei in re ; 

- un voile de type « pro- 
tect » ou un chapeau 
reconvert d un tulle noir . 

- ties gams de caout- 
chouc (en vente dans 
les magasuis de brico 
lage) el une simple pairc 
de bones ou des chaus- 
sures montantes. 


Les catalogues tie materiel api- 
colc proposent toule une gamine 
de masques el de casques, hvitez 
les modeles plastifies, qui de\ iennent 
lies rapiilemem insupportables 
lors d une journec ensoleillee. 


La protection 
la plus 
economique 


- Utiliser un voile fait de tulle clair, 
ce qui empeche une bonne vision 

- Porter des vetements fonces et 
trap semes 

- Choisir des garits de cuir, 
qui gardent l odeur du venin. 
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Les accessoires 

La visile des ruches necessile pen d ouiils. 

En plus de 1 enlumoir, le leve-cadre esl un auxiliairc indispen 
El a I’alelier, les ouiils traditionncls lorn tout a lait l’affaire. 


Au rucher 

Pour les visites dc printemps, 
servez-vous d une caissc a ouiils. 
F.n plus du combustible pour l’en- 
fumoir, on peul y melt re : 


— des cagetles d'introduetion ; 

- du candi ; 

— un marqueur dc couleur pour 
indiquer sur la loilure des ruches les 
operations effectuees ; 

- quelques cadres dc circ gaufree. 



La caisse a outil de I'apiculteur. 


de la peinturc pour le marquage 
des rcines , 

line pane de ciseaux a clipper : 

- une pi nee a rcine ; 


A I’atelier 

I ; n plus des ouiils communement 
utilises par un bon bricoleur, vous 
devez prevoir : 

- un montage a plat pour filer les nou- 
veaux cadres ; 

- un transformateur 24 volts pour 
souder la t ire ; 

- un chalumeau. 

1 e filage des cadres est une ope- 
ration fastidieuse mais importanie. 
Les fils bien tendus pcrmettenl que 
la feuille de are gaufree soil bien lixcc 
sur le cadre. I.e cadre est maintain 
dans un support par un exccntriquc 
qui deforme un montant du cadre. 



Cagettes d'introduetion pour la reine. 



Fixation de la cire sur un cadre. 


Une fois le 111 place, le retrait de 
rexcenlricjue permel la tension du fil. 

Le montage de la cire gaufree 
consisle a garnir chaque cadre d’une 
feuille de cire gaulrec. Flic esl sou- 
dee sur les fils, qui sont chauffes 
par le passage de l’elcciricite. Un 
simple transformaleur 24 volts ou, 
a defaut. un chargeur de batterie 
facilite cette operation. I.e plus et 
le inoins soul appliques quelques 
sccondcs a chaque extremite du fil. 



Tout le materiel qui transite 
par I'atelier doit etre pass6 a 
la flamme du chalumeau. 

Accompagne d'un grattage rigou- 
reux, cela permet une bonne des- 
infection et evite la propagation 
des loques. 
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Les souffleurs 

Eorsqu'on ne possedc quc quelqucs ruches, la recolle du mid so fail cadre par cadre en 
brossam les aheilles avec une poignee d'herhe. I n revanche, au-clela d une dizainc dc 
ruches, I ulilisation de I air pulse est un bon choi.v 
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Paroles 

cTapiculteur 

« J’utilise le soujfleur pour recolter 
mes hcwsses de miel. Un petit coup de 
souffleur a plat pour faire descendre 
la reine si elle se trouve dans la hausse 
avant de la basculer a 45° pour fmir 
de “nettoyer" les abeilles. 

Cette methode est simple et permet 
le travail ruche par ruche sans avoir 
a courir apres dix ruches ouvertes. » 

Elisabeth BRESSON-BEDER (Gers) 

I es hausses de mid doivent ctrc 
debarrassdes de I ears abeilles avail 1 
d tire transportees clans la miellerie 
Pour ee faire, les apicullcurs utili- 
sent dc plus cn plus les souffleurs 
a feuillcs . quc l’on irouve dans tous 
les magasins de motocidture. 


D’autres techniques 
pour faire partir les abeilles 

• Les plateaux repulsifs sont imprdgnes de quelques 
gouttes d'extrait d'amande amdre. Placds juste au-dessus 
des cadres de la hausse k rdcolter, ils font descendre les 
abeilles en quelques minutes. 

Incoriv^ments : cette methode ne fonctionne que par 
temps ensoleillb, et. mal appliquee, elle peut donner un 
gout desagrdable aux miels sensibles comme I'acacia. 

• Les plateaux chasse-abeilles s’intercalent deux k trois 
jours avant la rdcolte entre la hausse et le corps de ruche. 
GrSce k un dispositif de sens unique, les abeilles ne 
peuvent que descendre. Ce systdme est efficace en 
I'absence de couvain dans les hausses, mais ndeessite 
plus de manipulations que les autres m<5thodes. 


Lc modele dlectrique necessite 
un petit groupe electrogene dans le 
vehicule, mais permet de travailler 
plus eonfortablement, avec moins 
de bruit el d'odeur de carburant. 


Ndanmoins, ce systeme ther- 
mique est lc plus utilise par lcsapi- 
cultcurs. II a beaucoup d'avanlages : 

il evite I' usage dc repulsifs 
chiiniques pour la recolle ; 

c est une methode rclativemcnt 
rapide ; 

- il est tics elficace lorsquc les 
cadres sont bien opercules et 
depourvus dc couvain. 


F n revanche, son prix est clove et 
son lonctionnement, bruyant. ee qui 
pent rendre les abeilles agressivos. 


Soujfleur de 
modele 


Dabord, decollez et enfumez les 
hausses avant de les placer sun 
champs au-dessus de la ruche ou 
sur un support devant I’entree 
Lair du souffleur expulsera les 
abeilles vers I'entrae de la ruche. 
Attention a la reme, qui peut se 
trouver dans la hausse si les 
ruches ne sont pas equipees de 
grille a reine. 
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LES NOURRISSEURS 

Les nourrisseurs sent des pc i i is abicuvoirs qui permeltenl 
a 1’apicultcur de nourrir ses abeilles avec du sucre alin 
de ies stimuler avanl une micllee cm de compcnser 
leur manque de reserves a l’approche de I'hiver. 


Nourrisseur 

d'interieur. 


Suite a une rarefaction des flcurs, cadres, il rcstr sur la ruclie unite la 
la pratique du nourrissement esi saison et lots des transhumances. 
malhcurcuscmcnt devenue une LX’ plus, le simp garde la temperature 

necessite. On distingue deux types de la ruche et, ainsi. Ies abeilles le 

de nourrissements : eonsonnnent plus rapidement cn 

- celui qui stimule une micllee, periode Iroitle. 
compose d im melange .1 50 ';<> d'eau 

et de sucre. II esi disiribue regutie- C e models-, d une capacile al Ian 1 

rement en petite quantile dans ties jusqu’a 5 litres, permet aussi hicn utt 

nourrisseurs de petit volume ; nourrissement stimulant qu'un 

- celui d’approvisionnement, qm apporl de sirop important cn castle 

compense le manque de provisions, disette. l.orst|ite la chetninee tl acres 
distribue en quantile dans des nour au sirop est placet- au centre du 
risseurs plus grands. nourrisseur, les deux comparlimenls 

autoriscnl par exetnple un nourris 
Par exemple, ties 1'automne, un sement lit|uitle d un cote et un nour- 
corps dc ruche de type Dadant 10 rissetnenl soltde, comme une pale 
cadres cst complete en provisions proteinee, de l autre. 
pour atteindre un poids de plus on 

moms } kg. I a colonic passcra ainsi Le nourrisseur d’interieur 
la periode hivernale sans risque de 

mourirde faim Ce nourrissement tie ( est un abreuvoir on un simple 

icM-:vcc.-i,'it tr. Iv.mvorjt _ _ recipient qui se place 

concert- jHHHMH HiHft 

• all. ' . I VII, •, | .. Il .ml f •• % I i - 11 H \lll’. I . c\ ltd 

1 t-s nourrisseurs m une haussc tide 

Jo'.ut.: etie cum-hi*- ywajtLii.i^- ijj j ! JLI‘, l .l l ll WP—f 11 '-'i d-, ■ 

et faciles d’acc&s pout cadres. L’espace 

les abeilles. Les fabri- ainsi cree permet 

cants de materiel apicole Nourrisseur co uure-cedres. l' uli |i.sation dun 

en declinent toute une gamine. nourrisseur pouvanl contcnir jus- 

qu a 3 litres dc sirop. 

Le nourrisseur 

couvre-cadres Ce modele necessite plus tie mate- 

riel et enlraine plusdc manipulations 
Cesl le plus utilise des nourris- que les autres. Par aillcurs. il n est 
seurs. Remplagant le plateau couvre pas du tout adapte a la transhumance. 



Le nourrisseur cadre 

Cc type de nourrisseur vient 
prendre la place dun cadre dans 
la ruche. En plastique on cn bois, 
il est surtout utilise pour les nour- 
rissemcnLs stimulants de printemps 
II oil re egalement la possibilile dc 
I’uliliscr commc partition, pour 
reduire It- volume de la ruche. 

Le nourrisseur d’entree 

l.e bee du nourrisseur se place 
dans l'cntrec dc la ruche, l ot bocal 
en verre constitue It- reservoir dc 
sirop el permet de visualiser la 
vilesse d’absorption. Ce modele 
rapidc d'utilisalion est surtout 
adapte aux nourrissements 
si imulanls occasionncls. 

(.’inconvenient majeur 
tie ce nourrisseur d entree 
est de laisser refroidir It- 
sirop par temps fro id, les 
abeilles nc le consont- 
tnem pas. Enfin. 

, _ lorsqu’il 

est inal 

Nourrisseur d’entree. utilise 

les abeilles elrangeres a la ruche 
provoqucnl du pillage dans le 
rucher car dies sentent le nour- 
rissement. 
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Installer et entretenir la miellerie 

La miellerie esi le lieu on l’apieulteui peui extraire le miel a I'ahri des abeilles 
ei dans des conditions d’hygicne corrcctes. I es miellerics collectives 
ou salles d’extraction permettent aux apiculteurs ne possedant ipie quelqucs ruches 
de trouver ces conditions a moindres frais. 


Equiper le local 

La miellerie cst une piece pro- 
pre, etanehe aux abeilles cxlcricurcs 
el au moins pourvue d un exlracteur 
a miel. Sa laillc est loriction du nom- 
bre de ruches. L'apiculteur y effeclue 
I extraction, le fill rage et bicn souvent 
le stockage et le conditionnement 
de son miel. 

Elle doit possible r un point 
deau. lelectrieite. eveniuellcmeni 
un chaulle-eau. 1 e sol. gcncralemeni 
earrele, pennet un nelioyage efficace 
a [ires eliaquc journcc d'extraelion. 
Laecesdoit laeiliter ledeeliargemeni 
des hausses pleines. 



Extracteur radiaire. 



I extracteur esi la machine autour 
de laquelle s'organise la miellerie. 
Scion le volume de miel traite, il 
laut eg, dement une ponipc, un fill re 
rotatil et des bars de reception et de 
stockage. lout ce materiel, qui entre 
en contact avec le miel. est en acier 
inoxydable. 


On desopercule les cadres au- 
dessus d im bac dit a opcrcules. 
I nsuite. on les introduit dans I’ex- 
tracteur. I e miel s’ecoule soil dans un 
bac dccantcur relic a unc pompe. 
soil, pour ilc petites quantiles, dim - 
leinent dans des scaux. 

Adapter le lieu 
aux contraintes 
de la production 


La miellerie d une exploitation 
sit uec en montagne et de celle situee 
en zone de cultures est sou\ nil 
diflcrentc. Lflcetivemeni , 
ce r t ai nes |i ro d uc t i o n s 
commc le tournesol ou 


Picoteuse employee avant extraction 
pour le miel de callunc. 


si- 


lt* eolza engendrenl un volume de 
hausses important stu unc periode 
lies courte. IX- plus. (’extraction du 
nitel de colza doit seffeeiuer vile, 
car il a la particularile de cnstalliser 
rapidcmenl. La miellerie appro price 
a cette exploitation possedera done 
unc sallc de prcchauffagc el du mate 
riel ile desopcreulation et d extraction 
pcrmctlant un travail rapidc. 

( crtaincs micllccs de moniagnc. 
commc la bruyerc callunc. exigent 
une operation supplementaire avant 
I’cxtraction ( e miel Hop gelatineux 
ne sort lies cellules qu'aprcs avoir etc 
emulsionne a I aide d une machine 
spccifique, la picoteuse. 
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Entretenir la miellerie 

Commo tout local servant a I ela- 
boration dc produits alimcntaircs, 
la miellerie doit etre soumise a des 
regies d hygiene strides 

- En lin de journee d exlraction, net- 
toyez le sol a l ean licde. Regler 
au maximum le deshumidificateur 
evitera que le miel lies bats de decan- 
tation absorbe trop d’humidite. 

- Le materiel inoxydable sc nettoie 
assez facilement a lean tiede. En Pin 
de saison, uliliscz un nelloyeur a 
pression avee de l ean chaude 
conlenanl un desinfectant. 

- P.n revanche, eliminer la t ire et la 
propolis inevitablemeni intruslees 
sur le sol esi parliculieremenl difficile, 
('utilisation d une raclettc metallique 
permet de gratter line partie tit- 
la tire fixee sur le carrclage Pour les 
petites miellcries, une astute cotisisle 
a appliquer un tissu epais sur les 
laches dc t ire et de propolis pour pas- 
ser ensuile un Pci a repasser tiede : 
la tire fond et elle est absorbee par 
capillarite dans le tissu 

Alin d ev net ces prohlemes de 
cue el de propolis sur le sol, vous pou 
vez etaler sur celui-ci tics feui I les 
tie journaux regulicrement au tours 
de Pexlraction. 


TOUT SURTE NETTOYAGE 1 


• Le sol doit etre lessivabie (carrelage, resine alimentaire), afin de faciliter 
le nettoyage a Tissue de chaque journee detraction 

• Attention a Thumidite. qui risque d'alterer la qualite de vos miels en 
favorisant la fermentation. 

- A Tissue du nettoyage, secliez a Taide de c.hiffons ou, mieux, 
avec un deshumidificateur. 

- Prevoyez un sol en pente et une fevacuation d'eau. 

- Les plaintes arro ndies facilitent le nettoyage. 

- Apres le grattage a la spatule metallique. nettoyez la propolis avec 
de Talcool a brQler. 

- Nettoyez la cire avec de Tessence 


• Prevoyez Pacces a la miellerie avec un vehicule afin de faciliter 
le dechargement des hausses. 

• Evitez le surequipement (une miellerie ne fonctionne 
que quelques mois dans I'annee ; investissez plutot dans 
du productif comme les essaims). 

• Preferez deux petits extracteurs a un seul gros (on en charge 
et decharge un pendant que le second tourne). 

• Choisissez des machines silencieuses, le bruit devient tres vite 
insupportable dans une miellerie. 

• Tout ce qui entre en contact avec le miel doit etre en acier 
inoxydable, et les tuyaux, en plastique alimentaire. 

• Utilisez des machines aux normes de securite, surtout si vous 
employez de la main-d'ceuvre. 

• Ne dechargez que des hausses de miel debarrassees de leurs 
abeilles. 

• Bouchez avec de la mousse polyurethane les petits passages 
qui permettraient a des pillardes de s'introduire a I'interieur. 

• Amenagez un chasse-abeilles au-dessus des fenetres afin 
d'eliminer les quelques abeilles restantes. 

• L’hurnidite est I'ennemi du miel, prevoyez eventuellement 
un deshumidificateur. 

« Respectez les normes propres au travail des produits 
alimentaires. 

• Installez des robinets possedant des commandes a pedales. 
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La miellerie d’un petit 

l.cs debuts de I'apicultcur le conduisenl souvent a exlraire I 
clans sa cuisine. L’amcnagcmcnt el Teciuipcmem dun petit I 
le traiiemenl de vingi ruches au maximum s’imposcnt. 


Le local 

Environ 10 nv suffisent a recoltcr 
moins d une dizainc dc ruches dans 
de bonnes conditions. La solution 
idcale consisie a installer selon ces 
criteres un local destine aux seuls 
travaux apicolcs. Vous pourrez non 
seulement extraire et conditionner 
volte inicl ntais y Stocker vos haus- 
scs. \ os ruches, votre materiel cl les 
pots de miel recoltes. 


- bien eclaire, pour travaillcr dans 
dc bonnes conditions. 

Si vous vous desiinez a cominer 
cialiser le surplus de votre recolle, les 
regies elememaircs d'livgiene doi 
vent ctre rcspectees. 

Le materiel 

Vous n’avcz besoin que tie pen 
de materiel : 


Ce local doit ctre : 

- elanche aux abeilles ct aux 
rongeurs ; 

- equipe d’un point d’eau ct 
d’clcclrieite : 



• L ti exlractcur inanuel 

De une a dix rut lies, un extracteur 
qualre cadres eonvienl. II doit ctre en 
inox. L n modcle manuel soffit. De 
ivpc radiaire, il vous pennci d'extrairc 
tons les miels saul le miel dc callune 
ainsi que certains miellats qui neccs- 
sitent un extracteur tangentiel. 

• Un couteau a dcsoperculer 

Les fournisseurs de materiel api- 
cole proposenl toute une gamine de 
couteaux a dcsoperculer. ( hoisissez 
un modcle a froid, car moins on 
chaulfe Ic miel, plus on preserve scs 
propricles. 

• l n bac a dcsoperculer 

II recoil les opercules ct perinet 
tic laisser ccouler le miel qu'i Is 
conticnnem. 

Desoperculation 
au couteau. 


PRODUCTEUR 



Filtration du miel. 


• l n liltre ou tamis 

Le fibre, place sur le scan ou le 
recipient a la sortie de 1 extracteur, 
perniet tie retenir les particules tie 
circ. II doit ctre en Nylon ou en inox 
avec ties maillcs tie 0,7'5 a 0,50 mm. 

• Des recipients de stockage 

I ex recipients, en matu re plasliquc 
alimemaire, munis tie couvereles 
etanches, pcrmettcnt depurcrct tie 
stoeker Ic miel ret ollc. Deux ou trois 
jours apres l exlraction, la defama- 
tion du miel a eu lieu. Une fine pel- 
liculc biant lie s cst formcc a la 
surface. 

Vous rclirerez eette eeume com- 
posee tie Indies d’air et de fines par 
ticules de t ire a Laitlc tl line raclette. 

I nsuite, vous lermerez hertneti 
quement Ic recipient, qui sera 
consent' a une temperature enlre 
I 5 et 20 °C . 
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La miellerie d’un producteur moyen 

Qualre cents ruches represenient un scuil cn apiculture. I n dessous de ce nombre, 
la miellerie ainsi que le materiel rcstcnt de dimension humainc. Bien souveni, 
une settle piece cst utilisee pour ent reposer les hausses pleines, 
fairc l’cxlraction et effect ue t le condilionncment 



£COL / 

T ' 

■' Paroles 
d ’apirulteui" 

« J'exerce I’ apiculture en montagne 
depuis 7992, avec 220 niches. Je les 
deplace pour la pollinisation du kiwi, 
sur les miellees d’acacia, rhododendron, 
tilleul, chataignier, toutesfleurs, 
bruyere, et je fais aussi un peu de pollen. 
La miellerie, d’une surface de 45 m‘, est 
scindee en deux : une partie pour 
/'extraction, I’autre pour la mise en pot 
et la fabrication du pain d’epice.J'ai un 
extracteur 24 cadres radiaire, une 
ancienne cuve a lait en inox equipee 
d’un moteur, un bac a desoperculer 
(la desoperculation sefait au couteau ), 
un bac a decanter a bain-marie - mais 
la decantation de s miels d'acacia et 
d’ete estfaite afroid. 

Pour I' extraction du miel de callune, 
j'utilise une picoteuse norvegienne, 
la cage radiaire dans I'extracteur est 
remplacee par une cage tangentielle 
8 cadres, la decantation du miel sefait 
au bain-marie a 35 C, et le miel estfiltre 
grace a une centrifugeuse Thomas. 

Pour la mise en pot, le miel estfondu 
a I'aide d’un deftgeur, mais bientot en 
etuve. II est ensemence avec un miel 
tresfin, dans un melangeur. f utilise une 
doseuse V/eiland, tout automatisee, tres 
pratique pour les petites quantites. 

Pour I'accueit du public et la vente du 
miel, dontje m’occupe, une piece a ete 
amenagee a cote de la miellerie. 

Lesfuts de miel et les hausses sont 
transposes par un roule-fut et un 
chariot. Le materiel, les hausses, les 
ruches, les cadres, les ruchettes, etc. sont 
stockes dans un batiment que je loue. » 

Jeanine PEYRE-LAVIGNE 
( Pyrenees-Atlantiques ) 


Le local 


Avec I’augmentation du chcptel. di' 
nouvelles eontraimesapparaissent : 
le volume tie hausses a travail ler 
devient ires \ ite important. Jusqu a 
qualre cents ruches, une miellerie 
d une surface d au moins BO nr est 


recommandce, moins si I’on pos- 
st'de une piece etanclie pourontre- 
poscr les hausses pleines en attentc 
d’extraction. 

t ette miellerie doit repondre aux 
ittcmcs exigences sanitaires que cellc 
d’un petit producteur. 



Extracteur a paniers. 
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Centrifugeuse a opercules. 


Le materiel 

II comprend : 

- un cxtracleur clcctriquc. 

- line inaehine a dcsopcreuler. 

- unc poinpe a mid, 

- un bac decanteur, 

- unc ccnirifugcusc a opercules, 
-des maiurateurs equipesde li lives, 

- des flits pour le stockage. 

Jusqua quatre cents ruches, un 
extract eur rad ia ire dune capaci ti- 
de 48 cadres convicnl Ires bien 
Dans le but d'augmenter I’cfficaeile 
de la miellerie, certains apiculteurs 
preferent travailler avec deux extrai 
teurs de 24 cadres. Pendant que 
l'un fonctionne, le second est 
dcchargc on recharge. 


Doseuse. 


Dans les regions oil on recolte 
lies miels dilliciles a extraire comtne 
la callune cut certains miellats, tine 
seconde cage equipcc de paniers 
revcrsibles vient remplaccr la cage 
radiaire durant la periode d’exlrac- 
tit'll de ces miels 


i 
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Prevovez les prises dectriques en hauteur, sue 
les murs ou les plafonds. Elies dvitent les fils 
electriques rampant au sol. qui rendent difficile 
la circulation des chariots 

Pour I'eau, choisissez les commandes a 
pedales et non le robmet traditionnel. 




Machine a 
desoperculer. 








La miellerie d’un gros producteur 

Au-dcla dc quatre cents ruches, I’organisalion du travail el le materiel changent 
radicalement. l a miellerie devient Pendroit destine uniquement a I'extraction. 

Les machines utilisees correspondent an volume dc miel extrait ct repondent 
aux normes de securile el d’hygiene necessaires. 



Extract cur a 
axe horizontal. 


- I’extraction ; 

- le stockage dcs hausscs vides : 

- le traitement de la cire ; 

- le stockage el le conditionnemcnt 
du miel ; 

- les autres productions (pollen, 
gelee royalc, rcines. etc.) 

Une autre piece, pour Stocker 
les hausscs cn attenle d’extraction, 
repondra aux memes soucis d'hygiene 
que la miellerie : elle lera function 
de chambre chaude, dans laquellc 
on maintient un taux d humidile 
controle (55 % maximum). 


Extraction industrielle du miel des 
opercules avec un spinner. 


Le local 

Evitez de faire une miellerie a 
plusieurs niveaux L‘ utilisation des 
chariots et des elevateurs en sera 
facililee. La surface conseillee est 
de 100 nr jusqu’a cinq cents 
ruches, plus 0,15 m par ruche sup- 
plementaire. 

Diffe rentes zones de travail sont 
ametiagees pour : 

- le dechargement du materiel ; 

- le stockage el la deshumidilica- 
tion des hausscs plcines : 


A propos de I'hygiene 
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Bac decanteur. 


Pour eviter de chauffer le miel 

Afin de conserver toutes les bonnes propridtds de miel, dvitez de le chauffer. 
Les bacs ddcanteurs ou fondoirs a opercules, qui diffusent une temperature 
de I ordre de 65 °C au niveau de la masse k fond re, sont aujourd'hui 
remplacds par des presses a cire ou des filtres rotatifs k froid. 

II en est de meme avec les machines k ddsoperculer dquipees de lames 
chaufFantes, car le miel mis directement en contact avec la chaleur subit 
une caramelisation partielle entrainant une elevation rapide du taux d’HMF 
(hydroxymethyl furfural). En effet, en fonction des conditions de traitement 
et de stockage. la degradation du fructose entraine la formation d’HMF. 

Aucun miel ne contient d'H MF k I'dtat naturel au moment de la recolte. 
Au-deia de 40 mg/kg, on considere que le miel est impropre a la 
consommation. L’analyse du taux d'HMF sert d'indicateur de quality du miel. 


Si le miel n est pas completc- 
tnent opercule, done trop liutnide et 
pouvanl fermenter par la suite, le 
deshumidificateur permetlra de 
ramcncr le taux d’huinidite a 1 8 % 
en absorbant environ 0.5 % par 
vingl-quatre heures dans une piece 
chauflee it 27 °C. 

Le materiel 



II se compose d un extracteur 
a hausses ou a paniers, dune 
machine it des- 
opeauler, dune 
presse it cire, 
dun spinner 
ou d un filtre 
rotatif, de deux 
pompes, d un 
bac decanteur, 
des luts de 
stockage, dune 
doseuse pour la 
tnise en pot. 



Conditionnement du miel. 


Chariot a hausses. 


1 59 


t A 


M 1 l. L 1. I K I I 



Organiser l’espace de la miellerie 


Qucllcs quc soient les dimensions de voire miellerie ou salle d’exlraction, 

il (ant respecter quelques regies imporiaiues. Les abeilles ne doivenl pas avoir acces 

a la piece, el le nctloyage journalier sera facilite par un amcnagcmenl appropric. 


Miellerie d’un petit producteur 
(minimum 10 nr ) 



O 


O 

a 

a 

o 

o 


bac a besoperculer 
extracteur 

maturateur 

auvent pour la stockage des 
hausses vides 

point d'eau 


j sens d ouverture des 
1 portes coulissantes 


Miellerie d’un producteur moyen 
(jusqu’a 400 ruches, minimum 80 m 2 ) 



4J extracteur a bac a desopercu er o bac decanteur Q pompe u maturateurs O centrifugeuse 
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Miellerie d’un gros producteur 

(jusqu’a 500 ruches, minimum 100 m 2 + 0,15 m 2 par ruche supplemental) 



o 

Q 


\ 


machine a desoperculer o deux extracteurs a cadres ou un extracteur a hausses 

filtrage du miei et des opercules o bac recepteur et pompe 

maturateurs Qf deshumidification du miel 

sens d'ouverture des 
portes coulissantes 
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ie techniques 


complexes. Elies permettem 


de g£rer un cheptel de 
2 a 30 ruches aussi bien qu’une 
exploitation de 3 000 colonies. 
Le contact assidu avec les abeilles 
et I ’experience des saisons 
successives vous donneront un 
tour de main efficace et vous 
simplifieront le vous, 





I 
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I 
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Installer line ruche 


Installer une premiere ruche sur 
un terrain c’cst deja creer un rucher, 
quelle que suit son ampleur presenlc 
ou a venir. 

Le choix de l’emplacemcnt est 
capital : l’environnement du rucher 
determine les rccoltes futures, done 
aussi le calendrier dcs cycles de ia 
colonie et le travail de l'apiculleur. 

Hvitez d’installer votre rucher 
dans un endroil venteux, trop 
ombrage, humide, ou dans une zone 
de brouillards frequents. 

Une etude prealable du polentiel 
mellifere dans un rayon de 3,5 km, 
au fil des saisons, constitue la premiere 
etape. Ne negligez pas de dialoguer 
des atoms et inconvenients du lieu 
avec les apiculleuts deja installes 
dans le secteur, cela evite souvent 
des deboires. 

L’acces du futur rucher doit etre 
aisc, et de preference desservi par 
une route carrossable. Lnsuite, il 
vous faudra preparer le terrain, tout 
en respectant sa configuration. 

l.cs ahcilles ne supportcnl pas 
I humidite. il est done necessaire de 
bicn isolcr les ruches du sol, en equi 
libranl leurs supports. A eviter : les 
pneus de recuperation, peu stables. 

I .es ahcilles ne doivcnl etre genees 
dans lettr activite par aucun obstacle, 
herbes ni broussailles. il faut done 
dcbroussaillcr les abords de chaque 
ruche que vous implanlez et renou- 
veler cette operation, notamment au 
cours du printemps et durant I'hiver. 



^ Lors du choix du terrain, veiijiez 
que le rucher ne s era pas expose a des 
(durant s d’air et qu’iljouira d’un 
ensolei I lenient important. 

I exposition mu / siul est est ideale. 


ft A I'aicle d'une bet he et d'une pelle. 
desherbez et egalisez le sol. 

Metis attention <i ne pas le rendre 
meublc : la stabilize de la ruche 
cn souffrirait. 



© Pout isolcr la rut he du sol. 
unis pouvez employei des supports 
mctulliques, des traverses de i hernia 
de let en bo is. des pierres ou 
des moellons 



I cs supports ne doivent peneher d’aueun 
cote, surtout pas vets I'arnere Ma is incline; 
legcrcmcnt la niche vers I’avant pour 
fai ilitet levcu nation des dci 'nets et de 
I’humiditc liee a la condensation. 
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(01 Ski ecs supports, pose? unc ruche vide 
et appuyez stir les cotes opposes deux 
<l deux pour vous assurer quelle ne 
tressautc pas Au moimlre inouvement 
perceptible, retirez In niche et replacez 
vos supports itisqu'a la stabihle pcirfaile. 



@ Si le toil de la ruche est plat, prenez 
la precaution de le tester d'une pierre ou 
d’un moellon pour qu'une bourrasque 
ne I'enlcve pas. 



O Ih’^agez uve i soin les ahord s immediats de I’entree 
dc la ruche, ainsi que les alentours. Par la suite, cjjcituez 
rtgulitrement cette operation. 



l.’ctpiculteur disposera scs autres 
ruches de maniere desordonnee car 
I’alignement lawrise le phenomene 
de derive, qui est ires prejudu cable 
mu uilnmVs. 
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Allumer l’enfumoir 



L’cnfumoir cst 1c plus I icicle com- 
pagnon de 1’apiculieui. 

Un enlumoir bien allume cst la 
mcillcure garantie d une visile sans 
piqures. Mai allume, il ne produil 
pas la fumee blanche el froide qui 
apaise les abeilles. 

Pour I'allumer, vous pouvez 
uliliser du papier journal bien sec, 
de 1’herbe seche, des aiguilles de 
pin (memo si la fumee en est closa- 
greable) ou des allume-enfumoirs 
(vendus), pratiques, economiques 
et efficaces par tons les temps. 
Attention, s il est prive d'oxygcnc, 
Ic papier peut s'etcindre. 

A eviter : les tissus synthetiques, 
les papiers colores, les inatieres 
plastiqucs. 


Q Avtim cl’allunm I'cnfuinoii, 
retournez-le ouvert cn Ic lapotant. 
Donnez un leger coup clc souj/lci pom 
vous assurer que hi circulation dc I'aii 
s'effci tue l onrrtemem 


A Allume; Ic combustible au-clcssus 
tie Icnfuinoir ouvert. da ns un cn droit 
ou vous ue r isque; pas dc mettre le feu. 



Si. a force de I uliliser, I’enfumoir 
esi trop encrasse. nettoycz-le avec le 
leve-cadrc : retirez les plaques de 
suie qui en reduisent le volume et 
obstruent I'orifice. 


Regulierement avanl la visile 
d une nouvelle ruche, verifiez 
Petal de voire enlumoir : n'atlen- 
dez pas que la reserve de matiere 
seche soil consumec enlierement. 
Cette precaution vous evitcra des 
desagremenis. 


0 I aisscz tomber delicatcmcnt 
dans fVii/urnoir I'clcment ai/lammc 
cl niaintcnc z la combustion 
cn sn i ant cl desserreint 
le souffle!, lent i cm 
Ic poucc et 


lists 




Q Ire s nipidement, ajoutez du 
combustible : bottles tie loin bien 
t asset's , toiles tie colon on dc jute, 

< to ton ondttlc. granule's tic htzerne... 



tassez bien le contain de voire enfumoir 


tt/in devil a quil ne s’enjlamme. 

II lie do if (ids non plus genera line 
Jinnee cltaude. lege re et bleuisstmtc. 
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Comment enfumer 


Savoir enlumcr une ruche esi 
determinant pour l’activite apicole : 
I’exercice serein et la reussite de 
loutes les operations ulterieures en 
dependent. 

Mais eelte technique necessite 
un tour de main qui s'acquiert avet 
l experience : 1’apiculteur neophyte 
tend a trap enfumer ou pas assez. 
Pour eviter un cornportement trop 
nerveux des abcilles. il faut inain- 
tenir, par de petits coups de 
soufllet reguliers, un enfumage 
minimum Aclionnez toujours le 
soufflet entre le pouce et l’index. 



@ (.’entree de It i ruche : il esi essent/el de I’enfumer legeiemnu 
<r petits roups de soufflet repete s. en dingeant la jumee vers 
I’inleneut pout avertii les gaidlames el In tti/ome. 

Avant de passer a I'ctape suivame, attendee eminiri i me minute. 


Restez • ulmc Pendant une 
trentai tie i/i' scion des. en/uniec 
tivee i rgidtiMie I’enseniMe des 
cadres, sans oithliei les angles 



A Le toil de rui he relire, avet le ICve-uldre. dec idle; 
delii alenicnt le uiuv re -cadres dans un angle el enjumez 
aussiliH par I’nUerstue C ontinue; pendant c(wc vans otez 
le couvre-t adres. 
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.Smoii aifiimn el gitrda Ion joins 
s Jc sc>i iiii oi/tmnm Incn (illume 
ion Mini pcrmci >/< innwllet 


© Le bon geste si Jes abeilles sc montrcnl 


nerveuses : enfumer un pen plus, ma is sans 


exet’s t'l toujoufs avec calme, en dirigeant 


errair a nc pus commence 


sutenjuma uric colonic. Vpus risque 


de I’intoxiqucr, ainsi que vous-memc. 


1:1, at pcriodc cle recolte. le mid prendrait 


tin g oat dcjwmr qui I'alt^reraii 




I ! i li 


Examiner les cadres 


: 

I 

j 


. 


11 csi necessaire d’examiner attcn- 
Uvement les cadres de cliaquc 
colonic, cn pariiculier lors tics visi- 
les de priniemps et d’automne. 
L'apicullcur doil d'abord jauger la 
valeur de la reine d’apres sa ponle. 
mais aussi eontrbler lc volume ties 


reserves et lc stade de devcloppc- 
ment de la colonic, lies observa- 
tions minutieuses detcrmineronl 
l ensemble ties operations a realiser 
surchaque ruche : changer la reine, 
laire un essaim. nourrir, renouve- 
ler les cadres, poser la haussc. 




• L-tn beau cadre : on distingue au 


< rntrr le evuvain open ulc et resserre 


et sin le pourtour les alveoles 


istuns 


• Si la ponte est dissonance : vp'ifiez 
qite e’est la nine qui a pondu et que 
la colonic n est pas bourdonneuse. 

Les reserves sont inexistantes : 
veii/icz I cicit saniiaiie, nourrissez en 
tirgence el songez a remera : 

-K. ' fesSMrStfejN 


• Si I'on apenoU de s tellules loyales 
open nice s : la colonic est orpWeline 
on s'apprcte a essaime t: 


Fermer une ruche 


Lors des visiles, la ruche doit 
rosier ouverte le raoins longtemps 
possible. It faut evitor tie deranger 
la colonie en s’atiardani sans motif 
car, si voire intervention se pro- 
long!'. vous vous exposes a I’agres- 
sivite des abcilles ct prenez le risque 
de faire piller votre ruche par les 
aulres colonies. 

Ne laissez jamais une ruche 
ouverte. meme si les abcilles vous 
font battle en rctrailc. I t ne lermez 
pas dans la precipitation la ruche 
visitce. Quelqucs precautions s'im 
posent dans cette manipulation. 



0 Replace? les cadres en le s monipulunl 
uve< aiiemioii, suns hlessei les aheilles 

1 ii ligci voile dr Jinnee doit eonelun 
t die operation. 



A Ne place? pa s le louvic-uidres 
uvec Inuta/iie , failes le glisset 
deht alement, en prencint guide di- 
ne pas mincer des abeille s. 



Q Vous pause? des lots remelne le toil, mu is 
toujour s user doigfe eu eviiuui tie le corner eon lie 
les par ois de la ruche. La visile esl lei mim e 



(§§! A eviter : negligee de lesiei le loir de la rut lie avet 
mi euil/ou cisse? lourd Sinon. en cas de bout casque, 
il list fue tie sen volei, exposant Iti ruche a I'humidite. 
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Renouveler et permuter les cadres 



Pour tavoriscr un excellent clat 
sanitaire, renouvelczau moins trois 
caches de corps chaque aiincc 
Ainsi, tous les irois ans, l’ensemble 
des cadres sera change. An prin- 
lemps, remplacez les vieux rayons 
vidcs par des circs gaulrccs. II est 
parlois necessaire de les permuter 
avant de les renouveler. 


A lies rapidement. le cache a ete he'll i 
cl la rcine a aussitot pondii massivcinent 
dans ers als rales dr cite fraiehe. 

La colonic pun d dr I’amplcui: 


lots de/Jo raisons importaiues. 

Irs abcillcs pane til stacker des cadres 
entices de pollen. Ils doivenl cite retires 
air ils hlocjiient la panic, ee c/in empfehe 
le ilcvcloppenictu normal de la colonic 
et augmente les risc/ues d'essuimage 
Si vo us sotdniite; en pwduire, 
pen sec a placer des nappes cl pollen. 


A ( 11 cache de rive a deja etc retire. 

I a vieux cadre sans couvam prend 
sa place l.r pen de ini el present sera 
consomme pat les abeilles. A s an tain, 
c e cache pourra rue < hangc. 


IQ Clissez till cadre de cite Merge 
dans l espace eree. La colon ie construim 
les rayons Cette precaution exile 
I'essaimage. 


Nourrir les abeilles 


I 


<_ O l \ 
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Nourissement liquide 


Hn regie generale, les abeilles 
n'onl pas besoin d'etre nourries car 
dies gereni naturellement lenrs 
reserves dc mid. Ccpendant. lors 
de conditions climaliques difficilcs 
ou dans un environncment deli- 
cient, entre deux midlees parexem- 
ple, les colonies peuvcni affronter dcs 
diseltes catastrnphiques. II taut 
alors leur proposer des nourrisse- 
inenis sucres cn quantitc suffi- 
sante. Sous forme solide ou liquide, 
ils remplaceront le miel. 

Au printemps ou en debut d’au- 
loinne, praliquez un nourrissemcnt 
stimulatif pour developper la ponle 
de la reine el dynamiser la colonie. 
Le nourrissemcnt liquide pent etrc 
achete pret a I'emploi ou fabrique 
par 1’apicultcur. Divers types de 
nourrisseurs existent. 


I Rcccttc 

Melangez 1 kg de sucre blani 
dans 5 1 d'eau que vous 
chaulferez legerement pour 
lacililer la dissolution. 

Vjoutez une cuillere a soupc 
de vinaigre de cidre afin 
d acidifier la preparation 
el de favoriser la digestion 
de fabeillc. 

S'il s'agil de simp de 
stimulation, melangez 5 kg 
de sucre a 5 1 d'eau. 


• Le nourrisseur mnd 
Place; le ati-dcssus t/n turn du 
coin re i aches. Remplisscz-le dc 
si nip cl ivfermcz-lc 
iirmutupiemr/it avec I e 
inmerr/e Piute; une luutssc 
vide el reinettcz le (oil 
dc la rue lie. 



• Le cadre nourrisseur 
Placez-lc, garni de simp, pres de la grappe 
ilalmllcs Pom eela i / lout ouvrir le corps 
tie nit he : un inconvenient en rtis de 
metro defavorablc. 



a Le mnnrisseur d’enlree 
II ex t praliciue pen Ions les temps. 
Inconvenient : le risc/ue de pillage. 

Pens cz a minin' /'entree dc lei me lie pom 
facilila la tachc dcs gardiennes. 



• Le itounisseur couvre-cadres 
pern let de nounir cn larges ((tictntiies 
la colonie, sans la perturber. 


A vet tin mau'i iti adapte Ccuves sw 
renwrqtirs, poinpes distributrices . . . ), 
les gremdes exploited ie ms s'acquiltent 
tie ccite tcklie vile et sans fatigue. 
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NOURRIR LES ABE1LLES 


I .e nourrissemeni solide pcnnct de 
compenscr le manque de provisions 
de la colonic 11 cst conscillc de le 
disiribuer en (out debut de prin- 
ternps car. a I'automnc. il |x-ut favo- 
riscr le dcveloppcmenl de noscmosc 
el tire a l origine d un mauvais 
hivcrnage. Sa fabricalion, longue 
a realiser, sc revelc ires complexe en 
raison ties temperatures elcvees de 
cuisson qui doivent el re maiirisecs. 
Cest pourquoi il esi preferable 
d’acheter le nourrissemeni solide, 
qui cst parfois ctirichi en proteines. 


| Rccette 



Failcs bouillir l'eau. dont 
vous noterez la temperature 
d’ebullition a l'aidc d un 
therm o m e t re e tal o nnc 

Versez le sucre ct refaitcs 
bouillir en laissant monter 
la temperature jusqu’a 15 on 
1 7 °C au-dessus de la 
prcccdcntc mesurc. 

l.aissez refroidir jusqu a 50 °C. 

Melangez et remplissez 
aussitot ties sacs plastiques 
ou des barqueltes de 
1 kg environ. 

Si vous montez a 1 5 °C 
au-dessus de la premiere 
rnesure. le candi est souple 
mais se conserve pen de temps. 
A 17°C au-dessus. c est parfait. 
A 18 °C, les abcilles le 
consominent avcc difficulty 
I A 20 °C. il cst inutilisable... 


Nourissement solide 



ff A truver s / 'ettiha/lugr. on cipmod les altcilles t/iti m' mwmsseiri de uiiul i. 
\'< les derange™ pus < est mi sigtir de vitcd/le de Id (dome 
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Preparer la recolte 


Lorsque la colonic s'cst develop- 
pce jusqu’a occupcr la quasi-tota- 
lite du corps clc ruche, prcparez la 
recolte : posez la ou les hausses oil 
les abeillcs stockeronl lcur miel 
excedenlaire. qne vous preleverez. 
I nc pose prematurec risque 
d’entrainer line mortalite larvaire 
prejudiciablc au dcveloppcmenl de 
la colonic. Mats une pose tardive 
favorisc l'cssaimage. 


La preparation de la recolte 
varie scion la situation gco- 
graphique cl renvironnetnent 
botanique : precoce dans le 
Midi dc la France (dcs mars), 
tardive en monlagne (parfots 
lin juin). 



I 






Apres avoir In s ICgCtnmvu 
enfumi \ faites glisset ui luiussc 
dr I'anierc vers I'avant stir le corps 
de la ruche, civet dclicalcsse. 
sans caascr les abeillcs 


mi it signal : c/iuind le des mis dcs 
eddies « blanehil » dc prills reliefs rn i iii 
((iiisrriiils pur les abeillcs, le moment 
esi vrmi di' pltucr les hausses 


@ Avctllt dc rcfcnvci Id ruche. vcrificz 
que I'ecartcmen i cm re les cadres cst 
regalia; dc manu re d evilci dcs 
constmetions anarc hiques. 

Puis cittendez la micllcc 


Sans grille A reine 







Q hilre le corps clc nulw el hi hausse, certains apkulleurs 
intercalenl line grille u lane l.e (Hamel re de ses inailhs 
uiiUoni le la n ine dans le carps. I'empci haul de pandre dans 
les < adivs de lumssc. I. es i is<(iu's <ress<imiuj;t' s<>m u Jniis. 


@ La grille esl glissee sin le mips de la 
ruche, aiufuel rile dad parfailemenl 
(orrespandre. Si la reine pail passei par le 
nwinclre (row, In grille in sera pas e/ficace. 
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Recolter les hausses 


Si vous recherchcz un mid 
mono floral, rccoltez tics la fin tic la 
(loraison de la planle concernec. 
Pour un mid routes flours, inlcrvc- 
nez quand les dernieres lloraisons 
linissent (vers la mi-aoul). 

Coniine pour ionics los opera- 
lions au rucher, iravaillez pluiol 
on fin dc matinee, par une belle 
journee sans veni, el si possible a 
deux pour aller plus vile. Vcrificz que 
les alveole -1 remplies tie miel sont 
open ulees Dans le cas contraire, Ic 
miel ne se eonserverail pas conve- 




nablemcnl. 

Les methodcs dc rccollc dilferenl 
selon 1’ampleur du cheptel. 


A PievuM’Z ties (musses vide' el liri 
vchit tilr pnut inins/Jorta lei mnltc 
a It i mir Hair. Pimi un pel ii i tu her 
une simple Inout'Uc penl /tme I iijf/tiiie 


l.ii /nine; suns exits ttli vims 
i isqueriez d’impreffin \otie miel 
dune oih’ur tlestigietilile. 




0 Ihmsvasf? les cadres dans la liaussc side cit 
respei (dill si possible I'onhe initial Munipulcz les 
avec precaution car a la mould re era flu re le miel 
s’ecoulerait. . . 



0 Lorsque vons avez Jini de retire i 
les i aches, enlevez la liaussc videe 
Vims pourrez vous en servit pour recollet 
Id niche suivante. 



en mains d une heme 
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Recolter les hausses 


Scion I'ampleur du chcptcl, les 
tnelhodes de rccolte different. 
Certains apiculteurs inserent des 
chasse-abcilles entre la haussc el 
Ic corps dc ruche : le lendemain, il 
ny a plus qua emporler les hausses 
videos de leurs abeilles, mais cette 
pratique neeessile deux visiles par 
ruchcr. Plebiscite par les apicul- 
teurs, le souffleur a moieur ther- 
mique facilite la rccolte lout cn 
preservanl la qualitc du micl. Ce 
minicompresseur envoie de I air qui 
fail envoler les abeilles presentes 
sur les cadres. 




Methode POUR 
GROS RUCHER 


(|j| Dirrj’e; 1a base a uit entre le.s cadres 
pour ehasscr les abeilles. II est 
indispensable de//erturr ce balavage 
stn Unite In sttrfcti e de la hdiisse 


@ linvovec tin souffle d’air 
sin la barrette a la base des cadres 

i ai les abeilles ainsi protegees 

ii Vmf pas pu el re i Itassees. 


I 


@ \ I’aide d 'ime gnte 
(fiii sett anssi a dtplacei 
les niches, les hausses 
semi parties sans effort 
stir la reniotifiie. 
Certains a pic iiltems 
cmploient des i heirgeurs 
sur quat re roues. 
a nioleia: 



Chap. VI Gutot urs techniqufs dl l * apicu l r t li r 
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Desoperculer les cadres 




Les cadres qui arrivenl a la miel- 
leric doivent d'abord eire desoper- 
cules II vous lain retirer la pclliculc 
de eire qui obsirue les alveoles 
gorgees de miel : lors de lex trac- 
tion, ce miel pourra ainsi seeouler. 

Plusieurs outils permettent 
d effectuer ce travail. I e plus simple 
denieure le couleau a desopercu- 
Icr A lautre extreme, les nouvelles 
ehaines d'extraction constituent le 
lleuron de la technologic. 


Q Retire; nti a cm les cadres de s 
/masses rccoltccs ei i les pieniuU pai 
les cxlremites, nine le ponce e( lindew 
cl placcz-lcs <le c haul sin le bin 


4&P Munir; le couleau 
de ilioile a gauche el 
de gum he a dmitc 
S il acorn he, e'est 
i/u'il a rencontre line 
alveole de pollen 
N'insisii'z pas, nnlezle 
sin la bane ilu bac. 
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Desoperculer les cadres 


Hans It's dernieres decennies du 
\Y sieclc. 1c materiel dc dcsopcr- 
culalion a beaucoup cvoluc 11 a 
optimise la production, tout en 
lacililant le travail lies apictiltctirs et 
en assurant une decoupe dc plus en 
plus belle de la cite. 


Choisissez voire machine en 
function de l'ampleur du chcptcl et 
de rimportance des recolles. l a 
gamine proposee par I ensemble lies 
fabricanls permet de repondre aux 
besoins de chacun. 


1 ' une dc ses premieres evolutions 
a eonsisle a eleetrifier les couleaux 
de tnaniere a rendre les lames 
Icgercincnl ehaulfantcs et done a 
favoriser la decoupe. Depuis. de 
nouvelles orientations, plus sopbis- 
liquces, out cte prises. 


« Desopcrt ulutum uvec 
In mat hint’ (tiilltis. gnii e a 
sn /(line vibnmle Cette metlwde 
cffieace sujfil pint i ijurli/urs 
(/izdiites de nu lies. 


• Autre sysfe/nr le cadre est pntissr sue 
mi util <iii les open tiles tie eliMfue Jctee sunt 
(letdili. s simultuneinent pto 
mi s\ stcrrie de thaineites coupimtcs 
mi de lames i ibnmles 


• Duns les gntndcs exploitations, 
tie s combines truiteiK le entire nu mcme la 
luiusse en ronlinu Pmpnitr vers lit melt I line 
a desepeii u/ei le ttithe est ensuiie dirige 
autnmatiquemeni vers I’e.vtracteui. 
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Extraire le miel des cadres 


Autrefois, on consommait le miel 
a fetal naturel ou on le pressait. 
Mats les rayons elaient neeessairemenl 
detruils el le miel comportait ties 
debris dc cire ou de propolis. La 
leelinique moderne dc fextraclion 
permet de faire jaillir le miel des 
rayons, sans les abimer, et de recu- 
peret" la quasi totalite tin produit. 

Aujourd’hui. plusicurs types d c\- 
iracleurs repondem aux differents 
besoms des apieulteurs dcquclqucs 
dizaines de kilt is de miel par an pour 
les petits productcurs a plusicurs 
tonnes par jour pour les plus gran 
des exploitations. 



@ Fcrmez le coincide, fountr; 
la nianivelle pendant 50 u J00 tours. 
d'abord InUniicnl puis dc /Wits 
ci i plus vile. 




@ Atct r.vtrcic teiir : placet vox cadres 
desopereules dans les emplacements 
pie mis o ect c/jfet. Fssaycz d'equilibici 
les charges. 



@ leniimez eu dmui iii Les I’outtes de 
mil l soul pivjelces sui les patois. 

I nrsifii'mie fat e esl estraile 
icLnimez les todies 



A l.e miel ifiu secoulc a hi sin tic 
dc f extract eu » devra in iituiei 
pliisieui s )<iurs in am 
d'etre iimditionnc 
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EXTRAIRE LE MIEL DES CADRES 


Avec 1'apparilion de grandcs 
miellees com me pour le colza cl 
surtout 1c lourncsol, les extracteurs 
ont du decuplcr leur polentiel. 
Naturcllement, leurs volumes sc 
sonl amplifies. Les moteurs sonl 
dev cnus plus perlormants el, grace 
a l'electronique el aux variateurs 
de vilcssc. les accelerations el les 
freinages sont devenus plus souples. 

Depuis quelques annees, les 
fabricants mettcnt au point des 
options comme les extracteurs a 
paniers ou a axe horizontal. Ccs 
derniers sembleni apporter une 
cniierc satisfaction aux apicultcurs 
qui les ont adoptes. 



• ( cl cxtnicieiii unlit lire i/e 60 (tidies permrl diw/itiiit 
des tonnages important*. ( tpcndaiU. 1 1 iietrssife de 
la muiit-d'teuvrc <iii 1 ensemble des tcuhe s doit (‘fit 
place a la main dans les eiicodies. 



Q Dans mi combine (<j«i associe mutliiiie ti 
desopertidei ef exli'cK(eiii), les cadres dcsopcnnlcs 
sont achcmines dans l extnu tear a nxc horizontal. 
Le mie! esl eviiail en cpielqucs inimiies. 



( i's aidies s ides soul aufomulkjucmOT! 
fit leaf imS de I t xtutctcui vers la sortie du 
t iiiribiiie, uu 1 1 ue i tolc plus (jit a It s rnngci 
dt ins les litiusses. 
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® Production moycnne : traitez les 
open ides dons tine cnunfugaisc 
clccliu/ur, im lc mid sc dissoi ic Jr 


A PRES L’ EXTRACTION 


® Petite prodiution : laissez I e mid 
s’doiiler pendant la nuit, puis plate ; 
I is opacities a ramble, dans tin bac 


Au bout de quelques heures, 
par l'cffci dc la pcsantcur. Ic miel s’est 
ecoule des operculcs rccucillis dans 
lc bac a dcsoperculalion. 11 vous 
restc a separer Ic miel de la cire. 
Selon lc volume a iraiter, plusieurs 
methodes s’offrent a vous. 

Parallelemeni, les cadres qui onl 
etc exlraits sont places a lombre, 
dans leurs hausscs de recoltc, pres 
d'un rucher : les abeillcs achcvcrom 
lc nettoyage. Attention, en aucun cas 
les hausscs recoltces tic doivenl 
ctre stockccs en I'ctat. 


® Grande exploitation : de nomeaux 
materids permettail de separci le miel 
des open ules en continu et a ires 
grande vilesse 


Filtrer le miel 



Lorsquc k mid s’ecoulc dc 
I'cxtracteur, il transport avcc lui dc 
notnbreux debris que I apicullcur 
va dimmer grace a des grilles 
munies de fibres a mailles lines. 
Ncttoyez celles-ei regulieremeiU 
avcc line spaiule car dies s obstruent 
vite el ne peuvenl plus, des lors, 
jouer leur role Dans le cas d ex- 
ploitations dc fort volume, des 
fibres rotatifs ou des machines 
recentcs, plus perlormantes encore, 
conviendront mieux 

I n liltrage bien dfectuc permet 
de proposer au eonsomiiiateur un 
mid de qualite debarrassc de toutc 
impuretc. ( ette operation sc rcvelc 
difficile pour certains micls comuic 
celui de bruyere callunc. 


||| I n grille n double filin' pit “ re sin ie 
M’tin. vans jwmvez liiissci sctotdii It niul 
cm verijinnl stins resse <|ii il fir tlebimle pus 


O'- filin' siiperirnr refienl lev rcsitlus 
lev pin s grossiers i ormne des ptiriu tiles de 
propolis, tie tire ou d'opeieides, ties potles 
il’nballes on des limits de pollen. 



@ I e /litre in/ericur. n rmtillrs I’caiii imp 
plus fini s, i client lev iinpnreles lev />lus 
fines tndeeeliil’les n I mil nu 



• Touniont ajaiblc vitesse. ec type de nun /line pennet 
de /llfrrr en eoutitui tie grondes efuemtitcs de miel in 


letetiant l ire el debris dons de grands paniets. 
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Le miel,filtri d la sortie de 
I’extracteur, s’ecoule de la 
grille dans le matumteur. 



I 



~ - *=dgjf 


FaIRE MATURER LE M1EL 


Lorsque le mid a etc extrait, il 
doit veposer durant quatre a cinq 
jours a unc temperature de 20 °C 
minimum. Cette duree correspond 
au temps neccssaire pour que I’en- 
semble des impuretes remonte a 
la surface et constiiue unc ccume, 
qui sera retiree. Le miel pourra alors 
ctre condittonnc. 

Des que vous avez sorti le miel 
de l’extracteur - soit a la main avec 
des scaux, soit par un systeme de 
pompes et de tuyaux il faut le 
stocker dans des maturatcurs. C.cs 
recipients en inox sont dotes d'une 
ouverture dans la panic inlcrieure. 
i .eur contenance va de 50 a 3 000 kg, 
voire plus. Prcvoycz-la scion I’ampleur 
de vos recoltes. . . 


O A uiesure que Ic miel s’ecoule 
de Vextraeteur, vidcz-le duns un 
maturateur d trovers 
un filin’ a moillcs 
tics fines. I vilez If 
debonlemcni. 



@ Malntcnu ri temperature constitute, 
le miel va pouvoir mature) et laissrr 
remonter en surface les demitYes 
impuretes. 



|ip| L’ecwne sc forme lentemeiu, 
formant an voile phis ou mo ins dpais 
scion la finesse des /litres 
preetdemmeni util rses. 



=£3 A I’aide d'une spatule, retiree eette 
eanne avont de vider le maturateur, 
sinon el le se melangera avec le s ultimes 
kilos que vous cuiiditiormerez. 


i 


290 


1 1 H 


s r 1 1 \ d i i \ 


• Chap. VI Guide des techniques de l apiculteur 




© ( cs grands malumtcurs soul adaptes a 
une exploitation importunte. 

Places en hauteur; i/s fctcilitenl le remplissage 
ties fins destines a la ven te en vra< 
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CONDITIONNER LE MIEL 




@ Plot cz it s etitpieltes rM vci/Itmt ct Its poser 
t/voites /.ms tttoc/c'les autotollanls st>f j ! it's 
plus prat notes. 


Vous avez choisi la forme, la 
nraliere ct la contenance ties pots. 
Lorsque le mid esi enfin pret, il 
pc ul etrc condilionne. Cette lathe, 
qui s'tTfctlue sur plusieurs jours, 
voire plusieurs setnaines ou mois, 
vous ollre le plaisir tie decouvrir le 
produit lini. tel que vous le presen- 
lerez au eonsommatcur. Pour telle 
etape aussi. veillez a respecter la 
rcglementaiion cn vigueur. 


@ Aval it tie rcmplir Its pots, cftilointcz 
voire balance cn emegislraiit Ic poit/s tin 
pot vide pom valulcr Ic poicl s net. 


Q Rcmplisscz li s pots ttvet picatulioti 
Ic mid s’ecoulc vile tin nuituratcur ct 
vous pmivcz ctrc dcbonlcs 


I 'nc fots Ic pot tempi i. 
vissez la capsule, 
qm assure cUmchcitc 
cl bonne conservation. 


Petite production 




Moyenne et grosse 

PRODUCTIONS 


Pendant Ires longtemps, la s isco- 
site du mlel a rendu son condilion- 
nement dillieile. Depuis (apparition 
de I’cleclroniquc niiniaim isee (el 
de cellules de detection precises, 
parexemple), des pompes-doseuses 
liahles cl mbustes el des machines ]vr 
lormanles apportenl des solutions 
de condilionnement salislaisantes. 

Si le tonnage en miel de votre 
exploitation necessiie plusieurs 
journees entieres de conditionin' 


incut avant commercialisation, il 
sous faul adopter ties solutions 
techniques qui sous leronl gagnei 
du temps ct sous epargueront de la 
latiguc Voire materiel doit die 
adapte an volume Haile. Aussi. 
avant de lacquerir. reflechissez 
bten a (usage que sous souhaitez 
en faire : certains elements seroni 
intlispensahles. el d’aulres, parfois 
ties onereux. de pur conlort. 

Naturellement, il sera judicieiix 
de prevoir I'amenagement d une 
sallc on d’un espace destine an 
condilionnement 




• ( cite iiiticliiiu’ /’Ins /a ijnriminlc, doubler d'unc umsrrilrtise, 
s ikfit's.sc* (i ties ttpk (illrms ijtii git Jkisi 11/ i/e /if us gins volumes on a 
tics iniipmuises (fcpnx/m inns . om/itioimnns 


s ! in- etujiictnisc ne se jus lific que si fu 
ammii ii iulistiiioii In iriessiir Somoni 
Wrmeurr (res < few 
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Travailler le miel 


Selon l'origine florale tics micls, 
leur cristallisation, plus ou moins 
rapidc, peut sc reveler fine ou 
sableusc, voire grossicrc. Certains 
se solidifienl en prenant utie tex 
lure ties dure, impossible a lartiner. 
Or la plupart des consommateurs 
recherchent aujourd luti un miel 
cretneux. 

Plusieurs appareils permellenl 
de travailler le miel pour le rendre 
onctueux a souhail, inais la 
methodc ditc de l ensemencement, 
simple el effieace, assure un resul- 
tat comparable. Dans le 1 ill de miel 
a condilionner, introduisez avec un 
scan un foible volume d un autre 
miel rendu souple. Lcnsemble tie la 
masse prendra la metne consislanee. 








m Am mi iiielangetii; kntssez mi miel 
ti grains (ins drier oisUillise, jusi/tul 
I’obrcntUm dr hi irxlurr smiliaifer 



It mid ii ensemcncer rrpmduira 
a ridrniuftte hi souplesse er lu/iiiesse 
dr rrlte pirpamlitin 



/mu'dinsez duns le miel lir/uide muintenu a 14 L envmm 
S % de miel (niisse er me/cingee I’ensemWe 
I r sen u de dwite immlre le n suitul 


@ Ainsi rriidu traneux cn trois jours, 
U mid prut rlic londilitmnc poui le plus 
grand plaisirdu consoinmalem: 
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Stocker les hausses 


La saison apicole csi terminee. 
Lorsquc lcs hausses (contcnam les 
cadres) ont eie bien lechecs par 
les abeilles, il deviem urgent de les 
stocker Scion l'amplcur du chep- 
tel, elles peuvent representer un 
volume consequent. N ouhliez pas 
qu'cllcs vont demeurer rangees 
durant de longs mois (automne- 
hiver-printemps), au tours desquels 
dies seront exposers a differentes 
agressions. 

Pour pouvoir les reutiliser 1'an- 
nec suivante, l'apicultcur doit 
s’cfforcer de les proteger. Une 
condition sine non : verifier 
l'ctancheile des piles de hausses. 
l es cadres seront ainsi conserves a 
l'abri tie la poussiere. de I'humidite. 
dcs mauvaises odours ct des ron- 
geurs. Souris ct mulcts sent grands 
amateurs de rayons dc cire. 

Enfin, la fausse teigne adore 
les alveoles el y pond des oeuls. 
Detenus larves. ccux-ci devoreronl 
rapidement les rayons environnants. 



Reiircz lcs vintx ( aches, que sous 
fondrez, cl n-mplaeez-lcs /xit dcs tires 
gau/ivcs. Lcs hausses sennit uinsi 
pit ies a I'emploi. 



Sous un auveiu him on see, empilez 
lcs housses inuis loissez-les attunes 
Lcs ffiepes les lisitcninl cl volts 
debarrasscivni ties lanes dc fausse leignc 



A LiiUcrieui. rmpi/rc lcs hausses stit an 
(oil de niche en talc letounie. Couvtvz le 
sommci de la pile aver an comic-cadres el 
mi antic toil I ensemble doil cue clam he. 
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Prevenir et preparer l’essaimage 


Si les essaims muurels captures 
augnicntenl le cheptel. Ic plus sou 
vent, ils handicapeni fortcmenl la 
recolte en privant les colonics de 
2 a 4 kilogrammes d'abeilles. De 
plus, la qualitc dc l'cssaim, forme 
auteur de la vicillc reine, est ineertairte. 

Les apiculteurs s’efforcetu dotu 
d'agir au plus lot sur des elements 
qui lavorisent I 'essaimage. 



^ ( ne nu he ties piijnilnisc dole e dime 
viciilc reine essetime plus vile tfu'unc 
i ohmic disposal!! d'une jcunc reine. 
Renicre: rcguliercmciu 



0 Chez les colonies trap popule uses, 
pai temps i hand, le snir, des ahcilles 
con ail ilc In niche pi'iu < limatisei 
I'in/cricm : ell es font " lit Ikirhe •>. 


I 



surprciulrc 
i tu het les e 
IJIllHlliti' 'll 




Prriic? des cadres tie 
rotiviiin I'victli'Miiiires unv 
phis puissuriles colonics. it 
mettre dans les plus foibles. 
Rcinplaccz les < tidies otes 
par ties circs gciu/ires. 


Iiaiisses. I xl till 


^7 -.tt 




' ' ^ 1 


~.-r 

Vv ; vd 



'•T Tifair- uil-'l. 


1 
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PlEGER UN ESSAIM 


Peut-etre nc pourrcz-vous pas 
visiter voire ruchcr et ses alenlours 
quoiidicnnement durant la saison 
dc I essaiinage. Pour debusquer 
les essaims qui sc sont cnvoles, la 
mclhodc la plus pratique et la plus 
cfficace consiste a les picger 
Ltnployez de vieilles ruches nu 
ruehettcs, que les abeillcs prelerent 

Pour ameliover les chances dc 
reussile, quelques precautions 
doivent ctre prises et quelques tours 
de main meritem d'etre connus. 

Un contrble hebdomadaire vous 
permettra dc savoir si \ os pieges out 
lonctionne. 



@ Phiicz la nuhette a I’oinbre 
Its aba I In ijii i sinstallenl sup/wrient mal 
la dude in: Passe; dc /Yittiiecssii/m sut 
les unites et sin la phmchc d'enud. 




0 ! Le resulted .a i essitim /vend 
pos sessniM (I mre nu In 1 aue I on 
avail preparer a cet cjjct. 


O Passe; I'interieitr ties ivchcttes a l<i 
Jlainmc ile la lumpc a sonde i : oulie le 
benefice dc la desinfcelion. tela exhale 
I'odau de la cite loadin', an fort 
pouvoii atiiainj 


0 Remplissc; la nu hette en alternant mi 
cadre de cite gaujrec el tm i mite ilejil belli 

1 es \ieiex rayons diluent les abeillcs et les 
circs vieiges peniictlenl auxciriercs 
d'assumcr leut role 



'■ ■■==•' ' 


Recuperer 


Un vol regulier d’abeilles peul 
vous permetlre dc reperer un essaim 
naturel au moment de I’essaimage. 
Aussilot I'essaim repere. preparez- 
vous a le recuperer car il pent chan- 
ger de lieu. 


Sil est fixe cn hauteur, utiliscz un 
cueille-essaim. S il est surune bran- 
che basse, une ruchclte l'affaire. 
(icncralement. les abeilles gorgees 
de tniel sent ties deuces. Mais un 
essaim inslalle depths plusieurs 
jours, confronts a de mauvaises 
conditions chmatic|ues et a la famine, 
peul se monter ties agressil 



UN 


ESSAIM 


Approt I ice le pin s possible tic 
lessuim une rut hate conlauint cn 
altentame dcs < ires guii/reo el de s 
ravttus bdiis 


0 Mtiimenej /emieim’M hi 
burnt lie t(in supportc hi grappe 
d'cibcillcs cl satioiuicz-la uvec 
mi set ait nr tie I'amrc main 



@ Secouez ‘I’uii coup see hi greippe ski 
le tlessus ties cadres dc la ruchcltc Les abeilles 
wnt Hipidcmcnl pcuctrcr il Ihitrricui 


A l.inst|iii les abeilles s 4 »ir dfseendnes, fame; hi nichcllc. 

I es aHardees /ini rant pm Integra la colonic. Veils pounez 
alor s la eleplaccr a la noun ii pom (acililci son demurrage. 


298 


• Chat. VI Guide des techniques de l ahculteuk 








R l N O tl V 


I F R 1 I 


( H ! P I I 1- 


- 


CREER UN ESSAIM ARTIFICIEL 


Pour dcvelopper son chcptcl 
lout cn ameliorant scs qualitcs dc 
production, la meihodc la plus 
simple consisic a crcer dcs ossaims 
arlifkicls cn praliquatii line stilce 
lion mini male. Ccla permci aussi 
dc renouvelcr facilcmenl les 
vicilles rcincs. 


Accessible a l'apicullcur neo- 
phyte, cette technique nc pent sc pra- 
tique r qu a la fin du prinlcmps ou 
au dehut dc Pete lorsque les colo- 
nies soul ties populcuscs el les micl 
lees j>enercuscs. Quclqucs autres 
precautions sont a suivre, comtne 
nourrir Pessaim des sa creation. 



• A Page dc 3 (ins. les reirtes doivent 
etrc rlwiij;ecs. Oiphelincs les ouwiens 
tii fenmt naltre mie nouvellc 



e Pour <(iie vos ulirilles puisseiit clever line tin 

(i/usirui s reines. riles don eul disp >sci do'ii/s trail lieinenf 

(loitdiis e( de lanes issus dime belle fx'ii/i 


e II /eiiif ({lie Pessctiui (iiii/ii id lie puissc 
ituiiiqtiei de (mn lsiotis. I a presence dc 
micl ope n tile esi dom esseiilielle 



• I es ouvrieres out missi lieseiii tie pollen slot lie 
n proxiinile dll eouvmii. II seen uiili se poui t luliorei 
la voice invtife deslinee mix /rimes n ines 


» I ursi/ue In jetine icine sera nee elh devm so /nice 
jet mi del Des alveoles de /un.v liounlons pieis 
ii emereei soul gnwnfes d ime pome w/is/iiisunte. 


H A 1 1 1* Res IK A 
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© Ouvrcz une niche, c(om In panic 
(i err prctilahlancm stimulcc si besom 
lli’tiivz It's cadres tics huusscs. pour mu 
l.angstmih, cl im/ramis email tin corps 
tic ruche pour tine Dackint. 



Rtingez It s cadres <iv<< tics abcillcs ei i 
quantite sujjistmic 1 1 a 2 hg). si possible 
stins prendre hi irine. 



@ Prdcvcz d'ahonl tics caches Inunls dc mid. t/ne 
unis placcrcz .sin les muds dc la tiuhctlc. puis ties 
cadres dc pome avet tin pttlleir 


1“ Methode 



@ Rcmplaccz les cadres thins In 
niche-mere : icfcrmcz -la. Ferincz la 
nichi He ci truiisporiez-la ci 




I 











0 Avtm( ton/, vcrifiez (fur la ruche 
dispose d’au mains 5 cadres de ton vain 
frais ft d'ccssez de miel, de pollen 




0 Disposez les cadres de la ruehe-meie 
a n jto el a mcsnrr dans les deux 
rut liettes. en a/uilibraiu tan vain. 
miel, pollen et abeilles. 

Ne cherchez pas la reine 


Devatii la nn lie, place; ileus 
mchettcs vide s, desinfeclees el 
gamies d im cadre de rive avec de la 
< ire gaujree. I nfttmcz legcrcmcnt 


2 Methode 



Q Fnjitmcz davantage la ruche side, 
retoiirnc; la el sccouez-la a/in cjue les 
retardaiaircs integrant une ruehclte. 

Ih plare; les nichettes a plus de i km. 



0 ( Ine visile idicrieurc vans 
iwiKfucra c/uelle nuluile clove line 
/nine n ine I 'autre pound 
eire iransvasee dans one ru< he 



Trouver la reine 



La reine esi l’individu central de 
la colonic. Quand die vicillit, vous 
dcvez la changer. Lors de l'essai- 
mage artificiel. il esl necessaire de 
la trouver dans line population de 
plusieurs milliers d’individus. 
A I’oeil nu, on ii 1'aidc d'une grille a 
reine, cette operation demande une 
certaine habitude, de la patience et 
un sens aigu de Lobservation. 


@ Aprcs avoii legtrement enfunu'. vous 
pouvez esperer trouver la reine pres 
du commit frais. Examincz chaque 
cadre a\ detail. 


Cadiv par cadre, brossez les abeilles 
sm la grille a reine. Les ouvneres 
desccndent, la reine res tent sur la grille. 
Retournez la ruche d'origine et secouez 
les abeilles qui 
s’y trouvent 
encore. 



© Dims un corps de niche sides, placez 
deux cadres de are vierge surmontes 
d'une grille a n ine, et CveiiUteUcnient 
dune hetusse vide au-dessus. 
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Marquer une reine 


II n est pas facile cfe reperer la 
reine d’unc colonic : memo si clle 
est legerement differente par sa 
morphologic, die demeure unique 
an scin d une population de 30 000 
a plus de 50 000 individus en plcine 
saison. 

Pour distinguer les reines plus 
aisement, les apiculteurs les tnar- 
quent d'line tache de coulcur. En 
outre, ee repere leur permellra 
de verifier que la reine n’a pas etc 
changee. 

Ce marquage, unifie au plan 
international, est codific par cinq 
couleurs, qui representent 1’annce 
dc naissance de la reine : bleu, 
blanc, jaune, rouge et vert. Le bleu 
indique les annees sc terminant par 

0 on 5. le blanc colics finissant par 

1 ou 6. le jaune ccllcs s'achevant 
par 2 on 7. le rouge pour 3 ou 8 el 
le vert pour 4 ou 0. 



0 Prcnee deliuitement Id reine nitre le 
ponce ct I'indcx. de preference au niveau 
dc I'abdomai. 



0 A I'aide d’tm pine ran ou d’un 
bdtonnet, deposcz sur le thorax une fine 
gouttc de vends ache te dans un magasin 
specialise. 



0 Tiaijouts strns trap sorer, ntaintenez 
la reine durani quelques securities, 
le temps que le vernis see/ie. 


Toutefois, certains apiculteurs 
qui renouvellenl souvent leurs 
reines les marquent toules d une 
seule couleur, bleu ou jaune, qu’ils 
jugcnl plus visible. 



• En renouvelant les reines, 


• t hie reine marquee se recounted! 


plus vi te, ee t/ui JacUilc de nomhrncses n’oubliez pas dc changer dc couleur 


pour pouvoir determiner leur age. 


operations sur la colonic. 
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Transvaser des ruches 


Lorsque voire essaim sest bien 
developpe dans sa ruche tie de 5 ou 
6 cadres, il devient urgent de le 
transvaser dans unc ruche ou il 
pourra vivre avec un espace sulfisant 
durant plusieurs annees. Transvasez 
par beau temps, si possible en fin 
de journee pour eviter les risques 
de pillage el pour quo les abeilles 
se rassemblent faeilement. 



(,'arnissez la rut he <Jc 
4 on .5 ruder. s dr cirr gaufrte 
que vtiiis placercz sue les boras. 
Ous ere la ru( belle : vous pouvez 
commence): 


@ (i tmsvusre les caches en 
les mainpulani suns 
hi usqurrie rt en nspcctant 
lew eider initial. 


Rapprochez de la ruehette une 
ruche dont les parois intericures 
ont etc prealablement desinfeclees 
a la llamme de la lampe a souder. 

Cette technique ties simple doit 
etre effectuee tres rapidement. 
Llle necessile un enfumage des 
plus legers. 


De ruchette A ruche 




■H 








p|li 2>=jlr ■ ^ 








^ Des cine /'operation est terminer, 
refermez la niche Auparavani. sccouez 
le pen d’abcillcs restant sue les cadres. 


@ l es cibeilles reconmiisseni ires vile lendroit ou se 
(rouvr la n ine. Centimes font I’appel et les outers emcenl 
t/ciMs Ic nouveau logi s ru eoiigs scitcs... C’cst un surrrs 1 
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D’une ruche A une autre 


La technique esl similaire lorsque 
vous transvasez une ruche dans 
une aulre. 

II est ton jours recommande de 
real iscr cetle opcral ion au priiUcnips 
ou au debut de l’automne, lorsque 
la colonic dispose de couvain el 
de faux bourdons en quantile 
suf-fisante. Si, au coin s du iransfet l. 
la reinc vient a perir. la colonic 
doit pouvoir la renouveler, sinon 
elle deperira puis mourra. 
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Reunir deux ruches faibles 




Lors dc votre \ isitc d’automne. 
vous observerez des colonies irop 
faibles pour survivre individuellcmcnt 
a la periodc hivernale. bn les reunis- 
sani vous lavoriscrcz considerable- 
meni les chances de survie de 
I cnscmhle de ces abeilles. 


I’lacez un turps tic rut he 
vide (on deux htmsses> si u la 
jctiille litinsvasez les (tidies 
intCressants couvtiin, 
mid. pollm 


f p f Ajircs civnri secntic 
les abeilles restitutes 
sio les cadres, 
atiportez hi nit he 
videe. 


@ Rejei nice la niche 
teinplie I es abeilles wilt 
i ommnmtjiict nine dies 
Uue re roe In era I'autre iimis les 
ai/cnics sc ivisscinWcmni 
imtour tie la survivaute. t/ui 
disposera de siiffisttmmcnl 
d abeilles el de reserves. 


Une ruche faible ne produira pas 
non plus de miel, inals deux colonies 
rassemblees peuvenl gene re r une 
recolte. 11 esl l ou jours preferable 
d’avoir un cbcptcl reduit mais 
vigoureux plutot qu’un cheplel 
ample mais disparate. 


Q liappitithez les deux nu lies ti mum. 
puis ouvrez-lcs simullaiuvtem. 
Fnjumcz-les, fKiUicidiCrcmcnl t elle tpii 
ictcviit les unites de I'autre. 



A Platez line settle fcuille tie papiei 
journal au-dessus du corps tie la rcccvetise 
Pour jets onset hi leunion. peijorez-la tie 
(pulques Irons minuscules met line cpiiigle. 
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Deplacer les ruches 


Afin de beneficier dc miellecs 
plus gdnereuses, les apiculteurs 
dcplacent les ruches sur de cout tes 
ou de longues distances mais toujours 
a plus dc trois kilometres de Icm- 
placemenl initial. Les melhodcs 
dependent des distances a couvrir ct 
du nombre de ruches a transhumer. 

Pour eviter piqures et ennuis, lc 
materiel doit el re cn parfait etal 
(attention aux ruches trouees) et le 
voyage s’effectue lard lc soir, a la 
tomhee de la nuit ou avant le lever 
du solcil. 




l a grille peut etre rcmplacec par 
une bande de mousse synlhciique 
qui ohstrue l’entree. 


Q .Suns execs, enfuincz Ventree dc lit 
niche afin dc filin’ rentrci les altardees 
Retire z la grille. 


@ MCnagez vos reins ! 

Si vons lie pnuvez charger 
la ruche diieetcnient sm 
lc \eliU ule, uliliscz 
line Immeftr 


Pour les trajets courts 



Placez la grille a I nner s 
Jiien murntcmie pur ties ailletons 
C cite metluule n'est salable en etc (pic 
pour les courtcs distances, les abcitlc s 
i isipiant dc s'clouffcr. 



O Unefois rendu sm le iwuvcl 
emplacement, ins lallez I ensemble 
ties wit lies el auvrez les grilles 
d'entree aussitot. 



Pour les trajets longs 

OU PAR GROSSE CHALEUR 


@ i’laiez la nnisrlieie sin la plain hr 
cTenvol ei plaqttcz-la contrc la pami 
ih la nn In Lensemble doit etrc 
etanche. 


Q Eii/imu’? tegeinnent avaiu 
dr mettle rn place tine « muselirre », 
sui te dr mini-cage grillagee qui 
perineum aax aln’illrs dr respire) 
sans sortie dr la un ite 


Fixez-la fennement 
aue niff bande dr iitoittchoiu 
deconpre dans unc chamber 
a air lx' voyage prut 
amsi diner iusqu’a 
lute demi-joumec. 
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Deplacer les ruches 



Dans lc cas d'cxploitations plus 
importantes, les gates, les chargeurs 
autoiractcs ci la palcliisation dcs 
ruches simplifiem les iranshuman- 
ces rcguliercs sur do longues dis- 
tances, travail epuisani el Fastidieux. 


© La grue se i cycle n< s prcttii/ne. 
notammnif lor s ties fninshiimcmccs 
dr polhnisation, quantl les ruches 
donent ft re disseminees dans /es champs. 

| Trans hu me r ruches ouverlcs 

Dc plus en plus d'apieultcurs iranshuinent en laissant 
les ruches ouverlcs. CopieuscmciU enfumtvs avee line 
lumee blanc he et Iroitle. les abeilles forment la grappe 
el les ruches sont aussitot chargees. 1 e moteur du 
vehiculc doit imperalivenient restcr en marehe. 

Pour evitcr tout risque lie a des problemes techniques, 
il lain recouvrir le chargcment par un lilet tie securin' 
qui cm pec her.! les abeilles dc s evader. 


Pour gros ruchers 


Ml ilfciitUeniu's pai a nc prcssc. 
res ruches si n palette sont 
rapidenicnt chargees et deplacee s 
a I'ctide dc < e chargctir art it i tie 
a (/ italic roues matrices. 


si telle technique pen net tie gagner tin temps, siresse 
moms les colonies el evite les nsques deioufTemcni. 
elle oblige I'apicultetir a transhutner tie nuit et ne le 
met pas a I abri tie complications licos a line panne ou 
a un accident Dc nouveaux lilets cream une nun 
artilic idle sont experimentes aux USA. 




Fondre la cire 


Des la Tin dcs recoltes, vous 
pouvez fondre la cire des opercules 
afin dc pouvoir I'cchanger cliez les 
fahricanis dc materiel contre de la cire 
gaufrce. Celle-ci servira a bat i r les 
cadres de haussses ou de corps lors 
des prochaincs saisons apicoles En 
raison de la presence eventuelle de 
residus de traiieinents antivarroas 
ei phytosanilaircs. il esl vivement 
conseille de ne plus fondre les 
virus cadres des corps. I .'utilisation 
d une chaudicre a cire qui fonc- 
tionne scion le principe de l’auto- 
cuiseur pcrmet une lonte rapide 
el I'obteniion d une l ire propre. 



HP \ idcz line dicainr dr lines i/Viin 
ciilir I c pan iii e( la mvr Mlumez le 
briilcui a ga; sons la chaudicrc 



@ Kcntplissez le pania ave< le.s 
open ales, puis re/ennez la chaudiere 
dc maniac clanchc en verifiant 
la soupape dr set m ile. 


@ La \apcui d'eau u jail fondre la eiie. 
i/ni s ramie Jans an woule. Ih'moulcz 
quancl re sera Lien rc/roidi el solidi/ie 
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® 1 e icrifkatcui solaire pi iinci dc fondre 

hi rue dopcrntlc s on les cadres dc /musses de maniac 

erologujue cl a Dwindles Ira is 
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Entretenir 


UNE RUCHE 


^ ( ; nc alteration tin hm* en surface sc 
repair (ivct tin mastic oil tic la ptile a hois 
stins nimbler la colonic. 


1^ Pour an Iron plus grand, fixez civa lies vis 
un morceau tie I ole pcrforc sin les bonis, 
cc c(in lie genera pas les abeilles. 


■ft Lois dc vos visiles 
<m i in hei: observe z 
vos niches 
avet attention. 


l:\posees au\ intemperies cm aux 
altaqucs ties predateurs comrac les 
marl res, les blaireaux on les piverts, 
les ruehes subisseni des degrada- 
tions. En hiver, un trou de martre 
neglige pent cure fatal a la colonic. 


Maintenez les corps tie ruches en 
parfait flat. Unc niche enlretenne sert 
plusieurs dizaines d'annees. niais 
line ruche non rcstauree esi cause tie 
piqures nombreuses si on la deplace 
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MONTER UN CADRE 


Pour entretenir ses ruches, I'api- 
cultcur a sans ccssc besoin de 110111- 
breux cadres retails a neul. ( haque 
annee, it est rccommande den 
changer deux ou trois. 

Vlonter lcs cadres constitue une 
aclivitc hivernale. Bien an cliaud 
a latelier, vous pouvez ainsi les 
preparer pour la future saison. en 
respectant certaines precautions qui 
vous eviieront de voir les cires 
s’affaisser dans lcs ruches sous 
l effet ilc la chaleur. Deux fils sont 
necessaires pour les cadres de 
hausse. quatre pour les cadres de 
corps. 



0 I njoneez d mi-lwweur deux < Ions etc 
I > mm sin im i ote dit cadre. Ghsscz le fil, 
cnlourcz-tc plusiciu s fo is autoui (fitn clou 
t/ue vous ui linn d’cnfoncei : 


© A /'aide dune /mu e. tendez le lil 
i onune une conic de guitarc el cntourez-lc 
plusieurs lots aitiow de I autre clou (leant 
de I enfoncei. 



(disscz la fcuitle de cite nine lcs liis 
cl cnsmvz-la dans la ruinate. 

Idle sera ainsi bien maintenue. 


riacez le plus el le moms d un 
transjormateui 12 volts a cluufue 
cxtrcmitc du Id l.a resistance ainsi crcee 
Jail fondic aussitot la die cl fixe les fils. 
\msislcz pas lies longtcmps. 


0 A laiclc dune burette, laissez sccoulei 
i m filet de ci ic cliaude de chaquc Une 
de la minute bn durcissant. 
cllcfinira de fixer la i iie. 
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ne recoupi 


mediterraneenne ou 


littorales, sera plus tardif en 

* * ... ..... 

montagne. Lapiculteur doit tenir 

* 


exactement celles du calendrier 
et ce d^calage est plus oi 
accentue selon la si 


■fi . . . • 

geographique du rucher. Par < 
i . =» 

le printemps, precoce 
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Les travaux de printemps 

(.tucr la visile de 
e voire capacile 


pnnlemps. 
a l amelion 


11 mars, pro 
■ vous perm 
mend l amp 


lUrii* 


Mill 


mu 


lent 


a lul 


idle 


Calendrier 

Fevrier 


Mars 


La nature au printemps 

La nature se reveille : les premieres 
fleurs polliniferes ou nectariferes 
attirent les abeilles. 

• En montagne, il faudra attendre 
encore plus d'un mois. 

• Les vergers d'amandier:; necessitent 
un afflux de butineuses pour optimise 
la poliinisation. 


Les jours s'allongent, le soleil est plus 
chaud, la temperature exterieure aug- 
mente malgre certaines journees encore 
froides. 

La flore disponible se diversifie : buis, 
saule marsault, prunellier, ficaire... 



Ponte d’une 
jeune reine. 


En zone mediterranean ne, 
d vegetation explose litt£ralement. 
a poliinisation des abricotiers, cerisiers, 
lechers et pruniers requiert i'interventic 


La colonie au printemps 

II est temps que la colonie reprenne 
son essor car les abeilles d'hiver arrivent 
au terme de leur vie et la population 
s'amenuise. 


La reine recommence 


a pondre : 

les abeilles d'ete 
vont remplacer les 
vieilles abeilles. 



Abeille sur 
ur\e ficaire. 


La colonie eprouve 
un besoin important 
de pollen et de miel : 

el le puise dans les reserves et en preleve 
dans la nature. Ces apports sont essentiels 
au bon developpement de la colonie. 



Prune! tiers en fleurs. 


US 


■ ChAI\ VII Lt RUCHER AU FIE BES SAISONS 


Calendrier 

Fevrier/ 

mars 


La visite de printemps 


• Attention, en montagne, ia visite ne 
pourra s'effectuer que dans deux mois. 

Voici les parametres essentiels a observer. 

LA PONTE 

- L'ideal est une ponte resserree (c'est-a-dire 
sans alveoles lacunaires entre les oeufs) 
provenant d'une reine jeune. 

- Si elle vous paraTt occuper un espace 
insuffisant (moins de trois cadres), 

un nourrissement speculate, au sirop, 
effectue a faibles doses mais 
a intervalles reguliers (tous les 4 ou 5 jours) 
ia dynamisera rapidement. 

- Une ponte disseminee indique une reine 
trap agee ou de qualite mediocre. Si vous 
disposez de reines de remplacement, 
n'hesitez pas a la changer. Si ce n'est pas 
le cas et si la ponte est encore importante, 
le renouvellement de reine s'effectuera 
plus tard dans la saison. Un nourrissement 
speculate sera bienvenu. 

- Si la ponte est fort reduite 
(ruche orpheline) ou si la ruche est 
bourdonneuse, il faut assembler la colonie 
a une autre. 



Des reserves 
de pollen dans 
la ruche. 


LES RESERVES 

Verifiez que la colonie dispose de provisions 
de miel en quantite suffisante (une dizaine 
de kilos) pour se developper sans problemes 
dans les mois a venir. 

- Si c'est le cas, c'est parfait. 

- Sinon, il faudra compenser ce manque 
par un apport de nourrissement lourd : 
miel, candi ou sirop. 


- Attention, a contrario, une colonie 
gorgee de miel dont la reine ne dispose pas 
d'espace vide pour pondre va vegeter. 

II faut done lui retirer, pres du nid a couvain, 
un ou deux cadres excedentaires, que I'on 
remplace par des cadres batis mais vides. 

Les cadres retires peuvent etre ajoutes a 
une autre colonie deficiente en miel. 

L'ETAT SANITAIRE 

Lors de I'ouverture, une colonie saine exhale 
une odeur agreable. 

- Observez attentivement vos abeilles. 

Elies ne doivent pas etre trainantes. 

- Verifiez qu'eiles ne sont pas atteintes 
de nosemose ou de mycoses. 

- Si vous percevez une odeur forte et 
nauseabonde, attention aux loques. 

L'etat du couvain peut vous renseigner, 
sinon, consultez un agent sanitaire. 

- Effectuez les traitements anti-varroa 
indispensables et verifiez I'ampleur de 
I’infestation en desoperculant plusieurs 
alveoles de faux bourdons. Les ruches des 
colonies mortes seront desinfectees 

et ramenees a la maison. 


• En zone mediterran£enne, i 
possible de poser les hausses, 
dans les regions de romarin. 


par 


cuiiei 


Les apiculteurs qui pratiquent 
la pollinisation effectuent les premiers 
deplacements d'une longue serie 
de transhumances. 


Les travaux de printemps 



;s h 


olot 


ms n 


Caiendrier 

Avril 


Carrigue 
en pleire 
jloraison. 


La nature au printemps 

Les abeilles peuvent butiner sans effort 
aubepines, cerisiers, pissenlits, trefles. 
Dans les vergers de pommiers et de 
poiriers, les abeilles font leur 
travail de fecondation. 

• Seule la montagne conserve encore son 
aspect hivernal. 


La colonie au printemps 

La colonie s'alourdit. La ponte s’etend 
sur plusieurs cadres. La population 
augmente considerablement et rapidement. 
Les faux bourdons apparaissent. Des lors, 
I'essaimage peut se produire. La colonie 
emmagasine du pollen et du miel. 

• Dans les regions mediterraneennes 
les premieres recoltes ont lieu. 



Les journees sont tres longues et les 
abeilles peuvent travail ler tres tot, des le 
lever du jour. La flore mellifere est toujours 
aussi abondante. 

• En zone de grande culture, les champs 
de colza jaunissent a perte de vue. 

Si la meteo de la saison le permet, 
les bois d'acacias fleurent 
bon le nectar : ils vrombissent 
d'abeilles. 

• Dans le Midi, thym, 
bruyere blanche et cistes 
affolent les butineuses ! 

La saison 
est propice 
aux faux 
bourdons. 


La colonie regorge d'abeilles, auxquelles 
vont s'ajouter des milliers d'individus 
prets a naitre de presque tous les cadres 
du corps de ruche remplis de couvain : 
le risque d'essaimage augmente 
considerablement. 

Si I'environnement est favorable, 
les butineuses stockent du pollen et 
du nectar en abondance : 
certaines recoltes sont deja pretes, 
d’autres se preparent. 

laH;. 1 ’ gH- 
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Calendrier 


Les visites de controle 


Avril/ 


Verifiez !a ponte, les reserves et I'etat 


sanitaire general, et apportez les 
amendements qui s'imposent. 


Pensez a reequilibrer le couvain en 


repartissant les cadres des plus fortes 
colonies dans les ruches les plus faibles : 
vous eviterez ainsi un essaimage annonce. 

- Si vous possedez des colonies en ruchette, 
c'est le moment de les transvaser en ruche. 


pas a renouveler deux 


provisions 


s'installe : la disette 


le mauvais tern 


peut survenir tres vite. 


Une periode favorable a toutes les interventions 


• Dans les regions de colza, pensez 

a poser les hausses avant les premieres 
fleurs, puis a les retirer des la fin de 
la floraison et a les extraire aussitot : 
ce miel cristallise tres vite. 

• En montagne, vous pouvez enfin 
effectuer la visite de printemps. 
N'hesitez pas a stimuler vos colonies 
par un nourrissement leger. 

• Dans le sud, les premieres recoltes 
s'effectuent et les essaims apparaissent. 


Dans les ruches, c'est la grande euphorie ; 
toutes les interventions apicoles 
sont done permises. 

- Si ce n’est encore fait, apres une 
ultime visite, posez les hausses. 


- N'hesitez pas a renouveler deux cadres 
de corps que vous remplacerez par des 
cadres de cire gaufree. 

- Si la saison se revele favorable, profitez-en 
pour faire des essaims artificiels et mettre 
en route un elevage de reines a partir de 
souches selectionnees. Si vous souhaitez 

augmenter votre cheptel, la periode 
est propice au developpement. 

- Des que possible, changez 
les reines deficientes. 

Prep arez I'essaimage : 

placez des ruches pieges 
a la peripherie du rucher 
et, au cours de promenades 
quotidiennes, reperez puis 
enruchez les essaims fugueurs. 
Attention, cependant ; 
la multiplication des souches 
essaimeuses ne presente 
aucun interet. 


- Si I’environnement est favorable, 
vous pouvez deja recolter les miels 
d'acacia, de printemps, de thym 
ou de pissenlit. 
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Les travaux d’ete 


Dans tie nombreuses regions, k 
Pour les abeilles, c’est la grand ( 
cello des recoltes majeutcs et d 


polenliel floral atieinl son 
periode de I'essaimage, et 
transhumanees. 


ipu 


■up 


Calendrier 

Juin 


La nature en ete 

Tilleuls, chataigniers, rhododendrons et 
framboisiers vrombissent d'abeilles. 

• En montagne, les prairies, juste avant 
les fenaisons, sont parsemees de fleurs. 

• Les regions de grande culture 

ressentent une legerc baisse 
d’apport de nectar. 

• Dans la zone mediterraneenne, 
brulee par le soleil, la flore 
meilifere se reduit deja 


La colonie en ete 

La colonie rassemble une population 
importante, composee essentiellement 
de butineuses, qui peut encore s'amplifier. 

Le nid a couvain se deploie sur 7 a 9 cadres. 
L'espace disponible devient reduit : dans La 
plupart des regions, c'est la grande periode de 
I'essaimage. Les reines vierges sont fecondees 
et commencent a pondre. 

Les colonies qui n'essaiment pas stockent des 
provisions et, selon I'environnement, 
les apiculteurs peuvent recolter. Mais si la meteo 
devient defavorable pendant plusieurs jours, 
attention, la disette peut survenir. 


Juillet 



Durant les periodes de forte chaleur, 

la nature eprouve de grands besoins en 
eau. Selon les influences dimatiques, 
ici et la peuvent apparaitre quelques 
signes avant-coureurs de secheresse ; 
les orages, s'ils ne sont pas accompagnes 
de grele, sont les bienvenus. 

• Dans les zones de grande culture, 

les tournesols, en majeste, offrent leurs 
capitules nectariferes aux abeilles. 


• En Provence, les champs d 
bieuissent au soleil. 


avande 


Dans les sous-bois fleurissent bruyeres 
incarnates, ronces, epilobes... 


La colonie a besoin de ventiler pour arriver 
a climatiser I'interieur de la ruche. 

Le soir, de lourdes grappes d'abeilles 
se forment a I'exterieur. 

La colonie consomme beaucoup d'eau 

et les ouvrieres doivent parfois la recuperer 
de plus en plus loin. 

La population n'augmente plus. 

Les risques d'essaimage regressent. 

Les butineuses continuent inlassablement 
a rapporter du nectar & la ruche. 


Aout 


Les jours diminuent sensiblement. 

La nature, assommee de chaleur, perd de 
sa superbe. Le potentiel meilifere se reduit. 

• Sur les mais, les abeilles prelevent 
du pollen. 

Dans les forets, les sapins peuvent continuer 
(ou commencer) a excreter du miellat. 

• En montagne, c'est le debut de 
floraison de la callune 


La population diminue peu a peu. La reine 
a considerablement reduit sa ponte. 

Les espaces ainsi liberes sont remplis 
demiel et/ou de pollen. 

Lorsque les butineuses n'arrivent plus 
a decouvrir des ressources nouvelles en 
quantite suffisante, el les peuvent 
commencer a declencher le massacre 
des faux bourdons. 
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• Chap. VII Le ruchcr au til des saisons 


Calendrier 

Mi-juin/ 

debut 

juillet 


Mi-juillet/ 
fin aout 


La grande periode des recoltes... 

- Observez de temps a autre I'etat des 
hausses. Si la mieilee s'avere intense 
comme sur le chataignier ou le tilleul, 
n'hesitez pas a ajouter une nouvelle 
hausse, voire deux, a la premiere. 

- Ouvrez en grand les trous de vol : 
retirez portes d'entree et reducteurs. 

- Lorsque les floraisons s’achevent, 
n'attendez pas pour recolter, surtout 

si vous souhaitez differencier vos miels. 
Rapportez les hausses a la miellerie, 
extrayez les cadres, laissez maturer le miel, 
mettez en pots et commercialisez.... 

- Observez si vos pieges a essaim ont 
fonctionne. Transvasez les ruchettes 
dans des ruches. 



Abeillc prelevant du miellal sur un s apin. 


Verifiez la ponte des jeunes reines. 

Stimulez-ies si necessaire avec un peu 
de sirop de nourrissement leger. 

- Regroupez un bel essaim et une vieille 
colonie deficiente. 

- Traitez les essaims que vous avez captures 
contre le varroa. 

- Si vos abeilles ne disposent pas de 
ressources en eau dans les environs, 
mettez a leur disposition des abreuvoirs. 


Sur les lavandes ou les tournesols, les hausses 
bien pleines seront extraites. Les apiculteurs 
qui recherchent du miel de callune 
transhumeront sur le massif Central ou dans les 
Landes mais cette mieilee demeure aleatoire. 
De meme pour le sapin : il faut verifier 
I'etat des provisions car, si les sapins 
n'exsudent pas, les populations consomment 
les reserves et la disette peut se profiler a 
I'horizon. Pour bon nombre d'apiculteurs, 
la fin aout sonne la fin de 


... et celle des transhumances 

• En z 


precoce, c'est la periode favo 
r les inserts anti-varroas. 


Si les recoltes sont terminees, il faut nettoyer 
la miellerie et entretenir le materiel. Le miel, 
conditionne ou non, sera stocke dans un 
endroit sec et a I'abri de la lumiere. 


Ruches transhumees 
sur callune. 




Les travaux d’ automne 


Dcs le debut de sentembre, il est imperalil d'ellectuer line visile d'aulomne S? 
detailke en vdriliant les menu s param£tres qu’au printemps. A partir de 
novembre, la colonie ne necessiiera qu'une surveillance reguliere. 



Calendrier 


Septembre 


La nature en automne 

Les plantes reverdissent et refleurissent 
durant quelques jours. Les abeilles savent 
en beneficier. A faible altitude, la bruyere 
callune finit sa floraison et, au bord des 
rivieres et dans les sous-bois, les lierres 
offrent leur pollen et leur nectar en 
abondance. 


• Dans le Midi, 

exceptionnellement, les ro 
generer une miellee inattc 


marins peuvent 
ndue. 


La colonie en automne 

La colonie commence deja a 
preparer I'hivernage. Les derniers 
faux bourdons sont sacrifies. 

La reine, stimulee par les apports 
de pollen frais, reprend sa ponte, 
qu’elle avait reduite ou arretee. 

II faut bien remplacer les abeilles 
d'ete, vouees a une mort 
imminente, par des abeilles qui 
traverseront la saison hivernale : 
les d'abeilies d'hiver. 

Les butineuses s'efforcent de completer 
les provisions. 


Octobre 


La vegetation beneficie des derniers 
beaux jours, de plus en plus courts. 

Les abeilles butinent les ultimes fleurs : 
lierre, ravenelle, trefle... 

La temperature se rafraichit et les 
premieres gelees blanches apparaissent. 
Frequemment, les pluies tombent en 
abondance. 


La ponte va s'amenuisant. 

La colonie trouve son point d'equilibre 

et s’apprete deja a prendre ses 
quartiers d'hiver. 

Au trou de vol, I'activite se reduit. 

S'il reste un peu de miel dans les hausses, 
les ouvrieres le descendent dans le corps 
pour I'avoir a disposition. 


Novembre 


Pluie, vent, gelees... la nature s'endort 
avec la brievete des jours. 

• Seul, dans le sud de la France, 
I'arbousier offre une floraison soutenue 
fort appreciee des abeilles. 



• En morvtagne, la colonie forme 
deja la grappe. 

Partout, les colonies se resserrent sur 
elles-memes. Profitant d'une belle 
journee, les ouvrieres 
effectuent leur vol 
de proprete. 

La saison hivernale 
commence. 


Arbo usier 
enjleur. 
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Calendrier 


Septembre/ 

octobre 


Novembre 


La visite d’automne 


LA PONTE 


LES RESERVES 


- Si elle est belle, resserree, en quantite 
suffisante, c'est parfait. 

- Si elle vous paraTt trop restreinte, 

effectuez un nourissement de stimulation. 

- Si elle est vraiment dairsemee, 

soit vous ajoutez un essaim a la colonie, 
soit vous changez la reine si vous en avez a 
disposition. Sinon, stimulez-la en esperant 
qu'elle survivra a I'hiver. 

- Si elle est fort deficiente ou inexistante 
(colonie orpheline), regroupez la colonie 
avec une autre et stimulez avec un 
nourrissement. 

- Dans les ruches ou I'essaim n'occupe pas 
tout I'espace, bordez-le avec des planches 
de partition. 


La colonie doit disposer de reserves 
suffisantes pour aborder les longs mois 
d’hivernage (entre 15 et 18 kg de miel 
dans le corps de ruche). 

- Si elles sont suffisantes, n'ajoutez rien. 

- Si elles sont tres deficientes, il faut les 
completer sans tarder, avec du miel, un sirop 
de nourrissement lourd ou du candi. 
Attention : pensez a reduire I'entree de la 
ruche pour permettre aux gardiennes de se 
defendre des pillardes. 

L'ETAT SANITAIRE 

Verifiez que vos abei lies sont exemptes de 
symptomes de maladie. 

En cas de doute, alertez I'agent sanitaire 
du secteur. 

Effectuez, des la derniere recolte, 
le traitement anti-varroa. 


Proteger les ruches avant I'hiver 


Pour rendre 1‘hivernage de la colonie moins 
difficile, il est essentiel de verifier certaines 
protections : 

- contre les rongeurs, les grilles d'entree 
doivent etre placees ; 

- contre I'humidite, la ruche doit etre bien 
isolee du sol ; 

contre le vent, le toit doit etre bien fixe 
( avec une pierre par exemple) ; 

- contre le froid, un isolant thermique peut 
etre dispose sous le couvercle. 

Indinez legerement la ruche vers I'avant afin 
de favoriser I'evacuation de la condensation 
et d'eviter que les dechets s'accumulent 
au fond de la ruche. 


• En zone mediterraneenne 
le miel d'arbousier peut etr 
ou laisse dans les ruches coi 
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Les travaux d’hiver 

Dc ileccmbrc a debut fevrier, la colonic \il repliec sur elle-mcme. 

F n hiver. les soins au ruchcr consistent cn promenades dc surveillanc 
car il faut eviter dc perturber les abcillcs. 


Calendrier La nature en hiver 

Decembre Gelees, pluies, bourrasques... 

Les fleurs, comme les instants propices 
au butinage, se revelent exceptionnels. 



Janvier 


Debut 

fevrier 


• Dans de nombreuses regions de 
montagne et parfois sur I'ensemble du 
territoire, la neige fait son apparition 
(ou perdure) en quantite plus ou 
moins abondante. 

• Dans le Midi, la floraison des premiers 
amandiers sianale le retour imminent 


rins 


nmencent 


fleurir. 


Partout ailleurs fleurissent les premiers 
hellebores, les perce-neige... 

Les jours s'allongent. La nature retrouve 
son souffle. 


La colonie en hiver 

La colonie depense la plus grande partie 
de son energie a reguler la temperature 
a I'interieur de la ruche. 

La ponte est inexistante. La population 
reste stable car tres peu d'abeilles 
disparaissent. L'activite de la colonie 
est au ralenti. La consommation de miel 
est reduite... 


Ces chatons de noisetier fournissent 
d I’abeille les premiers pollens 
[dicembre en zone precoce). 

La colonie continue a se proteger 
du froid. 

La neige apporte beaucoup 
d'humidite et les abeilles qui effectuent 
leur vol de proprete, profitant d'un bref 
rayon de soleil, meurent dans la neige, 
frigorifiees, si el les s'y posent. 


Des fevrier, la 
consommation 
en miel de 
la colonie 
s'accroit. 



Des les premiers apports de pollen 
et de nectar, si le temps se montre tant 
soit peu favorable, la colonie commence 
a retrouver une activite, aussi 
minime soit elle. 

Des traces de condensation au trou de vol, 
accompagnees de fines particules de cire, 
confirment la reprise de la ponte. 

Des debris grossiers de cire temoignent 
de la presence de rongeurs indesirables 
dans la ruche. 

La consommation de miel augmente 

insensiblement, puis de maniere plus 
consequente, au cours des semaines. 

Les abeilles d'hiver vieillissent. 
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• Chap. VII Le rucher au fil oes saiso\s 


Calendrier 


Decembre 


Janvier 


Debut 

fevrier 


Des promenades de surveillance 


Ne derangez sous aucun pretexte vos 
abeilles : vous dissocieriez la grappe et 
la colonie eprouverait des difficultes a 
retrouver sa temperature ideale. 

Meme si vous n'apercevez pas d'activite £ la 
planche d'envol, ne vous inquietez pas, 
c'est normal. 

Verifiez surtout que les ruches ne sont pas 
attaquees par les martres et les blaireaux. 

Si c'est le cas, recouvrez les boiseries 
endommagees avec des morceaux de tole 


prealablement perfores, que vous fixerez 
delicatement avec des vis. 

- Profitez de I'inactivite des abeilles pour 
entretenir les abords des ruchers : 
debroussaillez, elaguez les branches qui 
font trop d'ombre, plantez des arbres ou 
des arbustes melliferes, ameliorez les acces. 

-A la miellerie, fondez les cires d'opercules 
et verifiez le materiel. 


Tirez parti d'une belle journee pour 
effectuer une promenade de surveillance. 

- S' i I y a de la neige, ne la retirez pas. 

Une fois encore, ne derangez surtout pas 
vos ruches. Elies savent traverser ces periodes 
sans encombre. Seule une claustration 
prolongee pourrait favoriser un acces 

de nosemose. 

- Si le soleil fait son apparition et commence 
a faire fondre la neige, temporairement, vous 
pouvez disposer une tuile ou une planche 

en biais sur la planche d'envol et contre la 


facade, afin d'obscurcir I'interieur de la 
ruche et ainsi de dissuader les abeilles de 
sortir. En effet, elles periraient dans la neige. 

- Profitez de ces periodes reposantes 
pour monter des cadres et preparer 
des a present la prochaine saison. 

- Vous pouvez chercher de nouveaux 
emplacements et les amenager. 

- N'hesitez pas a lire des ouvrages ou 

des revues d'apiculture, vous y apprendrez 
quelques tours de main utiles. 


II est encore trop tot pour proceder 
a quelque visite que ce soit. 

Contentez-vous d'effectuer une 
surveillance. 

S’il y a dans les environs une 
source de nectar ou de pollen, 
vous apercevrez sur les 


planches d'envol une legere activite. 
Quelques butineuses chargees de pelotes 
colorees vous indiqueront que I'hivernage 
s'est bien passe. 

- Maitrisez votre impatience : 
la visite de printemps est pour bientot. 
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LES PR1NCIPES DU DEVELOPPEMENT 

I or on lai d, face aux pet les hivernales ou a des colonics deficientes, I'apiculteur amateur 
cherchc a mail riser le developpement de son rucher. Le professionnel ralionalisera 
ce developpement cn fonction de ses objectils economiques. 

A chacun de choisir la methode la mieux adaplee a ses projets. 



Les differentes 
techniques 

Pour repeuplerson rucher, l'api- 
culteur peui cueillir des essaims ail 
printemps ou acheler des colonies 
en ruches ou en ruchettes aupres 
d'eleveurs specialises. 


imporiees peuvent eire ires dif- 
ferentes de Vecotype local, qui esi 
adapte a la region d’exploiiation 
Aussi les apiculteurs prclerent-ils 
clever de nouvelles colonies a partir 
de leurs propres ruches, par I'essai 
mage artifieiel, el seleetionner lies 
reines de type local. 




i 


Cependanl, la recuperation des 
essaims sauvages coniportc un 
risque saniiairc, et les abeilles 


( cs proeedes permettent d’aug- 
mentcr la produeliviie el d’accmitrc 
le confort de travail. 
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Les enjeux selon la taille du rucher 


Nombre de ruches 


De 10 a 30 
ruches 
(amateur) 


Objectif 


Produire du 
miel pour 
la fa mi lie 
en se faisant 
plaisir 


Moyens 


Remplacer 
les pertes 
hivernales, 
accroitre 
le nombre de 
ruches 


Eliminer les 
colonies trop 
agressives 


Techniques 

Cueillette 
des essaims 
sauvages 


Division des 
colonies fortes 


Suppression 
de la reine 


Inconvenients 


Traiter contre les 
maladies 


Compromet 
une partie 
de la recolte 


Contraintes 


Disposer 

d'un 

emplacement 
favorable et 
sans risques 


De 30 a 200 
ruches 
(pluriactif) 


Produire plus 
a un moindre cout 


Remplacer 
les pertes 
hivernales, 
accroitre 
le nombre 
de ruches 


Division des 
colonies fortes 


Compromet 
la recolte 
de miel 


Multiplier les 
meilleures ruches 


Introduction 
de reines 
d'elevage 


Prevoir plus 
de temps 
a consacrer 
aux ruches 


Trouver de 
nouveaux 
emplacements, 
developper 
le circuit 
commercial 


Se former pour 
mait riser 
la technique 
d'elevage 
des reines 


Au-dela de 
200 ruches 
(professionnel) 


Augmenter les 
rendements et 
diminuer les 
frais afin de 
degager un 
revenu viable 


Remplacer 
les pertes 
hivernales, 
accroitre 
le nombre de 
ruches 


Essainiage 

artificiel, 

paquets 

d'abeilles 


Eliminer 
les mauvaises 
colonies, avoir des 
reines disponibles 
toute la saison 


Introduction d'une cellule royale 
(reine prcte a naitrej. 


Elevage 
de reines 


Remettre en 
question ses 
techniques 
de travail et 
consacrer 
du temps 
a I'elevage 


Chercher des 
emplacements, 
developper 
le circuit 
commercial 



Constituer des 
ruchers de 
fecondation, 
tenir un calendrier 
d'elevage 
rigoureux 


13 
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L’essaimage ARTIFICIEL 


Cette technique cotisistc a dcvancer le comporlcnicnt naturel dcs abeilles avant 
quVIles ne quittent d’elles-memes la ruche. Son principe esl de di\ iser la colonic 

en permetlant a la panic rendue orphelinc 
d elever unc nouvcllc rcinc. 


-m :, v i ■ \ 



Rnfumez Icigereinent, tout 
en frappant du plat de la 
main la panic infcricure 
pendant deux a trois 
minutes. Aprcs s’etre gor- 
gecs de mid, les abeilles 
moment dans la panic 
supcrieurc. 

Si vous ne souhaitez 
pas prelever la reine, inter 
calez unc grille a reine 
entre les deux ruches. 
Mais, pour que cellc nou 
velle colonic puisse clever 
ellc-memc unc reine, il 
est indispensable de lui 
conlicr un cadre dc couvain 
ouvert preleve dans la 
partie infcricure. 


Par tapotement 
ou par division 


Des gravures datant du debut du 
XIX' siede rcprcsentcnl des scenes 
oit I'apiculteur tapote un panier ren- 
verse. pour y lairc monter les 
abeilles. Foujours aussi efficace, la 
methode par tapotement se pra 
tique aussi bien a partir d une ruche 
it cadres que d’un panier ou de toute 
r uc h e t rad i l i o n ne 1 le . 

Aux heures les plus chaudesde la 
journee, lorsque la plupart dcs buti 
neuses sont oceupees a I’exterieur de 
la ruche, placez un corps dc ruche 
garni de cadres batis sur la eolonie. 


l a methode par division eonsiste 
a prelever, dans une ou plusieurs 
colonies panni les plus developpees, 
trois ou qualre cadres de couvain 
reconverts de Ictus abeilles (que Ton 
remplace par dcs cadres de circ 
gaufreef. On complete cc tiouvel 


essaim avec un cadre riche cn miel 
et en pollen. La nature fera le teste 
et les abeilles eleveront une nou- 
vclle reine. 

Les premiers soins 

Qu’on localise la reine ou non, 
il laut veiller a ce que tons les corn- 
partiments disposant d un cadre de 
couvain jeune. e'est-a-dire dont la 
ponte remonte a moins de cinq ou 
six jours, afin que les ouvrieres 
devenues orphelines puissenl clever 
une reine. 

Toutes les visiles cl les opera- 
tions liccs a l'clcvagc doivent 
s'accompagner d un nourrisse- 
ment stimulatif, surtout lorsque la 
jeune reine a commence sa ponte. 
Compose d’un melange can sucre 
a 50 %, il laeilitera I'acceptation et 
liinitera le stress dcs abeilles du 
aux manipulations. De plus, en 
augmenlani le laux d'bumidile 
dans la ruche, il favorise la cons- 
truction des cellules royal es 


{.’INSTALLATION DES NOUVELLES COLONIES 


II est preferable de deplacer la nciuvelle eolonie a plus de 5 km du 
rucher d'origine afin que les abeilles n'y retournent pas Pour aider 
les jeunes reines a ne pas se perdre au retour du vol de feconda- 
tion. choisissez un rucher ayant des reperes de vegetation. Eloignez 
les ruches ou les ruchettes des ruches de|a presentes, et placez-les 
de la facon le plus desordonnee possible. 

Toutes les solutions sont bonnes sauf I'alignement rigoureux. Les 
entrees doivent etre orientees dans differentes directions, et les 
exterieurs. peints de couleurs et de figures geometnques variees. 
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Les paquets d’abeilles 



Depuis de nombreuses amices, les paqucls d'abcillcs sonl 
courammcnt utilises dans les grands pays apicoles 
pour peupler ruches ou mu lei de fecundation. ou pour 
renforcer dcs colonics faibles. Chaquc amice, 
ties milliers de paquets d'abeilles voyageni en av ion 
avec sueees, d un hemisphere a I'autre. 


Aspect de I’essaim nu 


I c materiel neccssairc se com- 
pose d un pulvcrisaicur. d un cone trappede 

,, , . ^ . sortie dcs 

collecteur et do caisses. routes les aboilles 

eaisses el boiles dans lesquclles 
sonl rceoltees et eonservees les 
abeilles doivent etre bicn aerees, ear 
le sc nl risque de ccue pratique est 
I’etoullement. 


« Paquet d'abeilles » esl la ira- 
dueiion littcrale de I’anglo saxon 
package bees. (et essaim nu esl coits- 
litue de 1 a 2 kg d’abeilles prelevees 
dans line ou plusieurs colonies. 
1 orsqu il est produit pour la vente. 
il esl gcncralemcnt place dans mi 
cmballage special de type eaisselte 
a essaim, en carton ou en hois 
leger, avet du nounissement a 
sa disposition. 

I ne ou deux rcincs sent plaeces 
dans dcs eagetles au centre de la 
grappe d’abeilles. II n’v a ni cadres ni 
eouvain. De ee fait, il est laeile. avant 
de metlrc eette eolonie en nu he, de 
la trailer contre le varroa ou les 
loques. (trace a leur legerete et a leur 
faiblc encombrenient, ees paquets 
d'abeilles ollrem egalement I’avantagc 
de voyager econoiniquemeni. 

Constituer un paquet 
d’abeilles 


hausse 


c6ne 

collecteur 


boite adrde 
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Atouts et difflcultes d« 

;s paquets d’abeilles 1 

• II n'y a pas de recherche de reine a effectuer. 

• II faut prendre le maximum de precautions pour 


important lorsqu'on les destine a une station 

de fecondation, ou les males doivent etre issus de ruches 

selectionnees. 


• L'absence de couvain facilite les traitements sanitaires. 

peut rendre 

• C'est un bon moyen de contrer rapidement une fievre 
d'essaimage. 

• Le dosage des abeilles mouillees est tres facile lors de la 

les abeilles 



agressives, 

surtout avec 


1 7‘‘ 

repartition en ruchettes ou en caissettes d'expedition. 

I'abeille 


■ / 

• Ces abeilles issues de plusieurs ruches, done aux 

locale. 


pheromones melangees, acceptent particulierement bien 




les cellules royales et les reines, vierges ou fecondees. 




Le deplacement des abeilles s’opere de nuit si possible. En aucun 
cos on ne doit les laisser a I’arret au soleil ni sons arrosage. 



et d'abord travailler en dehors des periodes de fortes 
miellees (risque d'etouffement accru). 

L'operation 



Paroles 

(Papiculteur 

« L’emploi d'essaims nus me permet a la 
fois de developper des colonies nouvelles 
et d’en remerer d’autres avec une jeune 
reine fecondee. Cette derniere est issue 
d'un schema de selection et elevee dans 
les meilleures conditions. L'elevage de 
reines est, defait, indissociable de la 
production de paquets. La rapidite de 
transport et les soins apportts durant la 
preparation et le voyage font que bien 
souvent les reines demarrent leur ponte 
dans les 48 h a pres I’introduction. 

Tout ceci est possible tot en saison, dans 
le cas ou les essaims nus sont importes 
d’Oceanie, alors que les colonies autoch- 
tones sortent de Thivernage.J'evite ainsi 
toute stimulation precoce, patfois 
hasardeuse.Je conserve par ailleurs mes 
colonies fortes pour la production de 
miel, au lieu de les diviser. » 

C. PEYVEL (Drome) 


Placez une grille a reine sur la 
ruche a rccollcr. Poscz sur la grille 
une haussc garnie de 6 ou 7 cadres 
batis, fixes par des clous sur leurs 
cotes pour eviter aux abeilles d'etre 
ccrasecs. Fermez lc tout avec la 
toiture de la ruche retournee, en 
prenant soin de laisscr tin cspace 
de I cm cote entree C ette petite 
ouveruire pertnet l'evacuation de la 
fumee pendant l'operation. 

I .a recolte des essaims nus se fail 
a partir de ruches forietncni peu- 
plees, au bord de la lievre d'essttimage. 
Travaillez en milieu de journee, 
lorsquc les hulineuses sont a l’exle 
rieur, afin de nc rccollcr que les 
jeunes abeilles et de ne pas com 
prometlre la survic de la ruche. II est 
egalcment preferable de pratiquer 


cctte recolte en dehors des perio- 
des de fortes miellees, afin d’eviter 
l'etouffement des abeilles dans les 
cages de transport. 

Pour fa ire montcr les abeilles, on 
enfume le corps de ruche a 1'cnircc, 
tout en le tapotant energiquement 
pendant une ou deux minules. Les 
abeilles sc gorgent de miel avant de 
ntonier. Hn quclque sorte, on pro- 
voque un essaiinage. La hausse est 
ensuite tapee au-dessus du eollecteur. 

Kecoltez ainsi plusieurs ruches 
dans une caisse pouvant contenir 5 a 
b kg, pulverisez sur les abeilles un fin 
brouillard dealt qui colic leurs ailes, les 
cmpechant de s'envoler. Repartissez 
les abeilles dans les caissettes de 
transport ou directemeni en ruchettes. 
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REMPLACER UNE RE1NE 

Substiluer une jeune rcine a une vicille impose quelques precautions. L'apieulteiir doit 
lenii compte du comportemcnt naturel de la colonic pour lui fairc accepter cette rcine 
c|ui a une « odeur » differentc el eviter que les ouvriercs la Liienl. 


La rcine cst a I’origine dc la cohe- 
sion dc la colonic grace a ses secre- 
tions pherotnonales. Aussi son 
absence causc-t-ellc une imporianie 
perturbation parrni les ouvriercs. 
dont le comportemcnt devienl rapi- 
dement different. De rneme, les 
colonies dolces d une vicille rcine, 
moins vigoureuses. sont davantage 
sujettes aux maladies et essaiment 
plus frequetnment. lit outre, 1'api- 
eulture transhumanle epuise plus 
les reines que I'apieulture sedentairc. 

11 est done important dc rcnouvclcr 
une rcine trop vicille ou moins per 
formante. Le principc consiste a l'c- 
limincr. a atlcndre que les ouvriercs 
s'apci\'mveni de son absence puis, 
quelques jours apres, a introduirc la 
nouvcllc rcine. 

Favoriser I’acceptation 


r.n regie generate, une colonic 
en periode de miellee accepte plus 
facilcmcnt une rcine On Y absence 
de nectar, on facilitera l acceplation 
avec dcs nourrissements. D'aulrcs 
precautions doivent etre prises, 
notamment : 

- eflectuer 1’introduction en fin de 
journce ; 

- travailler sur de petites popu- 
lations ; 

- s 'assurer que la ruche est orpheline 
et. bien stir, excmple de rcine vierge ; 

- dimmer aulant que possible les 
vieillcs abeilles ; 


- permettre aux ouvriercs de s’ba- 
biluer a lour nouvcllc rcine en pro- 
tegcant celle-ci dans une cage 
grillagec. 


L' introduction ties cellules roya- 
les nc pose pas de problemes parti- 
culars. On revanebe, pour les reines 
vierges. le taux d'eehec est souvent 
superieur a celui ties reines fetondees. 
Mieux vaul les introduirc dans un 
paquel dabeilles, selotr le precede de 
la eagettc d'expedition. 

0’ utilisation tie reines selection 
net’s dans la region d'exploitation 
cst preferable. (Test pourquoi, 
lorsque les conditions environne- 
mentales le permettent, il est plus 
interessam tie les reproduire ou 
dc les clever soi-memc que dc 
les importer. 


Paroles 

iPapiculteur 

« Pendant la saison 2 000, j’ai fait 
238 essaims avec introduction de 
cellules royales. Mon taux de 
reussite depend des conditions 
atmospheriques, mais avec une 
meteo moyenne il est d'environ 
90%.Je trouve maints avantages 
a cette methode : 

- selection d’une race d’abeilles 
avec souche testee ; 

- tres bonne acceptation des cellules 
(meilleure qu'avec une reine vierge) ; 

- simplicity d’introduction ; 

- gain de temps par rapport a un 
remerage naturel (ponte apres onze 
jours et non vingt et un) ; 

economic d’abeilles : la ponte 
etant plus rapide, il est possible de 
faire des essaims avec beaucoup 
moins d 'abeilles. » 


r _/ 

Zj 

J4 


Andre CRAYO 
(Pyrenees-Atlantiques) 


Introduction d’une rcine sur couvain naissant. 



s» '>» ’t. ”k -n, Sk Sk :< »k ’-v 



I 


I) I V r I O H V I R 


O N 


l I! I P i f I 




Un remerage fiable 


I a inethode presentee ici. plus 
coiuraignante que dautres, est 
pratiquee par les devours qui iniro- 
duisent des souchcs do grande 
valour : elle assure un taux d’ accep- 
tation elev e. 

II fata travaillcr a partir d une 
colonic bien peuplce. Dans tine 
ruchette a 5 cadres, imroduisez un 
cadre de couvain naissant Apres 
a\ oir localise la trine, seeouez tlans 
la ruchette 3 ou 4 cadres de couvain 
ouvert t|ui, par definition, est 
reconvert de jeunes abeilles. puis 
imroduisez 3 cadres de reserves 
mid-pollen. Lespaee laisse lihre 
facililera les operations suiv antes. 

Apres en avoir reduil l’enlrce, 
placez cette ruchette a l oppose du 
rucher. L ti fonction des conditions 
climatiques, vingt-qualre ou qua 
rante-huil heures plus lard, les 
vieilles abeilles sont retournees a 
leur ruche d’origine 


Les risques de rejet 

- Lorsque la reine introduce est de 
race differente de celle de la colonie 
d'accueil, on s’expose k plus de rejets. 

L'abeille noire locale (Apis mellifera 
mellfera L .) est rdput^e transformer 
I'acceptation en une operation 
k risque. 

- Les colonies qui ont des problemes 
samtaires acceplent plus difflcilement 
une nouvelle reine. 

- Plus I'mterruption de ponte est 
longue, dans le cas d'une expedition 
parexemple, plus I'acceptation 

est difficile. 


Introduisez la reine en (in de 
journec. Le cadre tie couvain nais 
sani doit eire debarrasse tie ses 
abeilles. Appliquez une cage d in 
troduction en metal ou en plas 
tique sur une portion de ce cadre 
bien plat, la ou les abeilles sont en 
train de naitre, et emprisonnez-\ 
la reine seule. Cette operation 
s'accompagne d un petit nourris 
sement 50/50. Liberez la reine trois 
jours plus lard. 

Cette inethode donne de hons 
resultals ear. en pondanl dans les 
alveoles qui sc libercnt, la nouvelle 
reine augmenie son taux de phero- 
mones royalcs. I c contact « chi 
mique » s'etablil progressiveinent 
a travels la cage d’inlroduclion. 

Si on souhaile faire de cette 
ruchette une ruche de produt tior.. 
on a la possibilitc tic la reniorccr avee 


du couvain naissant puise dans 
d autres ruches, a raison d un cadre 
tons les six jours. 

Une methode pour 
abeilles douces 

Sous des climals favorables et 
avee des abeilles eaueasiennes on 
italiennes. par cxemple, les intro- 
ductions neccssitent moins de pre- 
cam ions. La nouvelle reine est 
introduite dans sa cage ti expedi- 
tion, scs accompagnainces sont reti 
ices et le candi est perce avee une 
allumetlc pour amorccr la libera- 
tion de hi reine. I a cagelte elant 
placet- enlre deux cadres, 1c bou- 
chon de candi Unit par etre mange, 
laissanl passer la reine. 

I e taux cLacccptation diminue 
lorsque les conditions climatiques ou 
tic micllcc sc detcriorenl. 
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L’outillage pour l’elevage de reines 

La technique tl'elevagc ties reines csl nee au debut du siecle avec le travail 
de Pcrret Maisonneuve. puis les apiculteurs anglo-saxons out ameliore eetie 
production. I lie se pratique sans investissemcnl particulier, l’aclial d une grille 
a reine suffisanl pour une production a usage non commercial. 


L’elevage des cellules 
royales 

Lclcvagc des reines consisle a 
orpheliner une colonic, e’est-a-dire 
a rctircr la reine, afin que les ouvrie- 
rcs elevent des cellules royales 
pour la remplacer L’eleveur doit 
attacher beaucoup d’importance aux 
jeuiies abeillcs agees de 5 a 15 jours, 
car ellcs vont nourrir la future reine 
el produire la gelee royale si elles 
out du pollen a leur disposition. 

11 rccoltera ces cellules avant 
qu elles soient desoperculees par les 
jcunes reines et les distrihuera dans 
des ruchettes de fecundation. 

On ne repeicra jamais assez 
combien il est important de sc rap- 
proeher le plus possible du coni- 
portement naturel des abeillcs. 
De preference, attendez les pre- 


mieres miellees pour demarrer les 
elevages les apports rfiguliers de 
pollens varies et riches en proieines 
assurem line alimentation de qua- 
lilc aux futures reines. De plus, 
l’abondance des males - egalemenl 
selectionnes — dans la zone de 
lecondation optimise les conditions 
du processus. 

Le petit materiel 

• l a grille a reine est I’elemcnt 
indispensable de I’eleveur. Llle permet 
de filtrer les abeillcs ou d'isolcr la 
reine dans une partie de la ruche. 
1 es grilles mclalliqucs sans encadrc- 
meni de bois ou celles en plastique de 
type Nicot eonviennent parlaitcment. 

• Les cupules sont des cbauchcs 
artificielles tie cellules royales. 
L'eleveur professionnel utilise sou- 
vent des cupules en plastique, qu’il 


pent recycler. Toutcfois, il est possible 
d’en faine en eire a l’aide dun petit cali- 
breur cn bois de 9 mm de diametre, 
soigneusement arrondi et poli a son 
extremite. Pour tela, choisissez dc la 
eire propre. d'opercules parexernple. 

Trempez le calibreur dans de l ean 
savonncusc avant de le tnettre clans 
la eire chaulfee a son point de fusion 
(environ 65 °C). Introduisez suc- 
cessivement deux ou irois fois 
Text remit e du moulc dans la t ire 
sur une profondeur de 8 mm envi- 
ron, afin d obtemr une cupule a bord 
mince avec une base renforcee fat i- 
lilant sa fixation. Cclle-ci se fait sur 
une barrette en bois tie la largeur d’un 
cadre, a raison d une quinzainc tie 
cupules par barrette. 

• Le cadre porte-barrettes soutient 
les barrettes ainsi preparees. 
L objectif de cel elevage etant la qua- 
lit?, il ne faut pas confier irop de 
cellules a la colonic orpheline. 
Deux barrettes tic l 5 cupules stif- 
fisent, espat ees de 7 cm pour per- 
metire aux cellules tie se developper 
normalement. 

Ce cadre special peut etre equip? 
d un nourrisscur dans sa partie 
superieure, ce qui permet de clonner 
une petite quantile de shop stimu- 
lant lots dc l’introduction du greflage. 
Les abeilles sont immediatement 
atlirees et prennent en charge les 
futures reines. 
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Materiel necessaire pour le starter ferme, avec un des cadres dc pollen ( presente ici). 


• Le inching, longue ct fine tige 
metallique, sen a realiscr le transfert 
des jeuncs lan es dans les cupulcs. 
Mais un petit pinceau n°00, un sim- 
ple morccau dc bambou ou unc 
plume d'oiseau aiguisee convien- 
nent tres bien. 

I e teste du petit materiel, sccon- 
daire, se compose de cagettes a rei- 
nes el dc protections de cellules 
lorsqu'on souhaite obtenirdes rcincs 
\ ierges. Ces acccssoircs sont dispo- 
nibles chez tous les fount isseurs de 
materiel apicolc. 

Le gros materiel 

II comprend des corps de ruches 
supplementaires et de ruebettes dc 
fecundation, elites « nuclei dc fecun- 
dation ». donl il lain savoir adapter 
le choix cn function des conditions 
climatiques de la region, mais surtout 
de la quantile dc rcincs a produirc. 


Ces ruchcltcs peuvent etre des 
reductions de ruches ordinaires, 
dun volume dc 4 ou 5 cadres, ce qui 
offre surtout I'avantage de n'avoir 
qu’un scul format dc cadre sur 
I’exploitation. 

Le finisseur, par exemple. pout 
etre consume d un simple corps 
place au-dessus d’une ruche ordi- 
naire, le tout scparc par unc grille a 
rcinc 

* Le starter, comine son nom 
l'indique, permet de demarrer les 
cellules royales le premier jour. Le 
starter ferme, le plus courant, est 
constitue dune ruchette hermelique 
a 5 cadres. Un petit atnenagement 
s’impose : en eflet, les 2 kgd'abeilles 
nourriccs qui scront prisonniercs 
clans ce petit volume auront besoin 
d’acraiion. 1 e Ibnd de cetle anciennc 
ruchette doit done etre entierement 
remplacc par un grillage metallique 


n° 7, I'ideal ctant de surelever le 
fond du starter de 10 cm pour per- 
tneitre le maximum d 'aeration et 
faciliter les manipulations. 

• Les Ixiby-imclci, utilises pour la 
fecondation dc rcincs en grande 
quantitc, sont des ruches minuscu- 
les qui existent dans unites les 
ladles, loutes les formes, en bois. 
en plastique massif ou expanse. 
Idles ont I'avantage d’etre econo- 
miques en abeillcs : effectivemenl, 
pour assurer unc fecondation, 200 a 
300 ouvrieres suffisent. Mais la 
conduite de ces baby-nuclei durant 
toutc une saison apicolc neccssite un 
veritable tour de main. 

• La hausse de fecondation cons- 
titue une solution intermediaire 
cut re la ruchette a 5 cadres et le 
baby-nuclei. Il sullit dc diviscr une 
hausse a micl cn plusieurs parties. Ce 
choix offre plusieurs avantages on 
conserve un tnodele unique de cadre 
sur 1’exploilation, et on profile de ce 
que les abeillcs des 2 ou 3 compar- 
timents sc tiennent chaud, ce qui 
permet de demarrer la saison dele 
vage plus tot. Dc plus, la recolte dcs 
reines se fail plus rapidenient. 

Les abeillcs ne doivent pas com- 
munique!' d un compartirnent a 
I’autre : ceux-ci peuvent etresepares 
par unc fcuille de metal ou de 
contreplaque, si possible amovible 
pour reunir les colonics a I’approche 
de l’hiver. Seul le fond dc ccttc 
ruchette faile a partir d une hausse 
standard neccssite un amenage- 
ment. De plus, les entrees dc chaquc 
compartirnent doivent etre faites sm- 
iles faces differentes. 
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Les techniques d’elevage 


l a niolhodc d'clevage dcs reines doit fire adaptcc a la region d’clcvagc. a la quantile 
dc reines que l'apiculteur souhaite produire et, surlout. a la race d'aheilles utilisee. 

I enjeu d une production de qualite iniplique line bonne connaissance du syslenie 
de reproduction de la colonic. 


Le cas de I’abeille noire 

L'abeille noire ne se distingue pas 
pour ses quality ddeveuse, Son 
agressivitG un peu plus marquee 
que les autres races europeennes, 
rend les nombreuses manipulations 
d’elevage difficiles. 

Mais it est tout £ fait envisageable 
de pratiquer elevage des remes avec 
cette abeille locale en prenant un peu 
plus de precautions et en sachant 
que les taux d’acceptation seronl 
toujours un peu plus faibles. 

Principes et precautions 


II lain une selection rigourcusc. 
aussi bien parmi les colonies sott- 
ehes t|uc panni les elevenses 1 e gref- 
lage doit etre precede de la 
familiarisation, qui consistc a 
confier les barrettes de cupules 
vides aux abeilles afin qu’elles \ 
deposent les odeurs de la ruche. 

Ces barrettes sont arrosees de 
sirop et eonfiees deux a trois heures 
a une population quelconque. qui 
n est pas forccmenl la ruche dcstincc 
a clever. Cette precaution favorise 
I’acceplalion et se revele indispensable 
lorsqu on travaille avec certaincs 
races, commc l’abeille noire (Apis 
mellifaa mcllifera). 

A letat nalurel dans une ruche, les 
jeunes larves sont ires regulierc- 
meni nourrics. I ne fois le greffage 


lermine. il faut done introduire le plus 
rapidement possible les barrettes 
dans la colonic prcalablement pro 
parce ou clans le starter. Ainsi, le 
temps d’interruplioti dc l'alimen- 
tation sera reduit et la qualite ties 
reines en sera medicine. Les cupu- 
les grcffccs demeurcront vingl-qua- 
tre heures dans le starter, puis dies 
seroni transferees dans un finisscur 
ou elles termineronl leur cycle, soit 
dix jours de plus. 

l.es nourriccs doivent etre pro 
scutes en abundance dans les starters 
et disposer dc bcaucoup de pollen de 
qualite Toutes les manipulations 
seront accwnpagnccs d un nourris 
semenl stimulalil. 

Phase 1 - Le greffage 

Avec un peu de pratique, le geste 
devient ires vile precis. Il consiste a 
deposcr une jeune larve dans chaque 
cupule. a l'aide du 
pic king ou d'un pin- 
ceau. Celle larve 
doit etre le plus 
petite possible an 
plus agee de 24 h 
apres lcclosion. 

Pendant que le 
starter ou la ruche tie 
demarrage devient 
orphelin. on choi- 
sit dans la colonic 
selectionnec pour 


LES CLES DE LA REUSSITE 


- Utiliser des ruches d'elevage bien 
peuplees de nourrices (jeunes 
abeilles], 

- MetU’e des cadres de pollen a la 
disposition des abeilles. 

- Familiariser les cupules 

- Greffer des larves le plus petites 
possible 

- Saturer le rucher de fecondation 
avec des males selectionnfes. 

ses qualitcs genet icpies et conqiortc- 
meniales, un cadre bien garni dc 
larves pour pratiquer le greffage. 
Generalement, on conserve ecs 
reines, elites « scutches ». dans une 
ruebette de 4 ou 5 cadres. 11 est en 
effel plus lactic cfy trouver un cadre 
de jeunes larves et ce petit volume 
liiniic et economise la ponte de la reine 

- parfois. eela permel tie conscrver 
la reine quatre ou c int| saisons 1 e 
cadre est debarrasse de ses abeilles par 
un brossage delicat cpti ne ckcemre 
pas les larves. 


Calendrier d’elevage 

Jours Operations 
J - 1 familiarisation 

J greffage et introduction en ruche ou en starter 
J + 1 transfert en finisseur, nourrissement 
J + 2 nourrissement 
J + 3 nourrissement 
J + 4 nourrissement 

J + 9 peuplement des ruchettes de fecondation 
J + 10 introduction des cellules royales dans les ruchettes 
J + 15 fecondation possible 
J + 25 controle de la ponte 
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Si on prcvoil unc inlroduclion en 
starter fertile, le greffage, ou trans- 
fert ties larvcs. se fait dans un local 
frais Si e’est en starter ouvert, 
puisque celui-d sera ensuite dispose 
dans un rucher de proximite. on 
peut Ires bien grefferdans un vehi- 
culc a I'abri ties abeilles et du soleil. 

Pour lacililer la deposition el evi 
ter le dessechement de la larve. vous 
pouvez metlre unc petite goutte 
d un melange eau minerale/gelee 
rovale au lurid de chaque cupule. 

Pour ne pas avoir a tenir le cadre 
contenant les larvcs, posez-le sur 
un support oricntablc, el indiquez 
la cupule a garnir avec I'index de 
la main qui tient la barrette. 
I utilisation d’une lampe frontale 
ou tl'une loupe equipee dun eclairage 
facilitc (operation. 

Glissez le pinceau delicatenient 
sous la partic com exe de la larve ct 
soulevez-la, puis deposez-la dans 
la cupule en prenant garde de tic pas 
la deteriorer lorsque vous retirez 
Poutil, l.c retrail du pinceau s'ac- 
coinpagne d'un leger mouvement 
de rotation afin de decoder la larve 
de son extremite. 


Phase 2 - L’ introduction en ruche 
(la incthode tie base) 

C ette mclhode particulifrrement 
simple se pratique au cours d’une 
periode lavorable ou les apports de 
neciar el surtout de pollen soni abon- 
clants, autremenl tlit pendant la sai 
son d'essaimage naturel. Unc ruche 
ne doit ctre ulilisee que pour unc 
seule serie de cellules royales. 

I'apiculteur desirani n'elever 
qu'une petite sene de cellules royales 
pent se contenter d’orpheliner une 


Prelevcment d’une larve 
de moins de 24 beures 
avec le picking. 



ruche fortemem peuplec. Lin debut de 
saison. il renforcera cettc colonic 
orphclinc avec un cadre dc couvain 
naissant (depourvu dc scs abeilles) 
prcleve clans unc autre ruche ct avec 
un cadre bien garni de pollen. 



La reine est emprisonnee seule sous une cage g rillagee : I’apiculteur trouvera, 
puatre jours plus tard, les larves d'age ideal pour le greffage. 
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Paroles 
il apiculteur 

« J'ai pris I’hnbitude de travailler avec 
des reines vierges. 

An debut, je les Inissais naitre dans des 
bigoudis en plastique a I’interieur des 
Jinisseurs. Mais je me suis apergu que, 
une fois fecondees, elles etaient 
detruites par les ouvrieres quelques mot s 
apres. En effet, ces dernieres avaient 
grignote le dessous des pattes des reines 
a trovers les protections de plastique, 
ce qui rend difficile la diffusion des 
pheromones de contact sur les cadres 
et defavorise /'acceptation. 

DepuisJ'ai investi dans une couveuse 
artificielle maintenue d 34 "C, 
oil me s cellules royales eclosent 
en toute securite. » 

Jean DELACAQUETERIE (Sarthe) 


l 1 ne semai no apres, il lui sulfiraclc 
demure, sails en oublier une seule, 
loules les cellules locales naturellcs 
que les ouvrieres auronl ebauehees, 
avanl d'iniroduire les barrettes de 
cupules greflees. et de laisser pour 
suivre Mevage jusqu’a son terme, soil 
une dizaine de jours. I.e dixieme 
jour, il reeoltera les cellules royalcs 
en prenant soin d en laisser une qui 
assurera le remerage de la colonic. 

Phase 2 - L’introduction cn starter 
(production plus importance) 

l es starters sont destines a rece- 
\ oir durant v ingt-quatre he ures les 
barrettes nouvellement greffees. 
T object ifn’est pas d’angiuenter le 
laux d'acceptation mais d apporter 
une surabondance de gelee royale 
aux lit! ures reines en vue d'aug- 


menler leurqualite. Deux types de 
starters sont utilises par les eleven is 
le starter ferine el le starter ouvert. 

• l.e starter ferine est la meibode 
la plus pratiquee. S'il possede 
5 cadres, on place 2 cadres de 
miel pollen el 1 cadre bati vide, des- 
tine a recevoir de 1'cau dans tin 
premier temps puis les stocks de 
nourrissemem. Un laux d’humidite 
eleve augmente le laux d accepta 
lion et permet aux nourrices une 
mcilleure secretion de gelee royale 
(les ruches qui s'appreteut a essaimet 
ont un laux d huniidite relative 
superieur ou egal a 95 %). 



Retrail des cellules royale s du starter ferme 
ovant leur passage dans lefmisseur. 


Peuplez ce starter de 2 a 3 kg 
d’abeillcs en scconanl des cadres de 
couvain ouvert sur lesquels se trott- 
vent un maximum d’ouvrieres 
nourrices. Il est preferable de prelever 
ces aheillcs lorsquc les butineuses 
(iigees) sum a rexterieur. 

Bien eniendu, cetle operation 
de pcuplcmcnt s efleetue apres avoir 
isole la reine Si, par erreur de 
manipulation, ccllc-ci sc trouve 
dans le starter au moment de 


rintrciduclion du cadre de greffage, 
les aheillcs ne bourdonnent pas, 
bruit earaclerislique qui inditjue 
bien c|u’elles sotit orphelines. 

l.orsc|ue les conditions ineteo ne 
sont pas favorables ou quand on 
travaille avec des aheillcs noircs, trou- 
ver la reine est parfois difficile. Pour 
recolter les aheillcs neccs.saires au 
peitplemeni du starter sans rechercher 
la reine, on pent pratiquet la mclhode 
du tapotetnent avec grille a reine. 
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LES MEILLEURES RACES 


Los abeilles les mieux adaptees d la production des cellules royales 
sont les races ou les croisements qui produisent le plus de gelee 
royale. La plupart, des Pleveurs peuplent leurs starters et finisseurs 
avec les croisements de caucasiennes et d’italiennes ou avec 
des italiennes selectionnees. 

Beaucoup moms agressives que I'abeille noire, toutes ces abeilies 
facilitent les nombreuses manipulations En revanche, les males 
qui sortent de ces colonies sont parfois incompatibles avec les 
fecondotions que I'on souhaite obtonir dans la zone d'etevage 
II taut done les empecher de sortir en equipant toutes ces ruches 
de grilles speciales ou de trappes a pollen que I'on prend soin 
de nettoyer tons les trois |ours. 
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Afin dc limiter lc stress dc la clans 
nation, lc starter, line foLs peuple, doit 
etre place dans un endroit frais et 
umbrage ou. mieux, dans line cave. 
Puis il recoil environ 1 barrettes gref- 
fees, son une trentaine de cellules. 

• I e starter ouvert permet le 
detnarrage d une grande quantitc 
de cellules pendant toute la saison 
dclevage. Il est compose de deux 
corps de ruches superposes, separes 
par une grille a rcine. Contraircmcnl 
au starter ferine, celui-ci autorise 
la sortie des abcilles, done la conti 
nuile ile lent recolte de nectar, de 
pollen et d ean. 

la panic superieure rcnlerme la 
reine et son couvain. el n est en tail 
qu'unc ruche ordinaire fortcmcnl 
peuplee. Pile lournit regulierement an 


starter les jeunes abeilles ncccssai- 
res a l elevage et a I’alimentation des 
jeunes lan es. La panic infcrieitrc est 
garnie de cinq ou six cadres pour les 
reserves dc tniel et d un cadre tali vide 
ou les butineuses peuvent stocker le 
pollen qu'elles recoltent l'cspacc 
laisse vide lacilite les noinbreuses 
manipulations et permet aux abeilles 
de descendre plus rapidement lots 
du peuplcinent. 

Il faut prevoir, a pro.xiinite du 
starter, un fond grillage, un nourris- 
seur, une toiture, ainsi qu'une grille 
de ferineture d’entree. Quelques 
heures seulemeni avanl le greffage, 
faites descendre les abeilles dans 
la part it' inlerieure, en enfumant 
copieusenient alin qu'une partie de 
la population quitte le corps superieur 
en traversani la grille a reine et sc 


rcfugic dans la panic du bas. Un 
minimum de pratique est necessaire 
pourevalucrqu il restc suflisamment 
d’abeilles en haul, aflectees aux soins 
du couvain 

Lorsquc vous cslimez qu’environ 
2 a 5 kg d aheilles se trouvent en 
has, deposez le corps superieur au dos 
du starter apres avoir controle que la 
reine tie sc trouve pas sur la grille, 
refermez le rapidement ct ohstruez 
l'cntrec avec le morceau dc grillage. 
I in iron deux heures apres, les 
abeilles du starter se sentenl orphe- 
lines. Introduisez alors les deux bar- 
rettes de cupules garnies de jeunes 
larves entre les cadres de pollen. 
Cette operation doit etre accompagnee 
il tin nourrissement de strop it 50/50 
( 1 kg de sucre pour 1 1 d’eau). Les 
entrees reduites limitent lc pillage. 


Paroles 
<1 apiculumr 


« Unefois la saison de production des 
reines termineej' utilise mesfmisseurs 
pourfaire un peu de gelee royale. 
Lorsqu'on maitrise la production 
des cellules royales, il est tres facile de 
produire de la gelee, car la methode 
est sensiblement la meme. 

Je greffe des larves agees de 2 jours 
que j’introduis directement enfinisseur 
sans passer par le starter. 

Je recolte, precisement trois jours apres 
le greffage, environ 20 g par ruche avec 
un cadre garni de too cupules. » 


Clement PAUL ( Pyrenees-Atlantiques ) 
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Retrait des larves avant pompage de la gelee royale. 
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Les apports de proteines 

Afin d’obtenlr des cellules bien 
developpdes et bien nournes, il est 
conseille de dormer un complement 
de protdines pendant es pdriodes ou 
le pollen est peu abondant, I' ideal 
etant le pollen frais de printemps, 
mdlange avec du miel. 

Placez une galette d'environ 300 g 
de cette pate compacte le plus prds 
possible du couvain. Des pates pretes 
a 'utilisation sont disponibles dans le 
commerce, faites a base de levure de 
biere et de farine de soja. 


La conduilc du starter ouvcrt ne 
neccssite pas la recherche tie la 
reine, contraircment au starter 
ferine. Les abeilles etant libres, on ne 
constate pas de phenomene dc 
clausiration, et les apports de pollen 
contribuent a la c|ualite des cellules 
produites. Son seul inconvenient est 
qu’il ne doit pas sc trouver trop pres 
d autres ruches contenant une reine, 
car un phenomene de derive pour 
rait se produite au detriment de 
lclcvage. 

Aprcs le iransfert des barrettes 
en finisseur, pour une journee, les 
starters relrouvcnt une position de 
repos, le corps de couvain etant 
divise par la grille a reine. Le lcndc- 
main, une nouvcllc scrie de cupules 
pourra dcmarrer. el ainsi de suite 
pendant toute la saison d'elevage. 

Phase T - Le transferl en linisseur 

Bien alimentccs pendant vingt- 
quatre hcures en gelee royale dans les 
starters, les larves achevent leur 
developpement dans le finisseur. 


• Le linisseur vertical esi compose 
d une ruche standard tres lorte, sur- 
montee d’un second corps, le (out 
separe par une grille .1 reine. La par 
lie superieure est le comparlimenl 
orphelin, appele a recevoir les cellules 
royales. La superposition de ces deux 
corps procure de la chaleura la par 
lie superieure, ce qui est particulie- 
rement appreciable en debut de 
saison el permet de dcmarrer plus tot 
les clevages. La qualile des cellules 
produites dependra pnncipalement 
dc la quantile dc nourriccs cl de la 
qualile du pollen dont dies disposent. 


Placez, sur les bords de la parlie 
superieure, des cadres de reserve 
de miel et de pollen et un cadre bati 
vide permettant aux abeilles de 
stocker le nourrissement. Remontez 
de la parlie du has deux cadres de 
couvain ouvcrt sans abeilles. Ces 
cadres dc larves out pour but 
d’aliirer les nourrices a t ravers la 
grille a reine afin qu'clles prennenl 
les cupules en charge, Laissez entre 
eux un espace de 2 ou f cadres, en 
prevision du cadre pone barrel les el 
pour creer un vide facilitant les 
manipulations. 


FINISSEUR VERTICAL 
VU EN COUPE DE FACE 



iQ cadre bati vide pour 
stocker nectar ou 
nourrissement 

0 pollen 

y Q > pollen et couvain 
naissant 

0 cupules 

Q cadre de couvain 
ouvert 

a cadre de reserves 
(miel et pollen] 


entree de la ruche 
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FINISSEUR HORIZONTAL 


toits separSs 



nourrisseur 

couvrc-cadres 


grille a reine 


nourrisseur couvre-cadres 
pour la partie orphelirte 



Q partie da la reine 

o partie orpheline 
destinee aux 
barrettes a cupules 

I .‘introduction du cadre dc cupu- 
lcs pent sc faire juste apres. I’laccz- 
le, avec les jeunes nourrices qui s'y 
trouvent, au centre dc la ruche eture 
ics deux cadres de couvam C ette ope- 
ration s’accompagne d un apport 
de sirop a 50/50, rcpctc toutes les 
vingt-quatre hcurcs jusqu'a I'oper 
dilation dcs cellules, soit cinq jours 
apres le greffage Un complement 
de proteines favorisc egaletnenl la 
secretion degelee royale. 

Onze jours apres la dale de gref- 
fage, les cellules seront preles a 
l’utilisaiion el pourront etre rCcoltecs. 
l.cs debutants rccolteront au 
dixieme jour car. si les lan es greffees 
sont un pen trop grosses, tme dcs 
rentes peut nail re accidentellement 
dans le fittisseur cl entrainer la des 
truction de toutes les autres cellules. 


Avan l d'introduire tine nouvellc 
scrie dans le linisseur, les deux 
cadres de couvain dcsortnais oper- 
cules seront rentplaces par du cou- 
vain ouvert Cette operation (dile 
« remontee de couvain ») exige que 
l'on cnlcvc lc corps superieur el la 
grille a reine pouratteindre le corps 
de couvain Pour faire 1 economic de 
cetle manipulation assez physique, 
les professionnels onl mis au point 
le linisseur horizontal. 

• l.e linisseur horizontal est 
gencralcnicnt compose d une quin 
zaine de cadres el d une grille a 


reine verlicale. 11 se conduit 
eomrae le linisseur vertical. \u 
cours des fortes miellces. on peut 
placet line Itausse a 10 cadres 
au-dcssus de la partie ou sc trouve 
la reine. Pour rendre etaiu lie a la 
reine le compartiment orpltclin, 
on trouve dans le commerce apieole 
dcs bandelet tes cn caoutchouc qui 
sadaptent au bout de la grille a 
reine. Cette grille verlicale devient 
I'axe de la grappe de couvain. 
Mobile, cllc pcrmel de moduler le 
volume du compartiment d’elevage 
cn lonction du developpement 
de la colonic. 
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Nourrissement liquide surfinisseur horizontal. 


Dans la pluparl tics cas. le com- 
partimcnt orphdin conlient 5 cadres 
I n premiere position, pres tie la 
grille a n ine disposez tin cadre tie 
couvain ouverl pourattircr les nour 
rices, i n dcuxicme position vient 
le cadre porte-cupules tnsuile pla 
cez Ic cadre tic pollen, un cadre tic 
reserve iniel-pollen ei un cadre ball 
vide dans lcquel les butincuses 
emmagasinent les reserves, car cette 
grande ruche posscde line ouverlure 
stir toute sa longueur. 

Phase 4 - l.a fecundation 

I es siai ions d'elevage renfermant 
les ruchcltes tic fccondalion soni 
entourees tie ruches a males — que 


I elevcur aura pris soin d elever 
egaleinenl a partir tie ruches scire 
lionnees. I ne samralion tin secieur 
sur environ '5 km permet une Iccon 
dation elite « dirigee ». 

Pour garanlir une certaine selec- 
tion il laut prevoir theoriquement 
30 males par reine a feconder 
- mais le controlc absolu ties fecun- 
dations naturellesetant impossible, 
clans certains cas on a recours a 
1'insem i nation inst rumen tale. 

Les cellules royales agees tie 
10 ou I I jours sont reparlies dans 
ties ruchcltes de fecondation 
orphelincs peuplces par division ou 
en utilisant ties paquets d’abeilles. 


Line seule cellule rovale est lixee 
verticalement au ccrur de la grappe 
daheilles. Pour faciliter l'accepta- 
tion, cette operation sc fail tie 
preference en lin de journee et 
s'accompagne tl'un nourrissement 
stimulatil. 

Lnviron luut a dix jours apres, 
lorsquc les conditions dimatiques 
soni favorahles el les males abon- 
dants. la reine est fccondcc. De 
retour a la ruche, die commencera 
a pondre progressivement, pour 
atteindre un rythmede I 500 teuls 
par jour, soil plus que son propre 
poitls. Controlez la pome el ne 
conscrvcz que les reiues produisam 
un contain compact el regulier. 
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La selection 

Le but de la selection est la modification du genome de 1'abeillc en vue d’obtenii 
Ics caracleres rccherches. II est aujourd’hui possible de multiplier des colonies ayant 
un comportement qui (acilitc Ics operations apicoles. Depuis Ics annccs 1950, 
la selection a pci mis tine augmentation notable des rendements a la ruche 


Objectifs et contraintes de la selection 


Objectifs 

• Diminuer des comportements 
indesirables tels que I’agressivite, 
I'essaimage et la production 
excessive de propolis. 

• Ameliorer la resistance aux 
maladies ainsi qu'aux parasites 
de 1'abeille. 

• Augmenter les rendements pour 
une production donnee comme 

le miel, le pollen, la gelee royale, 
le venin. 

• Obtenir des abeilles plus 
performantes pour la pollinisation 
dirigee, en selectionnant la vigueur 
et la longueur de la langue. 


Difficultes 

• Trouver une methode fiable et 
rigoureuse depreciation des 
criteres a developper. 

• Ne pas developper certains 
comportements ou sensibilites 
indesirables en voulant selectionner 
un caractere bien precis. 

• Eviter les problemes de 
consanguinite dans le rucher, 

qui se manifestent par une baisse 
importante de la viabilite du couvain. 

• Maintenir dans le temps les 
caracteres selectionnes. 


Contraintes 

• Joindre inevitablement I'operation 
d'insemination instrumentale au 
programme de selection. 

* Suivre devolution du programme 
de selection genetique quel qu'en 
soit le cout, par ia biometrie, 
I'electrophorese ou I'extraction 
d'ADN mitochondrial (methodes 
permettant de definir la purete 
des races d'abeilles, par ordres 

de precision et de cout croissants). 


Deux exemples de criteres 

II est important d'^liminer la reine 
de colonies trop agressives. 

Les travaux de S Taber (1987) ont 
ddmontrd qu'il n’y a aucune relation 
entre I'agressivite et la quantite de 
miel produit. 

En revanche, une souche consideree 
comme bonne productrice perd 
beaucoup de sa valeur economique 
si elle s'avere essaimeuse. 

Ce caractdre sera plus ou moins 
prononce suivant les colonies, 
sachant que les reines sont 
feconddes par differents males dont 
les genotypes peuvent etre varies. 


La maTtrise de l’heredite 

Pour rapiculteur. la selection 
consistc a rcunir, dans une zone 
de fccondation detcrmincc, des 
ruches a males et des ruchettes de 
fccondation. I cs colonics a partir 
desquelles soni eflet luces les pro- 
ductions de reines et de males sont 
choisies en fonclion de qualites 
precises. 

Si la production du miel est un des 
principaux criteres rccherches, 
d aulres, lels que la resistance aux 
maladies el la douceur, font Pobjet 
d une selection lout aussi rigou- 


rcuse Cclle-ci doit toujours etre 
realisee en tenant compte des condi- 
tions en\ iroimemeiuales. 

1 orsque I'on a besoin de quelques 
reines, on pratique ce que I on 
appelle une selection massalc. 11 
s agit de choisir la ou les meilleures 
ruches du rucher, a partir dcsquel- 
Ies on t’leve des reines et des males. 

Si cede pratique s’accompagne 
d un ehaiigcment ties mauvaises 
reines par des reines selectionnecs, 
1'apieulieur a loules les chances de 
degager un revenu honorable de 
son travail. 
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Un des plus beaux exemples de selection est le travail de frere Adam 
(1 898-1 996) sur le croisement de plusieurs abeilles europeennes et 
africaines. II affirmait que la plupart des croisements sont superieurs aux 
abeilles locales et que la vraie valeur des races s'exprime par le croisement. 
Les abeilles 3ucktast, du nom de I'abbaye du sud de I’Angleterre on il lit ses 
recherches, sont tres recherchees a travers le monde. 


Vobeille Buckfast, un exemple de selection ginitique pour la douceur. 


Le test du couvain 
congele 

Cc lest dcvrail cue cffcctuc par 
lous k-s apiculteurs qui pratiquent 
lclc\ age des reincs. Mis an point par 
le geneticien W.C Rothenbulher en 
1964 pour luttcr contrc les loques, 


il se revelc aujourd'liui efficaee 
cgalemcnt pour maintenir un lau\ 
aceepiable de v arroa dans les colonies. 

Precede : dans la colonic a tester, 
on decoupe Line portion de couvain 
opercule de 100 cellules (2x3 cm) 
el on lue les lan es en les eongclant 
vingt-quaire h cures. ( e morceau de 
couvain est reintroduil dans le 
cadre el controle reguliercmeni. Les 
ouvrieres nelloveuses deteeteni les 
lanes mories a leavers les opercules 
et les sorlent de la ruclrc. 

I orsque au moms 90 % des cel- 
lules sont neltoyeesen vingi quatre 
heures, on considcrc que la colonic 
possede une bonne capacile de nei- 
loyage. ( e comporlement elani un 



caraciere recessit avec une lone hen 
labilile, il esl relativement facile de 
le retrouver sur la descendance. 

Le test d’amassage 


I ie a la production du miel, ce test 
neeessile seulement une couveuse 
climatisec a 27 °C el 77 % d humi- 
dite. Lquipez. avec un nourrisseur 
rempli de la tncme quantity de simp, 
des peliles cagettes pouvanl conte- 
nir 70 ouvrieres. Preparez aulant de 
cagetles que de ruches a seleciionner. 
Pixcz un morceau de rayon vide 
dans chaque cagelte. On a constate 
que les abeilles qui pompent et 
emmagasinenl rapidemcnl le nour- 
rissement son! performantes pour 
la production de miel. 



i. Prelevement d'un morceau de couvain. 



2. Le couvain tue a ete sorti en moins 
de vingt-quatre heures : cette colonie 
est bonne nettoyeuse. 
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Le programme de selection 

Selectionncr les abcillcs est un travail d'obsoi vation cl tic reproduction 
I a dillicullc consiste a obtenir quo les caraclcrcs restent stables. I elevage tics males 
const ituc la part complcmcntairc de cclui tics reincs dans la selection. 


Baser la selection et la reproduc- 
tion des colonies sur ties eriteres de 
produclivite ne donne pas obliga- 
toiremcnl une descendance aussi 
performante : ll taut s’ assurer de la 
stability genetique des carac teres 
rcpercs, c'esi-a-dire de la puretc 
de la race. 

En revanche, les apiculteurs qui 
utilisent des croisements escomp 
tent le phenoinene d’heterosis, 
accroissement de la vigueur des 
hybrides par rapport a t elle de leurs 
parents. 

L’elevage des males 

11 debute ires tot en saison. II 
laul presque six semaines, tlepuis 
la ponle de I'trul pour qu’un male 
atteigne sa maturite sexuclle. t n 
revanche, on considcre quil reste 
fecund tleu.x a trois semaines apres. 
Introduisez un cadre tie cue com 
portant des alveoles de males (soil 
640 cellules/dm ) dans la ruche sou 
the Cette cire gaufree aux alv coles 
plus grosses sc trouv e cliez tous les 
fournisseurs de materiel apicole. 

An mieux, ce cadre donnera nais- 
sance a 1 000 males environ Iks qui I 
esl garni d’oculs, confiez-le a une 
ruche on a un compartiment orphe- 
liti prepare a cel effet. Les compar- 
timents d’elevage des fimsseurs 
horizontaux remplissent ties bien 
ce role En outre, les notnbreux 


males qui s'y developpent contri- 
buenl a maintenir la temperature 
sulfisante pour le bon developpe- 
ment des cellules, au printemps, 
lorsque les units sont encore Iroitles. 

Etant donne qu'une colonic nor 
maleavec reine neniretient guere plus 
tie 1 000 a 1 A00 males, il peut elre 
intetessant de constituer des 
« banques a males » ceux ci, issus 
de ces colonies orphelines, out la 
reputation d’etre tie meilleure qua 
lite. En effet, ils reeoivenl une nour- 
rilure abondanle ties ouvrieres 
nourriees, car elles sc trouvent dans 
une situation dclevage force et 
eprouvent le besoin de mener a bien 
un remerage el une fecundation. 

I n prev ision d'inseinination arti- 
ficielle, equipez l’entree tie la ruche 
d une grille a reine, qui empeche les 
males selectionnes de sortir et les 
males etrangers denlrcr 


La pollution genetique 

Realiscr un programme de selec- 
tion genetique necessile tie prendre 
certaines precautions. Le rucher 
doit, dans la mesure tin possible, 
ctre isolc do ruches etrangeres au 
programme, afin d'eviter la « pollu- 
tion genetique », e'est-a-dire l’imer- 
vention de males non selectionnes. 

A moins d'etre sur une tie eloi- 
gnee dc plusieurs kilometres du 
continent, il est impossible tie 
garantir un taux d introgression 
zero. Nous savons que les males 
franchissent des cols a plus dc 
1 000 m d altitude et pareourent 
plusieurs dizaines de kilometres 
duranl la saison apicole. 

Reste I'inseminalion artilicielle, 
unique solution pour garantir une 
leeondation contrblee. maisdont le 
t out est, toutefois, plus eleve 


BANQUES A MALES 


Ces simples ruches orp 
4 cadres de males vena 



i ou 

onduites 


comme des finisseurs. avec en plus un apport exterieur do cadres de 
couvain d'ouvrieres, pour au'elles puissent nourrir les males. 

Ce type de ruche peut etre entretenu sans difficuite pendant toute 
la saison de fecandation. Seule precaution a prendre : detruire toutes 
les semaines les cellules royales que les ouvrieres demarrent 
inevitablement sur les cadres de couvain. 


II est consetlle de nourrir regulierement au sirop et de placer 
directement sur les cadres une galette de complements proteines 




L’ INSEMINATION INSTRUMENTAL^ 

En 1770. F. Huber avail lenie tie transporter, a l'aide d'un pineeau, 
du sperme de faux bourdon dans les voies genitales tie reines. Depuis ces tcnlativcs, 
la technique s’esl amclioree. L" insemination instrumcntale esl la seule (aeon 
d'assurer un controle absolu ties accouplements. 


Un apprentissage delicat 

Le debutant en insemination 
instrumcntale peut sacrifier quelques 
reines afin de controler si 
I’insemination effectu6e un ou deux 
jours auparavant a ete reussie. 

II sufFit de detacher Ic dernier segment 
de I’abdomen d’une de ces reines et 
d'examiner la spermatheque, qui se 
scparc alors de I'abdomen pour 
apparattre tres nettement. 

Cette sphere parfaite de 1,2 mm 
de diam£tre pour un volume 
de i mm doit contenir le sperme qui, 
en vingt-quatre heures, a eu le temps 
de migrer. En cas d'echec, la 
spermatheque apparalt 
parfaitement translucide. 

Apres cle nombreux essais inlruc- 
lueux d'accouplenicnt en cspacc 
clos, I'insemination instrumentale, 
elite egalcmenl « insemination arli- 
liciellc », scst revelec indispensable 
pour la progression dcs eludes gene- 
tiques. Les apiculteurs la prali- 
quent pour mainteiiir ties souehes 
selectionnees on pour effectuer ties 
croisenients diflicilemenl realisables 
sur le terrain. 

l a mise an point d un materiel 
performant est due a trois chcr- 
cheurs : J Eresnaye, I II I aidlaw et 
h Ruttner. El, en 1087, l inveniion. 
grat e aux travaux tie E Schafferhans. 
du crochet dorsal perfore, qui permet 
de tirer Eaiguillon ct ainsi dc libercr 
la chambre vaginale pour y introduire 


le eapillaire de sperme, a rendu la 
technique d’insenunaiion beaucoup 
plus accessible. 

L’equipement 

Lc local ou sc fail E insemina- 
tion doil etre facile d’entrelien et 
dcsinfectc. En effel, lc r isque de 
contamination et d’infection de la 
rcine pendant ['operation est lc 
souci majeurde I’inseminalcur. II faut 
maintenir unc humidiic relative 
ambiante d’au moms 60 % afin 
d'evilcr lc dcsseclicmcnt ties organes 
I'emellcs pendant I'insemination. 

Lc materiel se compose essen- 
tiellcment d’un microscope et dc 
Eappareil a inseminer. I e micro- 
scope binoculaire permet un 
grossissement de 10 pour le prelc 
vcmcnl du sperme, et de 20 pour 
I’insemination. 

Eappareil a inseminer est le sta- 
lil, que Eon trouve ehez les four- 
nisseurs tic materiel apieole. II est 
eonsliiuc tie deux crochets pcrtnel- 
tant deeartcr la chambre vaginale de 
la rcine. el d’une seringue mimic 
d un eapillaire en verre renfermant 
le sperme. 

Unc bouteille tie gaz carhonique 
avec un detendcur est reliee an 
slalif Le CO permet d'anesthesicr 
la reine pendant I operation. Pour 
reglcr \ isuellcment lc debit de CO' 


et le liedir, on utilise un recipient en 
verre d une capacite d un demi-lilre 
rempli d'eau ticdc. 

line cage tie vol pour les males 
vient completer le gros materiel, tie 
peut etre un simple garde-manger 
ou les males vident leur ampoule 
rectale en volant, precaution qui 
laeilite la recolte du sperme et 
empeebe qu'il 11 c soil souille. 

Les petiles fournilurcs complc- 
mentaires sont ties Cotons-Tiges, 
dc Ealcool a 70° pour desinfecter 
toutes les parlies metalliques et du 
scrum physiologiquc specialemcnl 
prepare a cet ellet scion la formule 
suivante : 


Citrate de sodium hydrate 2,4? g 


Bicarbonate de sodium 0.21 g 

Chlorure dc potassium 0,04 g 

D-glucose 0,30 g 

Eau distillee sterile 100 ml 


Le prelevement 
du sperme 

Unc ties diffieulies de [’insemi- 
nation reste le prelevement du 
sperme. Celle recolte se fail sur des 
males preleves dans des ruches 
selectionnees, ages de It) a 20 
jours. Au-dela, ils sont considers 
coinme Hop ages. 
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On aspire, dans le capillairc, du 
serum physiologique sur une lon- 
gueur d'environ 20 mm a l'aide de la 
pompe-seringue, puis on introduii 
une petite bulle d’air de 2 a 3 mm, 
q in isolc 1c spcrme du serum physio- 
logique. Le pompage du sperme 
peut alors commence!. 



o Prdlevement du sperme. 


Alin d'obtenir lerection de l'ap- 
pareil genital du male, on presse 
legcrement (’abdomen enlre les 
doigts. L’ejaculalion fait apparaitrc, 
a I'exiremite de l'endophallus, 
le sperme de coulcur creme, qui 
se distingue tres bien du mucus 
(blanc). 

Lors du pompage, la difficult^ 
consiste a prelever le sperme sans 
aspirer le mucus susceptible de bou- 
cher le capillairc. Les 8 a 10 ml de 
sperme necessaires pour inseminer 
une reine devronl cue pornpes sur 1 0 
a 20 males, suivant leur maturitc. 

I a sentence ties males se conserve 
plusieurs semaines a 1'abri de l air ct 
de la lumiere, a une temperature de 
1 3 °C. Cesi pourquoi les cchanges 
sont frequents entre eleveurs. 


L ’ insemination 

L’insemination se pratique sur 
tics rcines agees d’une tlizaine tie 
jours. La reine esl introduilc la (etc 
la premiere dans un tube tie conlcn 
tion relie au COL Quatre a cinq 
sccondcs suffisent pour qu’cllc 
ccssc de bouger. Le crochet ventral 
ccartc le sternite, puis I'aiguillon 
est enfile dans le crochet dorsal 
pcrlore Une simple traction de 
quelques millimetres sur ce crochet 
permet tie liberer la chambrc 
vaginale tie la reine. 



a Insemination. 


La pointc du capillairc conte- 
nant le sperme est humidifiee pour 
en faeiliter le glissement. Les voics 
tie la reine titant ouvertes, on intro- 
duii le capillairc sur environ 
1 ,5 mm dans le vagin en poussant 
la valvule vaginale, ct on injccte 
les 8 a 10 ml de sperme. 



a Ouverture de la chamhre vaginale 
de la reine. 


La reine est ensuite marquee el 
elippee (on Ini coupe une ailc). En 
effei. meme inseminec, die 
conserve l’in.slinct du vol de lecon- 
dation. Pour declenchcr rapide- 


ment la pome, une seconde anes- 
tbesie est faile vingt-qualre beures 
a pres, la prolificite dc ces reines 
inseminees ne marque pas dc dif- 
ference par rapport aux reines 
fecontlees nalurellement. 


Paroles 
d’apic ultem* 

« Pour moi, le marquage constitue 
une aide precieuse lors des recherches 
de reines : il les rend beaucoup plus 
visibles au milieu des ouvrieres. 
L'application du code international 
des couleurs permet d’etre toujours 
renseigne sur Page de la reine, qu'elle 
soit nee sur I'exploitation ou qu'elle 
ait ete achetee a I'exterieur. 

Quant au clippage, il me parait 
aujourd'hui evident qu’en 
coupant ainsi une aile on reduit 
I'essaimage, evitantde disseminer 
dans la nature des abeilles parfois 
differentes de I'ecotype local. » 

Isabelle de LUZENAC (Ariege) 
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LA RUCrJ 


Miel, pollen, gel£e royale. Glfsei 

gsg ! ~ U B 

venin, propolis : a chacun de ces 
produits s’associent une foule 


d’images, de goGts ou de 
sensations. Un monde d’une 


grande richesse que tout 


apiculteur doit bien connaftre 


car c’est la c!6 pour preserver 


mieux les qualit6s 


gustatives ou therapeutiques 


Ife ces produits 



Des sources melliferes A la ruche 

Peul-on revcr d un produit plus naturcl quc le mid ? I.'abcillc nc suii quc son instinct 
pritnilif pour partir a la recherche dc sources melliferes. De rctour a la ruche, 
clle produit le miel, qui est sa nourriture. Scs apports glandulaires 
ameliorent la conservation et la qualite alimenlaire de cette substance vitale . 


Ou sont situes 
les nectaires ? 

Tous les nectaires ne sont pas 
localises dans les fleurs. 

C’est pourquoi la definition du miel 
accepte £galement les sderdtions 
provenant d'autres parties vivantes 
des plantes. L'exempic le plus courant 
est celui des nectaires extrafloraux 
situes k la base de certaines feuilles, 
comme celles du lauricr-cerise. 

Les caractdristiques chimiques 
sont tres proches, mais on ne 
retrouve pas, ou tres peu, de pollen 
dans ces secretions. 


La nouvellc definition du miel 
etablie pour le commerce internatio- 
nal a le merile d'etre ires explicite. File 
precise que le miel est la substance 
sucrec nalurelle produitc par les 
abeilles dc l’espcce Apis tnrllijcrci 
(noire abeille domestique). 

Les tniels produiLs par ses cousi- 
ncs (A. cerana, A. dorsum), par les 
melipones ou me me par les bourdons 
seront identifies aulrement. Icur 
composition clam tres differente. 

La source nectar 

I _ 

La butineuse a plusieurs types 
de sources sucrees a sa disposition. 
La plies connuc est le nectar Moral. ( Test 
une solution aqueuse, plus ou moins 
concemrec, dont les sucres represen 

j 1 

tent habituellemenl de 20 a 40 % 

M 

* 

A 



I e nectar est aeide 
el emit ient d'autres 
elements en tres faible 
quantile (vilami- 
nes, pigments, 
a r 6 m e s ) . 

Ces cle- 
m cuts 
vont 
donner 
an miel 
sa couleur 
et ses at onies. 


Cette source est generalement 
sous-estimee par les apiculteurs 
car le bulinage est plus difficile a ob- 
server. 11 csl vrai qu’en presence d une 
grande quantile de nectar, les abeilles 
delaisscnt le miellat. Mais par temps 
plus see, il pent produire des miellees 
assez importanlcs. l a concentration 
en sucre est souvenl plus elevee. ce qui 
demande aux abeilles un apport glan- 
dulaire assez important pour 
pouvoir le prelever. 


La source miellat 


L'autrc grande source de pro- 
duciion dc miel provient des excre- 
tions laissccs sur les vegetaux 
par des inseeles suceurs. On parle 
dans cc cas de miellat. 


Ouvriere butinanl 
du nectar de bruyere. 


(parlois plus dc 80 C X>). Cette solution 
est produitc par des tissus glandulai- 
res specialises, ou nectaires, genera- 
lcmcnt localises an cneur des fleurs. 


Le type dc sucre depend dc 
l espeee vegetale. Certaines plantes 
nc produisenl qu’uti melange 
domine par deux sucres simples : 
le glucose el le fructose. D'autres 
secretent principalement un disac- 
i haride, le saccharose (sucre blanc 
de betterave). Un troisieme 
groupe produit ces trois sucres. 

La composition en sucres va 
influcnccr la vitesse de 
cristallisation du miel. 


a 

u 
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Les differences entre miel de nectar 
et miel de miellat (teneurs moyennes) 

Miel de miellat Miel de nectar 
Acidite 33,5 meq/kg 22.4 meq/kg (1) 

pH 4,5 3,9 

Mineraux (cendres) 0,58 % 0,26 % 

Fructose + glucose 61,6% 74% 

Autres sucres 
(en % des sucres totaux) 

Melezitose 8,6 0,2 

Raffinose 0,84 0,03 

Maltose + isomaltose 9,6 7,8 

t. meq = milli-equivalent. 


On trouve clans lc miellat des 
sucres plus complexes, qui se sont 
formes dans lc systemc digestil do 
I’insectc piqueur. Ce sont d'autres 
disaccharicles et des trisaccharides 
lels que I’erlose et le melizitose. 


Lai composition du miellat cst 
plus proclic de la scve vegetale que 
celle du nectar. Flic cst done plus riche 
en azote (0,2 a 1,8 %), en acides 
organiques et en mineraux. ( Via per 
met d’identilier les iniels de miellat. 



r / 

^ Paroles 
fPapiciilteur 

Le miel de sapin d’Alsace, produit 
phare dans [’apiculture de cette 
region, est enfait un miellat. 

II provient de deux sources collectees 
par les abeilles : 

- des sucres rejetes par des pucerons 
et des cochenilles nourris de seize 
d'epicea et de sapin, 

- des sudations de seve de ces 
arbres, aux endroits ou ces insectes 
les ont piques. Ces dernieres annees, 
les miellees se sont espacees : 
d’une recolte to us les deux a tro is 
ans, les apiculteurs sont passes a une 
recolte tous les quatre a cinq ans. 

Des recherches ont ete entreprises 
depuis longtemps en Allemagne et, 
en France, I’INRA de Colmar suit 

ce dossier. Desfonds europeens ont 
meme ete degages pourfaire 
progresser les connaissances sur 
le deizeloppement des pucerons 
concernes. 


Charles HUCK, president 
de la Federation apicole 
du Bas-Rhin 
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Abeille lechant 
du miellat. 





Composition d’un miel toutes fleurs (moyenne sur 490 miels) 



sucres 


trisaccharides 1 , 5 % 
type maltose 7 , 31 % 
saccharose 1 , 31 % 

! glucose 31 , 28 % 

j | fructose 38 , 19 % 

□ eau 17 , 2 % 

Msl§j elements mineurs' 3 , 1 % 


t. Dons les elements mineurs, on trouve principalement ; 

- des acides (o,S7 % de o,t a 1,5 %), dont I'acide gluconique (70 a 80% de I’acidite totale) ; 

- des mineraux : calcium, cuivre.fier, magnesium, potassium... (0,17 % de 0,02 a 1,03 %) ; 

■ des proteines et acides amines (0,04 % de 0,00 a 0,13 %) ; 

■ des enzymes et uitamines ; 

- de tres nombreux aromes ; 

■ des lipides ; 

- des elements figures, tels que des pollens, des spores, des algues uniceltulaires, des levures, 
des champignons microscopiques. 


De multiples 
transformations 

La butineuse passe de fleur en 
fleur ou sur d’autres sources sucrccs 
pour remplir son jabot de substances 
sucrees (50 a 60 pi ou 40 a 70 mg). 

I .orsque la source esi trop concentree, 

1 abeille la dilue avec de la salivc et 
d'auires secretions glandulaires. A la 
ruche, l'apport de la butineuse csl 
pris en charge par de plus jeunes 
abeilles, qui se lechangcnt plusicurs 
fois, I'cnrichissant en matieres speci- 
fiques, el particulieremenl en enzymes. 

Les princi pales enzymes sont la 
diastase (qui permet la modification 
de l’amidon), l’inverlase (qui divise le 
saccharose en glucose et fructose) et 
la glucose oxydase (qui produil, a 
partir du glucose, de I’acide gluconique 
el de I eau oxygenee). 


Ainsi va evoluer la composition dc 
la miellee : des sucres voni sc diviser 
ct d'autres s'assembler pour former dc 
nouveaux sucres generalement plus 
complexes, les di el trisaceharides. 

L’art du sechage 
a la ruche 


L'apport de la butineuse lors de 
la miellee coniicnt plus de 50 % 
d’eau. Vlais le miel va ctre deshydrate 
par les ouvrieres. Pour cela. clles 
regurgilent a plusicurs reprises une 
goutte de leur jabot et I'ctalent avec 
leur langue en couche mince dans 
l’alinospherc seclie dc la ruche. 

Lorsque la concentration en suc- 
res atteint 40 a 50 %, dies entrepo- 
sent le miel dans les cellules el le 
laissent murir dans les rayons. Les 
abeilles ventileuscs provoqucnl 


une circulation d’airen introduisant 
de Pair exterieur, que la colonic va 
chauffer a plus dc 50 °( ’ el, de cc fait, 
assecher Cet air chaud et see se 
charge de l humiditc excessive du 
miel, puis est rejele vers 1’ exterieur. 

C l est ainsi que la teneur en eau du 
miel diminuc pour atteindre, en 
deux a cinq jours, une valeur infe- 
ricurc a 18 %. Les conditions 
climatiques exterieures, la force de 
la colonic, la quantile dc nectar a 
assecher, I’aeration de la ruche sont 
autant de factcurs qui influencent 
la duree de cette operation. 

Lorsqu’une cellule est pleine, 
les abeilles la referment avec un 
opercule. Ce couvercle de cire est 
une bonne protection, mais n est 
pas parfaitement impermeable a 
l’humiclitc. 
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Des caracteristiques tres diverses 

l)c nos jours, 1c consoinmateur st' \oil proposer line vaste gamine tie miels. 

L’apiculleur peul Paidcr a decouvrir leur diversity el leurs riehesscs 
alin de le guider dans son ehoi\. 


Mille couleurs, 
mille saveurs 

II n'existc pas deux miels par- 
faitement identiques. D une ruche 
a ('autre, ou inerne parfois de cadre 
a cadre, la rccoltc vane. C’esl normal. 
I es eclaireuses recherchenl les Hears 
qui repondent le mieux aux besoms 
de la colonie el, chacune ayant ses 
preferences, les fleurs butinees soni 
souveni differentes d une ruche a 
l'auire. De plus, commc les secretions 
neetariferes varient an coins de la 
journee. le type de fleurs visitccs va 
Ini aussi evoluer. 

La palette des couleurs 

• Si le nectar ou le miellat n'ont pas 
de pigments, les miels fquides seront 
incolores et les cristallis^s seront 
blancs (colza, parexemple). 

• Dans le cas contraire, la palette de 
couleurs est tr£s large ; de l ivoire 
(lavande, rhododendron, tilleul...) au 
jaune paille, on passe au jaune parfois 
intense (tournesol, pissenlit...) ou 
I'ocre, pour arriver au brun 
(chataignier. bruy^re, miellat...) et 
memeau noir (miellat de metcalfa...), 

• On peut egalement trouver des 
reflets verts dans certains miels 
(saule, sapin...). 



Si I on ajouie a cela la variahilitc 
du climat, qui favorise la floraison 
d une espece llorale par rapport a 
utie autre, ou encore le developpemenl 
de populations dc pucerons, on com- 
prencl qu'existe une idle diversite. 

Chaque lleur bulinee laisse dans 
le rniel sa carle d’identite, an travers 
des sucres de son nectar mais surtout 
dc ses microelements (pigments, 
aromes...). 

A I’ouverlure du pot on se fail une 
premiere idee des aromes que l'oti 
va trouver au coeur du miel. Par 
cxcmple, chauds avec des notes dc 
vanille, de caramel ou de fruits cuils, 
ou boises, passant du h int sec a la 
resine oil aux epiccs (cannelle, noix 
dc muscadc, etc.). Ralratchissants 
(menthol, camphre), ou floraux, 
I rimes, chimiques, animaux. I n 
houche, ces aromes sont aceompa- 
gnes tie gouts parfois ires persis- 
lanis (acides, amers) et de 
sensations qui peuvcnl ctrc parti 
culieres (tanniques, piquantes). 

Miels de cru ou 
« toutes fleurs » 

t)ans les ruchers scdcntaircs, lc 
miel recolte est lc plus souvent 
« toutes fleurs » ou « mille fleurs ». 
Vlais, chaque espece visitee apporianl 
une note, on peul trouver une domi- 
nance florale due a la proximite el a 
1’abonclancc d une espece mellifere. 


A CHAQUE SAISON 
SON MIEL 


• Les premiers miels produits dans 
I'annee sont souvent des mieis de 
nectar de couleur claire et a fine 
metallisation, aux notes aroma- 
tiques vegetales et/ou fruitees. 

• Les miels produits plus tard 

prennent de la couleur, en partie a 
cause de la presence de miellat, 
qui donne des notes chaudes 
et parfois boisees. 

• En fin de saison, le miellat peut 
prendre une part de plus en plus 
grande. On parle alors de « miels 
de foret » ou de « miels de nectar 
S. miellat » et, lorsqu'il est essentiel- 
lement originate de cette source 
sucree, de « miels de miellat ». 


L apiculteur qui iranshume ses 
ruches cherche a recolter uii miel 
de cru ou d’origine geographique 
partieuliere. 11 les transporie a pro- 
ximite d arbies (robiniers dits «faux 
acaeias», tilleuls. Iruitiers...), 
de cultures (lavandes, tourncsols, 
colzas...), on clans des prairies 
(pissenlits, aubepincs. . .), des zones 
naturelles de bruyeres, de rhodo- 
dendrons, dc thy nr... 

II peul aussi dcplacer ses ruches 
a plus de 600 in d’altitude pour 
produire un miel de montagne, ou 
en Provence pour benel icier de 
ccttc appellation 
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ROUES DES ODEURS ET AROMES DES MIELS 



Les odcurs on aromes exogenes 
provierment d'une contamination 
exterieure liee d une technique apicole 
peu appropriee au court de la production 
du mi el, ou bien lors de la recolte 
des hausses, du transport, 
du conditionnement, du stockage. 



}59 




& -- 


Les facteurs de conservation 




l c micl cst un produit essenticllcmcnt compose de sucres et d'eau. C es deux elements 

determinent cn grande partie la stabilite du miel el ses 
possibility de conservation. 


faudru le dcshuinidificr avanl extrac- 
tion dans unc piece seche (hutm- 
dite relative a moins de 55 %). 

Le fructose, sucre getieralement 
dominant dans les miels. a la propriete 
d absorber l’eau (pouvoir hygrosco- 
pique). I n patisserie, il pcrntel anx 
biscuits dc garder leur moellcux. 

Favoriser une 

cristallisation rapide 

Plus la cristallisation cst rapide, 
plus les cristuux sont fins, cl la 
structure du miel, stable. 

I e fructose rcstc liquide. Mais le 
glucose cristallise rapidement. 

I 'eqtiilibrc nitre ees deux sucres 
determine ties lot's la vitesse de 
cristallisation du miel 

Ln miel riche en glucose (teneur 
p roc lie de 40 ‘Ji> ) crislallisera cn 
deux a trois jours, cl pourra memo 
cristalliscr dans les bausses. eomnie 
c cst souvent le cas pour les miellces 
de colza ou dc pisscnlil A I'oppose. 
les miels tics riches cn fructose 
( teneui superieurc a 42 %), commc 
les miels d acacia el les miell.us de 
sapin, resleronl liquides pendant 
plusieurs .unices. 

La pluparl des miels se situent 
c- n t re ees deux extremes el eristal- 
lisent nature! lenient cn une a quatre 
semaines 


Un miel fermente presente g eneralement 
des billies d’air dans s a masse. 


Empecher 
la fermentation 

L’eau joue un role essentiel dans 
le dcvcloppcmeni des organismes 
vivants. mais aussi des miero- 
organismcs. clout les levures. Erne 
teneur en can trop imporiante leui 
permel de se developpcr, ce qui 
provoque la fermentation du miel. 

Plus l liuniiditc depasse le seuil cle 
18 V plus ce risque devient impor- 
tant. I no solution souvent tmlisee par 
1’induslric consislc a pasteuriser les 
miels, mais un tel traitement dena- 
ture lou jours le produit. Lapiculteur 
doit done tout met t re en oeuvre 
pour evitcr de recolter un miel imp 
liumidc ct, s il n’y parvient pas, il lui 


Un miel cristallise supporte rnal 
les exces de temperature (plus de 
25 °C}. qui risquent de provoquer 
I'effondrement de sa structure 
cristailine (dephasaye). Il taut done le 
conserver (deux ans au maximum) 
dans un endroit dont la temperature 
ne depasse pas 20 = C. S'il est liqui- 
de. une temperature d'environ 25 C, C 
est souliaitabte. II faudra cependant 
le consommer plus rapidement. 
idealement dans les six mois. 

Un miel trop humide sera conserve 
a une temperature mferieure a 
1 1 °C pour eviter qu'il ne fermente. 
Comme les miels absorbent I eau. 
les pots seront refennes avec un 
couvercle hermetique et Ton evrtera 
de les Stocker dans un endroit 
trop humide. 

De maniere generate. on ne gardera 
pas un pot de miel ouvert dans une 
cuisine h proximite de la cuisiniere 
et I'on stockera son mie! cristallise 
aux cotes de son vin si la cave n'est 
pas trop humide et. si les couvercles 
sont bien hermetiques. 


Deux autres parametres inlluen- 
eent la vitesse cle cristallisation : 
1'cau et la temperature. 

• Pour que des cristaux sc lor- 
incut, il faut que les molecules cle glu- 
cose rcncontrent des particules 
ippelees nodules d'cnscmenccmcnt 
et s\ agglulineni. Trop d’eau per- 
turbe ees rencontres, done un miel 
lumiidc crislallisera plus Icnicment. 
s il n\ u pas sulTisaminent d'eau. en 
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Le miel, un produit vivant... qui se degrade dans le temps 


Simulation de devolution du HMF 

30 mg 
25 mg 
20 mg 
15 mg 
10 mg 
5 mg 


A la recolte Apres 6 niois Apres 1 an Apres 18 mois Apres 2 ans 



Le role des enzymes 

Les enzymes, substances de nature 
protbique apportees par les abeilies, 
jouent un role de catalyseur biologique 
qui fait evoluer le miel pendant de 
nombreux mois. Ce processus tres lent 
est difficile a percevoir. 

La quantity d'enzymes varie fortement 
en fonction de I'originc bolanique 
du miel et de I’intensite de la miellee ; 
leur activity depend de la temperature et 
de I'acidite du miel. P : us la temperature 
s'elevc (surtout au-del^i de 40 °C), plus 
dies se degradent vite. On mesure done 
I’activite des enzymes pour verifier que 
le miel n’est pas degrade. 

La diastase (amylase) et la saccharase 
(mvertase ou glucosidase) font I'objet 
de telies analyses, dont les r^sultats 
s'expriment respectivement en indice 
diastasique et en indice de saccharase. 

La diastase resiste mieux k la 
temperature que la saccharase, qui est 
pratiquement aneantie lors d’une 
pasteurisation. 

Ainsi, bien que les operations pratiquees 
par I'apicuiteur lors du conditionnement 
du miel ne portent normalement pas 
prejudice a ces enzymes, il faut eviter 
des chauffages prolonges a une 
temperature de plus de 40 "C (retonte a 


temperature mal controls, stockage 
a haute temperature) ou plus courts 
a trop haute temperature (type 
pasteurisation). 

Le HMF, indicateur d’age 

Contrairemenl au vin, un m el nc sc 
bonifie pas en vieillissant. Pour mesurer 
la degradation d un miel, les chimistes 
etudient un produit de degradation des 
monosaccharides et plus particuliere- 
ment du fructose. II s'agit de I'hydroxy- 
methylfurfural, generalement appeie 
HMF. Ce produit n'est pas present lors 
de la recolte du miel par les abe' les. 

II se forme tres lentement au fi! des 
jours lorsquc la temperature ne dopasse 
pas 20 "C et evolue exponentiellement 
dans le temps. 

La production du HMF est liee A 
I'acidite du milieu et est favorisee par 
une forte teneur en fructose. Dans de 
bonnes conditions de conservation, 


le HMF nous donne une information 
sur Page d’un miel. 

En deux ans, la teneur en HMF d’un 
miel de nectar atteint de 5 a 15 mg/kg. 
Les miels de miellats, generalement 
riches en fructose et plus acides, 
evoluent plus rapidement et peuvent 
atteindre 25 mg/kg. Un miel acide. 
tel celui de ronce ou de phacelie, 
a egalement une evolution plus rapide. 

Un chauffage excessif accelere 
egalement la production de HMF. Ainsi. 
apres une pasteurisation, la teneur en 
HMF d un miel frais augmente 
d'environ 10 mg/kg. Des chauffages 
prolonges ont un effet simfaire. 

On peut done considerer que cette 
molecule est uri bon indicateur de 
degradation des miels. Une teneur 
limite de 40 mg/kg a d'ailleurs ete fixee 
par le legislaleur pour les miels produits 
en zones temperees. 


revanche. Ic miel sera tellemcnt \ is- 
queux que les molecules ne pourronl 
plus se dcplacei . un miel ti es sec ne 
distal I isera pratiquemenl plus. 

• La temperature a un effet simi 
laire. 1 nc temperature bassc lavo- 
rise la viscosite clu miel (el It' sera 
quatre fois superieurc si la tempe- 
rature passe de 32 a 20 °C), et une 
temperature elevee fait vibrer les 
molecules de glucose el les empe- 
chc de lormer des crislaux. Au-dela 


de 30 ‘ ( . la crislalllsalion d un miel 
esi arrelee. C.'est pourquoi le miel 
reste liquidc dans les parties de la 
ruche occupees par les abeilies. 
Pour une huniidilcdc 18%, la tem- 
perature optimale de cristallisation 
est de 14 °C. 

Pour favoriser line cristallisaiion 
rapide, I’apicuiteur peut « ense- 
mcncer » son miel avee un miel 
a tres line cristallisation. qui intro- 
duira des nodules clc cristallisation. 


L’hygroscopicite du miel 

L’humidite du miel 

(en surface) se stabilise a : 

• 16,3 % 

dans une piece dont I’humidite 
relative de Pair est de 55 % 

• 18,3 % 

dans une piece dont I’humidite 
relative de Pair est de 60 % 

• 20,9 % 

dans une piece dont I’humidite 
relative de Pair est de 65 % 
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Mill 


Le role des analyses 

Aujourdhui, 1 analyse de laboratoirc esi un outil indispensable pour I apiculteur 
cpii cherchc a progresser et a valoriser eorreclemenl son miel. 
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(.’interpretation 
du laboratoire est 
souvent tres utile 
pour retrouver les 
contributions des 
plantes dans un miel. 
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Connaitre la stabilite 
du miel 

Pour controler la qualite du 
mid, les analyses physico-chi- 
miques delerminent sa teneur en 
eau, la degradation de scs enzy- 
mes (1’indice de saccharase 
etant le plus sensible), l’aci- 
dite, qui va actelerer son 
evolution, cl naturellctnenl 
le HMF, indicaleur de son 
eiat de degradation. 

nf* 0 * 

I interpretation des 
resultats permet de 
deduirc non seulement 
Petal de fraieheur du 
miel mais cgalemenl 
ses conditions opti- 
males de conserva- 
tion. L’apiculteur 
doit en effet ins- 
crire sur tout pot 
vendu une date 
limite dutilisation opti- 
ntale (Dl.UO), garanlissant le 
inaintien desqualiies du miel. 


P0URQU0I FAIRE ANALYSER SON MIEL ? 


Pourquoi certains . 
annee ? Les motivations peuvent et 

• determiner la stabilite du miel dans le temps et des lors ses conditions 
optimales de conservation ; 



■ identifier I’origine botanique de leur miel ; 



1 rassurer les clients avec lesquels ils n’auront pas de contact direct. 


Enfin, lorsqu’on a affaire a un 
miel dont on nc connait pas le 
passe, ccs analyses permettent. dans 
une certainc mesure, de retrouver 
le type de degradation subi : age, 
chauffage exeessil ou stockage dans 
de rnauvaises conditions. 
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ConnaTtre I’origine 
botanique 


Les certifications 

Beaucoup d’acheteurs de la distribution demandent aujourd’hui a I’apiculteur 
un bulletin d'analyse qui determine l'£tat de fraicheur du miel, leur assurant 
qu'il pourra se conserver pendant au moms six mois. Ils demandent £galement 
une certification d’origine botanique et eventuellement geographique. 

Les demarches de valorisation par les labels (AOC, ICP. ..) impliquent aussi 
des analyses, en fonction du cahier des charges auquel a souscrit I'apiculteur. 


La recherche de loriginc bota- 
nique cl’un miel lait appei a des 
analyses plus varices et plus com- 
plexes. Pendant des annees, I'ana- 
lysc pollinique a etc considered 
comrne la reference dans cc 
domaine. Bicn qu elle resle essen 
tielle, ellc n est pas sullisantc pour 
permeltre de determiner preeise- 
ment tons les miels. 

Pour des plantcs comme le chii 
taignier. donl lesantheres surplom- 
bent directemcnt les nectaircs, on 
retrouve de grandes quantiles de 
pollen dans le miel. Mais le nectar 
de beaucoup d'espeecs vcgctalcs 
nr contient qtte pen oil pratiqucmcnl 
pas de pollen. Cest le cas des erables, 
pissenlits. aubepines, tilleuls. robi- 
niers faux acacias, des Lamiacees 


(lavande vraie, thym, romarin...) el 
des cultivars males strides, comme 
le lavandin. l'epilobe. la feverole... 

De memc. on ne retrouve dans les 
miellats que quelques rates pollens 
transports par le vent. 11 fain done 
une ccrtainc habitude pour ponde- 
rer I'apport pollinique de chaque 
plante, qui en outre depend des 
conditions climatiques lors de la 
micllec el de renvironnemcnl de 
1’ espe.ee vegetale. 


Heureusement, d'autres analyses 
pratiquees sur Ic miel apportent un 
complement d’inlormations si I on a 
une bonne connaissance des carac- 
leristiqucs des dillerents miels 
monofloraux. 

On fonction des plantcs, le spec- 
tre des sucres varie, de meme que 
l aeidite, la tcncur cn prolcincs cl 
les aromes et pigments, qui 
sont directemcnt liesau nectar, base 
du miel. 


Principales iimites legates et conseiilees du 


Teneur en eau 
HMF 

Acidite libre (3) 

Indice diastasique 
Indice de saccharase 
Teneur en saccharose 

Teneur en glucose et en fructose 

• des miels de nectar 

• des miels de miellat 
Teneur en matieres insolubles 


(ij Ce tableau se base sur 


Legales 

20 %< 2) 

Conseiilees 

18 % 

[3] Des Iimites differentes 
existent pour certains miels 
monofloraux ou pour 

40 mg/kg 

50 meq/kg 

gei 

15 mg/kg 

certaines regions de production. 
Par exemple, I'humidite 
des miels de bruyere peut 
depasser 20 %, I'indice 
diastasique des miels d'agrumes 

pas de limite 

10 

peut etre inferieur a 8 et la 

5 % (2 > 


teneur en saccharose des miels 
de lavande peut exceder 5 %. 



(3) V acidite fibre disigne 
les acides non His a d’autres 

60 % 


molecules et qui peuvent 

45 % 


intervenir directemcnt 
dans les reactions. 

0,1 % 
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Les fraudes sur les miels 

l a legislation n’autorise aucun ajoul dans le miel, mais les Iraudes existent. 
Lc miel n’echappc pas a ces praiic|ues caiastrophiqucs qui dcsiabilisent 
les prix el la eonfianee ties aeheleurs. 


Publicite mensongere ? 

L’lmage du miel, trds positive, 
est utilisde commercialemert 
pour valoriser un produit alimentaire. 
II faut ccpendant signaler que, 
sous le nom de « miel » repris en 
grand sur les emballages, se trouve 
souvent un produit fortement 
degrade (miel destind k I'industrie) 
et present en trds petites quantiles 
(quelques pour cent). 

On est tr£s loin du produit naturel 
recherchd par le consommateur. 


I e phenomene n'est pas ncul. \u 
debut du XX sicdc. on trouvait deja 
des perso lines t|ui mdangcaient 
du si me au miel on pile, qui ajou- 
laieni des materiaux inerles poui 
donuer du poitls aux lids de miel 

C.es pratiques simplisles u exis- 
tent plus aujourd'hui dans nos pays 
OceasionncllemetU. on trouve encore 
un apiculteur pen serupulcux 
qui laissc scs nourrisscurs sur les 
ruches en periode tie laible miellee. 
Mais t est vraimenl lexeeplion, et 
t|uclt|ues analyses assez simples 
(sucres. HM1 ...) permcttent dc 
detectcr eetie fraude grossiere 

I .'adulteration des miels est cepen- 
danl plus frequente au niveau ties 
grosses tompagnies qui alimentenl le 
mart lie international. On rencontre 
print ipalemeni irois ty|X - s de Iraudes. 


Les trois types 
de fraudes 

1 . I ’ajout dc sucre 

L ajoul tie sirops tie sucre tie com- 
position prochc tin miel eotislilue une 
fraude que scul un has prix du sucre 
rend possible, (.os sirops peuvent 
cue issus de sucre inverti tie cannc, 
dc chieorce on tie betlerave deux 
tie cannc soul delcelables par la pro 
senee de residus de cellules tie ratine 
a sucre el par une quantile dilTe- 
rente d un isotope du carbone 
(( I 5). Cc nest pas le eas d’autres 
sirops mt eel isotope est calibre pour 
con espondre parfaiiemenl a cclui 
rlu miel. He plus, une ullrafiltration 
tie laisse aueune trace de Vorigine 
du produit. 

Pour detectcr de tel les fraudes, il 
faut recount a de nouvelles techni- 
ques ires sophist iquecs qui mettent en 
evidence le melange tie deux sucres 
dorigines diflcrentcs. ( e type tie 
fraude touche en priorile les miels 
commercialises a I etat liquitle et en 
pat ticulier teux d'origine etrangere. 

2. le rrcyclagc tie miels degrades 

Celle fraude eonsistc a laire passer 
des miels declasses (miels destines 
a rinduslrie) pour ties miels de boil 
die. Certains miels, par cxemplc 
fennentes, sont asseelies, desaro- 
matises et lilt res pour el re melan 
ges a des miels repondanl aux 
normes, L.e nieine type tie melange 


pent etre pratique pour ties miels 
do til un itulicaieur tie degradation 
depasse la norme legale (1 IMP trop 
eleve ou indit e diasiasique trop has). 

Pout eviter tie idles Iraudes. Il 
faut assurer une tnu abilite du mid 
de son lieu de production jusqu'au 
consommateur. 

3. Les fausscs appellations 

l a Iraudc sur les lausses appel- 
lations est bcaucoup plus ancienne : 
on domic une appellation, mono- 
florale ou gcographique, a un mid qui 
tie provicnl pas essentiellement tie 
Porigine floralc annonccc ou pas 
totalemeul de l aire geographique 
signalee. 

Le plus souvent il sagil d’appcl- 
lations laxistes. ear il n exisle pas de 
definition curopcennc preeisant les 
limitcs atialvtiques des miels mono- 
llotaux la eotnposilion tie Icnvi- 
ronnement Moral, la nature du sol et 
le elimat, lac lours qui difTerenl entre 
regions de produc tion, rendeni eetie 
normalisation d aulatit plus difficile 
l hie base de dotmeesdes miels euro- 
peens prenanl en eoinplc une serie dc 
parameues discriminants est en tours 
d’elabo ration File devrait permettre 
d unilormiscr le contrblc de ees miels 

Hu cc qui com erne l originc geo- 
graphique, les pollens rcslcnt pour 
Pinstant les seals indicateurs 
d'origine ulilisables. 
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La propolis 

I cs aiicicns Grecs avaienl sans dome conslalc quo ccrtaines races d'aheilles 
reduisaicnt I entree dc la ruche avec line resine vegetale pour defendre leur colonic. 
D'ou le noni de propolis (ce cpii signifie « cn avail t dc la cite »). 

On recolte aujourd luii la propolis pour ses proprieies therapeuliques. 


La propolis, agent 
protecteur de la ruche 

I es bourgeons dcs bouleaux, 
ormes, aulnes, saules. dienes, mar- 
ronniers d'Indc, Irenes, el les ecor- 
ces ties eptceas, ties pins el sapins, 
fourtiissent aux abcilles les meilleu- 
res sources de propolis. Pourtant, il 
esi rare de pouvoir observer utie 
abeille en train d’en collecler. 

Uouvriere transporte la resine 
odorifcranle sur ses palies arricre, 
eomme cite le fail avee le pollen. I es 
bon les sent cependanl plus peliles el 
ont une couleurallanl du jaunt* clair 
au vcri-brun. Rapporiecsa la ruche, 
celles-ei serom non pas sioekees 
dans une cellule, niais ulilisees 
dircctenicnt la on le besoin s’en tail 
seniir : fissure on interstice a colmater 
(tout endroii ou Pabeillc ne pent 
avoir acces) pour se proteger de 
l humidiie et eviter le dcvelop- 
pemenl de moisissures ou d’autres 
agents pathogcncs, intrus rnori qui ne 
pent etre cvacue el doit done cire 
embaume, etc 

Pour le colmalagc, I abeille uti- 
lise souvenl un melange de resine 
el de l ire. Plus 1’cndroil esi chaud, 
plus le pourecniage de lire est 
important. II esi done normal de 
reirouver tani de propolis an iron 
d’cnvol ou. laieralement. sur la tcic 
ties cadres. C e produit est visqueux 
el collant a une vingtaine dc tlcgres. 


Composition de la propolis 



n resines et baumes 55% 

□ huiles essentielles 7% 

"| cire 30% 

rn pollen 3% 

□ divers 5% 


niais devient dm et eassant avee le 
froid ou cn vieillissant. 

De nombreux 
elements actifs 

! a propolis esi un ensemble de 
maiiercs resineuscs, gommeuses el 
balsamiques. Vu ses origines multi- 
ples, les proportions dc ses compo- 
sants soni plus variables que celles 
du miel ou du pollen. On y retrouve 
cependanl loujours ties resines 
(substances collanies el impermca- 
hies), des baumes. dcs huiles essen- 
tielles, dc la l ire, un peu de pollen 
el lies elements divers. 

D’un point de vue pharmacolo- 
gique. les resines (polymcrcs nalu 
re Is) presenient peu d’interei pour 
rhomme, contraircment aux ele- 
ments solubles. Pour realiser un 
extrait actif de propolis, il suffit de 


plonger le produil recolte en peiits 
morceaux dans de I'alcool de qua- 
lile pharmaeeutique. Les elements 
intcressatits votu s’y dissoudre. La 
cire eiani insoluble a froid, on 
pourra la rctenir, avec les impure - 
les. par filtration. On evapore 
ensuite I'alcool. 

Dans l extrail recupcrc, plttsicurs 
grandes classes de composanls ont 
etc idcnlifiecs, ilont la tnieux repre- 
sentee est celle des flavonoides. On 
y trouve egalemcnt des composes 
phenoliques et aromatiques divers. 

l a pharmacologic de la pro- 
polis est vastc. On 1 utilise le plus 
couramtnem en oto-rhino-laryn- 
gologie (angines, phary ngites, 
rhinites, sinusites, otites .). en 
stomatologic (stomalites, gingixi- 
tes, infections dentaires. . .) et en 
dermatologic. 



■if 



Blocs de 
brute. 


Les proprietes antimicrobiennes 
dc la propolis, notainuicm son clli- 
cacite com me longicidc et commc 
antibiolique. sonl bien connucs. 011c 
a de plus un pouvoir anesthcsiquc 
ei dcs aciions cicalrisanlcs et anti- 
inflammatoires. On augmcntant lc 
metabolismc cellulaire, clle lavorisc 
la cicatrisation dcs plaies el la rege- 
neration des lesions osseuscs el car- 
tilagi neuses 

Recolter la propolis 

Oapiculteur, pour qui la propolis 
represenie souvent line gene dans son 
travail, se conienic dc gralter les 
lines de cadres. Parfois. il prend la 
peine de la recucillir mais ccite 
propolis de raclage n'esl pas d unc 


qualite optimale, car elle contient de 
la cite, des parliculcs de bois et dc 
metal ( I i Is . . .). De plus, elle pcul elre 
asscz vicillc (ires sombre) et par- 
tiellement degradee. 


Pour unc reeolte systemalique. il 
esi recommaiule d’utiliser une 
grille a propolis, constitueede nom- 
breux pcliis interstices que 1’abeillc 
va cberchera combler. C elle grille se 
place sur la tele lies cadres, souvent 
apres la reeolte. A ce moment, la 
temperature aura diminuc et la pro- 
polis sera abondante et nouvelle 


Pour la recolter, il suffira d enle- 
ver la grille et de la placer dans un 
relrigerateur on un surgelateur. An 
(Void, la propolis devient cassantc 
et la torsion de la grille decrocbera 
les petits niorceaux. bile est des 
lorsutilisable et pent etreeom- 
mereialiscc sous cetlc 
forme brute. 


Une colonie produit entre 100 
et 300 g de propolis par an. 

Le travail de reeolte est done 
assez fastidieux et les operations 
de purification de la propolis, 
souvent delicates, demandent un 
materiel adapte. 

La propolis peut etre mise en 
vente a i'etat brut ou en solution 
alcoolique par certains apicuiteurs 
disposant des autorisations 
necessaires. Mais le plus souvent 
elle est conditionnee et commer- 
cialisee par des firmes pharrna- 
ceutiques (en medecines hurnaine, 
pour des affections buccales. des 
aphtes, etc., et vetennaire) ou 
cosmetologiques : lotions pour la 
peau. cremes de beaute, savons, 
shampooings, rouges a levres, 
chewing-gums, dentifrices et 
meme cremes solaires. 

Son utilisation dans certains 
vernis reste anecdotique. 
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La cire 


Pour confcetionner scs rayons, I’abcillc produit de la cire. Pendant des siedes. 

I'll onunc a enormeinent utilise ce inateriau de nature complexc, pour sa plasticilc 
Aujourd'liui, son prix de revient eleve le reserve a la cosmclique 
et. en ties petite quantile, a la pharmacie. 


line secretion 
de I’abeille 


La cire est synthetisee par qualre 
paires de glandes epidcrmales 
situees sur le cote ventral, entre les 
segments cle 1 abdomen. Ces glandes 
cirieres tie sent presentes que chez 
les ouvrieres el atteignenl leur maxi- 
mum d'activite entre leur 12' ct leur 
18' jour. Les pelites plaques pro- 
duites sunt blanches ct legerement 
translucides. A cetle cire les abeillcs 
ajouteront notamment des carote- 
noides, qui lui donneronl une cou- 
leur jaune-brun. 

Des qu’unc plaquctie (moins de 
1 mg) est secrelee, l’abeille la preleve 
a l’aide d une pattc poslerieure et la 
ramene jusqu’a ses mandibules. File 
la malaxc et I assemble a d’autres 
plaquettes pour produire des rayons. 
Avct 1 g(l 250 ccaillcs), les abcilles 


construiscnt environ 20 cm d un 
rayon etire sur scs deux laces. Une 
colonic occupc normalemcnt 2,5 nr 
de rayons a deux laces (1.4 kg). 
Dans un rayon de 5 5 g, 1 kgdc mid 
mur et opercule pent cire stocke. 

I.'abeille utilise du nectar ou du 
miel pour produire dc la circ. Le pro- 
cessus biochimique implique est 
complexc ct demande beaucoup dc- 
nergie. I Jne abeille cirifere, a son opti- 
mum ct dans tic bonnes conditions, 
consomme environ qualre parts de 
sucre pour produire une part de cire. 

Plusieurs panmictres stimulcnt 
la production de cire dans une colo- 
nic : le prinlcmps, la micilcc ct Tins 
i i net d'amassage des abcilles. La 
presence de pollen lavorise le devc- 
loppemeni tics glandes cirieres, doni 
l'aclivitc sc prolonge en 1 absence 
tie reine et tie couvain ouvert. 



De tout temps, les homines ont eu 


recours a la cire d'abellle, comme 
support d ecriture ou pour calfater 
es navires, par exemple. 

Avant I'arrivee des clres issues du 
petrole, elle surpassait toutes les 
autres substances utilisees pour 
s'eclalrer (suit, graisses. . .] et servait 
a la fabrication des cierges d'eglise. 

On I'utilisait en sculpture et pour la 
realisation des moulages a cire perdue. 
Contrairement a beaucoup cl'acilres 
cires qui ont tendance a foncer au 
soleit la cire d'abeiile seclaircit 
avec le temps. 


Une substance 
complexe 

La cire esi un melange Ires com 
plexe cle composes organiques dans 
lequel plus tic trois cents consti- 
luants chimiques ont etc identifies. 
On y triune principalement des 
hydrocarboncs. des monoesters, tics 
dicstcrs, des acides libres, tics hydro 
xymonoesters. Ln fonction de la 
zone geographique. cettc composi- 
tion varie legerement. de mcme que 
la qualitc du produit (proprete). Par 
exemple, on retrouve du sable dans 
la cue originaire ties pays tleser- 
tiques ou subdesertiques. 

Pour verifier l’origine et la qualitc 
d une circ, on recourt a un banc 
d'analyses assez poussces (point tie 
congelation, acidilc, indicc dc sapo- 
nification, valeur en esters, point 
dc vaporisation ct chromatographic 


Composition de la cire 



S55~l hydrocarbones 14% 
i 1 monoesters 35% 

□ diesters 14% 

□ triesters 3% 

□ hydroxymonoesters 4% 

i j hydroxympolyesters 8% 

a esters acides 2% 

L-d polyesters acides 2% 
a acides libres 12% 
a alcools libres 1% 

SSS non identifies 6% 
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Un produit de diversification 


La vente dc produits A base dc cire peut representer un pourcentage important du 
chiffre d'affaires, aussi revienrient-iis plus que jamais sur les dta ! s des apiculteurs. 
Plus d'une centaine de moules sont disponibles dans les commerces specialises. 
Les nouvcaux moules en silicone, chers & I'achat, peuvent servir plusieurs 
centames de fois, et les bougies en feuilles de cire gauges sont simples 
a realises Attention, colorees, les ores perdent leur bonne odeur de miel. 

L’encaustique d la cire d’abeille, d'une quality rarement attcinte par les 
produits industnels, donne un beau brillant, limitc les traces de doigts 
et possede une odeur agreable (surtout si elle est preparee avec de la 
t6rebenthine naturelle). Flic eloigne les insectes. 



en phase gazeuse). Ainsi, I’ajout de 
paraffine ou d’autres circs microcris- 
tallines, ainsi que l acide siearique, 
utilise pour rend re l’acidilc naturelle 
de la cire, sont detectahles. Des ana- 
lyses de rcsidus ehiitiiqucs peuvent 
egalernent ctre menecs lorsque les 
utilisations le neeessitent. 


Les qualites de cire 

Avaru I' utilisation de 1’extracieur 
centrifuge, la cite provenait direeteincni 
lies rayons tleeoupes et presses pour 
rccoltcr le miel. Avec scs ruches 
tradilionnelles, l’Alrique est encore 
fun des grands productcurs de lire 
naturelle. Dans dautres parlies du 


Les usages modernes 


mor.de (Nouvelle Zelandc. Australie. 
Canada et t tats l nis), elle est surtout 


Aujoiuxlhui, une grande partie de 
la cire est rendue aux abeilles sous 
forme de feuilles dc cite gaufrecs 
Pour realiser celles-ci. la cite petit cire 
laminee a chaud, e’est-a-dire coulee 
directement entre les deux cylindres 
qui iinprimenl le fond des cellules. 

Si elle est laminee a froiil, le tra- 
vail sc fait en deux etapes : on pro 
duit une feuille de cire lisse qui sera 
laminee a froiil C.es feuilles sont 
moins cassantes mais un peu moins 
hicn acceptees par les abeilles. 


fournie par les grosses exploitations 
apieoles. La cire chinoise est actuel- 
letnenl dc basse qualite. souvent 
melangee a de la cire de paralline. 



Une construction natureffe, ou fausse botisse. 


La cire est encore employee 
dans ties encausliques ou certains 
enduits, ct elle permet de realiser 
des batiks, de trailer le Irois. File 
entre dans la composition de 
nombreux produits cosmetiqucs 
(rouges a levees. cremes. . .) ei phar- 
maceiuiques. 


Dans une exploitation apieole 
modernc, la cire pent avoir irois 
origines : les operculcs, les construe - 
lions indesirables (lausscs balisscs, 
junctions entre cadres. . .) et la refonte 
de i ailres usages. La plus belle de ccs 
circs est la l ire d’operculc. tie couleur 
jaune clair. f ile sera uliliscc en 
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priorite pour realiser des cupu- 
les d'elevage, et certains apicul- 
teurs elaborcront les feuilles 
gaulrees avec ccllc ci. Les circs 
issues dc la refonte des vieux 
cadres servirom aims pour les 
bougies, les encaustiques... 

Recolter la cire 

£ La refonte des vieux cadres 
neecssite beam oup de travail pour une 
rccolte qui rcste souv ent tres dece- 
vante (10 a 20 % de cire recuperce sur 
le poids initial du vieux rayon). 
Aussi dc plus en plus d’apiculleurs 
professionnels abandonnent ce tra- 
vail. Plusieurs systemes de chaudic- 
res a l ire pernettent d'ext raire la cire 
des vieux cocons ou des brcchcs. La 
cire contemn - dans les vieux cadres, 
enirainee par la vapeur d’eau ou l'eau 
ti es chaude, fond, secoule et vient 
Hotter sur la reserve d'eau. File peut 
aloes etre recoltee. 

1 ,es petits apiculteurs peuvent ega- 
lement uiiliser un ceril'icateur solaire, 
large bac bien isole et reconvert il un 
double village Les rayons a refonilre 
sont introduits dans le bac sur un 
grillage. Oricnlcc vers le soldi, fen 
ceintc atteitit rapidement la tempe- 
rature de fusion de la cire (62 a 65 °C), 
qui s ecoule vers le bas du bac. Le ren- 
dement est relalivemenl faible, maisee 
proeede ne demande aucune energie. 

Quelle que suit la technique, on 
oblient toujours des blocs de cire. 11 
laul les laisser refroidir le plus 
lentement possible pour permettre 
aux petites impurctes de se deposer 
dans le bas des blocs. Ccs blocs sont 
vendus aux driers. 



Le venin 

11 i-M rare quc le nom d un produil fasse frcmi r. C'esl pom unit 1c cas 
du venin daheillc. bicn cpi'i! possedc, comine les produiis de la ruche, 
cerlaines proprieles utilisees en inedccine. 


Poison ou remede ? 

Lappareil vulneram de labei I le 
depend de I'organc genital femelle. 
II trouve son origine dans la trans- 
formation de la tarierc de ponlc 
encore presente chez certains 
hvmenopicrcs. Seals les individus 
femelles produisent done du 
venin. 

Celle secretion est symhelisec 
par les glandes a venin, puis stockce 
dans line pochc spccifique el injec- 
tee au I ravers du dard lors de la 
piqCrrc. line ouvriere mature possede 
entre 100 et 150 pg de venin. (est 
neiiemeni moins qu'unc jeune 
reine, qni dispose d’environ 700 pg. 


Une production a risques 

La production de venin est rdservde k quelques 
apiculteurs specialises, situes dans un environnement 
tres peu peupie. L'Union europeernc n'est pas le 
continent le plus favorable a ce type d'explcitation. 
du reste peu interessant sur le plan economique. 

Les techniques, mises au point dans les anndes i960, 
perrnettent la rdcolte de 1 g de venin sur une 
vingtaine de colonies en une k deux heures. 

Les abeilles sont soumises il un courant electrique 
cu les fait piquer, au travers d'une fine membrane 
en caoutchouc, sur une plaque de verre. Le venin est 
rdcoltd et lyophilise pour etre commercialism. 

Cette production rend les abeilles tr£s agressives. 

Elies ont tendance k attaquer a plusieurs centaines 
de metres du rucher. 

Conditionnement de venin pour usage medical. 



ALYOSTAL 
ABEILLE apis 


"^gfene iyophfiiss 

acon dose a 110 
oar 1,11ml 


Conserver & 


DES STALLERQi 


Le venin dabeille esi un 
melange de proteines au pH 
basique, dont I odeur amere (ace- 
tate disoann le) rend les abeilles tres 
agressives. On y trouve des at ides 


et des sterols, une proteine. la 
melittine, une phospholipase, une 
hyaluronidase el 2 % daparninc. 
un peptide basique qui agil sur le 
systeme nerveux. 


Abeille 
prete 
a piquer. 



Liudie par des chercheurs en 
inedccine pour son action remar- 
quee sur les rhumatisnics, le venin 
est parailleurs utilise par 1'industrie 
chimique ennime clement de base 
dans la production de la phospho- 
lipase A2, un peptide trcsactil. O 11 
signale egalemeni que le venin 
dabcilles diminuerait les diets 
letau.x des rayons X 

I a recolte tie grandes quantiles de 
venin dabeille a permis de realiser 
un nombre important d eludes sur ee 
produit. Mais pour 1 instant, ll est 
toujours ire’s difficile de connailre les 
rnccanismcs mis cn tenure dans 
1' action du venin sur les affections 
rhumatismales chronic|ucs. 
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L’hydromel 

rantot sec et petillant, lantot doux, ce produit etait autrefois consider^ < omme le \ in des dieux. 
II fail un agrcable aperitif et pent rcmplacei un vin. I n respectant ccrtaincs regies, 
chacun pent proiluirc tie I liydroinel pour sa consummation propre. 



Publicity pour Ipomel, une boisson a base de miel. 


Une antique recette croate 

En lllyrie (region proche de la Croatie 
actuelle), Coliimelle, dans son traite 
De re rustica, consignait la recette 
suivante : 

« On prend de I’eau de pluie 
gardde depuis plusieurs anndes et 
on mele un setier de cette eau avec 
une livre de miel. 

Pour un hydromel moms fort, on 
mdlange un setier d'eau avec neuf 
onces de miel. Le tout est exposd au 
soleil pendant quarante jours puis 
sur un rayon £ la fumee. Si I’on n'a 
pas d’eau de pluie, il faut faire bouillir 
de I'eau de la Fontaine. » 

Vieux comme le monde 

Une dcs premieres recette ecrilcs 
vient cl Aristote en 350 a\. Le mot 
« hvdromel » \ ienl tilt grec et desi 


gne les elements qui le eomposent : 
I’eau (hi idol) et le miel (nte/i). 
Comme les Remains, les Circes ajou- 
laient du miel dans leurs t ins pour 
les adorn ir (le melange s'appelail 
alors oenomel ou nnilsum) et du miel 
dans I’eau ou dans le jus ties fruits 
(hreuvages nommes ticfiutmtilsti el 
mrlomeli). 

Pour les peuples du Not'd 
(Vikings) et pour les Germains, 
I’hydromel symholisait la foree et 
1'immortalitc. Au Danemarlt, dcs 
restes de boisson au miel ont etc 
dccouYcrls au lond d’une coupe, 
dans une lombe daianl de Page 
du bronze, et la traditionnellc 
« lune de miel >> des Nordiques est 
la provision de \ in de miel, stiff isante 
pour un mois lunaire, offetle aux 
jcunes epoux. 



Au Moyen Age, I'hydromel elail 
une boisson ties courante dans 
les pays de I’l.st. Les Prussiens 
utilisaieni le lemie main, ires proche 
du mead (« hydromel » en anglais) 
attnel. 
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Choisir la base 
de I’hydromel 

C'est le mid qui va donncr a I hy 
dromel son bouquet sperifique. 11 faut 
avant tout selectionner tie bons 
miels qui n'ont pas lerinenUt et qui 
ne presentent pas de delauls gusta- 
lifs importanis, comine le gout de 
fumcc. Certains miels irop charges 
en pollen, trop amers ou astringents, 
par excmple les miels de chataignicr, 
darbousier, de pissenlit ei de 
bruyere, ne sonl pas conscilles 

Au contraire, les miels de colza, 
de t relic, dacacia, trop neutres, don- 
neni des hydromels assez plats, l a 
base ideale est un miel au bouquet 
riche avec line predominance de 


caraclere floral ou de caramel, tcls 
qu'un miel de Provence ou un « Uni- 
tes Ileurs » d ele. 

Certains miels, comme celui de 
lilleul, donnent des hydromels ires 
parliculiers el assez subtils. Si vous 
redoulez de vous lancer dans cctte 
elaboration, saehez que de ires bons 
lubricants d'hydromels peuvcni vous 
en produirc « a laeon » au depart de 
votre miel. 

Hans certains pays europeens, 
on pent retrouver sous l'appella- 
tion « hydromel » des vins dont la 
base est un \ in de fruits (pontmes, 
etc.) addilionne de miel. l es gouts 
sonl, dans ce cas. beaucoup plus 
diversifies. 


Pour produire du vinaigre, 
laissez I'hydromsl se transformer 
naturellement ou ensemencez-le 
avec une mere de vinaigre. 

Par la suite, vous pourrez y 
incorporer diverses epices pour 
I'aromatiser. Evitez de laisser 
I'hydromel dans un fut ayant 
contenu du vin car les tanins 
vont noircir votre vinaigre 

...OU EVITER D’EN FAIRE 

Apres la clarification de I'hydromel 
[etape 4 de la fabrication, 
voir p. 383) il ne faut pas attendre 
pour le mettre en bouteilles 
Si vous ne pouvez pas faire 
autrement et que le recipient n’est 
pas plein [perte de 5 a 10 % de 
volume a chaque soutirage), 
empeebez le volume d’air qui se 
trouve au-dessus de I'hydromel de 
provoquer un debut d'acetificatiori. 
En effet. falcool se transforme en 
acide acetique au contact de I'air 
et en presence de Mycaderma 
aceti, qui se deveioppe en surface. 

Faites flocter sur I'hydromel urie 
pastille d'« antikaam » [petit 
losange en paraffine contenant du 
metabisulfite qui, en contact avec 
I'hydromel. va degager du C0 P ). 

II faut une pastille pour 25 litres 
a occuper 


Quand et comment boire I’hydromel 

Un hydromel mousseux se boit d6s la refermentation 
en bouteiile terminee. Il se consomme frais, 
principalement en aperitif. 

Pour appr^oer les autres hydromels £ leur juste valeur, 
il faut les laisser vieillir au moins deux ans et, au mieux, 
cinq A dix ans dans des futs de chene. Ils deviennent 
alors comparables de vieux maderes. 

Ces hydromels conviennent comme aperitifs, mais ils 
trouvent dgalement leur place aux cotes de certains plats. 
Par exemple, un hydromel moelleux accompagnera 
agreablement du foie gras. 
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Le materiel 

l a fabrication de I’hydromel 
dcmandc avant tout 1 acquisition dc 
materiel et de quelques produils. 

Par lacilite, optez pour des reci- 
pients en plaslique aliinentaire avec 
tine large ouverture hermetique 
(25 a 50 cm). Us sont incassablcs cl 
ires faciles a nettoyer. C'alculez le 
volume ncccssaire des cotitenants 
en fonction de la quantile d hydro- 
mel desire. 11 en faul au moinsdeux 
de merne volume. 

• Un barboteur permet a I’anhy- 
dridc carboniquc dc sechappcr sous 


la pression de la fermentation lout en 
rcndanl la cuve hcrmelu|ue a l air. 

• Un densimelrc graduc de 990 a 
1 100 mesure la densite des inouts. 

• La qualite dun vin depend de 
la relation sucrc/alcool mais aussi 
du degre d’acidile. Un mofu acide 
permet d eviter les tnauvais ler- 
ments. Un acidimetre est des lots 
important car il permet de verifier 
le niveau d’aeidile et de savoir 
s’il faul le eorriger avec de l acide 
citrique ou, au contraire, avec 
du carbonate de calcium (0,65 g 
dc ( aUO neutralise I g d’acidite 
par litre). 


• 11 faul une petite balance pour 
poser les produils a utiliscr. 

• Des sels nourricicrs sont utiles pour 
le developpement des levurcs. 11 faul 
cgalctncnt du mctabisulfite de 
potassium, du sorbate de potas- 
sium et, cnlin, de la vitaminc ( 
en pastilles de 0,1 g ou en poudre. 

I .e materiel doit etre extremement 
propre el l ean employee repondre aux 
regies saniiaires courantes pour lout 
produit alimcntairc. 


D’autres boissons 
a base de miel 

Pour sucrer des boissons 
non alcoolisdes : 

1 I de lait froid. 4 jaunes d'oeufs, 

4 cuilleres a cafe de miel, 1 jus de 
citron ou d'orange. 

Le genou de I’abei lie (cocktail) : 

le jus d'un demi-citron, 

2 cuilferes k cafe de miel, 

1 verre de gin. 

La liqueur doree : 

Dans un bocal, laissez infuser 
pendant 3 semaines 1 I d'eau-de-vie 
k 8o° et une gousse de vanille 
fendue a laquelle vous pouvez 
ajouter de la cannelle. 

Preparez un sirop avec 1 kg dc miel 
et 1 I d eau distilfee et faites rdduire 
de moitfe ce melange k feu vif. 
Versez-le, une fois refroidi, 
sur l alcool k la vanille. 

Fermez et laissez encore maedrer 
pendant deux semaines. 

Filtrez et rrettez en bouteilles. 


barboteur 
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LA FABRICATION ETAPE PAR £TAPE 


1 . Desinfecter le recipient 

Apres avoir bien lave et rinc6 le recipient utilise pour la 
fermentation, ajoutez une cuilleree a cafe de metabisulfite 
de potassium et la meme dose d'acide citnque dans un 
peu d'eau. Fermez le recipient, agitez-le et laissez agir le 
melange 1 5 a 30 min pour desinfecter totalement la 
cuve. Videz ce melange, mais ne rincez pas. 

2. Preparer le mout 

Prepare? le melange miel/eau dans les proportions 
desirees. Cela implique la liquefaction du miel, soit par 
immersion dans un reservoir d’eau chaude, soit avec un 
defigeur, soit par etuvage en chambre chaude. Filtrez le 
mout avec un tamis s'iI y a des impuretes a la surface. 

II faut environ 24,2 g de miel par litre pour avoir 
1° d’alcool. Une teneur en alcool de 10 a 11 % en 
volume est indispensable pour permettre la 
conservation. En fonction du type d’hydromel desire, 
la quantite de sucre sera differente. Verifiez le degre 
au densimetre puis inscrivez-le. 

Mesurez I'acidite et corrigez-la si necessaire. 

Laissez rdhydrater pendant 30 min la levure lyophilisee 
necessaire (type champagne] avec un peu de melange 
eau/miel. Placez la cuve dans un local a temperature 
comprise entre 20 et 25 °C. remplissez-la avec le 
melange miel/eau et introduisez la levure. 

Melangez activement puis ajoutez les sels nourriciers 
et laissez ouvert. La cuve doit etre rempiie 
pratiquement a ras bord. 

3. Faire fermenter 

Les levures aerobies, en se developpant, vont causer 
un debordement. Nettoyez-en le recipient tons les jours. 
Cette etape dure environ dix jours. Des que le 
phanomene se calme, refermez hennetiquement apres 


avoir enleve au mieux les matieres flottantes et placez le 
barboleur. On observe alors un degagement d'anhydride 
carbonique pendant cinq £ six semaines. 

Des qu’il diminue. ouvrez et verifiez I'acidite et la densite 

4. Soutirer et clarifier 

Procedez a un premier soutirage dans une autre cuve 
de meme capacite, en veillant a ne pas prelever la lie. 
Replacez le barboteur. Si le liquide est de|a clair, 
la clarification ne sera peut-etre pas necessaire. Apres 
six semaines. realisez un second soutirage. C’est a ce 
moment que Ton voit s'il faut clarifier I'hydromel. Si c'est 
le cas, ajoutez de la bentonite, une argile qui gonfle et va 
entraTner dans sa lente descente les particules restant 
en suspension dans le liquide. En trois a quatre jours, 
la percolation est terminee Les hydromels secs peuvent 
etre mis en bouteilles. Pour les autres. une ou deux 
etapes sont encore necessaires 

5. Arreter la fermentation et stabiliser 

Si vous fabriquez un hydromel doux ou liquoreux, la 
charge en miel est plus important^ et tout le sucre 
ne doit pas se transformer en alcool. Controlez 
raguiierement au densimetre pour savoir a quel moment 
arreter la fermentation. Des que le seuil desire est 
atteint, vous devez stabiliser I'hydromel et done detruire 
les levures encore presentes. Pour cela, apres 
clarification, soutirez I’hydromel dans une nouvelle cuve. 
placde au frais. Ajoutez. pour 101 : 2,5 g de sorbate 
de potasse. 1 g de metabisulfite de potassium. 

0,3 g de vitamine C. Si necessaire, des stabilisants dilues 
dans un peu d'hydromel seront melanges a la cuve. 
Laissez alors reposer vlngt-quatre 0 trente-six heures 
avant de mettre en bouteilles II faut attendre deux ans 
avant de consommer I’hydromel. 
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La cuisine au miel 

Aliment a ('intersection tics tnondcs vegetal el animal, le miel esl consiclere aujourd hui 
par plusieurs grandes toques com me un condiment essentiel a I art culinaire. 
Qu’aitendons-nous pour l'invitcr a notre table ? 



Vinaigre de miel et moutarde an miel pa rticipent a une dilicieuse i/inaigrette. 


Omnipresent a I’epoque 
romaine 

Au temps ties Remains, le miel fai- 
sait partie ties condiments. 1 Is I'uti- 
lisaicnt couramment dans tics sauces 
a base tie graines de moutarde 
broyccs, d’huilc cl tie vinaigre. 

Dc I'cntrce au dessert, on lc trou- 
vait aussi dans de nombreux plats : 
loirs servis avec une sauce au miel, 
potages carthaginois, iritis au miel 
(ova mellita). tartesau miel thaud ct 
autres patisseries, douceurs (dull in). 
C.es tlerniercs etaicnl tres notnlircu- 
ses. On pent t iter les gateaux appe- 
les libit (farinc. miel. ocufs et beurre), 
les gateaux offerts lors de ceremonies 
trligieuscs (placentae), le pain d epict' 
(punis mclliuie), deja fahrique par 
les Egyptiens ct parfumc a la poudre 
d'anis vert, d'autres pains d epict’ 
ap poles mclicar is uu mrlipn ton. 
ties melanges de miel et tie sesame 
(pyranumlrs, inia), ties beignets 
croustillants (globos). etc. 

Le savillum 

Voici la recette d’un gateau romain k 
base de miel. citbc par Apicius et Cator. 

. ivlglangez 250 g de farine, 1 500 g de 
fromage frais, 323 g de miel et un ceuf. 

• Huilez un plat eri terre cuite. versez-y le 
melange. Couvrez et faites cuire a coeur. 

• Retirez-le du feu, enduisez-le d’huile et 
saupoudrez-le de pavots. 

• Mettez-le quelques instants sous un 
couvercle, puis retirez-le du plat. 

• Servez arrose de miel. 


Le miel dans les plats 
d’aujourd’hui 

Dans les reccttes de la cuisine 
moderne. le miel apporte ties notes 
originates, qui correspondent aux 
envies d authentitiit’ et d exotisme 
exprimees par la socictc contempo- 
raine II taut avant tout choisir le 
miel convenant le mieux au plat 
a realiser. 

- Si la recette recommande ('utili- 
sation d'un miel d'acacia, tout miel 
doux el peu aromatique peui conve- 
1111. a condition tie lc liqucfier 
au prealable (a feu ties doux ou 
quelques sccondes au micro-ondes 
en mode decongelation). 

I n miel fort ( t halaignicr. bruyerc, 
etc.) sera choisi pourun plat releve 
el epit c. 

Les miels tres aromatiques et 


plutot lloraux (lavantle, oranger) 
seront inlcrcssantsdans les desserts 
non cuils, ou ils tie risquent pas 
d'etre denalures. 

• Utilise comme condiment, le miel 
ameliore les sauces aigres-douees 
dans lcsquellcs on fait blanchir 011 
mariner viandes et poissons avant de 
les grillcr. II sallie particuliercment 
bien avec la plupart des epices : 
salran, tannellc, curry, cumin, 
pirnents. . . Sa lorte leneur en fructose 
lui apporte eertaines qualites : il 
evite le desseehernent ties pates, 
caramelise rapidement, etc. 

• Lorsqu’il rcmplace lc sucre, le miel 
apporte ses aromes. pour autanl 
qu’on l’ajoute en fin tie cuisson. Le 
pouvoir sucrant tin miel est impor- 
tant et I on consL’ille tie nc mettre que 
les trois quarts tie la dose indiquee 
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pour It* sucre. Si I'on rhcrclic a 
n ajouter qu'un legci ardme dc 
niiel. il vaui mieux nutiliscr qu’une 
faible proportion tie mid 

Desserts et confiseries 

I a majoritc des reeettes conccmc 
la patisserie cl la conliserie. 
Attention, le f ri>icl ren force la sen- 
sation sucrcc. il faut on tcnircomptc 
lors dc la realisation de glares el 
de sorbets. 


D’autres produils, coniine le nougat, 
le touron ou les speculoos. font 
panic de cuisines de lerroir. 

I.e mid aux fruits secs 

Les Irnitssecs font bon menage avee 
le mid 11 vous est ccrtainemenl 
arrive de voir ties pots tie miel liquide 
remplis de noix.de noisettes ou aulres. 
Pour e\ iter tout rist|tte de ebangenient 
de consistance. il vaut mieux utiliscr 
tin miel flair el Ires riche en fructose, 
qui conset \ era son elal liquide. l itleal 
etant le miel d’aeaeta. 


ldealement, il faut tin malaxeur, qui 
permet dintroduire de laeon homo- 
gene les fruits sees piles dans la 
masse du miel quclques lieu res 
avanl la mise en pots. 

C.e produit permet de valoriser 
ties micls presentant tnoins d'interet 
commercial (colza, tournesol...), 
et de diversilier la production, 

l es confitures au miel 

Du temps dc Nostradamus, realiser 
ses eon lit tires avee du sucre rclcvait 



du luxe. Aujourd bin on reserve le 
miel a des eonlitures parlii ul leres et 
de grande valeur (ecorce d'orange, 
gingembre vert. ..). 

Vous pourrez remplaeer tout ou 
la moilie du sucre par du miel. 
C clui-ci etant un exhausteur de 
gout, il peril suiiliser en quantile 
Icgcrcment inferieure au sucre. 


Cenaines reeettes. commc telle du 
pain d epict', sont Ires aneiennes. 
( e dernier tire son origine des pains 
miellcs des C irecs et des Romains. \u 
Will siccle, il existait incine une 
corporation dc « pain-d epieiers ». 


II est possible eependanl de 
realiser cc melange avee un miel 
cristallisc et une certaine proportion 
de fruits sees. Dans ce eas, le travail 
demande de la pan dc rapicultcurune 
ires bonne maitrise 
de la cristalllsation 
du miel. qui doit 
etre a grains fins. 


Cumnlck Hu zhocoki 

Ingredients : • 150 g dc sucre cristallisc 
150 g de chocolat a cuire • 150 g dc creme 
fraichc • A cuillerces a soupe de miel 

Faitcs fondre Ic sticre dans de 1’eau, cn laissant chauffer 
a feu tres doux. Des qu’il s’est transforme en strop 
transparent, ajotilez le chocolat cn petits morccaux. 
la creme fraichc et le miel. Faitcs cuire le melange pendant 
5 minutes a petits bouillons en remuant sans ccssc avee 
une spatule en bois. Laissez epaissir cette pate et verifier 
1c degre dc cuisson en laissant tomber une goutlc 
sur une assist te : si elle se detacbe facilement, 
le caramel est a point. 

Retire/ du feu et verse/ dans un bac a glacons metalliquc 
vide et huile. Laissez refroidir ct place? dans le 
refrigerateur toutc une nuit. Consomme/ le lendemain. 
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Ingredients 


250 g dc sucre dc canne • 250 g dc micllat • huile esscntielle dc bergamote 


Melangcz a un verre d’eau 1c sucre dc canne. Portcz lentement a ebullition. 
Ajoulez alors 1c micllat (sapin. foret...) et mclangcz bicn. Faites cuire 5 minute; 
a feu doux. Ajoutcz enfin 5 gouttes d'huilc essentielle et versez cc melange tres 
soigneusement. avec une cuillcrc a moka, sur unc surface plane recouverte 


d’une fcuille d'aluminium huilee. 


Ingredients 


500 g dc miel • A biancs d’ceufs • 200 g d’amandes 


200 g dc noisettes decortiquces 


Faites chauffer le miel a feu doux, sans bouillir, jusqu'a cc qu'il atteigne 
une consistancc dc petit casse : trempez rapidement votre doigt dans 
le sirop puis dans l’eau froide, le sirop qui s en dctachc doit coller 
|§ aux dents. Ajoutcz alors les biancs d’ceufs prcalablcmcnt battus en 
rf neige tres ferme, ainsi que les amandcs et les noisettes, concassees 
grossicrcmcnt. Baissez lcgcremcnt le feu, et continuez a remuer, 
pour eviter que le sucre ne briile. 11 faut attendre que le mid ait repris 
sa consistancc dc petit casse, soit environ 10 minutes. Retirez du feu et 


versez dans un moule a cake tapissc dc pain azyme (pain sans levain). 


Placez au frais et demoulcz le lendemain. 


vient du latin populaire nucatum. qui signifie 


Saviez-vous que le mot « nougat » 

« noix », et qu'il veut toujours dire en proventjal « tourteau de noix » ? 

Le nougat a connu plusieurs evolutions avant de devenir ce que I'on connait 
aujourd'hui ; ce produit a base de miel et de biancs d’ceufs dans lequel 
on retrouve des amandes, des pistaches, meme des arachides et des noisettes. 


Ingredients 


650 g dc sucre ■ 1 kg dc miel • melange dc fruits secs (500 g d’amandcs. 200 g de noix, 


200 g dc noisettes, 200 g dc pignons) • 10 g dc coriandrc • 1 cuillcrc a cafe dc cannell 


Mclangcz le sucre et le miel, et chauffez a feu doux jusqu’a 1’obtention d’un sirop ambre. Incorporcz alors les fruits 
sees, piles plus ou moms grossicrcmcnt, ainsi que la coriandrc et la canncllc. \crscz la preparation dans un ravier tres 
plat tapissd d une feuille d’aluminium huilee et laissez refroidir pendant au moins 10 jours avant de consommer. 


Speciality espagnole assez proche du nougat, le touron se decline en 


plusieurs textures et compositions. 
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Ingredients 


500 e dc farinc • 250 g de sucre brun 


50 g de beurre • 10 g dc bicarbonate dc soude 
6 gouttes d’anis (ou de cannelic) 


Melange* bicn les ingredients, verse* dans unc terrinc 


assez plate garnie d’un papier beurre ct laisscz cuire 


minutes. 


Pendant les 20 premieres minutes, il nc faut surtoul pas ouvrir 


le lour. Vcrificz la cuisson avee unc aiguille, 


Ces biscuits tr&s renommes a Bruxelles sorvt traditionneliement 


fabriques avec du miel, meme si. aujourd'hui, rares sont les fabricants 


qui ert emploient. Le miel doit etre present dans les memes proportions 


que le sucre brun ou de canne. 


Ingredients 


dc bicarbonate de soude 


1 kg de farine de froment 


sarrasin 


Au choix, pour aromatiser : poudre d’anis vert et lait. raisins secs, amandcs ct noisettes dccortiqudes, 


morccaux dc £ruits confits (ecorces d’agrumes, cerises, angdiique). extrait dc vanillc bourbon, 


rbum ou cau-de-vic (pain d epice alsacien) 


Faites chauffer doucement le miel au bain-marie. Versez-le tres soigneusen 
en homogeneisant parfaitement l’cnscmblc avec une cuillcre en bois. 

La pate obtenuc doit etre assez ferme : rajoutez un peu dc farine ou un peu 
d’eau si besoin. Laisscz reposer dans un endroit frais au moins 24 hcurcs. 
(Petrie, cette pate peut se conserver tres longtcmps.) Incorporcz alors 
le bicarbonate dc soude a la pate ct aromatiscz a voire goiit. Etalcz 


plaque huilee et fannee. Laissez cuire 


La cuisson a bassc temperature est un facteur cssenticl dc reussite. 


sucre 


avec 


du blanc d’oeuf. Ccrtaincs rcccttcs utiliscnt un verre d’eau chaudc 
pour incorporcr le miel fondu a la farinc. II est egalemenl possible 
d’ajouter des jaunes d’ccufs a la pate. Le miel de sarrasin. bicn 


ctant le seul miel autorise dans le passe, peut etre remplace 


par d’autres micls. Tous convicnncnt, avec une preference 
cependant pour des micls un peu forts dont les aromes 


ne seront pas trop ecrases par 


ere blanche, 


cxcmi 


aux saveurs 
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L’APITHERAPIE A TRAVERS LES S1ECLES 

« Si les aheilles devaient disparaiire, riiumaniic n’auraii plus que qualre annees a vivrc », 
a un jour affirme Mberl Einstein. Depuis longteinps, lliomme a compris que cct animal, 
qui assure a lui seul 80 % de la pollinisation de la planctc, emit aussi un allic precieux 
dans la lutte comrc la maladie. 



Le venin, un medicament 

Si Toil peul croire aux qualites 
mcdicinales de la gclee royale, de 
la cire, du pollen et de la propolis, ires 
pen de gens ont enlendu parler des 
vert us therapeutiques du venin. 
Pour lout le monde, la piqure d’abeille 
est un accident aussi redoute que la 
morsure du serpent, animal qui 
orne... le caducee des medecins. 

« Toute substance est a la lois 
venin et medicament ; tout depend 
de la dose administree. » lei etait le 
credo dc Paracelse, cclcbre mede- 
cin suisse du XVI siecle. 


Le Proche-Orient 
precurseur 

Sur des tablelles d’argilc meso- 
potamicnnes datant dc 2700 avant 
Jesus-Chrisl, il est fait mention du 
micl, non pas comme aliment, mais 
comme medicament. 

Environ mille ans plus lard, le 
papyrus cgyptien dT.bers, I une des 
sources d’informalion les plus babies 
sur la medecine dc cctte pcriode, 
evoque les proprielcs curatives du 
miel et de la cire d’abcille. 


11 detaille un certain nombre de 
preparations a base tic miel pour 
combattre les affections oculaires, 
intestinales et rcnales, ainsi que 
les problemes de circulation san- 
guine. Eu application extcrnc. 1c 
miel servait tleja a la cicatrisation 
des blessurcs. 

A Babylone, scion les textes 
medicaux assyriens, le miel etait uti- 
lise cn friction : « lii frollcras la 
bouche du malade avec clu miel et du 
beurre purifie. » On le reirouve aussi 
utilise cn ophlalntologie. 



Dans la ruche, pour eviter toute 
putrefaction lorsqu'ils sont trop 


abeilies momifient leurs ennemis 


morts. C'est en observant leur 
minutieux travail que les Egyptiens 


ont decouvert les quaiites 
bactericides, antifongiques et 


antiviraies de la propolis, qu'ils 


ont reprises a leur compte. 


Souris enduite de propolis par les abeilies. 


Representation de la momie d'lnberka , 


(avec le dieu Anubis) 


LE MODELE DE L'EMBAUMEMENT EGYPTIEN 
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Une « cueillette » de miel a I’cpoque prehistorique (grottc de I’Araignee, Bicorp, Espagne). 

Parmi des peintures de chevaux, de cerfs et de chasseurs a I'arc, cette seine montre un homme 
monte grace d une cordejusqu'a un nid d'abeilles, oil il semble metlre la main. II lient un panier 
en forme de cloche dont I'anse permet de dater ces peintures de neufmille ans. 


Le miel, garant 
de longevite 

Les philosophes grecs Democrite, 
Pythagorcct Xenon, qui urn vecujus- 
qu'a un age ires avance, affirmaient 
que cetle longevite cxceptionnellc 
etail due a leur consommation regu- 
liere de miel el d’autres produils de 
la ruche. I i les medccins hindous, 
il y a 5 000 ans, declaraient qu'un 
homme qui se nourrirait de lail el de 
miel pourrait vivre cinq ccnis ans ! 

Plus tarrl. dans un rccueil des actes 
el paroles de Mahomet, on lit : 
« Le miel est gucrison de touie mal- 


adie. el le Coran est gucrison de ce 
c|u’il y a dans les poitrines. » L’ensei- 
gncmeni du Prophele precise : 
« Quiconque prend du miel irois 
matins par mois sera premuni 
centre les grandes maladies. » 

Une panacee oubliee 

En Afrique, le miel est utilise 
depuis toujours comme remede, 
soil a leiat pur, soil melange a des 
plantcs. Cerlains mieLs sont connus 
pour leurs proprietes laxatives, 
d’aulresserveni a gucrir les morsures 
de serpents, les briilures, les inflam- 
mations, etc. 


Hippocrale, « pere spirituel » 
de la medecine, faisait du miel un for- 
tifiant de la vue el des organes 
sexuels. un remede contre lesdou- 
leurs d’orcille el un cicatrisant 
elficacc des plaies de loutes sorics. 
11 le recommandaii aussi dans les 
affections de la gorge et de la poitrinc, 
une des seules vertus que la mede- 
cine « moderne » lui ait reconnu 
jusqua un passe ires recent. 

Aujourd'hui, la pharinacopee 
commence a redonner an miel ei 
aux produils de la ruche la juste 
place que les Ancicns leur avaient 
attribuee. 
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Qu’est-ce que l’apitherapie ? 


Ccst pcul-ctre la trop grande richessc de I'apitherapie qui lui a fail perdre son credit 
Des produits issus de la meine source, capables de guerir autanl d allcctions ne pouvaient 
Cure quunc legendc... Aujourd'liui, on accordc aux medecincs diles « paralleles » 
une attention a la niesurc des etonnants resullats qu’elles apportent. 



Les preceptes de 
I'apitherapie 

L'Occidcnt el l’Orient ont une 
conception trcsdiflcrenlc de la nia 
ladie. Ee premier s’interesse a la 
pathologic, disseque, radiographic 
el analyse ; le second regarde, ecoute 
et palpe I’etre humain. 

L’un sc preoccupe de fairc rcculer 
la morl, I’autre de preserver la vie I a 
difference peut sembler inlime ; ellc 
esi de taille. « Le microbe n’est rien. 
le terrain esi lout », a declare Claude 
Bernard. Sous ses airs provocateurs. 


la lonnide de cct eminent cherchcur 
enonce une write qui, de nos jours, 
rcstc negligee. 

On nc se debarrasse pas de la 
maladie si I on n’clitnine pas d'a- 
bord sa cause. Le tnaladc ne doit 
pas etre reduit a sa pathologic, tile 
fail panic de lui. Si on la combat 
par des moyens trop radicaux, on 
aneantit les defenses du patient, 
ouvrant la porte a une autre affection 
qui nc sera qu'une nouvclle tonne de 
la preeedente. 

L’apilherapie propose cetle ap- 
prochc dilfc rente parce qu’cllc 
s'mteresse a I’etre humain 


dans sa glohalile, considerant que 
la maladie esi le rcsullal d une rup- 
ture dans 1'equilibre corps-ame- 
esprit. 11 faut done retrouver eel 
equilibre pour parvenir a la gueri- 
son et resisler aux agressions de 
la vie quolidienne. 

Une action en profondeur 

I ’apitherapie ti engentlre pas de 
resistance bacterienne, ni d elicts 
sceondaires indesirahles. Bien stir, 
les posologies, ainsi que les doses, doi- 
\ ent etre atlapiecs aux patients et a la 
pathologie, et on peut utiliser l’api- 
therapie en panic on en totalite. Par 
son action en profondeur, elle remet 


Calmc et air pur : une fa f on de 
ressourcer son organisme. 




I organisms en etat de lonctiotinerel 
le prcmunit comic Ics rcchutcs. 

\ la difference dcs antibiotiques, 
qui detruiseni le terrain en mcme 
lemps que les bacteries, lapitherapie 
agit d'abord sur Ini ; en le renforyam. 
cllc oblige le syslcme imniunilaire a 
reagir aux atlaques dont il est I ob- 
jct. File provoque line sortc d'elee 
iroelioe qui, dans un premier temps, 
declenchc souvcnl unc amplifica- 
tion des symptomes : le premier 
signe d une reaction positive. 

Cela ne signifie pas que la gueri 
son est plus letite. Idle est parfois 
aussi spectaculaire, sinon plus, 
qu’avec la medecine classique. lit le 
patient a l enorme avantage de se 
sentir en pleine lonnc, puisque le 
traitemcni lui apporte, en plus de 
faction principale (antibacterienne 
par excmple), des vitamines, des 
oligoelements cl d’autres priticipes 
actifsqui « booslent » son organistne. 

Combattre les souches 
resistantes 

« Cest bien beau, tnais on tic peut 
pas tout soigner par l apitherapie, 
quand mcme ! » 

Aussi etonnant que eela puisse 
paraitre, pratiquemeiu toutes les 
pathologies infect ieuses, de la plus 
banale a la plus serieuse, repondent 
au traitement par lapitherapie. 
Ou, du moins, les quelques echoes 
enregistres ne sont pas significatifs 
et sent largement inferieurs a ceux 
de la medecine ehitnique. 

Tout le mondc sail aujourd’hui 
que bacteries el virus out tine formi 
dable eapacitc d adaptation qui les 


Une activite 
sportive reguliere 
fait partie 
d'une bonne 
hygiene de vie. 



rend de plus en plus assistants aux 
medicaments, donl I’elTicacile elan 
lotale il y a une trenlaine d’annees. 
Cerlaines maladies, que foil eroyail 
tlefinitivetneni eradiquees, coniine la 
tuberculose, refonl letir apparition, el 
leursgermes sont a nouveau inortels. 

Pour combattre ec phcnomenc, 
la « medecine verte » en general 
et lapitherapie en parlieulier pro 
pose til des solutions donees issues 
de la nature aux proprieties stables, 
a la lois preventives et curatives. 

I ace a elles, bacteries et virus pen 
vein continuer de muter. I Is serotil 
toujours vulncrables. 


Une medecine douce 

On pourrait dire que, paradoxa 
lenient, la plus grande resistance 
vient parfois des patients eux 
memos. I lie dent a la simplicity des 
prod nits. 

La facilite. et mcme le plaisir, qu'il 
y a a les prendre contrarierait le 
lameux effcl placebo, qui entre ton 
jours pour une certaine part dans lour 
action sur forganisme, Comme si 
etail toujours ancrce en nous eette 
vicille notion jttdeo-chrel ienne 
scion laquelle il taut souffrir pour 
oblenir un resultat positif. 


f E DONJf IlKRfiEflYGIENE DE VIE 


Avant toute chose, il faut garder a 1‘esprit un precepte venu. lui aussi, 
d’Extreme-Onent. La maladie est rarement le fruit du hasard. Notre esprit 
subit chaque pur un stress, tandis que notre corps est eprouve par la 
pollution atmospherique et alimentaire. Autant de sujets de tension qui 
generent dans notre orgamsme des moments de faiblesse dont profitent 
allegrement bacteries et virus. 

Dans cette optique selon laquelle la prevention de la maladie pue un role 
capital, il est evident que I'hygiene de vie est essentielle. 

Idealement. le tabac, les graisses animates, les sucres rapides et 1‘alcool 
[sauf le vin rouge, a dose moderee) sont a prosenre de nos habitudes. 

En revanche, il faut consommer cereales, fruits et legumes quotidiennement. 
Et, bien entendu, une activite sportive rbguliere est indispensable a I'equilibre 
de notre orgamsme 
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Les produits de l’apitherapie 


Tout le monclc a goule du mid cl a deja cnlcndu parlor do la gelee royale 
cl du pollen. Bcaucoup moins nombreux soul ccux qui connaisscnl la propolis. 
Quant aux aromiels, ils sont reserves a un petit cercle d initios. 

Memo le vonin lant redouie pent devenir un medicament. 


Le miel 

I .c mid est un aliment cncrgelique 
recherche par les sport ils, avec ses 
310 calories pour 100 g. Scs sucres 
som facilement assimilables. Ses 
qualiles antibactcrienncs, anti 
inflammatoires et anlioxydames, 
dont l'inhibition de la formation ties 
radicaux lib res, en lonl un aliment 
dc premier plan. 11 ameliore la 
retention du calcium et du magne- 
sium, ainsi que la teneur du sang 
en hemoglobine. 



Gelules de pollen et gelee royale lyophilisie. 


Ln milieu hospitalier, il est uti- 
lise pour la cicatrisation ties plaies. 
Il s'agil d un miel « therapeuliquc » 
standardise, dont la purete bacte- 
rienne est garantie par de rigoureux 
prolocoles d’elaboralion. 1 c miel de 
manuka (plante originaire de 
Nouvcllc-Xelande) s’utilise egale- 
ment le plus pur possible. 11 est 


aujourd hm standardise a 10 1 ME 
(Unique Manuka l eu tor) poursoigner 
les ulceres gaslro-duodenaux, mats 
on le trouve diflicilement en Europe. 

Pollen, propolis 
et gelee royale 

Cos trois produits sont les plus 
connus et les plus utilises, a litre soil 
curalif soil prevent if. 



dans la majorite des inlections 
d’origine microbicnne. 


• Lc pollen ameliore l’ctat gene- 
ral ; en stimulant les defenses natu- 
relles dc l’organisme, il lui permet 
de se proteger des agressions micro- 
biennes cl viralcs ; e’est un forti- 
fiant recommandc en eas de fatigue, 
d asthcnic. 11 aide a rcgulariser ic 
metabolisme, notamment celui qui 
gerc les fonclions intestinales. 

• La gelee royale 
est el le aussi un lor- 
tiliant trcscfTicacc, 
qui agit de faqon 
positive sur l’cn- 
semble de 1'orga- 
nistne, et que I on 
prend de fagon pre- 
ventive, sous forme 
de cures au prin- 
teinps et a I’au- 
tornne. 

• Quant a la pro- 
polis, en raison de ses 
propriety's antibactcrienncs et anti- 
inflammaloires, file est indiquee 



Le propomiel 

Le propomiel est un melange tie 
miel et de propolis brute, en 
poudre ou en leinture. On le 
recommandc dans lc traite- 
J menl tie certaines affec- 
tions. gencralcmenl en 
,-lii complement d un aromiel. 


Sa preparation se fail 
scion les proportions de 
10 g de teinture-mere 
(elle-metnc dosee a 23 % de 
concentration) pour 100 g 
de miel, dans le eas tl une 
administration par voie 
male. La posologie est 
identique a celle des aro- 
miels. En usage externe, le ratio 
est de 2 g de teinture-mere pour 
100 g de miel. 
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Aiguillon d’aheille 
avec goutte de venin. 


Le venin 


Grace a ses proprieles anti- 
inflaimnatoires, le venin esl part i- 
culicrcment recommande pour 
lutler contre les rhumatismes et 
ccrlaincs maladies aulo-immunes, 
dotit la sclerose en plaques. 

Les infiltrations de venin peu- 
vent elrc faites avec dcs abeilles 
vivantes, saisies a l'aide d une pince 
-on les pose directement sur la peau 
du patient afin qu’elles le piquent 
ou a partird apitoxine, produit issu 
du venin recolte a I entree de la 
ruche par l'iniemiediaire d une grille 
electrique qui stimule les abeilles 



part it d'abeilles vivantes), menu* si 
die semble plus doulourcuse pour 
1 homme el plus cruelle pour l’animal. 


et lCvulosc, indispensablesa nos cel- 
lules, n’ont rien a voir avec la sac- 
charose du sucre « inort » industriel. 


Mais tous les specialistes s’ac- 
cordcnl a dire qu’une partie des 
substances volatiles les plus inti 
ressanies esl perdue dans ce type 
d’utilisation. On prole rera done tou- 
jours, dans la mesure du possible, 
l'injection ditecte (e'est-a-dire a 


Les aromiels 

Connu depths toujours pour ses 
vertus nutritionnclles, gustalives et 
curat ives. le miel esl tres riche en vita- 
mines, en oligoelcments el en scls 
mineraux. Les sucres « vivants » 
quil eontient, essenticllcmcnt glucose 


ll existe une large 
pharmacopee 
d’huiles 
essentielles 
entrant dans 
la composition 
d’ aromiels. 



11 n’engendre pratiquement pas 
de phenomene d hyper- ni d'hypo- 
glyceniie ; les personnes souffrant 
de diabete legcr non insulino-depen- 
dant peuvent, avec moderation, le 
consommer. De plus, grace a ses 
proprieles antibaclerienncs, il tie sc 
transfortne pas en agresseur de la 
plaque dentairc, toules qualitcs qui 
en font un aliment hautement 
recommandable pour les enfants... 
et pour les adulles. 

Quant aux vertus medieinales 
des plantes, dies sont reconnues 
depuis plus de quatre mille ans. 
L'aroinatherapie a ensuite compris 
qu'en extrayam la quintessence des 
principcs actifs des plantes par dis- 
tillation on pouvait encore ameliorer 
I curs pouvoirs en precisanl les 
dosages : les li ui les essentielles 
etaient liccs. 
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I nl’in, on a decouvert que le micl 
eMail un vectcur parlait pour la pene- 
tration dc ccs Indies csscnticllcs a 
I'interieur de I’organisme et Ton a 
commence a crcer ties « cocktails » 
suhtilement doses dans lcsquels les 
qualiics des plantes sc rcnforcenl el 
sedynamisenl nmtuellement. C’est 
ce melange cpii transforme le micl. 
aliment unique, en medicament 
exceplionnel. 

Contraircmenl aux produits 
bruts de la ruche. qui peuvent cue 
utilises sous Ionite de cures regulicrcs. 


a litre preventif, les aromicls sent a 
usage curatil el se prennenl par voie 
orale, lusagc cxleme etanl reserve aux 
problemes de peau. I .es combinaisons 
ainsi cilleries soul mimics, l.es Unites 
dernieres etudes cliniques menees en 
milieu hospilalier prouvenl de faeon 
irrefutable que les proprieies ami 
baclei iennes des aromicls sont 
largemenl superieures a celles des 
medicaments chimiqucs. tanl au 
niveau de la guerison que de ('absence 
de recidive. Un traitement sans le 
ntoindre risque pour l’organisme et 
d un coul ridictilcmenl has. 


Preparer son aromiel 


Regie de base : les produits de la ruche utilises doivent toujours etre issus de 
I’agriculture biologique, et ies huiles essentieiles « chemotypdes », c’est- 3 -dire 
biochimiquement definies (par exemple, Romarinus officinalis 1.8 a cineo!). 

• Pour un aromiel par voie orale, il faut utiliser 3 a 5 g, soil 100 gouttes, d'huile 
essentielle pour too g de miel. Le rrfelange doit se faire pendant cinq bonnes 
minutes, a I'aide d'urie cuilfere en bois, si possible. Lorsque plusieurs huiles 
essentieiles entrerit dans la preparation, on divise 00 gouttes par le nombre 
d'huiles, soit 50 de chaque pour deux huiles, 33 pour trois, 23 pour quatre. etc. 


■ En usage externe, la proportion est de 25 gouttes d'huile essentielle 
>our 100 g dc miel. 

■ Pour les pathologies aigues, une consultation du medecin est ndeessaire pour 
itablir un diagnostic, La posologie sera de trois cuillerees a cafe par jour 
lendant dix iours. 

1 Pour les pathologies chroniques, deux cuillerees k soupe par jour. I ’absorption 
ioit se faire dix minutes avant les repas, selon la mbthode de I hoirfeopathie. 

Dn verse I'aromiel sous la langue, ou on le garde plusieurs minutes jusqu S 
dilution complete dans a saiive. En effet, la rdgion sublinguale est I'un des 
?ndroits de notre corps les plus riches en vaisseaux capillaires, cela permet au 
aroduit de passer directement dans le sang, sans transiter par I'estomac ni etre 
'Itrd par le foie. Dans les pages suivantes, les encadres fournissent des 
compositions correspondant a diverses affectors. 




Attention : les aromiels, comme les huiles essentieiles, sont strictement interdits aux 
femmes enceintes et a celles qui allaitent, sauf prescription expresse d’un specialiste ! 



Ne uous lancez pas dans la 
preparation d’un aromiel avant 
d'avoir consulte un medecin 
specialise, dont le diagnostic 
reste indispensable. 

Ensuite. rieri de plus simple 
que de preparer soi-meme 
son aromiel. 

L'apitherapeute est un 
professionnel de la sante. 

II peut etre medecin generaliste 
et naturopathe, ayant suivi une 
formation specifique dans cette 
branche de la medecine riaturelle 
Son cadre d’aotivite va de simples 
conseils de sante jusqu'aux 
techniques ies plus precises 
comme les piqures d'abeilles. 
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AFFECTIONS RES PI RATO I RES 


Dans le irailement dcs affections broiu ho-pulmonaires cl do la sphere ORL, la propolis 
a un vaste champ d'aclion. La gclcc royale lui esi un complement utile, et les vertus 
du mid s’etendent au-dcla do scs bienfaits rcconnus sur un bon vieux Humic. 


Contre le coryza : 

| . J I j aromiel de thym aux 
huiles essentielles de 
Thymus k linalol, Rosmarinus 
officinalis 1,8 a cineol et 
Ocimum basilicum basilicum. 

Contre la grippe : 
aromiel de thym ou de 
chataignier aux huiles essentielles 
de Ravensara aromatica, Mentha 
piperata et Lauras nobilis. 

Contre I’angine : 
aromiel de lavande, de sainfoin 
ou de thym aux huiles essentielles 
de Thymus vulgaris & linalol et 
Rosmarinus officinalis i,8 a 
cineol, plus teinture de propolis. 

Contre la laryngite : 
aromiel de lavande, de thym, 
d'eucalyptus ou de sapin aux 
huiles essentielles de Pinus 
pinaster et de Thymus vulgaris 
a geraniol. 

Contre I’amygdalite : 
miel de lavande. teinture-mere 
de propolis ou propomiel, 
ou aromiel de thym k I'huile 
essentielle de Thymus vulgaris 
a geraniol ou k linalol. 

Contre I’emphys^me : 
spray £ la propolis, et un 
aromiel d'eucalyptus aux 
huiles essentielles 
d’ Eucalyptus globulus et 
Rosmarinus officinalis 
i,8 A cineol. 


Les atteintes 

broncho -pulmonaires 

• Grace a scs proprieties anti- 
in f lain matoires, antibacterial rtes et 
ancslhesiqucs locales, la propolis 
esi un produit particulieremenl indi- 
que clans les affections rcspiraloi- 
rcs, notanmient pour diminuer la 
frequence cl Tint ensile dcs crises 
d'asthme. Ses eflets honnonaux et 
iinnuuioprotcctcnrs favonsent laug- 
mentalion ties capacites de defense 
de l’organistne. 

Lorsd'un irailement « elassique » 
dr la tuberculose, elle aide a la 
resorption dcs foyers infeel ieux. 

Associee au miel dans lc propo- 
miel, elle esi ires utile contre la 
bronchitc ch ro ni q ue . 

• La gelce royale possedc dcs 
vertus bienfaisantes qui permettent 
de raccourcir le temps d hospitali- 
sation dcs personnes souffrant de 
maladies non speciliquesdu poumon. 
Vs diets immnnomodulaleurs apai- 
sent les s\ mptomes les plus genanls, 
lels que la toux, les rales, les acccs 
d'asthme et la sudalion. 

La sphere ORL 

• Grace a ses proprietes anli- 
microbiennes, anti-inflammaioires 
et anesthesiques. la propolis est 
egalemenl tres eflicace sur I en- 


semble des affections oto-rhino- 
laryngologiques. 

On peul Tuliliser notamment en 
interaction avec la gelee royale et le 
miel pour : pharyngilcs chroniqucs, 
allergies rhino-sinusales et rhino- 
sinusites chroniqucs, amygdalites, 
tracheites, otites... 

I Tans ce domaine de l'ORi ., la pro- 
polis est inconicstablement plus 
active que la medecine chimique. 
Tile arrctc rapidement la doulcur et 
agit sur une longue periode, le tout 
pour un irailement de tres courte 
duree. Finomie avamage sur les anii- 
bioliques, die permet de rte pas 
desequilibrer la (lore haeierienne 
puisqu’cllr agil par stimulation des 
facteurs immunologiques spedfiques 
cl non specificities. Lorganismc aug- 
mente ainsi sa resistance gene rale 
aux agressions baclcrienncs el viralcs. 

La propolis est egalemenl recom- 
mandee clans le cas d affections de 
Porcille, comme Potomycosc (infec- 
tion de l’orcille par dcs champignons 
microscopiqucs). Potorrhcc (ccoulc- 
ment de pus) ou la myringite 
(inflammation de la membrane du 
tympan). 

• Quant au miel, ses pouvoirs 
antiiussif, expectorant et adoucis- 
sant luttent contre rhinites, sinusites 
el coryzas spasmodiques (rliumes 
des loins). 
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Les affections digestives 


I utilisation tics produits dc la ruche dans les affections de Tappareil digestif repose 
sur leurs proprictes antalgiques, anli-inllammatoires, antioxvdantes el de renforcemenl 
clu systeme iminunitaire. Le pollen se signale particulierement par sa capacite 
a reguler la lout lion intestinale. 


• En raison de sa forte concen- 
tration cn fructose, le inicl possede 
un pouvoir laxatif doitx. II esl recom- 
ntande en cas de perte dc l'ap|X'lit , dans 
les troubles de l’assiinilation ou dans 
les insulfisai ices digestives, notamnicnt 
enzvmaiK|ues. 

Pour son action protect rice sur la 
paroi de Icslomac, on l'ulilisc ega- 
lement dans le trailement des ulce- 
rcs gastro-duodenaux (notamnicnt 
le miel de manuka), des infections 
intestinales el des insuffisances 
hepatiques de toutes sortes. y com- 
pris cellcs dues a l'alcoolisme. 

• Le pollen est un remede ideal 
contre la constipation, car il apporte 
tine quantile importantc de fibres 
vegetales (la paroi de son grain cel- 
lulosique) et dc I'amidon, II evite 
.'utilisation des laxatifs. irritants cl 
dont raccoutumanee par 1‘orga- 
nisme est rapide et nefaste. On pent 
le prendre scul ou combine avee des 
paillettes de cire et du miel de thym. 

Le pollen est egalement indique 
clans le traitement des enterocolites, 
des ballonnements intestinaux et de 
diverses colilcs. Veritable regulateur 
dc la fonction intestinale, tl tcussil 
a cine aussi cflicacc contre les diartiiecs 
que contre la constipation. 

• Antiseptique, la propolis agil for- 
tcmeiu contre ccrtaines parasitoses 
comnte le ver solitaire. En application 


locale sur les fistules reclales. sur la 
recloeolite lietnorragique ou sur les 
betnorroidcs. elle lavorise tine cica- 
trisation rapide des plaics. A l inicricur. 
grace a son acti\ ite antibactcricnne, 
elle pcrmel dc trailer cfficaccmenl 
I’ulcere a Helicobacter pylori. 

Lextrait de propolis (obtain par 
maceration hydro-alcoolique), dont 
les flavonoides sont les constituants 
aclifs, ainsi que le pollen, qui ren- 
lerme tics tlavonoides ct desearote- 
noides, lultenl aetivement contre 
les ulceres, qu’ils soient gaslric|ites 
ou duodenaux, non seulement en 
sttpprimant la douleur, mats aussi cn 
generant le processus de cicatrisation. 

Les affections 
touchant le foie 

• Par son activite antiviralc, la 
propolis domic egalement d'excel 
lents resultats dans le traitement de 
l'hepaiite virale. 

• Quant au venin, il peut cite uti- 
lise dans le traitement de l'hepaiite B 
chronique et de la cirrhose du foie. 
Quclques seances suffiront a ameliorer 
de laqon sensible la lonction hepatique 
et la forme gcnetale du patient. 

• Le pollen, le pain d'abeilles (ou 
« gateau » tie la ruche : le pollen 
stocke dans les alveoles) cl la propolis 
contribuent grandement eux aussi a 
desintoxiquer la sphere hepatique. 


Contre les ballonnements : 
■ aromiel de romarin aux 
jL^Ji/ huiles essentielles de 

' Rosmorinus officinalis a verbe- 
none et Foeniculam vulgare « dulce ». 

Contre une migraine d'origine 
digestive ou hdpatique : 
aromiel de romarin aux huiles 
essentielles de Mentha piperata, 
Ocimum basiiicum et Artemisia 
dracunculus. 

Contre les flatulences ou la 
fermentation gastro-intestinale : 
aromiel de thym aux huiles 
essentielles de Mentha piperata, 
Thymus vulgaris d linalol 
et haunts nobilis. 

Contre les colites : 
aromiel toutes fleurs de montagne 
aux huiles essentielles de Melaleuca 
altemifolia et Rosmarinus officinalis 
a verbenone. 

Contre I'enterocolite : 
aromiel de thym aux huiles 
essentielles de Thymus vulgaris 
a linalol, Origanum majonara 
et Melaleuca altemifolia. 

Contre la gastrite : 
aromiel de thym ou de serpolet 
aux huiles essentielles d'Acorus 
calamus asaroniferum et 
Mentha piperata. 

Contre les mycoses digestives 
(Candida albicans) : 
aromiel de thym aux huiles 
essentielles de Thymus vulgaris 
a thujanol et Cymbopogon 
marttnii (paimarosa) . 
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Les rhumatismes 

Lcs rhumaiismcs apparaisseni principalemenl avec lage cl I alteration progressive 
ties os el lies articulations. Le deficit circulaloire et la diminution du mctabolismc 
tics cellules, ainsi que la faiblcsse du systeme immunitaire, empeehcnt la 
reparation des cartilages detruits ou abimcs. 


Les vertus du venin 

On ne eonnatl pratiqucmcnt pas 
d’apiatlieui' soullrani de rhumatismes. 
Quel mcilleur argument en favcm 
tie l'action anli-mflammatoire du 
venin d’ahcillc ? Charles Mraz. 1c 
pere de lapitherapie moderne. 
ilcccde en 2000 a I age de 04 ans, le 
savail bien. lui qui pronait depuis 
ires longtemps les verlus lies diltcrenls 
produits lie la ruche. 

Le venin esl la substance la plus 
elficacc dans le traitement de 1'ar- 
thriie, celle inaladie lnllarnmatoire 
alTecianl une ou plusicurs arlicula 
lions, qu elle soil aiguc. clmmique. 
d’originc traumatique ou orgamquc 
(cas de la goutie). II siunulerait 
les gl. uules surrenales, qui sccrelcni 
le cortisol plasmatique, un anti- 
inllammaloire phySiologiquc. 

llormis ses proprieles analge 
siques el anti mllammatoites, le 
venin est capable d'itifluencei la 
conduction de linllux nerveux el, 
par la. tie soulager lcs doulcurs chro- 
niques d’originc orlhopedique ou 
rhuinalologique i hez plus ile lies 
sujets iraites. 

\pplique en onguent. il apaise 
lcs doulcurs osteo-articulaires. per 
niettant tie reduire la prise des tneili- 
camenis. el contribue a rciablir la 
mobilite ties articulations de la 
colontic veriebtale 


Les bienfaits de 
la propolis 

* I ext rail dc propolis est dole tie 
puissants diets ami inHanitnatoires 
et analgesiques, qui peuvent soula 
.vr rarihrite rhumatoide. C claest du 

o 

pour parlie a ses proprieles anti 
oxydantes et a son action antalgique. 

I a tadiculite (indammalion d une 
raeine nerveuse) sacro-lombaire 
d origine discalc pent aussi voir ses 
symptbmes diminuer avec Vappli- 
ealion regulierede propolis seule en 
onguent (preparation que Ion 
iromc faeilement a la vente). 

* I association propolis-eire. 
prise par voie oralc, ilonne egalc 
nie.il d’cxiTlIenls resultats dans tons 
les types d arthroses, maladies ilcge 
neratives des articulations const 
denes coniine irreversibles cl qui 
peuvent, dans lcs attcintcs dc la 
eolonne vcrtchralc. gcnerei des iron 
bit s du systeme ncru ux peripherique 
cn ecrasant line ou plusicurs racmes 
nci vcuscs. r lie a cle lestee dans le 
traitement ties lombalgies, et nolam- 
inent eonlre la hernie iliscale. avee 
lies resultats ires posiiils. 

La gelee royale, 
excellente prevention 

Cii ace a sa richcsse en nnneraux 
(manganese, pliosphore), la gelee 
rmale assure la nutrition du cartilage, 


tanilis que le tryptophane et la tyro- 
sine. deux acidcs amines, coniri- 
buent a la vilalite tics lissus tic 
soulicn cl que lcs diamines \. Dd 
I veillcnt sur la same dc l os 

La gelee royale re n ferine aussi 
des gammaglobulincs, proteinesqui 
augmenlent la resistance aux agres 
sions baclcrienncs el viralcs. C cite 
propricte tail d’elle un ageui de pre- 
\ enlion eonlre l'enscmblc ties affee 
lions touehant les personnes du 
troisieme age. comine roslcoporose, 
i|iu Iragilise le si|uelette cle la femme 
menopauscc 



aux -u. i les essentielles 
d’fuca/yptus citriodora, 
Rosmarinus officinalis 
camphoriferum, Ocimum 
basilicum basilicum et/ou 
Thymus a thujanol. 


Contre I’arthrite : 
aromiel de romarin aux huiles 
essentielles de Rosmarinus 
officinalis camphoriferum, 
Lauras nobilis et/ou 
Origanum majonara. 

Ou aromiei de romarin 
aux huiles essent elles 
d'Eucalyptus citriodora. 

Laurus nobilis. 

Origanum majonara et 
Juniperus communis. 
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Les affections cardio-vasculaires 

Lcs rist[ucs de maladies cardio-vasculaires augtncnienl avee I age. el con cement surtoul 
les populations des pays developpes. L’unc des pathologies les plus frequentes est 
I atherosclero.se. Ions les produils de la ruche peuvent agir sur les causes de cctte 
al lection, a condition que, parallelement. le patient modilie son comportenient alimentaire. 


Des produits 
complementaires 

• Lc pollen a la lacultc de 
reduire 1‘hyperlension arterielle 
(ainsi que la fragi Inc capillaire), 
landis que la gelee rovale permet 
de resorber progressivenicnt la 
plaque d'ailierome. el done d’ame- 
liorcr lcs tissus atleints par 
latherosclerosc 

• La gelee royale est tin regula- 
teur de la fonction vasculaire : ellc 
reduit I’hypertension grace aux 
flavonoidcs, dont les proprietes 
hypotensives el cardiotoniques 
sont bien connues. Par ailleurs, die 
reiablit la puissance de contraction 
des fibres tnuseulaircs eardiaques, 
cc qui assure la restauration 
d une tension arterielle corrccte, 
en cas d’hypotension. 

La gelee royale supprime egalemeni 
les troubles neuro-cireulatoircs, met 
taut fin aux verliges, bourdon- 
nemenls el sifflements d’oreille 
d origine vasculaire. 

Ainsi, les actions combinees 
des diilerents produils de la ruche sont 
en mesure de trader les alleclions 
cardio-vasculaires les plus couran- 
tes : insuflisance cardiaque, hypo- et 
h\ pei tension, palpitations el extra 
systoles (contractions prematurccs 
du avur emrainant tine irregularite 
du n thme cardiaque) 


• Les diets croises de la gelee 
royale, du pollen et de la propolis 
sont particiilierement beneliques 
contre rhypcrcholesterolemie el la 
triglyeeridemie. 1 Is contribuent 
a fibre baisser le « mauvais » LDL 
cholesterol et les lipides sanguins 
(qu: constituent le socle de la plaque 


ri al heroine ) tout en laisant remonler 
le « bon » 111)1 -cholesterol. 

Un melange a base de mid. de 
pollen et de propolis amcliore le sys 
(cine anlioxydant du sang, reequi- 
libre le metaholisme lipidiqne et 
restaurc l’ctai neurologic|tie general 
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Contre les problemes 
circulatoires en general : 
un aromiel de bruy^re aux 
huiles essentielles de Cupres sus 
sempervirens ravensara aromatica 
et/ou Origanum majonara. 

Contre ies hemorroides : 
un aromiel de bruy^re ou de 
chataignier aux huiles essentielles 
de Cupressus sempervirens et 
Melaleuca cajeputii. 


Contre I'hypertension : 
miel de lavande, d’oranger 
ou de tilleul, ou encore un 
aromiel d’oranger aux huiles 
essentielles de Citrus aurantium 
aurantium, neroli bigarade, 
Citrus reticulata, zeste de 
mandarine et Citrus limon, 
zeste de citron. 


Contre I’hypotension : 
aromiel de sapm aux huiles 
essentielles de Pinus syhestris, 
Satureja montana et Mentha 
piperata, ou un aromiel de 
romarin aux huiles essentielles 
de Rosmarinus officinalis 
camphoriferum, Pinus sylvestris 
et Mentha piperata. 


Pour se premunir contre 
I'atherosclcrose cerebrale : 
pollen, miel de romarin, 
miel d’aubdpine, propomiel 
(miel + propolis) ou un 
aromiel a base de miel de 
romarin avec huiles 
essent elles de Cupressus 
sempervirens, Citrus reticulata. 
Cedrus atlantica et 
Apiurn graveolens. 


Le miel, parfait 
cardiotonique 

Grace au glykutile, substance 
fabriquce par l abcille el prescntc 
dans le miel, le muscle cardiaque 
utilise an inicux les sucres qu'il 
recoil. Ces glucides, directement 
assiniilables, sonl un carburanl 
ideal pour le sportil avant un effort 


violent et prolongc. I acetylcholine 
contenu dans le miel permel de 
raletitir et de regulariscr le rvthmc 
cardiaque. ce qui (avorise la dimi- 
nution de la tension arlericlle 
et assure une meilleurc circulation 
sanguine au niveau ties arteres 
coronaires. 


Qu'est-ce que I’atherosclerose ? 

L'atheroscldrose est la plus frequente des arterioscleroses. Elle se caracterise 
par un 6paississement et un durcissement des parois artdrielles, qui sort 
peu a peu recouvertes par un depot de plaques riches en cholesterol, 
I’athdrome. Les hornmes sont plus souvent atteints que les femmes, 
protegees par leurs hormones jusqu'S la menopause. 


ARTERE VUE EN COUPE 



Le tabagisme, I'alcool, 
la s^dentarite et une alimentation 
trop riche en graisses animales 
et en sucres a fort indice 
glycdmique en sont les principales 
causes. L'ath^roscldrose frappe 
le systeme arteriel dans son 
ensemble, des arteres coronaires 
jusqu’aux reins (stdnose de l'art£re 
rdnaie), aux membres inferieurs 
(artdrite), ainsi qu’aux globes 
oculaires, avec des troubles visuels 
pouvarit aller jusqu'a la cdcit£. 

L'athdrosclerose c£r£brale est 
responsable des thromboses 
et d'accidents vasculaires 
edrdbraux qui peuvent conduire 
it la mort ou & une paralysie 
partielle ou totale. 
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LES AFFECTIONS DE LA PEAU 


Par mi les maladies do la peau. le psoriasis el l’cczema sont 
des maladies lies repanducs. des lormes les plus ben ignes 
aux plus graves, donl il esl dillicile de se debarrasser. 

Liles reagissenl bien aux produils de la ruche. 



Contre I’eczema : 
aromiel de lavande 
b I'huile essentielle de 
Lavandula angustifolia, en 
application locale ; aromiel de 
romarin aux huiles essentielles 
de Rosmarinus officinalis b 
verbenonc et Thymus vulgaris 
a linalol. en usage interne. 

Contre les crevasses : 
aromiel de citron a I'huile 
essentielle de Citrus Umon 
(application locale). 

Contre les engelures : 
propomiel de lavande en 
cataplasmes (application locale). 

Contre les ger^ures : 
cire d'abeille A la teinture 
de propolis, ou miel de lavande 
ou toutes fleurs de montagne 
(application locale). 

Contre le lupus : 

aromiel de lavande aux huiles 
essentielles de Lavandula 
angustifolia et Lavandula 
spica (application locale). 

Contre la dermatose : 
aromiel de lavande aux huiles 
essentielles de Lavandula vera 
et Thymus vulgaris £ linalol 
(application locale). 

Contre les furoncles : 
aromiel de thym aux huiles 
essentielles de Thymus b 
geraniol et Melaleuca 
alternifolia (application locale). 


Le psoriasis et I'eczema 

• Le psoriasis sc caractcrisc par la 
presence de plaques rouges recon- 
venes d’cp.usscs squames blanches (on 
l appelait autrefois « lichen squa 
meux »). C’cst unc dermatose ehro- 
nique qui comporte des poussees 
saisonnicrcs survenanl generalcmcni 
I'hiver. Meme si I on soupconne line 
faiblesse du sysleme immunitaire ou 
unc disorganisation du sysleme 
neuro vegetatif, ses causes n’etant pas 
clairemem definies, il est done extre- 
memcnl difficile a soigner, du moins 
pour la medecinc elassique. 

Une cure de propolis, a l etal 
naturel ou sous forme de pommadc 
ou cTaemsol, deux a irois fois par jour 
duram irois mois, en vient a boul, 
d aulant mieux quelle sera soutenue 
par la prise de gelee royale, qui sti 
mule ei stabilise Fimmuniie cellulaire. 
1 amelioration inlervient a part ir de 
irois semaines a un mois. 

• I 'eczema chroniquc se inani 
feste par ['apparition de plaques rou- 
ges ires pmrigineuses qui formal! des 
e rou les. 

Une potnmade consiiiuee d'un 
melange de eire, de propolis el de 
gelee royale permet d'altenuer la 
sechcresse de la peau. favorise la 
cicatrisation des fissures el empeche 
I epidemic de pelcr. 
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On pent aussi 
recourir aux aromiels. Eery theme 
et Finllammation disparaissem an 
bout il line semaine, el la peau 
retrouve son aspect normal. 

Les dermatoses 

I a gelee royale on le pollen sont 
de precieux allies contre les derma- 
toses qui eomprennent des elements 
keratosiques ou seborrheiques. On 
pent les uiiliseren application locale 
contre la xerodermic (secheresse 
excessive de la peau avee desqua- 
mation fine), lactic, le lupus cry- 
ihemalcux (plaques rouges au 
ni\ eau du visage et des mains) el les 
cicatrisations difficiles. 

Dans un registre moins grave, 
ees produils renforcent les ongles 
fragilcs el peuvent relarder la chute 
des cheveux. 

Par ses proprieles anti-inf lam- 
matoires, la propolises! un produit 
de base ideal pour la fabrication 
des cremes proieelrices contre les 
ray ons ultra-violets et infra-rouges 
du soled. 
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La cicatrisation des plaies 

Dans le traitcmcnl cit s brulures, cngclures, gercurcs, crevasses, prnrils tic tonics sotics 
ei dans la cicatrisation tics plaies infeclees (d’originc accidenlelle, dues a une alfection 
chronique ou consecutive* a une operation), I cflicacitc clu micl esl spcctaculaire. 



L’efficacite d’un miel 
irreprochable 

Dupuis plusicurs annccs. un chi 
rurgicn repute, le professeur 
Bernard Dcscottcs. chef de service au 
(111 de 1 .imoges. a utilise le miel sur 
certains patients hospitalises en gas 
tro-enterologie pom assurer leur 


cicatrisation. Malgre de nonibreu 
ses mises en garde de ses pairs contre 
ce « deviationnisme ». il a poursuivi 
ses rec here lies avec perseverance. 

Les travails aeconiplis par son 
et|uipe out etc a la source cl une these 
de pharmacie sur I'activite antihae- 
lerienne clu miel 1 lie demontre 


I eliicante totale clu miel, seul ou en 
compagnie des aromiels. sur qua- 
torze souchcs dillerentes de batteries 
parmi les plus rep, indues en milieu 
hospitaller, ineluant celles resistan 
les aux antihiotiques chimiques. 

in technique dapplication inise au 
point est ires simple. 1 a plaie doit elrc 
soigneusement neltovec par hros- 
sage. Puis on verse le miel et on 
I'dale. avant de le recouvrir d une gaze. 

II agit en profondcur et son pouvoir 
de deteision sc eonstale a 1‘tril tut, jour 
apres jour : les pansements sont de 
plus en plus sales, la plaie de plus en 
plus propre. 

I action nourrissantc qui s'exercc 
parall element a Paction curative 
cntrainc line cxccllcnlc cicatrisation. 
Dans les uts de plaies surinfeclecs, 
les miels de thvm et de lav ande sont 
d'unc edicacite patTaitc. 

Les el’fets de eetle « medecinc 
douce » sc revelent de sure roll plus 
rapides que la medecinc chimiquc. 
Le gain cle temps au plan de la 
guerison varie cle 50 a 30 % 1 
Consequence : la duree d hospitali- 
sation est plus breve et le contort clu 
malade, largemcnt accru. 

Lnlin, le kilogramme cle ee miel 
come environ 30 euros (prix de 
vente a 1'hcipital en pot cle 1 kg), 
alors que le produit cicalrisant 
normalenient utilise esl faeturc 
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457 euros 1c kilogramme ! De quoi 
lairc plaisir, cn prinape. a lous ccux 
qui planchent sur la reduction des 
dcpenses de same. 

11 ne s’agit cvidcmmcnt pas d’un 
miel ordinaire. Pour qu’il puisse 
etre utilise a des (ins iherapculiqucs, 
sa qualite en termes de charge bac- 
tcricnnc doit etre irreprochablc. 11 
taut qu'il soil quasi merit aussi pur 
qu'au moment ou on l’a prelevc 
dans la ruche. 

Le taux d’UFC (unites formant 
colonic) par gratnine, qui pcrmcl de 
mesurer la teneur en bacterics, est 


da peu pres POO sur tin miel normal. 
Celui qui arrive a l ltopilal ne 
depasse pas 30 ! Les apiculteurs 
out appris a respecter des regies 
d'lngiene draconiennes lors des 
phases de rccolte et de cotulition- 
nement, lequel se fait dans des 
pelils pots de 50 g afin de limiter 
,ut maximum les manipulations. 

L’action bactericide 
de la propolis 

A Crcmone. en Italic, un autre chi- 
rurgien fameux. Franco I eraboli. 
travaille, dans son service de trau- 
matologic, sur les effets benefiques 
de la propolis. En Iinjectant direc- 
tement dans des plaies purulcntcs 
infestees de staphylocoques ou 
de streptocoques. donl aucun anti- 
biotique navait pu 
venir a bout, il a 
sauve les membres 
de personnes qui 
n avaient plus comnte 
recours que l’amputa- 
tion ou etaient menaces 
par line septicemic. 

C es pratiques out 
cependant etc cachees. 
sous peine dc voir la 
hierarchic medicale lui 
mterdire de continuer 
sou metier. I e faible cout 
des produiis tie la ruche 
serait-il un obstacle a leur 
dcvcloppcmcnl ? 

Oil a constate, sous Vac- 
lion de la propolis, une 
intensification du processus 



tie prolileration dc (epithelium au 
scin tlu chancre de la pcau 
bailee et une regeneration active 
de la plaie. 

L'onguent de propolis possede 
egalcmcnt des proprieties bactc 
riostatic[ucs, bactericides, anlifon- 
giques et antiviralcs qui Ireinent 
1 infection des plaies, tout en acce- 
lerant leur cicatrisation 

Faction bactericide dc la propolis 
s'cxerce sur I'ensemble des micro- 
bes, notatnmcnl les staphylo- 
coques pathogenes. qtt'ils soient 
sensiblcs ou resistants aux anti- 
biotiques. 

Fn application exlcrne, cllcgucrit 
les pyodermiles profondes (infec- 
tions cutances avec formation de 
pus), les mycoses cutances, les luron- 
culoses, ainsi que les escarres, qui se 
dcvcloppcnl ebez les personnes 
alitccs durant de longues periodes. 

Dans les cas d escarres necro- 
sees, on pent d’ailleurs rcnfbrcer 
faction dc la propolis a I aide de 
micropiqures tie venin 

Dans le cas ties diabetiques, chcz 
qui la cicatrisation des plaies est 
compliquee par I'ulccration ehro- 
nique. It- miel et la propolis soul de 
remarquablcs « nettoycurs » aux 
vertus detersives, lb stoppenl la sup- 
puration, pcmiellenl la regeneration 
tissulaire et I’apparition de nott- 
vcau.x vaisseaux, favorisant ainsi 
I'oxygenation des ti.ssus et leur 
dcveloppcment. 
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AFFECTIONS OPHTALMIQUES 


L' usage du mid pour le bien-elre de l ceil est I un dcs plus anciens repertories 
en pharmacopee apicole. Quatre siecles avani noire ere, Aristotc pronail deja 
Tutilisalion du micl blanc pour calmer un ail enflammc cl, pour les Indiens, 
il esi « le » medicament de l’ocil maladc. 



La prescription spccifique d un 
ophlalinologue esl requise pour 
louies les affections dc Loci I, aussi 
1’automedication par aromiels esl 
clle deconseillee dans ers cas. 

Des composants apaisants 
pour les malades 

Le mid soulage, selon son origine 
florale (thyin el lavande, par exem- 
ple), la conjonetivite, la keraiite 
(lesions cl inflammation de la cornce), 
la blephariie (inflammation du bord 
dc la paupiere), les maladies dc la 
retine (la dystrophic, par exemple). 
Dans ces cas particuliers. Ic colly rc 
de mid at ten lie la secheresse des 
yeux, les larmoicments, la fameuse 
ci desagreable sensation de « grain 
dc sable ». la pholophobic el 1'oedcme 
des paupieres. 

On pent aussi uiiliser le pollen en 
solution oculairc pour I’ensemble des 
retinopathies, el parliculierement 
celles dues au diabele. 

Lour cc ivpc d’affeeiion. la propolis 
est egalemeni recommandee, en rai- 
son de son role prolcclcur du a 1 ac- 
tion des llavonoides. l a encore, les 
lories myopies. blephariles, kcrali- 
les microbiennes ou virales ainsi 
que les brulures el les irauniatismes 
oculaires seroni efficacement com- 
battus par 1’ongueni de propolis el 
les solutions ophtalmicjues a base 
de propolis. 


Ln cas d’intervention chirurgi- 
calc, la propolis constitue un parfait 
iraitement complememaire avant el 
apres foperation. 

On sc sell egalemeni des pro- 
duits de la ruche pour la restauration 
de la morphologic oculairc. Un 
melange de miel, de gelee royale et 
de propolis esl ainsi administre dans 
les cas d inflammations de la scle- 
rolique ou de l ids, de menie que pour 
soigner la cataracte, affection qui se 
manifeste par l’opacification du 
cristallin. 

L ; n collyres ou en aerosols, ces 
produits ont, coniine loujours, un 
effet nutritif qui previent la perte 
d'elaslicilc du cristallin. 


Enfin, coniine pour d’autres 
affections, I’action combinee 
propolis-gelee royale-miel donne 
dcs rcsultats ires prometteurs dans 
les cas de glaucomes compliques a 
la cataracte. 

Soins lies aux troubles 
de la vision 

Le pollen en solution oculaire 
pent corriger certains problemes 
d’aeuite visuelle. F.n effet. sa leneur 
en provitamine A (beta-carotene) el 
en rutine aide a retablir une bonne 
circulation chorio-retinienne. 

Le pollen est cgalcmcnt utile 
pour soulager et prevenir les faiigues 
visueUes. 


qiK-) I h •. 1 1 i u i m -i i • Chap. X SaniI. bun-Itre, apithErapie 







I A I’ R I: V [ N T I 0 \ I t II I R A I T F H E N 1 l) I s P A 7 ' H O L O G 1 I S 

Les affections neurologiques 

Les procluits tic la ruche en general out le pouvoir ilc slimuler la ncurotransmission 
clans certaincs voics du systeme nerveux central. I cur action cst done particulierement 
benefique pour tous ccux qui exerccnl line activite intellectuellc someone, mais aussi 
pour les personnes agees, donl la memoire connait de frequentes defail lances. 




Posologie conseillee : une cuilleree de gelee royale (i g) tous les matins ajeun. 


Un soutien A I’activite 
intellectuelle 

Du benin trou de memoire, du a 
une fatigue passagere, a la perte defi- 
nitive de la memoire et de sa mail rise, 
qui coupe le tnalade de son envi- 
ronnemenl social el affectif, les trou- 
bles sont nombreux ct varies. lLs sonl 
dus a divers facleurs, parmi lesquels 
des problemes de vascularisation du 
cerveau. de melabolisme des cellules 
ccrebralcs el d un deficit nutritionncl 
specifique en vitamine 11. 

Dans lous les eas, U a etc prouve 
que la gelee royale, grace a son 
action sur le fonctionnement des 
connections nerveuses, possedait 
des proprietes preventives ires effi- 
caces. Or e’est precisement a ce 
niveau qu’il est capital d’agir - la 
recuperation des fonctions perdues 
etant quasi impossible - , sous forme 
de cures rcgulicres ct prolongees. 

I c pollen et le pain dabeilles 
sonl egalement tres eflicaces pour 
lutler co litre le processus de vieillis- 
sement, probablement parce qu’ils 
conliennenl tous deux d importan- 
tes quantites d’acide glutamique, un 
acidc amine capable de traverser la 
barriere hemato-encephalique pour 
slimuler l'aclivite des neurones. 

Grace a son pouvoir aniioxydant 
(done anii-vicillissement), le pol- 
len s’ est rcvcle un allie precieux des 


personnes exposecs a des agents 
toxiques, que ce soil contrc leurgre 
ou dans le eas d une dependance 
alcooliquc, par exeinple. 

On rccommandc des cures de 
propolis dans le cadre d'affeetions 
ncurologicpies aigucs ou chro- 
nicpies, idles que l’insullisanee 
cerebro-vasculairc ou encore la 
maladie de Parkinson. Pour cctte 
dcrnicrc, on assoeie cgalemcnl la 
prise de gelee royale aux medica- 
ments classiqucs. 

La contribution du venin 


1 apilherapie pent intervenir de 
differenles manieres pour proposer 
line solution qui soil salisfaisante 


aux personnes atteinles. LTabord par 
l'adniinisiration de pollen, de gelee 
royale et de propolis, mais surtout par 
la pratique de I’apipuncture, e’est 
a-dire I’injection de venin d abeilles 
vivantes (Bee Venom Therapy ) sur 
des points precis d acupunclurc. 

1 e venin peut en c He t sc reveler 
ires profitable dans le trailement des 
douleurs chroniques dues aux 
arthrites, tendinites, nevrites, 
nevralgics el traumatismes. Un pro- 
gramme base sur 1 apitoxine est 
d’ailleurs en coins aux Llats-l nis, 
sous l'egide do la FDA (Food and 
Drug Administration), ct en Corcc. 

Par ailleurs, les consiituants actifs 
du venin sont doues de vertus 
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Dard el sac a ven'm rates plantes apres la piqure. 

ncurolropes qui le rrndcnt tres utile 
dans le traitement de certains types 
d'encephalopalhics el dans lc cas de 
la sclerose en plaques. 

Apres les tests el une premiere 
periode d'adaptalion. la moyenne 
des piqures est d une vingtaine par 
seance, a raison de trois seances par 
semaine. 


• r _j DnC 

patiente 

« Atteinte d'une sclerose en plaques, je ne me voyais plus 
proposer aucune solution par la medecine classique de 
synthese.Je perdais peu a peu I’ensemble de mes forces 
physiques, jusqu'a ne plus pouvoir decouper moi-meme ma 
viande. La lecture, I’ecriture et meme le simple fait de 
regarder la television me demandaient des efforts surhumains. 
Pour sortir de chez moi, lefauteuil roulant etait mon seul 
moyen de deplacement. 

Lorsque j'ai decide de tenter I'aventure de I'apipuncture, 
on m'a prevenue que le traitement comprenait une phase 
de dipart tres difficile. Malaises, fievres, troubles intestinaux, 
vomissements : malgre toutes ces manifestations, 
jamais je n’ai renonce. Je savais que le venin avait 
commend le combat. Pour moi. Avec moi... 

Apres cette periode tres dure, physiquement et 
psychologiquement, j'ai commence a ressentir les premiers 
signes positifi du traitement. Mes proches disaient que mon regard 
avail retrouve sa clarte ; j’ai recupere la maitrise de ma vessie ; 
I'ensemble de mes fonctions motrices s'est ameliore. 

Moi, dont la capacite d’attention ne depassait pas quelques minutes, 
je pouvais a nouveau regarder unflm dans sa totality... 

Au bout d’un an, j’ai repris le volant de ma voiture et je me rendais 
aux seances d’apipuncture, mon mari a mes cotes. 

Encore deux annees pour reporter normalement, carj'avais 
aussi pratiquement perdu la voix... 

Aujourd’hui,j'ai une seance hebdomadaire d'une quarantaine de 
piqures. Je mine une vie quasi normale, a condition d'iviter la moindre 
contrariete. Sinon e’est aussitot le desordre dans mon systeme nerveux, 
particulierement sensible. Quoi qu'il arrive, je ne remercierai jamais 
assez les abeilles de m’avoir accorde ce supplement de vie. » 
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Dans les cas favorables, les symp- 
tomes regressent netleinenl, et Petal 
general s’amcliore de fayon remar- 
quable. Certains patients, arrives en 
tauten i 1 roulant, retrouvent I'usage 
de leurs jambes. 

Pour continuer a progresser, les 
seances peuvent comprendrc jus- 
qu a deux cents piqures ! 11 sagit 
ensuite de maintenir le patient dans 
le meilleur elat de contort possible 
et d'adaptcr le traitement en fonction 
de revolution de chat un. 


Abdomen d’ouvriere, 
dard sorti. 
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Les affections genito-urinaires 


s 


Les produils de la ruche son! spccialement efficaees pour cc type dc probleines, 
chez riionime comine chcz la Icmme, mcmc s'ils on! des soucis d’ordre different. 
Lc micl est particulicrement reconunande dans les infections de la sphere renale. 


Chez la femme 

Les composes phenoliques tres 
actifs dc la propolis (cn prise orale) 
sont particulicrement utiles pour 
detruire les germes presents clans ccr 
taines inflammations urinaires chez 
la femme, eliminer les cellules mor- 
les de la surface des muqueuses et 
les remplacer par des cellules saines. 

L a propolis soulagc cgalcmcnt 
les syinpldmes de la pyelonephrite 
chroniquc, affection innammatoire 
d 'o rigin e bac t eri e n n e . 

On pent anssi proceder a I ins- 
tillation d un melange clc miel et 
de propolis par (metre (canal 
reliant la vessie an meat urinaire), 
pour trailer (ureterite (inflamma- 
tion dc (uretere, qui relic le rein a 
la vessie). 

Chez I’homme 


Le prostatisme frappe principa- 
lenient les sujets ages de plus de 
50 ans, cpii apprennent vite a cn 
reconnaitre les desagreables symp- 
totues : besoin frequent et impe- 
rieux d’uriner, tnais en petites 
quantiles, laible jet urinaire et mic- 
tion difficile, sinon douloureuse. 11 
coneerne I ensemble ties troubles 
urinaires tilts a (augmentation anor- 
malc du volume dc la prostate, ccttc 
glande de I’appareil genital mascu- 
lin situee juste sous la vessie. 


La prevention, par une alimenta- 
tion moins riehc cn graisses anima- 
tes et des cures regulicres dc pollen, 
pent contribucr a cn evitcr le deelen 
chernent. 

Dans les cas d’inlection, d'iti- 
flammation, d’hypertrophic beui- 
gne on dans (adenome dc la 
prostate, la propolis donne des 
resuhats etonnants, grace a ses 
propiictds immunostimulanles, 
antibactericnnes, anti-inflammatoi- 
rcs, ancsthesiques et regencrat rices. 
On constate une veritable guerison 
clinique, avec arret des doulcurs. 
diminution du volume de la glande 
cl sa recuperation fonctionnelle. 

Pour une meilleure effieacite. 
(association avec un traitement par 
micropiqures dc venin est cgale- 
ment possible, ( c precede consiste 
a effeelucr plusieurs piqflrcs dc ires 
eourte duree avec un scul dard. 

Dans les cas les plus severes. le 
recours a la pharinacopce chimiquc 
ct a la chirurgic sont inevitables, 
tnais les produils de la ruche seront 
toujours utiles, en traitement com- 
plcmentaire, pour accelerer la 
guerison ct amcliorcr l etat general 
du patient. 

Fin ce qui coneerne les troubles 
de (erection, pour lesquels il est 
tres diflicilc de demeler la part 
purement fonctionnelle clc la 


Contre les affections 

r~T 'T * *7 genito-urinaires 

£„ L.~k / en general : 

aromiel de lavande 
aux huiles essentielles de 
Melaleuca alternifolia, 

Ravensara aromatica, 

Cupressus sempervirens et/ou 
Thymus & geraniol. 


dimension psychologique, les pro- 
duils dc la ruche peuvenl aussi 
intervenir de fay on bienfaisante. 
Pollen ct gelee royale possedent 
des elfets rcvitalisants ct euphorisants 
susccptiblcs de rcveiller la libido 
masculine. 

• 1c pollen active la spermato- 
genese dans les tcsticules, landis 
que la gelee royale normalise les 
functions dc la glande surrenale 
(qui produit les androgenes chez 
(Homme), ct une panic dc cellos de 
(ovaire (qui produit les cestrogenes 
chez la femme). 

• La gelee royale conlient aussi 
de (acetylcholine, un mediateur 
chimiquc responsable de la vaso- 
dilatation, indispensable, commc 
chacun sail, a (erection. 
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Les affections gynecologiques 

ET OBSTETRJQUES 

Dc I’agc dr la fertilite a la menopause, unc femme commit m. tints problemes 
gynecologic|ues. I apport ties produits tie la ruche esi tie Ford re non seulemenl 
du contort, mais aussi du trailemenl, pour cerlaines maladies. 



En gynecologie medicate 

• On utilise des tampons vagi- 
naux spcciaux, itnpregnes de pro- 
polis, pour traiter les colpites 
(inflammation du vagin), les endo- 
cervicit.es (inflammation de la 
muqueuse interne du col uterin), 
les pseudo-erosions a l'extremite 


vaginale du col de I ntents 
ou les prurits vaginaux 
causes par des descquili- 
bres hormonaux ebez les 
femmes aux alentours de 
la quarantaine, toutes 
affections que la medc- 
cine convent ionnelle a du 
mal a soigner. 

En application locale 
au niveau du vagin, la 
propolis cst cgalement 
une arnie ideate contre 
Trichomonas vaginalis , un 
parasite redoutable qui 
peut in lector la femme 
sexuellemem mature. Ses 
qualitcs antibacleriennes 
et l effei regenerant des 
llavones cl des ucides 
a ro m a i i q u es s t o ppen t 
rinflammation de la 
muqueuse vaginale, sans 
diets secondaires ou 
toxiques. 

I ni in, la propolis joue un role 
proventif majeur dans les inflam- 
mations chroniques de 1’uterus, qui 
entrainent une dysLrophie du col, 
c est-a-dire une modification patho- 
logiqtte dc sa forme et de son fonc- 
tionnement, prelude eventucl a un 
devcloppemenl tumoral. I He cure dc 
plusieurs setnaines permet d’assainir 


le foyer inflammaloirc et dc rccons- 
tiluer lepithelium, cequi fail regres- 
sor certains co-l’acteurs canccrcux 

• Une solution mixlc dc propo- 
lis et de pollen (ou de miel) lutte 
cfficaccment contre la leucoplasic, 
plaque blanche clasped parehemine 
fortnee par la keratinisation des 
ntuqueuses genitales, qui peut dege- 
nerer en cancer. Cc melange 
entraine la guerison dans 80 % 
des cas et supprime les douleurs 
ressenties durant Eacte sexuel 
(dyspareunic) 

La toxemie gravidique 

Cette maladic est Tunc des plus 
redoutees chez la femme enceinte. 
Elle correspond a une nepliropa- 
t hie qui regroupe trois pathologies 
en fin de grosscssc : unc hyperten- 
sion arterielle, des oedemes et une 
proteinuric (presence de prolcines 
dans les urines, et nolamment d'al- 
bumine). En l absence de soins. la 
toxemie peut conduire a une 
ec latnpsie. c’esl-a-dire a des acces de 
convulsions entrainant un coma. 

Saul cas extremes, des injections 
inlramusculaircs de gelee royale 
pcrmeitent de prev enir les premiers 
symptomes, l and is qu un traite 
ment au miel, grace a ses effets 
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Contre I’amenorrhee 
(absence de regies) : 
aromiel de bruydre 
aux huiles essentielles 
de Cupres sus s empervirens 
et Salvia officinalis. 


Contre la dysmenorrhee 
(troubles des regies) : 
aromiel de chataignier aux huiles 
essentielles de Cupressus 
sempervirens, Salvia sclarea 
et Chamaemelum nobihs. 


Contre la leucorrhee 
(pertes blanches) : 
ovules de propolis, 
eventueilcrrient enrichies d'huile 
essentielle de Salvia sciarea. 

I Contre les mycoses vaginales : 
ovules de propolis a I'huile 
essentielle de Cirwamonum 
camphora. 

Contre les bouffees 
de chaleur : 

aromiel d’aubepine aux huiles 
essentielles de Salvia officinalis, 
Ravensara anisata et 
I Cupressus sempervirens (feuilles). 


hypotenseurs, assure la regularisa- 
lion de la tension artcriellc, cliasto- 
liquc ou syslolique. 

Bicn entendu, uti regime alimen 
taire stric t present par un spccialislc 
don etre observe atin de prevenir 
toute evolution. 

Durant la grossesse et 

apres I’accouchement 

Les risques de vergetures peuvent 
etre diminues par le massage du 
ventre, des spins et des fosses avee du 
miel tomes flours de inonlagne. de 
lavande, d oranger ou de lilleul, 
auquel on melange un peu de gelee 
royale (I % de concentration). I'en 
sembleetant fluidilieau bain-marie 
a 53 °C. Hornus son action physio 
logique, celte pratique permeltra au 
futur pete dc prendre soin de sa 
lemine dans un moment d’cchangc 
privilegie qui fera le plus grand 
bicn au belie. 

Apres une ccsarienne, des cata 
plasmes de miel accclcrcront la 
cicatrisation de la plaie, qui sera 
dice live au bout cle deux jours (per- 
mettant un meilleur eonforl de la 
jeune mainan et une sortie plus 
rapide), avee cle surcroit un gain 
esthelique remarquable. Tallin, une 
cure dc pollen Irais, cle gelee royale 
el cle miel toutes fleurs cle prairies et 
cle montagne facilite I'allaiiement 
ainsi epic le rctour cle couches. 


Rappel : les aromiels cl les luules 
essentielles soul striclemenl interdils 
aux Icmmes enceintes el a cellos qui 
allailcm, sauf prescription expresse 
d un specialism 
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Chez la femme 
menopausee 

Ccriaines substances conlenucs 
dans le pollen (flavones el phylos 
lerols) permeltcnt cle compenscr la 
chute en oestrogenes qui se produit 
au moment de I arret de l’ovulaiion, 
et done de la menstruation, entrai- 
nanl un certain nombre cle troubles 
plus ou trtoins genants, a la lots sur 
les plans physique et psychique. 

La prise reguliere cle pollen sera 
done un complement avantageux 
au trailcment hormonal suhstitutil 
qui est maintenant propose a toutes 
les femmes atleignant celte phase 
delicate cle leur existence. 



Les affections courantes des enfants 

l ne dizaine do sicclcs avam Jcsus-C Inist. les Grets « civilises », coniine les Dibits gcrmaniques 
« primitives », melangeaieni du miel a l’alimentation des enfants. On deposait aussi quelques 
gottUes de miel clans la bouche du nouveau-nc avant de lui presenter 1c scin matcrnel. 
Aujourd'hui, nous connaissons de mieux en mieux les verltis elonnanlcs de cc produil nalurel 



Le miel, un produit sur 

mesure pour I’enfant 

Line action aperitive, des pro- 
prietes immunoslimulanies ct 
energetiqucs. la presence de calcium 
ct de magnesium indixpensables 
au squelette, et des glucides dircc 
lenient assimilables scuil les inte- 
rets prcdoniinants du miel pour 
l enlant. Des effets qui seraient 
mctnc multiplies par deux chez 
les prematures. 

Le miel lournit aussi un nombre 
eleve de calorics dans un faiblc 
volume et permet a l enlant d‘af- 
fronler la longue sene d'angincs, 
sinusites, pharyngiles. rhinites, 
larvngiles. oliles, bronchites sim 
pies ou asthmaliloi mes, toux gras- 
ses el sec lies qui \ out emailler ses 
hivers, souvent des la premiere 
annee de son existence. 

Certains micls sont particulic- 
remeiu riches en fer. oligoelemeni 
indispensable pour luttcr contre 
1 anomic. Mais ce n’est pas tant la 
quantitc de let qui compte que la 
capacite a l assitniler, el celle-ci 
esi lavonsee par les enzymes pro- 
venant de la secretion salivaire de 
l abeillc. II cn va de memo pour le 
cobalt, qui entre dans la composi- 
tion dc la vitaminc B 12. elle- 
niemc neeessaire a la production 
des globules rouges par la moellc 
osseuse. 


Quant a la gclcc royalc, ellc sti 
mule son developpement en ame- 
lioranl 1' assimilation intestinale des 
nutriments et en fournissant cer- 
tains (aeteursdc eroissanec. 

Chez le nourrisson 

On recommande la consomma 
lion de miel chez le nourrisson. sur 
le plan general cl n metabolisme 
(pour sa rich esse en antioxydanls, 
en enzymes, en substances aroma- 
tiques et en lutiles essentielles). 


mais aussi cn eas de vomissements, 
d’infection, de constipation (anion 
laxative douce) et d’anorcxic (grace 
a ses arotnes et a ses vitatnines B). 

Son acidile lui permet d aider 
a la digestion des proteines ct des 
graisses animates tontenues dans 
le la it . qui, mieux transformers, 
passent moins de temps dans I’es- 
toniae et ne fennenienl pas irop 
dans rinteslin. suppritnant ainsi les 
risques dc flatulence el de ballon 
nemenls intestinaux. 
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Contre le rhume : 

8 e ^ e royale, miel de 
sapin, de thym ou de 
romarin, propolis. 

Contre la rhinopharyngite : 
propolis, aromiel d'eucalyptus 
aux huiles essentielles d' Eucalyptus 
globulus, Rosmarinus officinalis 
1,8 a cineol et Inula graveolens. 

Contre I’angine : 
teinture-mdre de propolis avec 
aromiel de lavande, de sainfoin 
ou de thym aux huiles essentielles 
de Thymus vulgaris a linalol et 
Rosmarinus officinalis 1,8 & cineol. 

Contre la bronchite : 
aromiel d'eucalyptus, ou de 
lavande, ou de sapin, aux huiles 
essentielles d’ Eucalyptus radiata, 
Eucalyptus globulus et Rosmarinus 
officinalis 1,8 a cineol. 

Contre la sinusite : 
aromiel de romarin aux huiles 
essentielles de Rosmarinus 
officinalis 1,8 a oneol, 

Helichrysum italicum, 

Origanum majorana. 

Contre la toux : 
aromiel d’eucalyptus aux 
huiles essentielles d 'Eucalyptus 
radiata et Eucalyptus smith. 

Contre I’asthme : 
aromiel d'eucalyptus aux huiles 
essentielles d’Eucalyptus 
globulus, Eucalyptus radiata 
et Rosmarinus officinalis l ,8 
k c.ineol. Ou aromiel de sapin 
aux huiles essentielles 
de Pinus sylveslris et Artemisia 
dracunculus. Desensiblisation 
par le pollen et, pour ies cas 
les plus sdieux, micropiqures 
de venin a fa re pratiquer par 
un specialiste. 



L'huile ess entielle d'eucalyptus est utilisie dans de nombreux aromiels 
traitant les affections de I’ORL. 


Le miel lulte contre les digestions 
dilTieiles el douloureuses, appelees 
dyspcpsics. Grace an lactulose, qui 
favorisc le developpement clcs 
hil idohactcrics, indispensables a 
l'immunilc digestive et gcncrale. d 
contribue a maintenir une flore 
iiitestinalc saine. 

11 jouc cgalcincnt un role impor- 
tant en detruisant les bacteries ou en 
arrctant leur multiplication, nolam- 
menl certains germes dc la famille des 
colibacilles ou des salmonelles. 

Cette action est parliculiercment 
interessante lorsqu on sait que. lors 
des diarrhees du nourrisson trailces 
par la medeeine chimiquc, les anti - 
biotiques a large spectre dactivile 
delruisent, en menu- temps que les 
bacteries cl parasites nocifs, les bac 
teries de la flore digestive qui pro- 
tegent babiluellemenl contre les 
candidoses. 


L’effondrement des defenses 
inimunitaires locales permet par 
exemple au tedoutable muguet 
d’ctivahir les muqucuscs buccales 
du bebe. Cela rend son alimenta- 
tion impossible et declcnchc en 
boucles nervosite el insomnies qui 
epuisent rapidemenl son orga- 
nisme fragile. 

II suffil d une pommade a base 
dc propolis et dc miel sin le mame- 
lon avant chaque tetee pour le 
debarrasser en quatre ou cinq jours 
du champignon indesirable. 

Do la nieme layon, la pommade 
a la propolis est d une efficacile 
parfaite dans les cas d inlertrigo, 
cette maladic qui sc caracterise 
par une inflammation de la peau 
au niveau des plis lessiers, depuis 
la simple rongeur jusqu'a I cczema 
suintanl. 
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L’apitherapie veterinaire 

Lours brun, qui sc scrt dircctcmenl a la source, piqurcs comprises, connait depuis 
longtemps Ics bienlails du mid... Mais on sail moins les benefices quc les produits 
apicoles pcuvent apporler aux animaux doniestiques. C omme souvent 
avcc la medccine vcrtc, ils soni a la fois qualilalifs el quamiiatils. 


Chez les animaux 
d’elevage 


On a consiaie quc Ics volaillcs aux- 
qucllcs on domic dcs complements 
alimentaires cnrichis cn pollen cl cn 
propolis connaissent unc croissancc 
plus harmonieusc, prennent plus dc 
poids cl out une chair dc meilleure 
qualiic. 11s consommcnt moins dc 
graines par unite dc poids. ct ont une 
mortalitc bcaucoup plus basse au 
sein dc I’clevage. 

Les capacites de reproduction de 
la poule augmentent : les oeufs sont 
plus nombreux el plus gros, la 
coquille est de meilleure qualile, la 
teneur en cholesterol du jaune 
diminue tandis quc Ic taux dc 
carotene s clove 

L’adjonction de pollen dans 
I'alimentation dc la plupart dcs 
animaux, y coinpris en aquaculture, 
favorisc la prise tic poids ct la crois- 
sance, amcliorc les defenses el le 
mctabolismc en general, augmente 
la resistance au stress, diminue la 
mortalitc, combat les phcnomcnes dc 
carence et Ics etats d intoxication. 
Aucun produit chimiquc nc cumulc 
toutes ccs actions. 

La propolis, quanl a die. pent 
circ utiliscc chez le jcunc veau (jus- 
qu a 1 mois) pour combat t re les 
diarrhccs, qui sont dues le plus sou- 
vent a une bacterie ires connue. 


Eschcrii hia coli. Chez I’adultc, sous 
forme d’cmulsion, clle lutte contre les 
maladies du pis, notamment Ics 
nrastites (inllammalion de la glandc 
manunaire) a Staplivlocoa us aureus, 
Escherichia coli. Streptococcus ou 
Candida albicans, un champignon 
mieroscopit|uc cpii s altaquc aussi a 
I homme. Scs proprieles amihacte- 
riennes cl immunostimulantcs lui 
pcrmetteni d’arreter I'infection et 
de cicatriser les plaics. 

Dix tnillc tonnes d’antihiotiques 
sont chaque annee affectees a Lai i 
mentation dcs animaux dclevagc, 
alors quo de formidahles economies 
pourraienl el re realisccs. taut sur le 


plan financier que sur celui dc la 
sante publique. 

Chez d’autres animaux 
domestiques 

Meme le veil in pent ctre employe, 
avec succes, chez lc chien. Ln on- 
guent, il cst capable dc soigner les 
lesions dc la comcc dues a dcs plaics 
penetrantes, landis quc les injections 
d’apitoxinc gucrisscnt l'arthritc dcs 
pattes posterieurcs. 

Un animal qui soigne un autre ani- 
mal par fintermediaire de l’hommc : 
quel plus bei exemple d’harmonie 
la nature peut-elle nous offrir ? 
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La sante pour tous 

Lc projel cubain tie developpement tie I'apilherapie, declare d'inlerel national, 
tnontre que cetle medecine pent etre une solution de same democratique et universelle 
son efficacite ct le faible tout de sa pharmacopee la rendem adaptable 
au\ conditions particulieres de ehacjue pays. 


I idee que lapitlierapie pouvait 
devenir une medecine a grande 
eelielle cst nee d’un constat des plus 
simples et dcs plus evidents : des 
millions de gens, sur la planetc, 
meurent fautc d’avoir acces aux 
soins et aux medicaments inventes, 
brevetes ct vendus par la sociclc 
occidentale. Le « progres •> n est pas 
universe!. Dans les pays en voie de 
developpement, sida, tuberculose. 
hepatites, malaria, affections broil 
cho-pulmonaires et gastro-intesti- 
nalcs sc repandcnl el font des 
centaines de milliers de victimes. 
l es faibles infrastructures medicates 
sont debordees, le eout des traite- 
ments cst prohibit if 

Notre societe a oublic que la 
majoritedes medicaments vient des 
planlcs ct que la pharmacologic chi 
mique n’a lait que synthetiserartili- 
ciellemcnt leurs proprictcs. Alors, 
pourc|uoi ne pas utiliser directement 
les « originaux », cc qui constituc tin 
enorme gain au niveau de la puissance 
ihcrapcutiquc, mais aussi, bien sur, 
au plan financier ? 

Ncst-ce pas au contraire un pro- 
gres que tic retrouver scs « ratines », 
dans tous les sens du mot ? I.e pays 
lc plus en pointe dans ce domaine : 
le Japon. Nation moderne s il en cst. 
mais qui a cu I’intelligcnce tie ne 
pas sc couper de ses traditions. 
I a-bas les reclierehes sur la mede- 
cine verte sc poursuivent active- 


ment. \ eompris dans le cadre tie la 
luttc font re lc cancer. I es previsions 
ties grands groupes pharmaceu- 
tiques japonais donnent pour 2015 
un chill re d’affaires tie la medecine 
verte supericur a cclui tie la mede- 
cine chimiquc, el. dans certains eta- 
hlissements liospi taliers. il n est pas 
rare que le mallrc tie medecine 
orientale enscigtic aux mcdecins 
« modernes ». I.e chiTfre d’affaires 
annuel tie la propolis en provenance 
du Bresil esl en augmentation per- 
manente et depasse dcsormais 
1 ,2 milliard tie dollars. 

lout le monde sail aujourd hui 
que la medecine chimiquc n cst pas 
t elle tleesse unite puissanlc que I on 
vcnerail encore il y a trentc ans. 
L'emploi massil ties antibiotiques 
au plan therapeutique, mais aussi 
dans l’alimentalion de l’ensemble 
ties animaux dclevagc, a rctourne 
les bienfaits de cette fabuleuse 
dccouverte contrc I’hommc. Alois 
que la totalite des staphylocoques 
etait sensible a la penit illine en 1 060, 
ils n eiaient plus que lOfaen 1092. 

L’espoir 

I e principe tie lout projel huma- 
nitaire est tic privilegier au niveau 
local la recherche dcs solutions et le 
developpement des competences. 
Precisemeni . l apitlierapie esl une 
solution tie sante dans une oplique 
tie developpement durable : 


- tics medicaments fabriques sur 
place ; 

- une medecine nalurelle qui maitt- 
licnl rhommeen harmonic avee son 
environnement : 

- une formation universilaire ties 
jeunes medecins qui emprunte aux 
tratlititms tie leurs ancelrcs . 

-ties traitementsa rcfficaciie prou- 
vee qu’on petit appliquer a tous les 
malades, dans tous les endroits. 
mcmc les plus isoles, sans le stress 
tie fhospitalisation. qui represente line 
enorme pcrle tie temps et d'cncrgic 

1 e lout pour un eout inferieur tic 
cinq a vingl fois a cclui dc la mede- 
cine chimiquc : I'apilherapie est plus 
qu'une nouycllc lacon de guerir. 
Cost une revolution economique 
qui redonne aux nations pauvres 
l’indcpendance tie lent politique 
de sante. 

Cuba : le hasard 
et la necessity 

On 1997, Adolfo Perez Pineiro, 
directeur dc recherches a l'institut 
d'npiculturc el d'apitherapie tie La 
llavane, ct Roth Domerego, vice- 
president de la commission tl api- 
therapie au scin tf \pimonclia, sc 
rent ontraienl lortuitemcnl 

Lhi an plus tartl, la premiere 
experience ti'apitherapie a lechelle 
naiionalcse mettait en place a Cuba, 
amour de Theodore ( herbuliez. 
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A Cuba, I'apitherapie est un objectif national. 


president dc ladite commission, dc 
Rocli Domcrego cl dc trots autres 
membres. 

La medecine verle n’ctait pas 
considcrce a Cuba coinme une dis- 
cipline de secondc zone, et le niveau 
de ccux qui s'y consacraieni ou s y 
interessaient etait tres eleve. grace 
notamment a une connaissance 
approfondie des methodes chi noises. 
L'apicullure etait deja une tradition 
tres developpee et parfaitement 
structuree. 

Pleine de surprises, aussi, car 
t est a Cuba qu’on rencontre Apis 
melipona. l’abeille saeree des Mayas, 
espeee unique dotee d'yeux bleus, 
depourvue de dat'd et dont le miel, 
produit en petites quantiles dans 


des alveoles rangccs a I'horizontale, 
permet de preparer un collyre 
aux proprietes therapeuliqucs 
specifiques. 

Lit quelques artnees. plus de 
deux cents medecins out etc formes 
aux techniques de I'apitherapie, y 
compris l’apipuncture. Un service 
d'apitherapie a ete ouvert au sein 
de I'liopital Calixto Garcia de La 
Havane. Dans de nombreux etablis- 
sements de file, on commence a 
remplacer les antibiotiques par les 
aromiels, notamment dans les affec- 
tions de la sphere digestive et bron- 
cho-pulmonaire. Le projet a etc 
declare d inieret national. 

Les premiers resullats sum a la 
hauteur des attentes : sur plus dc 


2 300 eas d infection broncho- 
pulmonaire, dont dc ties severes 
atteintes, le taux de gucrison par les 
aromiels est de 100% ! La tolerance 
par les maladcs est parlaite, la gue 
rison plus rapide qu’avec les medi- 
caments chimiqucs ; on n observe 
aucune resistance des souches bae- 
teriennes, pas de eas dc rccidive et 
la chronicite est en nette diminution. 

Si I on ajoute que le coin d im trai- 
lement de deux semaines pour sc 
debarrasser deftnitiveinent dune 
pneumonic surinfectee est tie quelques 
dollars el qne la pliant taco pec verle dans 
son ensemble peul remplacer jusqu a 
70 % des medicaments chimiqucs, on 
voil sans peine les inunenses ispoirs que 
eelte medecine offre aux populations 
les plus dcmunies. 
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LA REGLEMENTATION INTERNATIONALE 


Pour justificr son appellation, le miel doit satislaire a plusieut'S crileres. Ceux-ci soul 
definis par une legislation mondiale el bien sur par une reglementation nalionale qui doit 
etre en accord avec la directive europeenne sur le miel. 


Deux points de vue opposes 

Si les Europeens, et particulierement 
les pays riverains de la Mediterran(e, 
considferent le miel en fonctior de 
son appellation florale et de la 
denomination territoriale, il n'en 
est rien pour le reste de la plandte. 

Ainsi, en ternie de commerce 
mondial, la classification des miels 
se fait en fonction de la couleur 
(water white, extra white, white, 
extra light amber, light amber, amber 
et dark), le prix dtant ddcroissant 
du pius clair au plus fence. 

• Aux Etats-Unis, I’dtiquette 
mentionne tous les composants 
(par exemplc : sodium 7,4 mg, 
potassium 47 mg, nickel 5 microg, 
vitamine K, phosphore 18 mg, 
vitamine Bi 3 microg, etc.), 

ce qui peut representer plus de 
25 mentions, mais rien sur .'origine 
geographique. 

• Bien sur, on ne doit rctrouver 
aucune particule etrangere dans 

le produit et la filtration sera le plus 
severe possible. 

Si la France, sur la base des 
appellations florales, s'enorgueillit 
de la quality de son miel, 70 a 80 % 
du mtel mondial est pourtant 
commercialism sur la base des 
criteres anglosaxons, qui ignorent 
I'analyse pollinique et favorisent 
la microfiltration. 


line norme mondiale 
pour les aliments 

La fonction du Codex alimeiUct- 
rius est de definir des nortnes 
alimentaires valables pour tonics 
les nations et de coniribuer a leur 
harmonisation dans le hut de lavo- 
riser les cchangcs intcrnalionaux 

Cette reglementation eoneerne 
tons les produits, de la viandc aux 
fruits en passant par les huiles. cerea- 
Ics, produits de la peehe ou produits 
lailiers, etc. l es normes sonl discu- 
tees par les pays adherents (160 en 
1999), qui les adoptenl. et l’OMC 
(Organisation mondiale du commeive) 
est 1 bargee de les faire respecter. 

t.a commission du Codex alt 
mentcirius eomporte une trentainc 
de comites dont deux eoneernent 
les apiculleurs : 

- le comite des sucres, au sein 
duquel est discutee la norme 
« miel » ; 

- le comite « rcsidus de pestici- 
des ». charge de revaluation des 
risques pour la sante { 1 274 limites 
maximales de rcsidus clablics). 

Les methodcs de travail pour 
I'ctablissemcnt ties normes et des 
codes sonl exlrememenl longues, 
mein ulcuses et particulierement 
plandiees. biles s'ctendcnl sur 
plusieurs annees, pres de dix ans 
pour le miel... 


l.es regies elaborees par le 
(Index ne peuvent el re irop laxistes 
(clles perdraient leur raison d'etre) 
ni trop rigides, sous peine de 
penalise! lourdement une panic de 
la production de la planete ; clles 
sont l objet de compromis delicats 

Le miel, un produit 
specific 

Le miel n est pas un simple 
produit sucre parmi d'autres. La 
definition insisle notamment sur 
sa composition complexe et vartec, 
son travail par les abeilles et le fail 
que le pollen en soil un constituant. 

La tencur cn cau doit etre de 
20 % maximum (miel de eallune : 
23 %), la tencur cn HMF est 
ramenee a 40 mg/kg. la conducii- 
bililc c'lectriquc est reeonnue 
co in me eritere d analyse. 

I a nouvclle directive euro- 
peenne sur le miel a etc adoptee le 
20 decembre 2001 . bile remplacera 
telle de 1974 a partir de 2004 
(delai d'adaptation des reglemen- 
talions nationales). 

l’armi les nouveautes, l’etit[ue- 
tage devra indiquer le pays dori- 
gittc de (aqou claire, ce qui met tin 
a la denomination « miel d'origi- 
nes diverses » que nous avoirs vu 
si longtemps et qui trompail le 
client sur la nature du produit. 
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lie menu?, Ic mid destine a I’in- 
dustrie sera elairement idemifie 
commc tel. Ce mid non conforme 
ayant subi des degradations (eau, 
chaleur) 11 c pourra pas revenir 
dans le circuit de commercialisa- 
tion courantc. 

rnfin. I utilisation de la filtration 
du micl a etc p red see. Torn miel i|ui 
pretend a une appellation varietale 
ou regionale ne pourra pas stibir de 
microfillration (maille infericurc an 
micron) et tout mid qui aura subi ce 
type de traiiemcnt devra porter la 
mention « mid fibre » indiquant 
qu il a perdu toutc forme de tracabi- 
liie. puisque toutes les marques de 
pollens soul diminecs. 


Des lois plus 
exigeantes 

lous ees texies legislates peuveni 
sembler abstraits aux apicultcurs 
ou aux consommateurs. I Is son! 
cependant imporlants, car ils ser- 
vent de reference en cas de fraude 
on de tromperic sur le prod u it. 

I a legislation europeenne de 
Id74 etait hien pen regardante 
quant a l'origine des miels mis sur 
le marche el on en saisjt mieux 
I'importancc quand on sail que les 
l uropeens consonimenl plus du 
double de ce qu'ils produisent el 
s'approvisionneni done sur toutc 
la planctc. 












Le Parlement europeen, 
a Bruxelles. 
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LE MARCHE MONDIAL 

Avcc une production annuellc mo\enne dc 25 a 35 000 tonnes do mid. la f ranee 
ne fait pas lace a ses besoins ei importe des miels provenant du monde entier. 

C'esl aussi le cas de I Europe, cl cette dcpcndancc sc rcpercute sur I evolution 
dcs pri\ de vente, quel que soil le mode de commercialisation choisi par I apicultcui. 


Les droits de douane 

En 1990, le miel europeen <Ma it 
protbgb par un droit de douane de 
27 %. Les accords du GATT. nbgocibs 
dans les annees '990. ont abouti l\ la 
creation de I'OMC et entbrine une 
baisse progressive de ces droits de 
douane, qui btaient de 21 % en 2001. 

Mais parallelement a cette regie 
genbrale, certains Etats obtiernent 
des derogations dans le cadre 
d accords bilateraux. Ainsi, en 2001, 
le Mexique bbnbfioait d’une remise 
totale des droits de douane pour un 
quota de 30 000 t, ct certains pays 
de I'Est futurs adherents de I’Umon 
curopeenne profitaient aussi de 
derogations temporaires 

Si la suppression totale des droits 
de douane pour le miel n’est pas 
£ I’crdre du jour, les annees a ven r, 
sous la pression ambricaine, 
prbsagent au miel fran<;ais une 
confrontation de plus en plus 
directe avec le cours mondial. 


Dock s au Havre. 


Qui sont les pays 
producteurs ? 

I a production mondiale de miel 
esl de l ordre de 1,2 million de 
tonnes. I a consummation euro- 
peenne se suite a HiO 000 tonnes, 
soit environ 30 % EAmcrique du 
No nl. la cone Paeifique (du Japon a 
la Nouvelle Zelande en passant 
par I" \ustralie) et le Moyen-Orienl 
constituent les autres zones de 
consummation importanlc. 

• \n ni\ eau mondial, les prim i 
paux pays producteurs sont la 
Chine, I Amerique latino Argentine 
Mexique) et l .Asie du Sud-Est, ainsi 
que 1’Amerique du Nord (Etats 
l nis. ( anada). KAfriquene participe 
quasiment pas aux llux mondiaux. 


alors que ll ntou curopeenne produit 
environ 1 30 000 tonnes, vest a dire 
It) % de la production mondialc, 

Jusqu'aux annees 1Q90, l l RSS 
elan un des principaux producteurs 
de miel (Caucase. Georgie et Asie ccn- 
t rale ). 1 eelaiemenl du bloc sovietique 
a complelemcnt desiructurc la pro- 
duction de ces pays, mais n empSche 
pas reventualite de leur retour sur 
le marche dans les annees a venir. 

• An niveau europeen. VI spagne. 
la France, 1 Italic el la Greco repre- 
sentenl les principaux pays pro- 
duclcurs. II faut bien sur y ajouter 
la Hongrie - et autour d’elle la 
Roumanie. la Rcpubliquc tchcquc 
et la Bulgarie dont la production- 
phare en Europe esi le miel cl acacia. 
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Hi moyenne sm la lin ties annccs 
1^90, la France produit 60 % de sa 
consummation. 1 lie exporte line 
pelile partie clc sa production. envi- 
ron 2 000 a 5 000 tonnes (10 %), 
prineipalemeni vers lAllemagne. 
IFspagne (vrac) et la Suisse (tlavan 
tage sous lorme condilionnee) 

Des que la production franyai.se 
haisse, les exportations font de 
menu- essentiellement pane que le 
negoce national absorbe tine partie 
plus iinportante de la reeolte. 

L'importation en France 

l es importations de miel en 
I ranee se elussent schemaliquemcnt 
dans deux categories 

• les miels tie cm, essentiellement 
des monolloraux t|ui nexistent 
pas en Prance (eucalyptus, trclle tin 
Canada) on seulement en quantile 
limitee (romartn. acacia, orangcr) 
et done pen dispontbles : 

• les miels poly floraux. dont 
la Chine esi depuis plusieurs annccs 
un fournisscur important. 

l.es miels provenant de Chine, 
qui alimentent les rayons « premiers 
prix » de la grande distribution, sont 
souvent de qualite mediocre. Fin 
effet. les conditions de stoekage 
apres reeolte lavorisem l alteration de 
ces produits. Pt comme ils ne satis- 
font pas a I exigence tie irayabilite. 
n.urope a bloque leur importation 
en janvier 2002. 

Mais certains autres miels sont 
de qualite marchande ires honorable 
et supportent largemcnt la eompa- 
raison avee les « toutes Hems » Iran- 
ians. cc qui les place a court terme en 
position de concurrents potentiels. 
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LE MARCHE DU MIEL EN FRANCE 

AujourdTiui, l’alout principal du mid resle la deinandc souicnuc 
en produits naturcls hons pour la same. ( cs qualitcs sont 
reconnues sans conteste au\ produits dc la ruche en general. 


Commerce et consommation du miel en 1999 


Production utilisable 

France Union europeenne 

28 000 t 130 200 t 

Exportations totales 

3 000 t 5 700 t 

13 000 t 150 400 t 

5 000 t 31 400 t 

Importations totales 

- dont intra-europeennes 

Utilisation interieure 


- consommation humaine 

38 000 t 274 900 t 

Consommation humaine 
par personne 

0,6 kg/an 0,7 kg/an 

Niveau d'autosuffisance 

73,7 % 47,4 % 


Un marche atypique 

Le marche du miel en France 
rcpresenlc, en movenne sur la Tin 
ties annees 1990, un peu plus de 
30 000 t consommccs pour un 
chiffre d’affaires global inferieur a 
1 50 millions d'euros. Pour compa- 
raison, plusieurs dizaines d’hyper- 
marches en France depassent 
ehacun ee chiffre d'affaires annuel. 

Mais il faut savoir que les varia- 
tions dc production, assez fortes en 
Europe, et (’importance du marche 
mfonncl (la venlc directe esl difficile 
a quantifier) ne permetlent pas dc 
disposer dc statistiques tres precises. 

Des circuits de vente 
complementaires 

11 existe trois circuits de vente 
du miel 

• la vente directe par le pro- 
ducteur ; 

• le circuit court (vente en demi- 
gros), ou le productcur condilionnc 
son produit et le vend dans des bou- 
tiques. epicerics. superettes, etc. ; 

• le circuit long, oil le productcur 
livre son produit eu vrac, gcneralc- 
tnent en ftits de 300 kg, a un nego- 
ciant ou a une cooperative qui le 
condilionnera pour le vendre dans 
dilferents rescaux : grandcs surfaces, 
magasins specialises, etc. 


Source : Eurostats, 2000. 

( es trois methodes touchent, 
en fin de course, des clienteles cl i i 
ferenles. aux motivations diverses. 
C ontraircmenl a ec que penscnl 
la plupart des apieulteurs, elles 
sont done complementaires et non 
concurrentes : elles devraient 
fonelionner en synergic. 

• De fayon schematique, on 
peut dire que la vente directe (a 
domicile ou sur les marches) 
entretient le gout pour le produit 
par le reve qui s'y rattachc 

• I e c ircuit court des magasins 
de proximite permet une presence 
diffuse et continue dans des 
points de vente qui eouvrent tout 
le lerritoire. 

• Le circuit long permet au miel 
d’etre present clans la grande dis- 


tribution de face it importance, ce 
qui ne pourra jamais Cure fait 
par le petit apiculteur. Ces lieux 
incontournables de la consommation 
moderne (supermarches, hyper- 
marches. . ) ccoulcnl pres dc la moi- 
tie du miel consomme en France. 

Les parts des circuits 
de vente 

La repartition du miel clans 
les differents circuits de commer- 
cialisation n est pas connuc avec 
precision, mais de grandes tendan- 
ces sc degagent. 

• La grande distribution vend a 
peine 50 % du miel commercialism, 
soil 14 a 15 000 t par an, ce qui csl 
relativement peu par rapport aux 
aulres produits du scctcur agro- 
alimentaire. 
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• Le mid destine a l'industric 
esi le mieux connu et reprcscnlc 
2 500 a 5 000 i. soil 10 % du mid 
consomme en I tame. II s'agil en 
grande panic de mid d importation. 

• I.cs 40 % reslants sont repat 
tis dans une multitude de points 
de ventc : les apieulteurs pour com- 
menccr, maisaussi les boulangcrics, 
epiceries. magasins dieletiques, 
forains, magasins specialises, phar- 
macies jardineries. herboristeries, 
stations d'auloroutcs, villages a 
vocation touristique et autres points 
de vente qui jalonnent nos routes de 
vacances. Cette dillusion ajoute a 
la renommec du miel, qui n’est nullc 
part un produit-phare, mais presque 
partout tin produit de qualite. 

La rentabilite des 
exploitations 

Un circuit de vente n est pas 
mcilleur quint autre dans l absolu. 
On irouve dans chac|ue seeteur tics 
apieulteurs qui gagnenl honorable 
men! lenrvieet d’autresqui « tirent 
le diable par la queue ». Chaque 
systeme a scs modes tie fonction 
nemcnl. ses comraintes. et n est ren- 
table pour l’apit ulteur que s'il a su 
accorder ses competences a son 
environnemem. 

\u vu denquetes statisliques 
realises auprgs des exploitations, I 
apparail cepentlam que : 

• jusqu’a 80 ruches, la vente 
directe parait cue le circuit privild- 
gie de commercialisation, tie circuit 
permet d'ecoulcr une production 
limilee sans trop tie difficultes ; 

• de 100 a 350 ruches, la pro- 
duction devient en general trop 


importante pour etre totalement 
eeottlee sur les marches. I cs modes 
tie commercialisation sont souvent 
mixtes : marches, demi-gros el 
surplus (e’est-a-dire vente en vrac 
de mid en cxcetlent, dans le cas 
d’une recolte depassant les previ 
sions) ou negoce. 

Certains tie ces produeteurs, 
cependant, eommereialisent en 
totalite stir les marches. C da neces- 


sitc tie porter tin gros effort sur 
I activitc tommerciale ; 

• au-dela de 400 ruches, qudqucs 
apieulteurs pratiquent la vente en 
direction du demi-gros. Pour cette 
tai lie d’cxploitation, il cst difficile 
tie degager le temps neeessaire a la 
commercialisation, sauf a travaillci 
avee le conjoint, un « commercial » 
de la famillc ou toutc autre aide 
exterieure. 


Les usages du miel dans I’industrie en France 

Usages Quantites approximatives 

Cereales pour le petit dejeuner 700 a 900 t 

Nougat 400 1 

Pain d'epice 700 t 

Aliments pour enfants 

loot 

Industrie pharmaceutique 

loot 

Hydromel 

200 t 

Autres 

300 a 500 t 

Total 

2 500 a 2 900 t 


La filiere miel en France en 2000 
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VENTE DIRECTE 
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RICH! 


I a vcntc directc au consommatcur permct a I'apiculleur cle tirer la plus-value maximale 
lie son proiluil. Mais. clcvcloppec de (aeon importantc, elle risque d imposer enorinemeiil 
dc conlraintcs. 1 apieulleur choisii de consacrer plus ou moins de temps a i cl le pratique 
selon sa localisation, sa disponibilite et son propre gout. 



Tout possesseur de ruches, en 
tant que producteur, a le droit de 
vendre des abeilles (en conformity 
aver, la reglementation sanitaire] 
et le produit de ses ruches. 

Contrairement aux regies 
habituelles du commerce ou de 
I’artisanaL. les ventes dlrectes 
effectuees par un producteur 
sont considerees comme le 
prolongement de son exploitation 
et ne sont pas soumises a la 
legislation commerciale. 

Aussi I’apiculteur doit-il pouvnir 
jusbfier sa qualite de producteur 
par son affiliation au regime MSA 
(Mutuality sociale agricoie) 
s'il possede plus de 32 ruches. 

Les produits vendus doivent 
provenir exclusivement de 
i'exploitation (la tolerance de 10% 
de produits exterieurs ne 
concerne que les producteurs 
soumis au regime fiscal du 
benefice reel) II y a egalement 
obligation que I'exploitent pratique 
loi-meme la vente. dans un lieu 
sommairement amenage, 

Toute infraction a ces regies 
est jugee comme exercice illegal 
du commerce. Enfin, les produits 
de ( exploitation doivent etxe 
conformes a la reglementation 
sur letiquetage. 


L’identite regionale 
valorise souvent 
la presence 
d’un apieulleur 
sur le marche. 


Un circuit tres present... 

I a vcntc directc representc les 
mail lies, les [ones, la vcntc dans 
un local proclic du domicile (la 
miellcrie, par excmplc) ou par cor- 
rcspondancc. 

Le mid esl I’un dcs produits agri 
coles pour Icsquels cllc csl lotlc- 
mcnl dcvcloppcc on cslime qu elle 
aueitilen I ranee 12 000 a Ki 000 ton- 
nes. ( ela tient a deux raisons 

• la majorite des apiculteurs 
sont des amateurs ou pluriaetiis qui 
mcnent pen de ruches, produisent 
pen cl cherehent done a tirer le 
meillcur rcsultat Hnaneier de leur 
production ; 


• la difference entn le prix du 
miel eu vrac et le prix dc detail cst 
telle que la vente directc semlile 
parlieulieremeni lucrative . surtout 
au debut Hi heaucoup de prolcs- 
sionncls gardent cc crcncau dc 
vcntc meme en faiblc quantile, car 
tl assure un londs de roulemcnt inte- 
rcssant si on sait en limiter les 
eontraintes. 

... pour un produit 
tres « affectif » 

I c succes de ec tv pe lie vente tient 
avant lout a Hi mage vehiculee par 
les abeillcs et 1'apicultcur. toujours 
lice a d'agreables souvenirs dc 
vaeances on de jeuncssc. I 'apieulleur 
« en direct » vcnil hien plus quo 
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son produil : il represente un peudc 
magic, une passion, un savoir-faire 
el un domaine de eonnaissances qui 
Iasi ine 1c consommalcur. 

D'aillcurs. si la grande distribution 
sollicite des apieulteurs pour vendre 
leur produil dans ses surfaces, c'esi 
bien parce que le mid est charge de 
ccs messages annexes, determinants 
pour laire decouvrir le produil. 

Organiser reseaux 
et points de vente 

• La methode la plus simple 
pour commcncer dans la vente 
directc est de inotiver son entourage. 
II servira ensuite de relais, pour 
laire connattre le produil. l amillc, 
belle-famille, cousins, neveux et 
apparentes, auxquels peuvent sc 
joindre amis, amis des amis, leurs 
conjoints et families respeetives, 
peuvent rapidement creer un 
rescan informcl mais pas inefficace. 

• On peut aussi ainenager un 
point de vente chcz soi. I n dehors 
de ('organisation du local, tl faut 
penser au flechage clu bord de 
route, au siationncmenl des voilu- 
res. a la redaction de tracts inlor- 
matils a laissei dans diffeienis 
points de voire region (office de tou- 
risme, mairie, lieux publics). 

Cela necessile de rcllechir a 
I'image que Lon souhaite devclop- 
per et surloul de sc rendre dispo- 
nible pour vendre. II y a un 
equilibre a trouverenlrc « le client 
est roi » et « j'ai aussi droit a une 
vie privee »... 



La vente directe impose de bien connaitre 
le stock, les Etiquettes et le s emballages. 


Ne pas oublier 
les couts annexes 

• Salons, foirescl marches peu- 
vent elre intercssants mais, dans 
ec type d’activite, il faut du temps 
pour se faire connaitre et eviter les 
manifestations pen rentables. 

Il iinporte surtoul de ne pas 
negliger les I rats annexes, qui pen 
\ ent elre iinportants : deplaeement, 
repas, hebergement sajouteni au 
droit d'inseription. Le produil, avant 
detre vendu, a deja un cout (pro 
duetion + conditionnement + stoc- 
kage). K oubliez pas de I’integrer 
dans le hilan de l’operation. 

La vente directe est indeniablement 
le mode de vente le plus intcrcssanl 
en chiffre d'allaires. La marge ou le 
resultal sur 1 'exploitation ne le sont 
pas toujours. 


La vente par 
correspondance 

Ce type de vente est assez peu 
d6velopp£ pour le rruel, mais 
peut etre un projet interessant. 

II implique une organisation sans faille 
et beaucoup de precision, tant dans la 
tenue des fichiers que dans les 
expeditions. Apres avoir cr6£ sa 
gamme, il faut simultandment g6rer la 
prospection de la clientele et la relance 
periodique du fonds de commerce 
existant. 

L’exp^dition a un cout 4 ne pas 
sous estimer, meme si les nouveaux 
emballages PET sont particulibrement 
legers et incassables. 

Enfin, une grbve de la poste peut 
occasionner des retards d'expeditions 
et comprometlre vos demarches si les 
retours ne se font pas, ce qui signifie 
pour vous une perte de clientele... 




• Meilleurs 

* ( null. uiilc 

bcnclices 

important* cn 

• 1 iddisation dtt 


consominatcur 

en geslioii de st.x k 
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Le circuit court 

I a vente en circuit court consistc pour Tapiculteur, a choisir 
lui-incmc cl 1c consommalcur. Cc type tie vente cst attractif c 
suivre sou produit jusqu'a l’claboralion linale et le vendre av< 



Cette commercialisation permet 
d’ecouler une production plus 
importante que la vente directe. De 
plus, elle ne necessite pas une pre- 
sence pcrmanenle sur les lieux de 
vente. 

Mais elle suppose qu’on gcre bien 
son temps. A quoi bon economiser le 
temps de presence au point dc vente 
si on en passe autant, voire davantage, 
a livrer les clients et se lain* payer ? 

La reussite de ce type de vente 
depend aussi en parlic de son 
implantation, les zones touristiques 
ou la proximitc do centres urbains, 
avec des reseaux varies de reven- 
deurs, offrant les meilleurcs condi- 
tions. Pour les satisfaire, il laitt aussi 
ctre capable dc fournir unc gamine 
asscz large de produits, tout en evi- 
tant la dispersion 


Etre rentable 


bi vente en circuit court impose 
une grande attention a la Constance 
de la rentabilite. La plus-value reali- 
stic par rapport a la valour du miel en 
vrac cst moms importante que dans 
la vente a domicile, mais rcsle intc- 
rcssante. 

Le prix etabli par lc commeryant 
a partir dc volte prix hors laxe sc 
calculera avec un coefficient entre 
1 .4 cl 1 ,8, alors que les supermarches 
se contentent plutot d un coefficient 
de 1,2 a 1,3. 

Yotre objectif devra ctre la 
recherche permanente dc nouveaux 
clients, afin de tic garder progressi- 
vement que les plus « rentables ». C.es 
derniers nc sont pas forcemeat ceux 
a c|ui votis vendrez lc plus cher, mais 


HARO SUR LE DEPOT-VENTE 


Tous les debutants dans ia vente directe ont commence par 
la. Ceia consist® a laisser son produit. se le faire payer quand 
il est vendu et livrer le ddpot suivant. 

Est-ce vralment une bonne pratique ? Pas forcemeat. 
Pourquoi le commercant s'interesserait-i! a developper la 
vente de votre produit puisquil n'y a pour lui aucune prise de 
risque ? Les ruptures de stock peuvent etre frequentes s’il 
vous oublie. alors qu’une presence constante du produit est 
indispensable pour inviter le consommateur a y revenir. 

Et le producteur n'a quant a lui aucune garantie et peu de 
moyens de recuperer sa mise en cas de cassation d'activite. 
Sous une apparence de sdcunte. le producteur prend 
tous les risques : celut dune performance mediocre 
du marchand et celui dun impaye. 


Dr I A il II C H 


un inlermcdiairc entre 
ar l apicultcur aime souvenl 
,'c sa grille. 


ceux chez qui n ous aurez unc rota- 
tion rcgulicrc qui vous permettra 
de vous organiser et de planificr des 
livraisons communes avec d antics. 
1 1 vous faul imperativement har- 
moniser rcgularitc cl volume de 
la production proposee. 



Un point sensible : 
la gestion des stocks 

La gestion des stocks n'est pas la 
moindre des contrainies de ce type 
de vente. Lc choix de la gamine dc 
micls a presenter est fundamental. 
Il y a des « incontournables », 
comnie le miel d acacia ou, selon la 
region de production, lc miel de 
lavande (dans lc Sud-Hst), de sapin 
(dans l'Lst) ou de chataignier (dans 
les Cevenncs). 

Dans ce circuit, e'est lc producteur 
qui, pour vendre son miel a un ache- 
tear, le conditionne sous sa forme 
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Les fluctuations du marche 


Dans le circuit court, certaines varietes de miel sont incontournahlcs. 


definitive : pots de 250 g a 1 kg, 
auxquels peuvent s'ajoutcrdcs pro- 
positions particulieres (lots de 2 fois 
250 g, pots de devastation, assorti 
meats divers, etc.). 

II aura ires vite a geret heaueoup 
dc relcrences differentes, pour les- 
quelles il faudra assurer les stocks 
d'etiquettes, dc pots, de cartons et, 
bicn sur, de miels, qui out juste- 
ment la particularile d'etre irreguliers 
dans la production. 


Avec certains clients et pour 
certains types dc miel annonces 
coniine « rares », on peut se 
permettre dcs ruptures de 
stocks, tnais e’est un risque : 
tm concurrent peut trouver le 
miel manquant, le proposer et 
entrer dans la place. 


L'apicalteur installs sur le circuit court pense 
§tre a I’abri des variations du march6 du miel 
en vrac (variations du dollar et mouvement 
erratique de certains cours...). 

Dans la r6alit6, tous les systdmes de vente 
dependent les uns des autres. 

En cas d'effondrement des cours du miel 
en vrac, par example, vente directe et circuit 
court, dont les prix connaissent peu 
de variations, verront de fait leur marge 
augmenter, mais devront ^galement faire face 
h I’arrivee de nouveaux concurrents (ceux qui 
vendaient en vrac et n'y arriveni plus...), 
avec parfois des effets ravageurs sur les prix. 

Inversement, si un miel voit son prix de gros 
augmenter brusquement pourcause de 
p^nurie, le circuit court ne pourra pas faire 
varier son tarif de la meme faqon et verra sa 
marge s^rieusement comprimSe, voire 
inexistante, car les variations du miel en vrac 
peuvent §tre de I'ordre de 30 % ou plus. 


A vantages & lnconvenients 


Bonne rentabilile 
• Moms de temps 
passe a la vente 


431 


Vi M IRC I A L I S l. R L I S I’ It O D U I I S D I: L A It L! C II I 

Le circuit long 

Souvcnt decric par Ics « petits » apicultcurs, le circuit long csi cn Fait 
complcmcntairc dcs autrcs modes de vente. I t il permet an mid cl ctre present 
sur ['ensemble des lineaircs Irancais el europeens. 




Plusieurs operateurs intervien- 
ncni dans le circuit long : le produc- 
leur, le negociant. le conditionneur 
el le point de vente Certaines 
fonctions sont souvent executees par 
une seulc personne oil societe. 

Le producteur en gros condi- 
tionne le miel en (ills (300 kg) ou 
tonnelels, qui serum vendus a des 
apicultcurs faisant de la vente 
directe, a des operateurs de demi-gros, 
ou encore a des negotiants ou 
cooperatives. Ces derniers mettront 
le miel en pots pour le vendre 
suit dans la grande distribution, son 
dans des reseaux specialises. 

Le role du negociant 

Fin Prance, les negotiants, au 
nombre d’une douzaine, sont repre- 
sentes par un organisme commun, 
la Cliambrc syndicate du miel I u 
plupart dentre eux sont condition- 
neurs cl vendent soil a la grande 
distribution, soil dans des reseaux de 
boutiques specialisees. ft parfois 
a l'export Leur implantation esi 
regionalc ou nationalc. 

Leur approvisionnement en miel 
sc fait sur les marches national ou 
mondial, qui se i rouvcnt done mis 
en concurrence tie fagon directe. 
I . arbitrage entre miel cLitnportation 
et miel frangais se fail souvent en 
function ties acheteurs (grossisles 
ou centrales d'acliats), suivant que 


ceux-ci choisissenl de privilegicr 
le prix, la qualitc et la tragabilite du 
produil, le posilionnement d une 
gamine precise. 

Deux categories 
de cooperatives 

11 existe en Prance deux types de 
cooperatives de vente du miel. 

• Plusieurs d entre elles, regrou- 
pecs au sein de I rance-Miel, ont 
choisi tie sc lancer dans le condi- 
tionnement et la vente de leurs 
produits sur Ics marches natio- 
naux et etrangers. Piles sont alors 
en concurrence directe avec le 
negoce. 

• D'auires cooperatives se 
comentcnt de regrouper les tiucls 
des producteurs pour les proposer 
au negoce cn lots homogenes (une 
seule qualite marchande, convena- 
ble, par type de miel). Elles foni 
valoir le travail de groupage, e est-a- 
dire l'avantagc, pour Vachetcur, de 
ne recourir qu a un intermediaire 
pour disposer d’une gamme com- 
plete de mieLs. 

Par ailleurs, hors cooperative, 
quelques apicultcurs travaillem 
ensemble au groupage de miels a 
destination dc l'MIcmagne, ou cer- 
tains produits, comme le miel de 
callunc, offrent des debouches 
re m litterateurs. 


i ResTic 
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line benefique 
diversification 


L’apiculteur qui s’orienie vers le 
circuit long ne sc preoccupe quc du 
travail aux ruches. Souvent. il 
pourra completer la production dc 
miel par une autre activile telle que 
la vente dc rcincs ou dc gelec royale, 
la pollinisation ou la production 
d essaims, la recoltc dc pollen ou 
dc propolis Cette diversification est 
d'autan! plus intcrcssantc quelle 
tend a attenuer les effets negatifs 
d’un tnarchc aleatoire. 

Des atouts meconnus 

Bicn que le miel en vrac soil 
vendu moins cher, il nc constiiue 
pas dc danger pour les apicultcurs 
des autres circuits. Occupant un cre- 
neau diflerenl. il pcrmel de nc pas 
engorger les circuits de la vente 
directe en cas de grosses recoltes. 

De plus, les apiculteurs qui ven- 
dent en direct et sur circuit court sont 
parfois ires heureux de irouver 
chez les producteurs en vrac des 
produils dont ils onl besoin pour 
elargir leurs ganunes ou qui leur 
manquent lorsqu une mauvaise 
meteo les a prives d une floraison. 

Le circuit court cl la vente directe 
ont ainsi une synergic a jouer avec 
le circuit long, ne serait-ce que 
pout promouvoir le produil et 
« piquer des parts de marchc » aux 
reels adversaires que sont les pates 
a taniner. les succedancs de sucre 
ou les confitures 



France Miel est nee cri r 95 ^ • Plusieurs apiculteurs. confronts £ des probldmes 
de mdvente du miel, out juge utile de se regrouper pour mieux se ddfendre. 

« La cooperative est un outil commun permettant de vendre au mieux le miel 
tout en dispersant I'apiculteur du travail commercial, souvent complexe 
et parfois risque. L'apiculteur peut se consacrer totalement a la production 
de miel. Confiance et transparence sont les maltres mots de la cooperative 
puisque chacun a accds aux comptes et peut en debattre a I’Assemblde 
generate, une fois par an », explique Alexis Ducloz, le directeur. 

La cooperative fournit les futs aux adherents, assure le transport de la recolte, 
realise une analyse de chaque fut de miel. Le paiement est fractionne mois 
par mois, et en fin d'annee le compte de miel vendu est solde et regie 
a I'adherent. Celui-ci s’engage sur un apport total, en dix ans, avec des 
mesures transitoires pour tous les nouveaux adherents et la conservation 
d'un quota de to % pour possibil ite de vente A titre personnel. 

France-Miel collecte en moyenne i ^oo a 2 000 t par an. 


Miel en milieu climatic, en attente de conditionnement. 



• Simplification dc 
la commercialisation 
• Disponibiliic pour 
l.i proiliu lion 


• Rentabilitc fragiliscc pai 
la flue mation des corn's 

• I ortc concurrence 
des importations 
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Pour commcrcialiscr Ic micl, tonics sui tes dcinballages sonl disponibles. 

I cur choix esi function dc la clientele visec mais aussi du style t|itc Pun souhaiie donner 
a son prod it i t : il s’agit de « I’habiller » pour plaire an consoinmalcur. 



Aujourd hui, la plupart des 
emballagcs sc font cnire 250 g et 
1 kg, et piincipalcmcnt en pots 
de 500 g : en poids multiple de 
250 g, scion unc rcglcmentation 
appliquec longtemps en France. 
C ette loi a etc abrogee par ancle lc 
1 2 juillet 2002. 


I acheieur en magasin sc dirige dc 
plus en plus vers les petites quantiles, 
pour diverses raisons : variation de 
l’achal, petit encoinbreinetu chcz 
lui, prix moins eleve. 


Les trois emballages 
« classiques »> 


Autrefois, on achetait son miel « pour I’hiver » 
et les conditionnements en seaux (reutilisables) 
de 3,5 ou io kg etaient courants. 


Dans les annees 1 950, lc pot clas- 
sique dc l’apicultcur, tres econo- 
mique, etail en carton paraffine 
A partir des annees 1 960, le verre 
et le plastique Pont peu a peu 
supplante, sans pour autant le 
suppriiner. Ilsonl 
pour eux Patout 
d une meilleure 
etancheite ; de 
plus, on voit le 
produit, ce qui a 
correspondu a un 
souhait nouveau du 
consoinmalcur. 

Pot plastique. 


Carton paraffin i d'un pot de miel. 
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Pot a bee verseur. 

I avantage rclalif du pot dc verre 
sur It- plastiquc s'cxpliquc par 
limage tie « nature! ». voire d’ccologie, 
lice au produit. I 'inconvenient du 
verre, e'est son poids. II arrive aussi 
qu’il casse corame le plastique. 

Actuellemem, les trois types 
demballages coexistent dc fayon 
complementaire. L'apiculteur ou 
le conditionneur les utilisent en 
fonction tie l image qu’ils veulent 
developper 

Le pot lantaisie sc vendra 
moins tile que le pot clas- 
sique mais pcul ties bien 
trouver ses acheteurs occa- 
sion nels qui, sans lui, 
ne seraient pas venus au 
produit. Cesl ainsi 
que la petite cruche 
plaira au louriste en 
vacances alors que ee 
mcinc acheteur ne l'au- 
rait jamais remarquee 
dans un lineairc. 


Les emballages 
« modernes » 

Depuis unc bonne vingtainc 
dannees, on voit apparaitre ties 
eondilionnements qui se tlistinguent 
du pot a ouverture totale. 

• Le « squeezer » et le pot a bee 
verseur parcxetnple, out eonnu un 
certain essor, notamment dans la 
grande distribution, grace a leur 
aspect pratique (le miel liqttide ne 
goutlc plus). 

• La dosettc, tut pot-ration 

( 30 a 50 g), interesse riiOtellerie et 
la rcslauration mais, dans ee sec- 
teur, la concurrence est rude avec 
le miel imporle. 11 faut bicn reflechir 
a des debouches serieux avant d'in- 
vestir dans le materiel ncccssaire. 

• Le conditionncmenl en tube 
peut interesser un public 

tie sportifs, par excmplc, 
mais mteux vaut envisa- 
ge!' sa sous traitance. 

• Parmi les technologies 
plus rccentes. on peut citer 
I’emballage en PET 
( p o 1 y e t It y 1 e n e 
lereftalale), qui est 
un plastique avant 
I'aspet l du verre. 
Incassablc, tl 
offre aussi I’a- 
vantage d’un 
poids ires leger. 


Pot fantaisic. 



Son t out est plus eleve mais pent et tv 
ce parametre cvoluera-l-il dans les 
annees a venir. 



Squeezer. 



Dosettes. 



Emhallage PET. 
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Les labels de qualite 

Chaque apicultcur est intimemcnt persuade de la lypieitc et dc I'authenticiie 
de son produil. Mais pour transincttre telle conviction, il lam faire valoir la qualite 
du miel. C'est l'enjcu de differenls labels. 




Paroles 
tl apiculleur 

« Avec la multiplication des 
grandes surfaces, le miel de Cone eta it 
de plus en plus devalorise dans la 
categorie "miel toutesfleurs”. 

Ilfallait reagir et offrir un produit 
d'origine corse au gout typique, 
reconnu, defmi et contrdle. 

UAOC qui est maintenant en place n'est 
pas unefm en soi, mais une 
6tape importante dans la poursuite 
de la demarche qualite et dans 
sa defense. 

Ilfaut reflechir a un discours 
dynamique pour rendre compte 
de I'originalite du produit et 
le positionner comme “nouveau" 
ou a redecouvrir, en vantant la variete 
des ressources flora les. » 

Philippe ORSON l-BUISSET, 
president-fondateur de 
I'AOC Mele di Conica 


Un marche sans 
marques commerciales 

Dans nos economics modcrncs. 
Loin il de differentiation le plus uti- 
lise est la marque comincrcialc. File 
permcl d’associer un nom a un pro- 
duil, a condition qu il ail une qualite 
parliculiere, constanie dans le 
letups, qui le distingue des concur- 
rents. Or le miel est un produil pen 
transformc, donl la qualite el. surtout. 
la quantile sont tres variables d une 
annee sur l'autrc (une variation tie 
1 a 1 n’est pas exceptionnelle). 

Sur un marche aussi restreint que 
celui tin miel. il est dilficile d'enga- 
ger les quelques millions d'euros 
neeessaires au lanccmeni d une 
marque contmerciale. Par ailleurs, un 
regroupement parmi les eondition- 
neurs nationaux ou europeens est pen 
probable pour un produil trop it re 
gulier et de qualite insuffisamment 
dilferenciee. 

Cette difficulte a 
comtuuniquer sur le 
miel au moycn de 
marques commercia- 
les risque tie bunaliser 
le produil. On le voit 
par la place impor- 
tante ties miels « pre- 
mier prix », presque 
cxclusivcmcnl d’itn- 
portalion el de qualite 
tres mediocre. 


Valoriser les produits 

Reste done l opportuniie de dil- 
ferencier les itiiels en function dc 
leur origine ou de leur denomination 
florale. 

Au niveau du commerce mon 
dial, cette demarche est atypique 
puisque la norme (en dehors de 
1’humidile el de 111 M P ) est la eou- 
leur. Au niveau europccn. les apt 
cultcurs out done tout inieret a 
mettle en plat e un systeme tie valo 
risatii'n ties produits de qualite. ce qui 
exisle deja en France grace au circuit 
court et a la vente directe. Mais il 
n’exisie aucun moyen pom proteger 
ce faire-valoir de l'approximation et 
de la frautle 

Des sigtic.s tie qualite authenti- 
fies peuvent const iiuer une reponse 
a idle question, lls visenl a securi 
ser le consommateur en lut apporiant 
des clemenls de comparaison el des 
preuves de qualite : c’est I'enjeu dc 
la iracabilitc. 

L’AOC 

11 \ a actucllement deux appella- 
tions d’origine com mice en France 

- I'AOC miel tie sapin des Vosges, 

- I’AOC miel de Corse. 

I’AOC miel de sapin des Vosges 
a cic mise en place la premiere, pat- 
ties apiculieurs soueieux de [trote- 


AOC 



D'ORIGINE 
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ger lcur pro- 
duction. Ccllc- 
ci, foible 


tonnage, dcvait 



Inner contre des miels 
souvent originaires des pays 
dc I list . qui banalisaient le produil 
a des prix ires bus. 

Les conditions d'obicntion 
d une AOC sunt assez severes et 
supposent un groupe de produc- 
teurs fortement motives Hn effel. 


L’appellation « montagne » 

L’appellation « montagne » n'esl pas un signe de quality 
comme les autres. En 1985. des parlementaires frangais, 
decides S maintenir coute que coute une activity 
economique et sociale dans leur circonscription, ont 
vote la loi « montagne », relative au developpement et 
£ la protection de la montagne. Dans le domaine de la 
production agroalimentaire, tout est fait pour protdger 
les entreprises des zones de montagne et leur assurer 
le monopole d'utilisation du terme « montagne ». 

Pour les producteurs en plaine produisant et 
commercialisant des miels « de montagne », 
le miel a rapidement pose des problemes du fait de la 
transhumance. Le ddcret 2000-1232 permet de 
solutionner en partie ces difficult^ : tout utilisateur 
du terme « montagne » est tenu de se mettre en conformity 
avec les prescriptions du reglement technique afin de rechercher 
une typicite de produil. 

Le miel doil etre issu de la flore spontarfee des zones de montagne. 
On peut aussi fa re reference a une appellation florale determinee 
(par exemple, « rhododendron des Pyrenees »). Des analyses 
peuvent etre demandees pour verifier cette provenance. 

Le producteur doit £tre en mesure de justifier, par sa carte de 
transhumance ou sa declaration annuelle de ruchers, la presence 
de ses ruches en montagne. 


scion les regies de l'lnstitut national 
des appellations d’originc (1NAO), 
c est le producteur qui fixe les pre- 
cedes de production et d’elabora- 
tion du produil, puis se donne les 
moyens de les lairc controlcr par 
des tiers. 

A terme, il conserve l assurance 
de bcneficier d une partie dc la plus- 
value, ce qui n’exelut pas pour 
aulant le negot iant : celui-ci peut 
revendre le produil sous appella- 
tion d originc cl y etre implique en 
partenariat avee les producteurs. 

Quant au produil. il doil avoir 
des caracteristiqucs liecs au terroir 
suffisainmeni originales pour etre 
difference de ceux c|tti ligureni 
dans la gamine. 


L’utilisation de cette appellation est assujettie a une demande 
d’autorisation administrative adressde en prefecture de region 
Si une demarche de type label ou certification de conformity 
vient la completer, ce qui est dej£ en cours dfelaboration dans 
certains massifs, elie est compfementaire £ la premiere. 
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L’lGP 

Le reglemenl curopeen du 14 juil 
let 1492 definit lindication gco- 
graphique protegee (1GP) coniine la 
possibilite tie reserver l'ulilisaiion 
tie lermes geographiques a ties 
produils donl Its caracteristiqucs 
sent bees au terroir, au bassin de 
production, a un savoir- faire, a une 
reputation. 

Dos qu’une 1GP est niise en place, 
tous les operaleurs tie la filiere 
qui utilisent cette denomination 
doivent se soumetire a scs regies. 
I.e point e.ommun a tous les cahiers 
ties charges 1GP conccrnc l’originc, 
avec un inventaire (parfois labo- 
rieux datissa constitution) des can 
tons concernes. 

En France, pour beneficier tl’une 
IGP, lc produil doit au prcalablc 
etre conforme aux caracteristiqucs 
definies dans un rcfcrenticl dc label 
Rouge ou de certification de 
confortnite. 

La certification tie confortnite 
garantit qu’une denree ahmentaire esi 
conforme a des caracteristiqucs 
speciliques ou a ties regies preala- 
blcmcnt fixers, objectives, mcsurables 
el traeables Le label Rouge garan- 
tit la menu- those , mais assure un 
niveau tie qualite superieur par 
rapport a un produil similaire. 



La certification dc confortnite et 
le label Rouge imposetu done leta- 
blisscmcnt d’un cahicr ties charges 
ou les producteurs auront mis en 
relicl les points qualitatils qu'ils 
jugent importants par exemple. 
tencur en can ou HMK spectre pol- 
linique caracterLse, description orga- 
nolcptique plusou moins large, etc. 

l instauration de ccs signes tie 
qualite suppose I existence tie 
controlcs. done dc frais supple- 
mentaires lls portent sur I’exploi- 
talion. sur la localisation des ruches 
el sur le produil lini. 

Le eontrdle sur le produil fini se 
fait apres la recoltc chcz lc pro 
tlucleur, mais aussi sur le reseau tie 
vente, tie manicrc alcatoire cl inspi- 
ree, pour s’assurer que la qualite du 
produitest toujours conforme. Tous 
les controles doivent etre realises 


F'--/ 

Paroles 

ifapiculteur 

« Nous tenons avant tout a eviter une 
banalisation de nos produits. Faute de 
protection, les herbes de Provence sont 
devenues un produit gen erique. 

Nous voulons nous defendre contre 
lesfraudes en evitant les abus sur les 
appellations et en protegeant les 
operateurs honnetes. Ilfaut valoriser 
le travail de I’apiculteur en amenant 
les garanties d'une demarche off cielle 
avec ses procedures de eontrdle. 

De plus, I'ICP est le support ideal pour 
la mise en place d’un plan de 
communication qui insiste sur 
la specifwite authentifiee 
des miels de Provence. » 

Rene CELSE, president du s yndicat 
ICP de Provence 
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par un orgamsmc certi- 
ficate u r mile pe nda nt , 
lui-memc soumis a 
une rcglemcntation 
precise. 



I es miels certifies on 
labellises font l'objel 
d’un etiquetage speci- 
iique. Souvcm. I’apicuheur 
garde sa propre etiquette, 
a laquelle s’ajoule une contre- 
etiquette collective portant les 
mentions de certification. Lnfin, 
les regies de date lnniie il'utilisation 
optimale 1)1 UO) soni encadrees 
de lagon precise. 

Toutes ccs demarches destinccs 
a proleger et promouvoir le produil 
ont un coin, qui sc repartit entre 
les producteurs au prorata clu 
nombre de kilos de rnicl vctulus. 
I.es charges lives de fonctionne- 
ment font quunc demarche 
label Rouge ne pent pas etre mise 
en place pour une microregion 
ou pour une petite production. 
Pour survivre. un signe de qualite 
doit s’appuyer sur un tonnage 
et un nombre do producteurs 
importants. 

Les demarches pour oblenir les 
premiers miels IGP en France 
concernent le miel de sapin 
d \lsacc et le miel de Provence I n 
1992, le syndicat des apiculteurs 
de Provence alerlait les condition 
neurs et negociants sur la necessite 
dc rester « vigilants sur la qualite 
et Porigine des miels vendus sous 
I’appellation Provence ». Dix ans 
plus laid. I IGP est sur le point 
d'aboutir. 


Joilli d jno nature loze.'iennii toujour r. preservee, 
symbolo d'un pays, veritable reserve cco!ogique, 
noire miel s' dontifie a notre lozere : 
Montagnc, purcte dc I'oir, richesse 
de la flare, dversile des paysages. 


La marque deposee 


La demarche, assez simple, rapide et peu ch6re, 
consiste 5 ddposer un nom, un slogan ou une 
marque aupr£s de I' nstitut nationa ! de la 
propri^te industrielle (I N PI ) . Son efficacite 
est relative a la mise en valeur de la marque. 

La marque deposee, en elle-meme, ne peut 
etre considdrde comme un signe de quality. 

Un r^glement interieur difinit le produit et la 
marque pour une duree de cinq ans. 

Ainsi, la marque « Lozdre, terre de miel >> a fix£ 
comme regie de ne trouver dans le miel des pollens 
de colza ou autres plantcs de grandes cultures 
qu'a titre dc pollens isol^s, afin de garartir un produit non coupd 
avec des miels etrangers au d^partement. 

Cette demarche permet surtout aux apiculteurs de Lozere de se retrouver 
sous une banni^re commune et d'obten r dventuellement le soutien des 
pouvoirs publics, notammerit en mati&re de communication. Ce type de 
demarche beneficie a ceux qui I'instaurent, elle soutient un reseau de vente 
directe et le circuit court local par exemple. Pour se d^velopper au niveau 
national, une marque deposee doit £tre portee par un conditionneur ayant 
une envergure suffisante pour multiplier les points de ventes. 
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Les obligations administrates 


A l’hcurc actuclle, les formalilcs atlintnislraiivcs cimcctmuu T apiculture nc soni pas Hop 
lourclcs. I lies consistent essenticllenicni a s'assurer el a sc conlormei au.x obligations et 
regies de securile emanant des services veierinaires departementaux. 


Declarer ses ruches 

Torn rucher fail I’objet d une 
declaration aupres de la Direction 
des services veierinaires (DSV) 
du dcparlement dans lequcl reside 
I’apiculteur. 

Cette demarche est obligatoire. 
Lille est gratuite et doit etre renou- 
velee chaque annee, souvent I in 
decemhre. Le forinulairc necessaire 
a cede declaration est parfois 
disponibleen mairie, sinon il pent 
etre obtenu direetement aupres des 
services veierinaires du departe- 
ment qui, en general, vous le ren- 
voient chaque annee pour 
renouvellement et mise a jour. 
Cette demarche permet aux 
agents sanitaires de repertorier 
le eheptel apicole et de reagir aux 
problemes que celui-ci rencontre. 


In numero d’identification a six 
chiffrcs vous sera allribue : lcs deux 
premiers chiffres sont ceux du 
dcp.irtcmcnl, les quatre suivants 
sont un numero d'ordre. Vous devez 
teproduire cc numero de maniere 
lisible sur le corps exterieur de 1 0 % 
de vos ruches ou sin un panneau visi- 
ble dispose a l'entree du rucher. 
Chaque chiffre aura neeessairemenl 
line hauteur de huit centimetres et 
unc largeur de cinq centimetres. 

Tout changcmcnt d'emplacemenl 
et toute installation nouvelle d’un 
rucher en emirs d’annee doivent ctrc 
declares dans un delai de un mois. 

Assurer son eheptel 

\ os abeilles doivent etre assurees 
pour les dommages qu’clles sont 
susceptibles de causer aux tiers. 


II s agit d une assurance responsabilile 
civile, d’un emit souvent ires has 
(quelques dizaines de centimes 
d'euro a la ruche) mais qu i! ne faul 
pas negliger. 

Il est possible de prendre une 
assurance plus complete couvranl vol, 
incendie ou risques lies a la morta- 
litc en passant le plus souvent par Ic 
biais dissociations ou de syndicats 
dcparlemeniaux, cux mcmcsratta- 
ehes a des structures nationales qui 
negocient des eontrals eollectifs. 

Saul eas exceptionnels, les dom- 
mages dus a ties intoxications 
d abeilles, lorsqu ils sont eouvertspar 
I assurance, sont difficilesa prouver. 

Tenir un registre 
d’elevage 

Ccsl obligatoire pour lous lcs 
apiculteurs qui cominercialisent les 
produits de la ruche, quelle que soil 
la quantite de produit mise en vente. 
Si la production est deslinec a l’au- 
toconsommation, le registre d'elevage 
n est pas obligatoire (Journal ojjicicl 
n° 146 du 25 juin 2000, p. 4613). 

L ’apiculteur doit tenir son regis- 
tre d'elevage de [aeon ordonnee et en 
assurer une lecture et une compre- 
hension faciles. II a obligation de Ic 
conserve r durant cinq ans a partir de 
la date description de la derniere 
information. 


ETRE COTISANT SOLIDAIRE A LA MSA 


Un apiculteur pluriactif qui possede 33 ruches ou plus a [obligation de cotiser a 
une assurance sociale s’il veut commercialiser sur les marches. 

Cette cotisation a la Mutuality sociale agricole, dite de solidarity, ne donne droit, 
6 aucun remboursement en cas de maladie ou accident du cotisant. Son cout 
est assez derisoire au regard des cessations sociales payees par 
le moindre salarie ou par les chefs d'exploitations apicoles. 

Pour tout apiculteur, la MSA applique un abatement automatique de 33 ruches, 
e'est-a-dre que tout possesseur de 32 ruches et moins (Vest pas assujetti 
a la cotisation sociale de solidarity. 

Le montant est calcule en deux parties : la cotisation complementaire fixe de 
33 euros pour les 33 premieres ruches, et une cotisation technique liee au 
nombre de ruches supplementaires de I'ordre de 0, 1 5 a 0,30 euro par ruche. 

Pour un rucher de 50 ruches, la cotisation de solidarity est de I’ordre de 50 a 
60 euros, variable selon les departements et le calcul du revehu cadastral. 
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La carte de transhumance 
est accordee a I’issue d’un 
controle sanitaire des 
ruches ; elle mentionne 
les lieux de provenance 
et de destination. 


Ce pent etre un cahier 
ordinaire, les pages doiveni 
etre numerotees, les informa- 
tions ccriles a la main. Plusicurs 
elements doivent y fignrer : 

- les coordoiinecs du delenieur ; 
-divers documents lels que le rece- 
pisse de la Direction des ruches a 
la DSV ; 

- l’enrcgistrement des traitements 
effectues sur les ruchers, avec date 
du trailement, nature du medica- 
ment, references eventuelles a tine 
ordonnance ; 

le classement des resultats d'ana 
lyses en vuc d'un diagnostic, s il y 
a lieu ; 

- le comptc rendu de visile des 
agents sanitaires. 

Payer un impot 


A partir de dix ruches, tous les 
apiculleurs sont concernes par 
Pimpot sur le revenu. 

Le regime du forfait est le mode 
le plus couranl. Chaque annee, le 
directeur departcmental ties services 
liseaux determine le forfait par 
ruche apres consultation d une com- 
mission oit les apiculteurs sont 
representes 



I .apicullcur impose au forfait n est 
tenu a aucune obligation fiscale par- 
ticuliere, si cc n est tine declaration 
annuelle de son nombre de ruches (en 
avril) et la mention de ec nombre sur 
la declaration annuelle de revenus. 
Pour les pluriactifs, ces benefices 
declares s’ajoutent aux autres revenus. 

Si le chiffre d'affaires (TTC) de 
Pexploitanl apicole depasse 76 000 
euros, il est tenu de presenter une 
complabilitc annuelle complete 
pour chaque exercice. 11 se voit 
alors appliquer les regies fiscales 
communes. L’aide d’un centre de 
gestion pent s’avcrcr judicieux, 
notamment pour la mise en place du 
hi Ian d’ouverturc ou revaluation 
des stocks 

La carte 

de transhumance 

Si vous dcplaccz vos ruches en 
dehors de lent departement d’origine, 
il faut vous fairc etablir unc carte de 
transhumance par les services vete- 
rinaires du departement de depart. 


Cc document est neccssaire pour 
tout transport hors du departement. 
1 1 vous permet aussi de justifiervos 
appellations de miel le cas echeant. 

La TVA 


File ne s’applique qu'aux exploi- 
tations donl le chiffre d'affaires est 
superieur a 45 000 euros et elle est 
obligaloire pour toutes les nouvelles 
exploitations qui beneficient dai- 
dcs a Pinslallation 

Dans I'attcntc d une harmonisation 
des taux toujours possible au niveau 
curopeen, le taux de TVA applique 
au miel et aux produits de la ruche 
esl de 5,5 % II est de 19,6 % pour 
lactivite de pollinisation, qui reste line 
aclivite agricole et nest done pas 
soumisc a Pimpot sur les benefices 
industriels el commcrciaux (BIC). 

Sur la miellerie 

A ce jour aucun rcglemcnt spe- 
cific) ue nexiste. La vente directe de 
miel est ncanmoins soumisc a l’arrete 
ministeriel du 9 mai 1995 sur Phy- 
giene des aliments. 
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La gestion financiere 

S'il esi possible de comparer les experiences d’installation de plusieurs exploitations 
apicolcs, il resle difficile de comparer leurs finances. A la lumiere de I analyse 
realisee en 1 V)^>7 par le cabinet d eludes GEM pour le coinpte du ministere 
de I’ Agriculture, quelques elements-cles apparaissent. 


Un capilal de depart rclative- 
ment niodcste permet de s'installcr 
en apiculture, ce c|ui n'est plus du 
tout le cas des installations agrico- 
les de fayon generale, ou le poids du 
louder et celui des investissenicnts 
materiels sont d’eniree largement 
superieurs a 150 ou 200 000 euros. 

En apiculture, en sachani s'orga- 
niser, on pent commencer a laire 
fonelionner l’exploitation avee 
moins de 75 000 euros, ce cjui esi utt 
avantage certain par rapport a tout 
autre type d’activite agricole 


Les debuts 

En general, une installation ne 
commencera a el re rentable qu'au 
bout de trois annees, voire plus, 
scion la la (.on de demarrer. il faul 
avant tout creer un cheptel et le 
consol ider. De mcnic, f organisa- 
tion du reseau de vente n'csi pas 
immediate, des revers ou des 
retards sont toujours possibles. 

Consumer un outil de travail et 
en liter un revenu n’est pas chose 
facile, d'autant plus que cet outil esi 


vivant et ne se developpe pas tou- 
jours comrne on le prevoit : mau- 
vaise meteo, maladie du cheptel 
ou empoisonnement peuvent 
ralentir ou contrecarrer un projet 
d installation. 

Des couts de production 
tres variables 


1 'etude ties couts de production 
a la ruche et au kilo de mid, ttienee 
stir un ecliantillon tres large d’api- 
culleurs (de I’amateur au profes- 
sionnel), permei d’etablir quelques 
moyennes. Mats les ecarls aulour 
de ces moyennes sont partois 
surprenants, ce qui conlirmc bicn 
rheterogeneite des systetnes de 
production apicole. 

• Ainsi, la moyenne du coul de 
production a la ruche est de 11 euros, 
avee un ecart allant de 24 a 60 euros 
Pour les professionnels. il se situc a 
40 euros, et a 24 euros pour les amateurs 
et pluriactifs (moins de 150 ruches). 

11 pent paraitre paradoxal que les 
couts de production des profession- 
nels soient superieurs a ccux des 
amateurs. I .’ecart s'explique essen- 
tiellemcnt par . 

- les investissements : 

- la couverturc sociale ; 

- la difference de coin de transport 
(+ 5 euros a la ruche pour les pro- 
fessionnels) : 

- la presence de salaries. 


La transhumance de ruches necessite un materiel adapts au volume d deplacer. 
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Des hearts tout aussi imporlants 
apparaissent a I'analyse du com do 
production du kilo do micl. qui 
pout allerde 0.95 a 3.5 euros suivani 
les modes d’exploitation. I ,c prix de 
revient est logiquement decroissani 
au furct a mcsure quo lo rcndcmcnl 
a la ruche (el non pas lo nombre tie 
ruches) augmcntc 

• Quant aux couls de commer- 
cialisation. i!s sont eti movennc do 
1 1 euros pour les non-profcssionncls. 
mats varicnt de 0,5 a -HI euros t lice les 
profession nels (de la vonte en vrac au 
condi tionnement sophist ique). 

La quantile a vcndrc join- on ellc- 
menie tin role. L tie petite production 
sera rapidemcnt ecoulce, tandis 
qu'un professionnel commercial i 
sant tout ou panic de sa production 
stir le marc lie devra consentir tin 
effort important de displacements. 

I es couls do commercialisation les 
plus cloves ( 40 euros a la ru< he 
sobservent eliez les apieulteurs 
possedant 200 a 275 rue lies ct ven- 
dant eux-mC'ines sur des marches 
bien specifiqucs la totahte de lour 
production. 

Eliminer les postes 
non rentables 


.1 n v a pas de tnodele d exploi- 
tation en apiculture, taut pour le 
nombre de ruches que pour lc type 
do commercialisation on de diver- 
sification. Plutot que dc chcrchcr lcs 
performances dc production ou de 
vcnie. I’apicultcut gagnera a deco- 
lor les incoherences dans ('organi- 
sation ou les points dc surcharge dc 
travail, puis a eliminer les activates 


SAVOIR G^iRER SES INVESTiSSEMENTS 


Pour eviter un ondettement crop important, il faut faire des choix, 
fixer* des priories Si vous etes producteur. la premiere d'entre elles 
concerne le cheptel non seulement les abeilles et les ruches, 
mats aussi les hausses et les ruchettes (standardisees). 

La deuxieme est I equipemer.t automobile, tant pour visiter les 
ruchers que pour les deplacer. 

Point n'est besom d’un vehicule neuf, mais evitez ceux qui sont 
en fin de carriere (les mains d'un apiculteur doivent davantage 
se salir de propolis que de cambouis). Ensuite viendra le batiment 
d'exploitaUort, dont le premier critere est la fonctionrialitd ; 
et enfin. la miellerie. 

Un tel ordre de pnorite parait evident, mais on rencontre maints 
apieulteurs qui se preoccupent davantage du carrelage de la miellerie 
que de leur capacite a maintemr un cheptel en bonne sante et a le 
mener aux emplacements melliferes a la bonne date 
Meme si vous voulez mettre en avant, pour votre vente, la partie 
visible de votre travail, n'oubiiez pas que le materiel de miellerie 
fonctlonne rarement plus de 2QO heures par an. 

Limportance du budget de fonctionnement amene a conseiller un taux 
d'endettement de I'ordre de ID a 20 % du chiffre d'affaires. 

En cas de penode difficile, it apparait clairement que e'est sur ce poste 
que I'apiculteur pent jouer pour diminuer cout: de production et cout 
de commercialisation 

Enfin, pourquoi he pas mener une reflexion sur la mise en place 
d'investissements ccllectifs comme moyen pnvilegie de rdduire les 
coOts ? Ce peut etre I'origine d'une veritable innovation. 


peu rentables. II peut ainsi appren- 
crc a sous-tniiter tics tacltes simples 
(etiquetage, mise en pots), a anti- 
ciper ties livraisons. etc. 

I cs posies les plus sertsibles sont 
les tleplacemems, la presence de 
personnel (souvent sous-cstimee ou 
negligee dans le cadre de I unite 
familiale) et le poitls des investis- 
sements. 

Diversifier ses activites 


La diversilication des activites 
apicolcs peut fournir des revenus 
complementaires et permettre de 
pallicr une dclailluncc (intoxication, 
maladie...). 


Anticipcr lcs contrainles pour 
bien gerer son letups est capital : la 
production de gclce royale ou de 
pollen ct Lelcvage dc reincs, par 
exemple. exigent un travail qui tie 
souflre pas d'irrcgulariles. 

L ideal, pour choisir son ou ses 
activites de thversification, est de 
faire une mini-etude de man he 
a lechelle de la region afin tie se 
positionner eomme fournisseur tie 
service sur le creneau des besoins 
loeaux. ['litre autres exemplcs. en 
lonction tie votre implantation, vous 
trouverez diverscs categories de 
maraTchers ou d arhoricultcurs 
mieresses pat vos ruches ptuir pol- 
liniser lours productions. 
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Formations, aides et subventions 

Cominc lout scclcur cconomiquc aujourd'hui, I'aclivitc apicolc sc pcrpclue cl sc devcloppc 
par la formation. II faul savoir ou trouver Ics informations, et surloul tester coherent 
avee son projet, qu’il corresponde a une installation, a une extension ou a une 
diversification de son aetivite. 
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Paroles 
de formateur 

« Le choix des stagiaires ne doit 
pas sefaire exclusivement sur 
I’ experience apicole mais aussi 
sur la motivation. 

Dans une formation, on va se 
cater sur la realite des 
exploitations et en proposer un 
echantillonnage le plus varie 
possible, pour en montrer la 
diversite et apprendre a Suiter 
la dispersion. 

II me semble egalement 
important de comprendre qu’une 
formation n’est jamais acbevee 
et que, sans cesse, ilfaudra 
rencontrer d’autres apiculteurs 
pour progresser dans 
la connaissance. » 

Raymond CARSEL, responsable 
deformation a Arras 


Se former et s’installer 

• Pour l anialeur et le debutant, 
Ic rucher-ccolc est une solution 
adapter'. II en exisle dans de nom- 
breux departments a ['initiative 
d'assoeial ions apicoles qui organi- 
sent des coins ou des travaux 
pratiques sur ruches, souvent le 
week-end. (est un excellent 
moyen de se faire la main. I aspect 
com i vial de ee type de session est 
eneourageant. 

• Dans la perspective d'une 
installation ollicicllc avee une pos 
sibilile d'aide a l’inslallaiion et 
cremprunts bancaires. tl est desor- 
mais necessaire de passer par un 


brevet professionncl, appele bre- 
vet professionnel Responsable 
d'exploitalion agricole, niveau IV. 
la formation se lait generalement sur 
une annee, suivic d un stage pratique 
de six mois obligatoire avant Tins 
tallation. 

Ln 1 ranee, plusieurs centres de 
lormation professionnelle pour Ics 
atlulies (Cl PPA) assure lit cette for- 
mation Arras, llycres, Laval, 
Mimes, Vcnours, Vesoul, etc., ainsi 
que Vlarvejols, qui fonctionne 
exclusivcment sur la base de 
contrats d’appremissage. Ccs cen- 
tres proposent diHerenles lornut 
les, contrat de qualtlicatiou, conge 
individuel de lormation (( II ), etc. 


Cours dans un 
rucher-ecole. 
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LA DEMARCHE D’INSTALLATION 


La mise en place dune exploitation apicole est nelativement simple. II faut 
etre en conformite avec les obligations legales (voir pages 446-447) ec decla- 
rer son installation a la Mutuaiite sociale agricole La MSA exige une demi- 
SMI (surface minimum d installation) pour assurer une couverture sociale, 
cest-a-dire environ 2DO ruches (il y a des variations selon les departements] 
Un salarie a mi-temps a aussi droit a cette couverture sociale. 

Si vous voulez beneficier d aides a I installation et acceder aux prists bonifies 
qui y sont lies, il faut justifier d’une experience professionnelle (pour un contrat 
territorial d'exploitatton par exemple) ou d'un diplome BP REA. niveau IV. 

Adressez-vous a la chambre d'agriculture de votre departement, au service 
de IADASEA (Association departementale d'amenagement des structures des 
exploitations agricoles], qui saura vous orienter et vous conseiller en fonction 
de :a legislation et des reglements, toujours susceptibles de modifications 


Ailleurs, certains centres orga- 
nisent des formations courtes ou 
spccialisccs sans delivrer de 
diplome pcrmettanl ('installation. 
Giles n’en sont pas moins fort iiite- 
ressantes. Cilons. parmi d'aulrcs : 
Florae, sur la transformation des 
produits dc I'cxploitalion : Nyons, 
sur I'organisalion du rucher et 
l'elevagc de reines. 

I es centres de formation sont sans 
dome la mcilleure voie pour acceder 
a line formation professionnelle, 
tnais il exisle dautres moyens itop 
souvent ignores, par exemple : 

- les journees deludes nationales 
organisees par I AN E R( I A (Asso- 
ciation nationale des eleveurs de 
reines ct ties centres dclcvagc api 
coles), qui peimetient de rencontrer 
les meilleurs spccialistcs sur un sujet 
precis ; 

- Ics formations proposers par les 
chambres d'agriculture. qui nc sont 
pas speeifiquement apicolcs, tnais 
peuvent tlonner des ouverturcs : 

- les visiles d'cxploitations dc col 
legues. qui peuvent se baser sur la 
reciprocite, a I interieur d'un groupe 
lies apiculteurs beiges du C.AR1 


organisenl cltaque a nude ce type de 
voyages d eludes ti es formatcurs) : 

les congres d'apicullure, qui sont 
I'occasion tie rencontres, de conic 
fences a themes varies cl decouver- 
tes tic nouvcllcs techniques ; 

- les travails de certaincs associations 
tie dcveloppement : documents 
techniques du C iRAl’P ((.iroupement 
regional des apiculteurs pollinisa 
tcurs profcssionnels), tie l’OPIDA 
(Office tic puhlication, d’informa- 
tion ct tie documentation apicole) sur 
la technologic du mid, et niaintenani 
du ( ADA (Centre national tin tleve 
loppement apicole) ; 

- Internet. 

Obtenir aides 
ou subventions 

I cs enveloppes nationales ct 
europeennes destinees au sectcur 
apicole 11 c sont certes pas miroho- 
lantes ni attractives comme pour 
ccrtaines (ilieres ties soulenues 
par Bruxelles. I.a dotation jeune 
agriculleur (DJA) et les plans 
d’amdioration tin materiel (RAM) 
sont finances en panic sui fonds 
ettropeens. 


Dcpuis 1999, les aides a la trans- 
luunance permettent de s'equiper 
en materiel ncul tie manutention de 
ruche avec une aide tie 40 % du mon- 
tant hors taxc (cette aide nc 
concerne pas Rat hat d'un vehicule). 

I e contrat territorial dexploita- 
tion (( TE), do ni la mise en place est 
plus laborieusc que prevu pour 
1 apiculture, est une aide portant sur 
I'investissemcnt, en correlation avet 
un projet personnel. 


Lnfin . certaincs regions ou cer- 
tains departements aident les api 
culteurs pour I at hat de trailements 
veterinaires antivarroa ou pour 
certains equipcments tie miellerie. 
Ces aides dependent avant tout 
de rinteri't du departement pour 
I'apiculture et du lobbying des 
associations apicolcs locales. 


Paroles 
fTim futur 
apiculteur 


« Le plus enrichissant dans la 
formation, e’est de retrouver des 
gens interesses par I'apiculture et 
qui ont I'envie d’enfaire quelque 
chose, a terme. On apprend 
beaucoup sur t’abeille. Mais la cle 
du succes, e’est la gestion du cheptel. 
Pour cela, le stage chez le 
professionnel sera Ires utile. 

J'ai I’intention de me constituer 
une experience aussi variee que 
possible en travaillant dans plusieurs 
exploitations, puis de m 'installer 
d'ici un an ou deux. 

II mefaudra trois a cinq ans pour 
etre operationnel. Mon projet se 
modfiera et se precisera peu a peu. » 


Olivier, stagiaire au CFPPA 
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Les donnees consultables de loin 

I i s couts clcvcs du dcplaccmcnl ct dc la main-d’ccuvrc obligcnt les chefs dcxploitations 
apicolcs a rationaliser les interventions dans les ruchers. Des capleurs miniaturises 
ay ant de laihles besoins en energie sont aujourd'hni capablcs 
de renseigner sur Petal des colonies. 


La possihilite d'agir 
en temps reel 



Des appareils de 
mesure specialises 

I cs moniieursd'acquisition d’in- 
formation siu les abeilles sont enfin 
sortis des lahoraloircs avee le systemc 
Apilronics (ltumirel). Ctminie les 
prototypes \pidietor nord-ameri- 
cains, les technologies aetuellcs se 
declinent en plusicurs produits 
scion le nombre de capleurs que 
I on vent installer dans tin ruelier. 


1 c principal d’entre eux. le peson 
clcetronique. se monte entre le plan 
cher de la ruche et son support. A lui 
seal, il peut devoiler diflerentes ph.t 
ses signifiealives de ia viede la colonic. 

Mats, pour evaluer a distance 
Petal tin rucher, il laut recueillir 
des informations complementaires 
provenant d attires outils tels que : 

therniometres au sein du eouvain 
ct a Pextcrieur de la ruche, 

- In gi nineties places sur le haul 
des cadres et a Pextcrieur, sur le 
terrain, 

- sononietres. 

I c sonometre est tres utile pour 
detecter les bizarreries dtllieilemeni 
dccclablcs en temps reel, cotnme la 
mort sttbite cl’une rente. 

Aussi soucieux de la productivity 
tic leurs ruchers que eoneernes par les 
protoeoles sur I 'incidence ties pesti- 
cides, les apicultcurs out aussi 
recoins aux eompteurs de departs et 
tParrivecs tie hut incuses au trim tie vol 

I es prineipalcs diffieultes ren- 
eontrees dans ces chverses instal- 
lations, outre Petalonnagc ties sondes, 
sont I our plage de sensibtlile, leur 
resolution, leur vicillisscmenl (don- 
nees laussces) et lent periodicity 
d emission. En effet, on peut se iron 
ver submerge par un Hot de chillies, 
parfois inapproprics. sans purler 
d’alertesautoniatiques inopportunes. 


Un systeme 
d’information complet 

Seul Pequipemcnt de quelques 
ruches representatives du ruelier 
avee des minisondes est vraiment 
neeessaire. 

I csdiffe rentes donnees obtenues 
sont envoyees, par ondes hertziennes. 
a one ruche, sans cadres ni abeilles. 
munie d une station numenque de col- 
lecte, dune batterie. dun modem et 
d un telephone GSM. Ce dernier 
iransmet ponetuellemetu, scion un 
eeheancier programmable a l avance, 
un condense ties inhumations vers 
unc base tie donnees implantec sur 
le miero-ordinateui du chef d'ex 
ploitation apicolc. 

En eombinant et croisant les 
informations, il est ainsi possible 
d'elablir tine surveillance precise de 
Petal ties ruches concernant les 
rceolies ou les disettes. les cssauna- 
gcs. les maladies, et meme les vols ! 

Celle geslion eflicace ties ruches, 
couplet- a une economic de moyens, 
peut engendrer tie substanliels bene- 
fices. De plus, eelte telcsurveillance 
permet d evaluer statisliquement les 
interactions entre les conditions de 
milieu et la dynamique tie population 
ties colonics. Cette anticipation 
joue un role important dans les 
ehoix stralegiqucs ties lieux ct 
dales tie transhumanee. 


ii 


R 


nr i \ r i « i i 


• Chap. XI Run c.irik son ixploitation 


Fnfin, ropinnisation d un (el sys- 
teme passe par I'cmploi dun logiciel 
expert. II I l ie tomes les donnees 
reeueillies stir le serveur du mana- 
ger ei redige auiomatiquement de 
courts messages textuels a envoyer 
sur les telephones portables des 
equipes de travail, sur le terrain. 

Mais ee service de renscignemcnt 
inforntatise, meine seeonde a I'ave- 
nir par des webcams, ne pourra sc 
passer de l'appreeiaiion humaine. 


Les promesses de ia miniaturisation 

Les limites du rucher electroriiquc sont celles de nos imaginations et du rclour 
sur investissement. Par exemple, la faisabilite technique permet d'envisager 
des puces electromques incrustees dans le bois des ruches (comme elles le 
sont dej& dans le cou des chevaux de valeur), afin d’en limiter les vos. 

Les touches de peinture qui mdiquent habituellement, sur le thorax des reines, 
leur annee de naissance peuvent etre remplacees par des minicodes barres. 

Ce systeme, dSja experiments au Carl Hayden Bee Research Center de 
Tucson (Arizona), pourrait ameliorer la maitrise des plans de selection 
gSnSalogique du cheptel 

Grace aux realisations du laboratoire d Oak Ridge (Tennessee), des butineuses 
peuvent dds d present etre munies de microSmetteurs, dStectables par 
infrarouges dans un rayon de 3 km, afin qu’on connaisse precisement 
les aires butinSes. A quand I'Squipement dc chaque reine avec un GPS (Global 
Positioning System) pour rScuperer les colonies de valeur qui essaiment ? 


Suivi simultane de plusieurs donnees 


h jmidite externe 
humidite interne 


T 

poids dc la cotomp 


^ 

temperature nteme •• 


temperature externe - 




% 






'°0 


Selon une periodicite de collectes des donates defmie a I'avancc, 
toute la vie d une ruche apparait en quelques courbcs juxtaposecs. 


L’essaimage detecte 
signale la necessite 
de visites plus frequentes 
dans le rucher. 


Exemple de detection d’un essaimage 
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Les sites web generalistes 

Dcs plans dc ruches a la legislation des produits eondilionncs, tics choix genetiques du cheptel 
aux strategics dc transhumancc, Ic Web met a la disposition tics apicullcurs un savoir 
encydopediquc. Il leur ofTre aussi dc nouvellcs opportunites commerciales, tant cn amont 
(ftHirnisscurs d'essainis, tic tnalcricls...) qu’en aval (vente tlircctc dcs produits dc la ruche). 
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re.com 


Dissemines sur lous les conti- 
nents, environ un millier tie set- 
veurs som tledies a I’apieullure. 
On pent cn distingucr plusicurs 
types : les pages personnelles, les 
sites commcrciaux, les repertoires 
el les « portails » generalistes. 

Ces derniers. fort rares ear lourds 
a gercr offrent un excellent point 
tl entree pour obtenir un maximum 
tie services cn ligne sans avoir a 
zapperd’un site a un autre. 

Apiservices 

Pionniere dans ce domaine, 
Apiservices lut la premiere organi 
sat ion au monde a proposer des 
1905, cn atxcs libre, une multitude 
tie renseignements dc tout ortlre 
sin les organisations, instiluts tie 
recherche et syndieats apicoles, les 
abeilles et leur conduite. les cqui 
pemenliers, les revues, les fours 
montliaux du nnel, les manifesta- 
tions, les laboratoires veterinaircs, 
les musecs. etc. 

Debordanl le monde franco- 
phone, ce serveur en quatre langues 
cst structure en domaines gene- 
riques et federateurs : 

www apiculture com 

tvtvw apit ul tuia.com 

w w w. be ekeepin g . com 

www un lu n i t ran 


Baptise « Galerie virtuellc api 
cole », il heberge lesaeteurs majeurs 
tie la filicrc apicole au sein d une 
vttsie Apilixpo virtuellc ouvcrie 505 
jours dc fannee, 24 heures sur 24 1 ,es 
svntlieats nationaux franyais (SNA, 
SPMF et UNAb) y soul, bien sur. lous 
representes ainsi que leurs revues. 

Outre ses 5 500 pages d inlorma 
lions en temps reel, le site portail 
international est enrichi de services 
multiples el varies : 

• Un systemc gratuit dc petiles 
annonces elassees en 9 categories : 

- negoee du mi el ; 

- achat/vente des autres produits 
apicoles : gclec royale. pollen, tire, 
propolis et venin ; 


propositions conecmant les ruches 
peuplces, les essaims et Its reines ; 

lous les equipements apicoles : 
extracteurs, inalurateurs, camions, 
etc. ; 

- les olfres et demandes d'emploi ; 
les opportunites tie eours ou 

stages ; 

les contrats de pollinisation : 

- les di verses collections de litres, 
timbres, cartes postales, pieces dc 
monnaie, etc. ; 

- les inclassables. 

• 14 forums dc discussion 
entierement libres sur les sujets 
suivants : 

- Loire aux questions generates 

(FAQ) ; 

- Intoxications ties abeilles . 
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- Marche international tlu mid : 

- Apithcrapie ; 

- Biologic dc I abeillr : 

- Apiculture pour les pays on voie 
dc developpcmeni : 

- Economic apicole ; 

- Flore cl pollinisation : 

- Pathologies ; 

- rcclmologics cl cquipemenls : 

- lnlo Apimondia (Federation inter- 
nalionalc d'apiculture) ; 

- Falsification du mid ; 

- Syndicalisme apicole : 

- Sanle dc labeille. 

•In rescan dalerte concernanl 
les intoxications dabeillcs par pes- 
ticides ou pollutions industriellcs. 

• Divers oulils intcractils cata 
logucs virtuds collectifs (philatelic 
ct numismatique apicolcs, par 
cxcmple), ( lull room encore appelee 
« salle dc discussion en direct ». 
cartes posialcs, dictionnairc des tcr- 
tncs apicolcs, coins apicolcs dont 
tin veritable manned pour debutants 
dc 48 pages illustrces, etc. 

D’autres sites gcncralistcs off rent 
aussi dc precieux rcnscigncmcnts. I c 
plus sfu inoycn dc ne pas sc pcrtlrc 
stu les autoroutes de ('information est 
dc fairc appcl an HoneyBec Web 
Ring. Veritable rescan dc serveurs 
uniqucmcnl dedics a I apiculture, on 
y trouve des pcrlcs rates. 

I np: /I i '• * * hi i iv. i nm/liith ?sid e. ■ n » 
=honcvbee&rid &rlisi 

Des sites de pays 
francophones 

• Le Centre suisse de recher- 
chcs apicolcs contribuc a etendre 
ebaque jour tin pen plus lesconnais- 
sances sur l abcillc Par scs travaux. 


il sefforcc de fournir des reponses 
pratiques aux questions dc la filicrc 
apicole. 

I cs resultalsdes rechcrchcs sonl 
dircctcmcnt accessible^ an plus 
grand nombre d intcresses. Ce der- 
nier point me rite d'etre souiigne, 
car les pays gros producteurs de 
mid com me la France ou 11 spagne, 
connaisscnt un deficit flagrant en 
communication dc la part dc leurs 
profiles scientifiques. 

i\ w ivapis.ad m in ch 

• l.c site du C.AR1 (Centre apicole 
de recherche et d'inlormation, asso- 
ciation sans but lucratif) reprend 
toutes les informations relatives a 
I'apiculture en Wallonic. Vous v 
trouverez des informations genera- 
les sur l abcillc et scs produits rnais 
cgalement des informations tech- 
niques plus pointucs ; suivi des 
micllees, pathologies, etc. 

w w w. car i.hc 

• Dans les pages dc I. Apiculture 
genevoise, tons les mois, un des 


tnembres apiculteurs approfondit 
un sujel particulier. 

( es eebanges d'expericnccs sont 
ties const merits et olfrent souvent des 
astuccs inedilcs ou un savoir-faire 
apfilicable sous unites les latitudes 
l es tnetbodes de luttc contre le var 
roa. notamment, font souvent appcl 
a des pratiques raisonnees, dom 
pen polluatites. 

www. clu b a ssoc i a 1 10 1 i.eh/apige i ievc 

• La Societe romande d'apicul- 
ture. londec il y a plus d un sicclc. a 
su negocicr le virage du mondc 
numerique. 

Son but est I etude et le develop 
pemeni dc I'apiculture au travels de 
emus conferences ct expositions, 
les informations disponibles 
concernent aussi bicn les stations 
de pesec. d'observation, d elevage 
cl dc fccoiulation, que les controlcs 
contre la falsification des miels, la lutte 
contre les maladies des abeilles, etc. 

u w abei lles clt 



Page d’accueil de aphjidmin.ch 
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• Le site de 1’Abeille noire est 
consacre a /if) is mellijera mellifcra, 
protegee par un programme tie 
eonservation applique en Belgique el 
dans le nord de la France. 

Vo us y trout erez une description 
du schema de selection, une pre- 
sentation du cycle biologique et ties 
caractcristiques zootechniqucs, une 
approche de I'environnement api- 
cole ct bicn d’auires informations 
concernant cette abeille noire de 
l’Europe de l'Ouest. 

w w w-users.skynel.be/apiculture / 

• I.’ Union royale ties ruchers 
wallons possede un tics sites les plus 
complets : historique, membres, 
contacts, lexique apicole. ecoles d a 
picullure, revues, agenda, contrats de 
pollinisation. museede 1 Abeille, etc. 

lmp://\t t\u .a picu ltui e in i w.K 

Quelques sites etrangers 

■ Si vous tenez a exercer vos 
talents en anglais, dirigez t otre sou- 


ris vers le serveur apicole d'Allen 
Dick, un tics apiculteurs les plus 
passionnes d’lnternet, quolidienne 
ment penche sur son out rage, veri 
table mine d or tie renscignetncnls. 

Allen Dick est aussi le principal 
cl apprccie animateur de Bee I., 
I'exccllentc lisle de diffusion decrite 
p. 460. 

wtvtt in i cm o de , net/1 loneyl ice/ 

• Autre site nord-americain. 
Apis contient dans sa base tie don- 
nees interne loules les Newsletters 
mcnsuclles de Tom Sanford, ento- 
mologisle specialise en apiculture, de 
l universitc tie Gainesville (Floride). 

Ladrcsse n'est cerles pas facile a 
relenir mais conduit a ce qui sc lail 
tie mieux depuis une douzaine d’an- 
nees en terme de vulgarisation api- 
colc. Les etudiants y trouveront 
tons les textes et liens souhaites. Une 
seule chose est a esperer . que sa 
gratuite perdure... 

hit p ://a pi s shor t in I .coin 


• Si vous brulcz d envic d'entrer 
dans la galaxie apicole hispano- 
phonc, pointez votre navigaleursur 
le cap ties I nlcucs de Apicultura 
(« liens sur l’apiculturc »), oil plu- 
sieurs ccntaines tie serveurs attentlent 
votre visile. 

Encore le travail d un passionne 
hcnevole qui ravira les « apinautes » 
par ses compilations de liens 
meticuleusement et regulierement 
mises a jour. 

u u w.apicult.ura.deeuropa.net 

• Fnlin, il extste ties sites que 
I on pourrait qualifier a la fois de 
generalistes ct de specialises 

Un exemple parmi tant d’autres, 
Apitherapy Data Base touche a tout 
ce qui concerne la saute grace aux 
produits tie la ruche : enortne base 
bibliographique, liste tie toutes les 
associations concentres a travels le 
monde, Vt'fios VV/io, formation en ligne 
ct information sur les congres a venir. 

www.sci.fi/-apither/ 


Page d'accueil de 
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Les forums 

L’offre Internet ne serait pas com 
plete sans Its forums, commune 
men! appeles aussi Newsgroups 
semhlables a ties places de marches 
virtuelles ou tout se laconic, avee plus 
au moms tie courtoisic ct d^ 'exactitude. 

Les demiers polins apicoles fratr 
yais s’affichent sui f| rgj .api< ulturi 
Quant aux nombreuses ques- 
l lons/reponses dans la langue tie 
Shakespeare, lent lieu d’echange 
p re fere est, de loin 

sci.apnculturc. heeki i pin . 
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Les sites des particuliers 

I t's outils informatiques actuels permeUent a n'imporlc quel apicullcur possedanl un 
simple ordinaieur dole il un modem de projeter sa passion et/ou son travail par-dela 
les fronlieres. Internet ollre la possibility aussi bien an chcrcheur sud-alricain d exposer 
au tnonde les subtilites genetiques de l abeille du Cap, qu'au pralicien provenyal 
de eelebrer le gout du miel de lavande. 


Les passionnes d’apieuliure cl 
webmesires en herhe sc font occa- 
sionncllemeni emporler par la vague 
des nouveaux moyens de commu- 
nication. D une simple page de 
cybervitrine, lours sites lournent 
parfois a la mini-encyclopedie qui. 
sous des aspects brouillons, pent 
receler des tresors d'informations. 
Lilles'lont aussi decouvrir des pra- 
tiques apicoles d’amateurs souvent 
interessantes, bien que non soutni- 
ses a des verifications seientifiques. 

Neanmoins, les pages person- 
nelles. majeure panic de la galaxie 
Internet, reposent toujours sur le 
memo schema : aecueil / tncs abeilles 
/ mes ruches / mes produits / tries 
rceeltes / ma galcrie de photos / mes 
liens preleres / m ecrire. 




CONSTRUIRE SDN SITE 


Dans la maiorite des cas, les fourntsseurs d'acces 
a Internet (Wanadoo AOL, etc.) offrent un espace 
disque gratuit de plusieurs megaoctets permectant 
de debater comme webmestre de ses propres pages 
personnels. Des dizames de logiciels de creation 
ne necessitent aucane connaissance informatique 
particuiiere. comme Frontpage Express. 

Its sont gratuits ou peu chers (autour de 1 6 euros). 

Certains CD-Rom de connexion des fourntsseurs 
d'acces contiennent egalement de tres hons outils 
de conception de sites. Des utilitaires gratuits 
facilitent ensuite les mises a jour par simple transfert 
de fichiers (FTP). 


Page d'accueil de wxvw.i 
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Les sites commerciaux 

l ii media international, bon marehe, 
pouvant se mellre a jour 
en temps reel : la lilicrc apicole 
coniine les autres sectcurs 
de I economic, s’engoulTrc dans 
le Web marchand. 

I n respectant ccs dix-huit pre- 
eepics du parl'ait petit vvebmestre 
apicole, les professionnels peuvent 
se lailler facilcment une place dans 
iTIdorado nurnerique. Ola nedoit 
pas se faire an detriment des autres 
canaux de distribution elassiques. qui 
ne som pas pres de disparaitre, fort 
lieureusement. 

Page d'accueil de iamu.lhomayapicultu rn.com 



Les 18 regies d’or cTun site vendeur 


etre visible, e'est-a-dire tres bien repertorie 
dans les principaux moteurs de recherche ; 

avoir un nom de domaine simple et memorisable ; 

se charger rapidement ; 

presenter une page d'accueil qui renseigne 
le visiteur en moins de 5 secondes sur le contenu 
du site ; 

annoncer dairement les coordonnees physiques 
de Sexploitation apicole (adresse, telephone, etc. ) ; 

disposer d'une interface intuitive et 
conviviale (menus et arborescence simples, 
boutons bien places) ; 

proposer un « plus » commercial (remises, 
promotions par lots, etc.) ; 

etre dote d'un systeme qui facilite les prises 
de commande : caddie virtuel en plusieurs 
devises avec calcul automatique des frais de 
port et paiement securise ; 



■' effectuer les livraisons en temps et en heure ; 


offrir une interactivity maximale grace aux 
outils de creativity collective (forums, FAQ, etc.) ; 


fideliser les visiteurs avec un bulletin apicole 
original et gratuit ; 

respecter la « Netiquette » en evitant I'envoi 
en masse d’e-mails commerciaux non sollicites ; 


parsemer (mais pas trop) le site de touches 
d'humour, de surprises, d'abeilles anirnees, etc. 
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exposer des informations, en plus du 
contenu mercantile ; 

contenir une page de liens apicoles 
externes (bien sur non concurrentiels) ; 


s'afficher aussi en anglais ; 

fournir un moteur de recherche interne 
rapide et pertinent si le site contient de 
nombreux articles apicoles ; 

” proceder a des mises a jour regulieres ; 


. .. 33T SSSSSSG&i RS . . 
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Le courrier electronique 

D un coni cxtretncmenl modcslc cl a la vitesse tic la lumicrc, Ic courrier clccironit|uc 
pent aussi hicn vehiculcr messages personnels, li chiefs tic travail, images coulcur, 
tiu avcrlisscnicnls puhlicitaircs tiu encore abonncmcnls cn ligne. 


Iniegrc dans tonics les machines 
comportant des puces clcclroniques, 
le courrier electronique chainboule les 
relations humaines. 

D'abord reserve aux ordinaieurs, 
il s'impose tnainicnanl dans les tele- 
phones portables tie 2' et 5' generations, 
sur les ccrans des televisions, des Hor- 
nes interactives ou ties petits organi 
seurs personnels (PDA) Ainsi, les 
apiculteurs peuvent cl re relies enlre 
eux et avee leurs ruches (<;/. p. 452). 

II faut distinguer trois categories 
tie courrier : la correspondancc nor- 
male, les lisles dc diffusion el les 
envois en masse. 

La correspondance 
normale 

A I’heure du \ isiophone et auires 
videoconferences planeiaires. fere 
tie I ecril continue de progresser a 
utie vitessc fulgurante. .. dc I agon 
digitalisee. 

l es logictels tit- messagerie. tie 
plus cn plus conviviaux, pcrinet- 
tent aux apiculteurs tie se doler. a ties 
faible covit, dun puissant bureau 
de poste prive au sein nieme de leur 
exploitation Les eehanges avee les 
fournisst'iirs, les clients et lescolla- 
boratcurs s en trouvcnl laeilites. 

De plus, Ic raUachetrtent tie 
fielders informal iques aux e mails 


autorise le travail tie groupc tie 
personnes dispersees geographi- 
t|uemcnt. Les syndicats apieolcs, 
les redacteurs ties revues el 
les associations departcmenlalcs 
gagneni en eflicaeite. 

De mt'ine, la rapid i le a adresser 
tin message a de multiples desti 
nataires augmente la reactivate 
des divers groupies apieolcs face a 
des event* men is iiuportants : 
intoxication dabeilles, manifes- 
tation et autres mobilisations 
collectives urgentes. 

Les listes de diffusion 

Appelees aussi mailing lists, elles 
permettent ties eehanges laciles 
enlre les membres d une com 
munaute tic « branches » reunis 
auteur d un memo theme. 

• Bee-L, Lancctfc tics listes api- 
colcs. cst heberge sur un serveur 
dc l universiLc d'Albany aux Flats 
Unis, done anglophone. Veritable 
brainstorming planetairc, sur 
veillee par de sympathiques mode- 
rateurs. la lisle procure un 
fantastique support, tie la part tic 
profcssionnels cl scientifiques 
bcnevolcs, aux debutants ties deux 
hemispheres sachant lire cl ccrire 
1’anglais. Idle fait aussi le bonheur 
de tous les thesards qui se pen- 
chent sur les multiples aspects tie 
I’apit ullurc 


scs archives sont consullablcs sur 

1 1 j 1 1 - .'li sts erva lhanv. edu:8 08( Vcg i- 
hi n/wa?Sl=bee-l 

Voiei un exemplc de quelques 
themes, parmi les inilliersabortlcs 

- Early feeding (nourrissemenls 
prccoccs) ; 

- Ret/ turning nuts (remerage dc 
rueheltcs) : 

- Africanized hybrids ( h\ brides 
africanises) : 

- /wo queen hives (ruches a deux 
reines) ; 

- Antitwm of workei honey bees 
(anatomic ties ouvrieres). . 

• Panic tic Belgique, dc notn 
breuscs annees plus lard, la lisle 
dc diffusion Ahcillc s'est imposee 
depuis dans les reseaux francophones. 

Moins Irequentee que son 
modele nord-americain, cl lc a le 
merite d'etre lout aussi diversifife 

Vous pouvez en juger via un 
relev e hebdomadaire dc scs archi- 
ves sur h i ip://vvvv"w. fu ndp.ac.be/ 
lisies/aheillcs 

Irailement prcventil d un essaim 
conlre le varroa : 

- 1 lumiilite du nuel 

- Problemes sur la recolte de 
lavandcs ; 

- Reines Bucklast 

- Prevention de I’essaimagc ; 
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- Vive le priniemps ; 

- Grille a reine cn plasliquc. . 

15icn sut, les aulres communaulcs 
linguistiques (essemidleineni espa 
gnoles, porlugaiscs. hollandaiscs el 
germaniques) ne soni pas cn reste. 
Lc inondc « bourdonne »... 

I ’ensemble dcs eommandcs pout 
s’abonner graimtemem a ccs lieux 
d cchanges virtuels est dccrii 
dans la Galcric viriuelle apicole 
( vvww.a p iculturc . com ) a la rubrique 
« Liens ». 

Les envois en masse 

( ionmis sous lc nom de spams. Ics 
e-mails commcrciaux non sollicilcs 
sont rarement apprccies par les 
« apinautes ». 

A l in verse, geres par lc biais d un 
bulletin cn ligne (Newsletter), les 
e-mails peuvcnl sc transformer en 
puhlicite redactionnellc a foi l pour- 
eentage dc rctour Un apiculicur- 
vvebmestre peut tres bien installer 
dans son propre site commercial un 
svsteme d'abotmement cn ligne pour 
unc « Gazette du parlait petit degus- 
tateur de miel », par excmplc. 

I a s souscriptcurs seront ravis dc 
rccevoir ponctucllement des infor 
inalions sitr les gouts ct couleurs 
des miels, agrementCes de rccettes 
an miel ct dc.. . cptelqucs oflrcs pro 
motionnclles. Ln quelques seco ti- 
des, la force de vente dc 1’apieulteur 
peut ainsi toucher des milliers de 
foyers, d peut react ualiser ses tarifs 
ct annoncer des nouveautes, tout 
en evitatn de lourds travaux d im 
primerie ct d'exorbitants frais 
d'affranchissemcnt. 
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! Question de J.-F. G. 

■ Apicultenr debutant i heritage de .5 mclics). j'aiinerais savoir si la couleur des niches 
. ;i line impoilance. I’eut-on. eonmie je I’ai deja vu en monlagne. peindre les niches de 
dillerentes couleuis ? Merci tie voire reponse, ear je suis en train tie renover ties niches 
ct je ne voudrais pas faire d’erreur. » 

v' Premiere reponse, dc (i. 15. 

" Les aheilles sont mdilleieiites a la couleur de leur niche Dcs niches de couleur. 
e esi plus gai. maisje prclerc le blancou le metallise aluminium. Cela renvoie la lum fere 
p.u It'rtt. t ha leur el la niche chauftc inoins. Les abedles v font moms la hailv an Feu 
de butiner. A tes pineeaux et haul les cteurs... 

✓ Deuxicine reponse, de P. M. 

>< Les aheilles reeoniuiissoni centimes couleurs et eeiiains signes aeomciriques. 
Di.stinguer les ruches pennetlrait done tie iimilci a derive (tendance ties aheilles a 
venii gonfler la population ties ruches situfecs cn borcl du ruchei i i in tout cas. i rout 
choisir des couleurs elaires pim limiter I’ecl mflement dc la ruche I'ete. • 


Un example de messages cchanges sur un forum. 



Memo si les aheilles ne iroient pas les couleurs comma nous, des peintures differentes leur 
permettent d’identifier leur ruche, surtout si elle est tres proche d’autres ruches. 
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Introduction 
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I cs miels proposes sur les etals ties marches ou sur les rayons tics grands magasins 
offrent aux consommalcurs un vastc choix. A leur usage el a cclui ties apicultcurs 
debutants, cc chapilre en presente les principaux lypes produils ou vendus en France. 



Miels d'hier et 

d'aujourd'hui 


line histoire en 

perpetuel mouvement 

I n quelques annecs, Ic gout ties 
consommalcurs a considcrable- 
nicnt cvoluc. Dcs miels puissants, 
autrefois mescsiimcs. soul aujourd'hui 
t re s apprccics ct ret herehes, tclsque 
les miels tie chataignicr. tie bruyere 
ou de sarrasin. I e miel d’arbousier, 
a I'amerlume prononcee, devraii 
s'imposer en Trance cumnic e'est 
tleja le eas en Italic 

Victimes ties bouleverscmcnts de 
I agriculture, d'autres miels autrefois 
ires reputes sonl en voie tie dispa- 
rition comme les miels tie sainfoin, 
tie trefle ou tie luzerne. Ln revanche. 
Ic miel de metcalfa. inconn u il y a 
seulement dix ans, apparait sur le 
marchc. 

I nfin, les apicultcurs des depar- 
temenls d’outre-mer, bcncfieiani 
sous ccs latitudes dune lion- 
ex uberan l e et 


variee, toudement differentc de 
cclle de noire 1 lexagone, produisent 
ties miels trcs speciliques. I Is rejoui 
rent le veritable amateur, heureux tie 
clccouvrir ties produils aux savours 
cl aux ardtnes nouveaux. 


Lire les fiches des miels 


Ce chapilre XII presente les prin- 
cipaux miels tin marchc franeais, 
e’est-a-dire les miels produits en 
France, mais aussi, de manicre 
generale, ceux d imporiation que 
l’on trouve en venlc. 


Dans les fiches ci-apres sonl clas- 
ses. par ordre alphabetique. d'aborcl 
les miels monoflotaux. auxquels 
une plante donne son nom. puis les 
miels polyfloraux, dont I'appcl 
lation lait relcrenee a un type tie 
paysage. l es deux dernieres fiches 
proposem quelques grands crus de 
la Reunion et des Antilles 


Dans le chapilre l\. dcs iiches 
botaniques (p. 170 a 11 5) foumissent 
des informations compleineniaires 
sur les sources mellileres. Dans les 
fiches suivantes. la rubrique 
« Floraison » correspond a 
la periode d’exploitation 
effective de la plante par 
les abcilles. 






Deux types d’apiculture 

l n certain noinbrc cl apicultcurs praliqucnl cn parallcle apiculture seden 
apiculture transit umuntc. Dans Lous les cas, revolution ties differenles fit 
un sn i\ i rceulier, car la recolte de mid depend essenliellcmcnt des alcas 



L'apiculture sedentaire 


gncr a la mi-juillel el du mid de 
eallimca la lin septembre. Maiss'il 
souhaite proposer a sa clientele 
une gamine de miels plus etendue, 
il devra etablir ses ruehers dans 
ditferentes zones de production, 
parlois tres eloigners les unes des 
antics. 


w/mV 


p;- 
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L’apiculture 

transhumante 

Pour optimiser la production ct sc 
donner les moyens dc recolter des 
miels tics spccifiqucs, l'apicuheur 
transhume ses colonics a plusieurs 
reprises an corns dc la saison, au 
gre des differentes floraisons. Les 
ruches nc dcmcurcnt cn place plus 
de six mois que sur les emplacements 
d'hivernage. 


Les distances parcourues peuvenl 
etre ties courtes (quelques kilome- 
tres settlement cn montagne) ou tics 
longues (plusieurs centaines de kilo- 
metres entre chaque etape), lorsque 
Lon change de milieu. Esperant 
recolter des miels qui se commcr- 
cialisenl hien, certains apiculteurs 
professionnels bien oulilles (ruches 
sur palettes, grues, chargeurs...) 
n’hesilent pas a effectuer de longs 
trajets, imposes par des miellees tres 
eloignees les unes des aulres. 

Les miellees sont toujours alea- 
toires. Eti cas de conditions meteo- 
rologit|ues delavorablcs, rapiculteur 
petit etre oblige de deplacer a non 
veau ses ruches ires rapidemenl car, 
exposees a la disette. les colonies 
pourraient dcpcrir. 

Pour recolter tin miel selec- 
tionne, il lain avoir a disposition 
un terrain dont les surfaces atle- 
nantes au rucher generent, sur de 
vasles etendues el en densite suf- 
fisante, tine flore correspondant 
au miel recherche. En aucun cas 
une seule petite parcelle de luzernc 
ou un lilleul au fond du jardin ne 
permettront de produire tin miel de 
luzernc ou de lilleul. 



Exemple de transhumance dans le sud de la France 


11 fatil poser des hausscs vides 
juste avatu la miellee, sinon. verifier 
t[ue les abcillcs n’om pas commence 
a stocker du miel d une floraison 
precedcnte dans les cadres. Si c'clail 
le cas, ces derniers doivent etre 
retires et remplaccs par des cadres 
vides. Lorsque les cadres du corps de 
ruche sont deja gorges de miel, 
conlroniees a la nouvelle miellee, 
les abcillcs peuvenl le deplaccr dans 
les hausscs et ainsi modifier les 
caraeteres du mid nouveau 11 est 
indispensable de recolter ties la tin 
d une miellee avant que la suivanlc 
ne vienne I’alterer. 

I e ntiel extrait tlevra eorrespon- 
dreattx criteresdu miel selectionne. 
I n cas de dome, une analyse effec- 
tuee sur un echantillon par un 
laboratoire specialise deterrninera 
avec rigueur son origine. 


Avec rexperience et le savoir-faire, 
lexamen organoleplique realise 
par rapiculteur pent suflire. 
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Des miels varies 




productzur 
8ARTHELEMY Eiie 

- ^ Pont Archat 
’PSTCHELY D'APCHER 
Fax. (04) 66.31 .26,92 


I extraordinaire varietc des miels d un terriloire depend de la diversity 

des paysages qui le composenl. Cliaque region dc France possede une (lore parliculiere, 

susceptible dc produire des miels authenti(|ues, originaux, 
tics dilferents les uns des autres. 


Won chau fie 




Les miels monofloraux, 
ou miels de cru 

Les miels monofloraux sont 
clabores a partir du nectar ou du 
micllai provcnanl d une espcce vegc 
(ale unique ou preponderante. Si de- 
nes nombreux vegetaux possedent 
des qualiles melliferes. un nombre 
restreint d’entre cux perniet une pro 
duction monoflorale earaeteristique. 

Les miels de colza el de tour- 
nesol representent a cux seuls pres 
de la moitie de la production Iran 
faisc globalc. Achetes en vrac par 
des ndgociants conditionneurs, ils 
sont paradoxalcmeni commercia- 
lises sous I’appellation generique 
« miel de France » ou « micl mille 
fleurs » dans la grande distribution 


Les grands crus (acacia, 
lavande, romarin, tilleul, 
chataignicr...) son! bien 
characterises et produils en 
quantity non ncgligeable. 
Reconnus et apprecies des 
consommateurs, ces miels 
som aujourd'hui presents stir 
tons les ctals. 

Les crus rares, eonime le 
framboisier, le serpolet, 1’ar- 
bousier ou Ic rhododendron, 
a la production limitee. sont 
clabores generalcmcnt sur des 
terroirs exigus, et commercialisms 
par les apicultcurs cux memes. I res 
nombreux, ils constituent un vrai 
plaisir pour les amateurs curieux 
c|ut souhailent decouvrir ties miels 
exceptionncls. 

Les miels polyfloraux 

C es miels sont elaborcs 
par les abeilles it partir du 
nectar cl/ou du miellat 
provenant de plusieurs 
espcces vegclales. 

Pour valoriser ces miels 
(voire permettre an eonsom- 
matcur de reeonnailre leur 
caractere dominant), les api- 
cullcurs indiqueni de inaniere 
plus ou moins precise leur origine 
gcographique. Celle ci correspond 
soil a Lai re tie production (region, 


departement. massifs, . ), soil a un 
type tie paysage faisani reference 
a un ensemble floral identific (gar- 
rigues, maquis. forets...). 


Miel de nectar et 
miel de miellat 

• Le miel de nectar provient des fines 
gouttelettes suerdes exsudees 

par les nectaires des fleurs. Butindes 
et travailldes par les abeilles, 
elles se transformeront en miel. 

• Le miel de miellat provient de 
I’cxsudation ddposde en pel I icule 
gluante sur les vdgdtaux par certains 
pucerons qui se sont nourris 

des dldments azotes de la seve. 

Rdcoltds par les abeilles, ces sucres 
seront transformds en miel. 


Une sorte de puceron 
6 miellat : la cicadelle. 
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DEGUSTER UN MIEL 

Observer, burner, reconnaitre 1’origiue florale ou geographique d un miel . 
autant dc plaisirs que partagenl producleurs el consommateurs en quelc dc 
nouvelles sensations, de nouvclles decouverles... 


L’art de deguster 

Dans les concours de miel, les jur6s 
doivent parfois juger plusieurs miels 
d’une meme origine florale. 

Pour qu'ils sauvegardent l’integralit£ 
de leur potentiel gustatif, on leur 
conseille de se rincer la bouche 
avec un verre d'eau plate et de 
consommer un quarlier de pomme 
acide avant d'aborder un nouvel 
6chantillon 


L'examen visuel 


l n miel parfaitement lilt re nc 
recede aucun residu provenanl tie 
1’extraction. El. s'd est correc- 
tetnenl mature, aucune mime 
ne se reirouve a la surface 
clu pot. 


Liquide ou solide. un beau 
miel doit presenter unc robe 
unicolore. Les leintes pcuvcni 
varier du blanc le plus pur an 
noir le plus intense, en passant 
par plusieurs jauncs, roux, 
mat rons ou oranges. 

L’examen olfactif 

Des I’ouverture de I'embal- 
lage, le miel doit degager des 
effluvcs eorrespondant a 1'ori- 
gine florale indiqucc. Avci de 
['experience, 1 amateur reeon- 
naitra le parfutn des di Hercules 
varietes et deteetera les odeurs 


exogenes. loinme I'odeur tie lutnee 
provenanl d un enlumage exccssil 
lots de la rccoltc. 

L’examen gustatif 

Pour essayer tie definii les 
savours cl'un miel, il est conseille 
tl'en prendre une cuilicrcc, a degus- 
ter avec la pi us vive attention. 
I aites-la tourner longuemenl dans 
la bout lie el ccrasez-la legcrement 
enlre la languc et le palais, dc 
maniere a bicti mctlre en eveil les 
papilles guslalivcs. Puis avalez len- 
temeni afin de juger si famine 
pertlure ( miel ilit « long en bouelie »). 



L’examen tactile 

I. a texture plus ou moins line 
d un miel pent en alterer les qualites 
guslalivcs. Ccla est surloul sensible 
lorsque le miel cristalltse, devenant 
plus solide. 

Si, a l’etat liquide, quasiment tous 
les miels se revelent tres agreables. 
certains rates il est vrai. peuvent 
se montrer trop epais. voire colter 
aux dents. 

A Petat solide, la finesse de 
la granulation est determinante. 
I n miel delieieux en amine et en 
saveur peu t etre des- 
servi par une cristal- 
li sat ion grossiere. Le 
consommateur appre- 
cie modcrement la 
sensation de manger 
tin sable. 

Grace a des prece- 
des naturels. I’apieul 
leur peut aujourd’hui 
dinger la enstallisa- 
tion de sa production 
et proposer des miels 
diis « cremcux ». a la 
texture fine el souple, 
nvs agreables a tartiner. 


V* 


La robe d'un miel 
sapprecie mieux dons 
un verre de diguslotion. 
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Les mlels monofloraux 


Le miel cT acacia 


Tres prise par les consommateurs pour sa douceur 
et son aspect liquide, le miel d’acacia represente 
la plus forte vente en miels monofloraux. 

La production franqaise, toujours insuffisante. 
est completee par des importations massives en provenance 
des pays de I' Est. en particulier de Hongrie. L'acacia dit 
« de Chine •* a un gout totalement different. Souvent de qualite aleatoire. 
il affiche rarement son origine de facon claire. 



AIRE DE RECOLTE 

S il existe dans toute la France des bois d'acacias oil il est possible 
de recolter ce miel de maniere ponctuelle, certaines regions sont plus 
favorables : Bassin parisien. Centre, Aquitaine et piemont pyreneen, Est, 

FLORAISON 

Capricieuse. Lors des annees fastes, en quelques jours les acacias 
blanchissent comme neige et Fair embaume annonce une grande miellee. 

RECOLTE 

Fin mai-debut juin. Tres irreguliere : abondante ou inexploitable. 

Sensible aux gelees tardives, aux vents du nord et aux orages. 

COULEUR 

Tr£s clair, limpide. jaune pale irise de vert. 

PARFUM ET SAVEUR 

L arome rappelle de maniere discrete le parfum de la fleur. Saveur tres douce. 

CRISTALLISATION 

Le miel reste tres longtemps liquide. La presence de nectars exogenes 
accelere la cristallisation, toujours tres fine. 

CONSERVATION 

Excellente. 


CARACTERISTIQUES Consider^ comme un regulateur intestinal, 

ce miel est recommande pour les jeunes enfants. 


Totalement inconnu en Europe jusqu'au XVIT siecle, l'acacia a ete rapporte 
de Virginie par Jean Robin Le miel d'acacia devrait done s'appeler miel 
de robinier ... du veritable nom de I’arbre. Jusqu'a present, la France a tres peu favorise 
les plantations d'acacia car cette essence etait consideree comme envahissante. 

En Hongrie, depuis plusieurs decennies. le bois d'acacia est recherche pour ses qualites 
de flexibility et de resistance (fabrication de poutres en lamelle-colle). 
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Le miel d arbousier 


Selon les descriptions de la plupart des consommateurs, 
les miels sont plus ou moins parfumes, mais toujours... sucres. 
Mais il faut se rendre a l evidence, le miel d'arbousier 
constitue une exception : il est amer. 


AIRE DE RECOLTE 


FLORAISON 


Sud de la France, Corse. 


De fin octobre a debut decembre. 

Les grappes de fleurs blanches comparables 
a celles du muguet voisinent avec les fruits 
rouge vif arrives a maturite. 


RECOLTE Courant novembre. Souvent reguliere. II est conseille de ne pas trap 

attendre pour proceder a la recolte car les frimas de I'hiver peuvent 
survenir tres vite. 


COULEUR 

Sombre, presque noira la recolte. 

Marron tirant vers le brun une (bis solide. ^ j 

PARFUM ET SAVEUR 

Les effluves sont puissants mais tres agreables. 

En revanche, la saveur surprend en raison d une amertume inhabituelle. 

Une (bis passe ce premier contact, le gout epice aux fragrances orientales 
seduit les amoureux de miels robustes, de plus en plus nombreux. 

CRISTALLISATION 

Rapide. La granulation est grossiere. 

CONSERVATION 

Excellente. 


CARACTERISTIQUES Le miel d’arbousier est recherche pour son amertume par les fabricants 
de vinaigre de miel auquel il apporte une saveur incomparable. 



Durant tres longtemps et encore souvent aujourd'hui, ce miel n'ctait pas recolte. 
Considers comme invendable car trop amer, il constituait les reserves d'hiver des colonies 
d'abeilles qui s'en nourrissaient au til des mois. Aujourd'hui, le consommateur pnvilegie 
les miels plus marques au gout ; I'avenir de ce miel parait done plus prometteur. 
Paradoxalement, le fruit de I'arbousier etonne par sa fadeur. Commercialisee notamment 
en Corse. la confiture d'arbouses est tres douce. 



Les miels monofloraux 



FLORAISON Avrii-mai. Tres intense, breve et violente, 

en une myriade dc bouquets de fleurs blanches odorantes 


Le miel cTaubepine 


Hormis dans quelques regions privilegices ou ia presence 
de haies et de massifs importants le permet. le miel 
d’aubepine se recolte peu en tant que tel. car. 
au printemps. ies abeilies disposent de sources 
de pollen et de nectar tres variees qui ne favorisent 
pas une production caracteristique. 


AIRE DE RECOLTE Les terroirs sont dissemines dans le nord 
et I'ouest de la France. 


RECOLTE 

Capricleuse. Cependant. par temps chaud et sec, 
la secretion de nectar peut devenir abondante. 



COULEUR 

Jaune pale a ambre. Tres clair a Letat solide. 

J 

J 

PARFUM ET SAVEUR 

Arome discret mais tenace. Le gout suave et fruite perdure en bouche. 

CR1STALLISATION 

Plutot rapide et tres fine. 



CONSERVATION 

Excellente. 




CARACTERIST1QUES Le miel d'aubepine serait benefique pour les personnes 
souffrant d insomnies. 



S e/on la nature du sol, I'aubepine est plus ou moms mellifdre. Accuses de vehiculer 
le feu bacierien, elle a ete jusqu'a une periode recente interdite de route culture et 
done bannie des peptnleres. Aujourd'hui, en Suisse, les abeilies sont utilisees pour lutter 
centre le feu baetdrien : en sortant de la ruche, elles emportent avec leurs pattes des 
champignons microscopiques, efficaces contre ce fleau, qu’elles deposent sur les fleurs 
tors du butmage. Cette nouveite methode de lutte biologique parait prometteuse. 
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Le miel de bourdaine 


Ires apprecie mais produit en quantite iimitee en zone 
de moyenne montagne. ie miel de bourdaine demeure 
trop meconnu. malgre toutes ses qualites. 


AIRE DE RECOLTE Aquitaine et Massif central. 


FLORAISON Fin mai-debut juillet. 

Tres echelonnee, elle peut se 
prolonger jusqu'en septembre 
de maniere residuclle. 


^t^OLTE Courant juillet. Plutot reguliere. 


COULEUR Plutdt fence au depart. 

ce miel devient brun roussatre 
au terme de sa cristallisation. 


PARFUM ET SAVEUR Le miel de bourdaine exhale des eflluves delicats et son gout 
se revele fruite, balsamique et tres legerement aromatise. 


CRISTALLISATION Exceptionnellement lente. Granulation equilibree. 

CONSERVATION Excellente. 



CARACTERISTIQUES On attribue a ce miel des qualites purgatives comparables a cedes 

de la plante, largement employee dans la pharmacopee traditionnelle 




Lorsque le pourcentage de nectar de bourdaine nr pot met pas de donner au miel 
sa typicitc, il entre clans la composition du miel toutes fleurs do terroir. qu'il enrichit 
de ses saveurs. Lesjeunes rameaux de bourdaine, tres souples, etaient autrefois 
employes en vannerie, et en particuher dans la fabrication d'ossatures de ruches. 
Dans le nordouest de la France, il yavait encore, au XIX siecle, 
des « ruches en bourdaine ». 
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Le miel de bruyere blanche 


Le miel de bruyere blanche surprend et seduit souvent ceux qui 
ont la chance de le deguster. Encore confidentielle, sa notoriete 
va croissant malgre une production qui ne peut que 
demeurer limitee. Ce miel est recolte egalement en Italie, 
en Espagne et en Afrique du Nord. 


AIRE DE RECOLTE 


Languedoc-Roussillon. 

Provence- Alpes-Cote-d’Azur, Corse. 


FLORAISON 


RECOLTE 


Fin mars-fin avril. Eclatant en milliers de grappes de 
fleurs blanches, elle s'etale sur une quinzaine de jours 



Debut mai. Irreguliere car tres precoce. Les semaines 
precedant la floraison doivent etre Favorables au developpement 
des colonies. Tres sensible a la pluie et aux longues periodes de secheresse. 


COULEUR Ambre a I'etat liquide, marron clair a letat solide. 


PARFUM ET SAVEUR Tres odoriferant. le miel de bruyere blanche exprime des saveurs boisees, 
fortes, ou se mele parfois une pointe de reglisse, de cacao ou de caramel. 


CRISTALLISATION L'apiculteur ne doit pas attendre pour proceder a la recolte, car ce miel 
pourrait cristalliser dans les cadres. Texture fine et onctueuse. 



CONSERVATION Excellente 


CARACTERISTIQUES Une teneur elevee en HiVIF et en acidite libre caracterise 
le miel de bruyere blanche. 



Ce miel original doit se consommer nature 
En raison de sa saveur tres particuliere, il ne saurait etre employe en cuisine 
Les souches ou racines de bruyere blanche, dite aussi bruyere arborescente, 
sont larqement employees pour la fabrication de pipes de grande qualite. 
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Le miel de bruyere callune I 

* 


Issu du nectar de Calluna vulgaris, ou bruyere commune, ce miel 
tres prise par les negociants est peu commercialise en France. 

La majeure partie de la production francaise est exportee, 
notamment en Allemagne, pays qui en est tres friand. 


AIRE DE RECOLTE Auvergne, Cevennes, Landes. Pyrenees. 


FLORAISON 


Inversee, elle debute en montagne fin juillet 
et s'acheve en basse altitude a la fin de septembre. 
Reguliere. elle perdure plus de trois semaines. 


RECOLTE 


COULEUR 


Tres irreguliere. Line belle floraison ne suffit pas. Les gelees, 
la secheresse et le vent annihilent tout espoir de miellee. 
Cependant. le moindre orage peut saverer salutaire. 


Ambre avec des teintes rougeatres. 
Brun orange a l etat solide. 




PARFUM ET SAVEUR Son arome puissant secrete des saveurs fruitees intenses 
qui envahissent le palais. 


CRISTALLISATION Tres lente. Le miel de callune prend une texture gelatineuse avant 
de se solidifier en gros cristaux. 


CONSERVATION Aleatoire. S il n est pas conserve au frais, il risque de fermenter. 

CARACTERISTIQUES Le miel de callune est repute benefique pour les consommateurs atteints 
de problemes renaux, de fatigue chronique ou convalescents. II s'avere 
tres riche en oligoelements et en particulier en potassium, fer, soufre, 
manganese, bore et baryum. Sa teneur en eau est tres elevee : plus de 22 %. 


/ 



Pour extratre le miel de callune, les apiculteurs dolvent employer une picoteuse 
qui, de maniere mecanique, liquefie sa texture vlsqueuse. Sans ce procede, le miel ne 
coule pas. Les etendues de bruyere se reduisent au profit des grandes plantations 
de coniferes. Cependant, les apiculteurs transhument encore des milliers de ruches, 
parfois venant de tres loin, vers les aires de production reputees, 
comme le lac de Charpal en Margeride 
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Le miel de bruyere « erica 


Ce miel robuste et fort en gout, produit a partir 
du nectar d'f/Vca herbacea (denommee aussi 
bruyere cendree), a longtemps ete considere de 
qualite seconclaire. Aujourd’hui. il attire les amateurs 
de saveurs puissantes. 

AIRE DE RECOLTE Pyrenees. Landes. Massif central. 
Bretagne, Sologne. 


FLORAISON Des fin juin, ou en juillet selon les altitudes. 

Ties longue, elle se decline durant plusieurs semaines. 


RECOLTE Fin juillet-debut aoGt. Assez irreguliere. 

Les periodes de secheresse se revelent fatales. 


COULEUR 


Sombre a I’etat liquide, le miel de bruyere cendree 
prend une coloration marron fence a I'etat solide. 



PARFUM ET SAVEUR Un ardme prononce, des saveurs boisees et 
une legere amertume caracterisent ce miel. 


CRISTALLISATION Lente et plutot grossiere. 


CONSERVATION Bonne. 


CARACTERISTIQUES Le miel de bruyere cendree est repute pour ses qualites 
diuretiques. Moins riche en oligoelements que le miel 
de callune. il contient du silicium, du bore et du baryum. 


Employe principalement en patisserie jusqu'a une periode recerite, 
notamment dans ia fabrication de pain d'epice, ce miel aujourd'hui reconnu 
fait padie des grands crus franqais. Plusieurs espcces de bruyeres du genre Erica, 
parfois tres differentes les unes des autres, poussent sur le territoire 
Parmi elles Erica ci iaris, presente dans les Landes et en Bretagne, Ei :ca tetralix, 
que I'on rencontre dans le Centre et dans I'Ouest, Erica vagans, omnipresente, 
et Erica herbacea, ou bruyere incarnate, qui ne pousse qu'en altitude, 
au-dela de 1 S 00 m, et fleurit au debut du printemps. 
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Le miel de cerisier , 

Le miel de cerisier, plus rare quc les surfaces des 
vergers ne le laissent supposer, ne peut etre recolte 
que lorsque les colonies se sont deja suffisamment 
developpees. La precocite de la floraison 
et la concomitance d'autres sources de nectar 
alterent frequemment la typicite du miel. 

' • • - ' i \ 

AIRE DE RECOLTE Vallce du Rhone. Provence, Languedoc-Roussillon. 'f' \k. > 

, * - V 

FLORAISON Mars-avril. Courant mai en montagne. Tres genereuse. 



RECOLTE 


Assez regulicre. Elle peut se reveler abondante si la meteorologie 
se montre favorable. Tres sensible au froid et a la pluie. 


COULEUR 


rARFUM ET SAVEUR 


Legerement ambre a rougeatre. Cristallise, 
il prend des teintes jaune pale virant vers le gris. 



Peu odorant, le miel de cerisier secrete des saveurs chaudes et fruitees 


similaires a celles de la cerise elle-meme. 



CRISTALLISATION Lente a survenir. Lorsque le miel 

se solidifie, la granulation se revele 
plus ou moins fine. 


CONSERVATION Tres bonne. 






' J usque dans les annees 1960, la multiplicite des varietc 
de cerisiers - plusietirs centaines recensees, precoces ou 
tatdives - proiongeait la floraison durant plus d'un moi 
Aujourd'hui, moins d'une quin/a ine de varietes sont 
cultivecs, et la miellee dure a peine trois semaines 
Cependant, de nouvelies varietes font lour apparition. 


CARACTERISTIQUES Les amateurs de ce miel 
lui reconnaissent des 
vertus diuretiques. 


( 
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Le miel de chardon 


Les abeilles adorent butiner Ics fleurs de chardon. 
Toutefois, la production de miel de chardon proprement 
dit, tres confidentielle. est reservee aux seuls apiculteurs 
qui connaissent les rares espaces ou la plante prolifere. 
Et si elle pique, son miel est delicieux. 


AIRE DE RECOLTE 


Dunes, cirri ere -pays du littoral medicerraneen, 
avec unc preference pour les terrains volcaniques. 


FLORAISON 


Courant juin. Echelonnee sur deux a trois semaines. 



RECOLTE 

Debut juillet. Jamais considerable 
rnais relativement reguliere. 

t : ^ -■- " 

COULEUR 

Dore a la recolte, limpide, il prend, 

J 

PARFUM ET SAVEUR 

Charpente et tres parfume, ce miel exhale un leger gout de reglisse. 

CRISTALLISATION 

Plutot rapide. La finesse de la texture est surprenante. 


CONSERVATION 

Excellente. 


CARACTERISTIQUES 

De multiples varietes de chardons entrent naturellement dans 


la composition de nombreux miels de montagne. 


/ m 


/ 

Dans la Pam pa argentine et au Liban, les miellee s de chardon 
peuvent etre tres abondantes. Mats on France, moins de quinze 
apiculteurs parviennent a produire ce miel. 
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Le rniel de chataignier 


Trop longtemps sous-estime. Ic miel dc chataignier a 
acquis aujourd'hui ses lettres de noblesse, er son caractere 
bien trempe seduit de pius en plus de consommateurs 
epris de saveurs puissantes. 


AIRE DE RECOLTE 


Principalement en Corse et dans les Cevennes 
mais aussi en Bretagne, dans les Pyrenees 
ou le Massif central. 


FLORAISON 


RECOLTE 


Fin juin-debut juillet. Genereuse, secretant 
des effluves entetants, elle s'echelonne 
sur une quinzaine de jours. 


Courant juillet. Reguliere mais amoindrie par ies grosses 
chaleurs et au contraire favorisee par les rosees matinales. 



COULEUR 


Ambre sombre. Palette de differents 
marrons A I'etat soltde. 



PARFUM ET SAVEUR Une odeur forte et suave, des saveurs boisees 

et une certaine amertume caracterisent ce miel corse. 


CRISTALLISATION Le miel reste liquide durant plusieurs mois. 

La cristallisation peut s'averer grossiere. 


CONSERVATION Bonne. 


CARACTERISTIQUES Repute benetique pour la circulation sanguine, le miel de chataignier 
est reconnu aujourd'hui pour ses qualites cicatrisantes. II est riche 
en oligoelements : potassium, magnesium, manganese et baryum. 




' Les vieux trortcs de chataigniers, denommes « bruscs » en Cevennes, 
servaient de ruches jusqu'a la Seconde Guerre mondiale. 

Le miel de chataignier est tres recherche par les negociants pour 
ses aromes prononces, qui apportent du caractere aux assemblages 
de miels toutes fleurs 


480 


• ClIAf. XII GUlUt DES MIELS 


Les mlels monofloraux 



Improprement denomme « miei », le micllat de chene 
etonne et ne laisse personne indifferent. II deplait a certains 
et en seduit d'autres, qui devicnnent alors ses 
plus ardents et fideles amateurs. 


AIRE DE RECOLTE Naturellement tous les bois de dienes 
et en priorite ceux du sud de la France, 
plus exposes au soleil. 


Le miel de chen 


MIELLEE 


lmprevisible. Mais lorsqu'elle se declenche au cours de I'ete, 
elle est souvent intense. 


RECOLTE 


Aussi irreguliere que la miellee. Toutefois, les periodes de fortes chaleurs 
sont favorables. 



CRISTALLISATION Lente et parfois grossiere. 


CONSERVATION Excellente. 


f te- MVj rn mmrn i 

/ 

Longtemps mesestime et employe 
alors comme miel a usage industriel, 
le miel de chene a acquis au fit du temps 
une reconnaissance bien meritee. 


COULEUR 


CARACTERISTIQlltS Le miel de chene constitue 
un des miels les plus riches 
en oligoelements. 


ET SAVEUR 


Ce miel aux aromes de reglisse 
discretement menthole degage 
des effluves puissants. 


Trcs sombre, presque noir, le miel de chene 
devient brun lors de la cristallisation. 
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AIRE DE RECOLTE Plaines et coteaux du littoral corse. 


FLORAISON Debut du printemps. Relativement longue. 

Ses effluves de jasmin embaument la campagne. 


Le miei de dementi nier 


Lors de la fioraison, les effluves des clementiniers embaument 
fair. Le nectar est a I'origine d un des miels les plus delicats, 
recolte en quantites toujours reduites sur les vergers 
du littoral. Le miel de clementinier represente 
un des fleurons de I'apiculture corse. 


RECOLTE A partir de debut mai. Irr6guli6re. 


COULEUR Tres clair, irise de reflets dores a I'etat liquide, 

ce miel prend des teintes jaune pale 
une fois cristallise. 


PARFUM ET SAVEUR Son arome discret et delicat, son gout frais et fruite, legerement acide, 

seduisent les amateurs de miels doux. Neanmoins, la presence de nectar 


d’asphodeie ou de chardon peut en alterer le caractdre. 

CRISTALLISATION 

Lente et generalement fine. 



CONSERVATION 

Excellente. 




CARACTERISTIQUES Une cuillere de ce miel a la fin d'un repas favorise, dit-on, la digestion. 



comme ceux de citronnier 
ou d'oranger qui, pour la plupart, proviennent d'Espagne 
Mais les apiculteurs espagnols s ont tres inquiets : sauvegarder la purete 
des nouvelles especes (elaborees par les centres de recherches agronomiques 
et caracterisees par /’absence de p dp ins), les ruches doivent etre instaliees 
a plus de 6 km des vergers... 



Les agrumes generent d'autres miels, 
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Le miel de colza 

Veritables tapis dores vrombissant d’abeilles des ic mois d’avril, 
les champs de colza, contrastant violemment avec les verts 
brillants des prairies et des bles tendres, illuminent la campagne 
et offrent aux apiculteurs une recolte precoce et abondante. 


AIRE DE RECOLTE 

Centre, Ouest. Sud-Ouest, Normandie, fe.. 

Picardie. grand est du Bassin parisien. l - A 

region lyonnaise. - 

' H •. ■* 

FLORAISON 

Avril-debut mai. Intense et tres brutale. 4 

Peut perdurer deux a trois semaines. . 

1 0^5’ Sr 

RECOLTE 

Courant mai. Plutot reguliere, elle peut etre 

tres importante mais depend le plus souvent des conditions 

atmospheriques, de la nature des sols et des varidtes cultivecs. 

COULEUR 

Clair a I’etat liquide, le miel de colza devient gris ciair 

A presque blanc une fois solidifie. \ \ 

■J ^ J 

PARFUM ET SAVEUR 

Line legdre odeur de chou, parfois presente, peut desservir ce miel tres 
doux en bouche. Sa texture agreable est des plus fines. 

CRISTALLISATION 

Tres fine mais tres rapide. L apiculteur doit proceder a la recolte des la fin de 
la miellee car en quelques jours le miel peut deja cristalliser dans les rayons. 

CONSERVATION 

Correcte, mais un taux d'humidite eleve. au-dela de 18 %. favorise 
la degradation du miel, qui peut alors fermenter. 


CARACTERISTIQUES Le miel de colza contient des oligoelements, notamment calcium et bore. 




Les miels monofloraux 


Le rniel d’eucalyptus 


Si en Provence, sur la Cote d' Azur ou en Corse, 
on peut admirer parfois dc veritables er magnifiques 
bois d’eucalyptus. le rniel d'eucalyptus. lui, provient 
d'italie, de Grece, du Maroc. d'Algcrie et surtout 
d'Australie et de Nouvelle-Zelande. 


AIRE DE RECOLTE Non repertoriee sur le territoire fran^is. 


FLORAISON 

RECOLTE 

COULEUR 


Variable selon les especes : de septembre 
a mars dans I'hemisphere Nord ; 
le plus souvent a I'automne. 


En general reguliere. elle peut meme s'averer importante 


Jaune clair irise 
de reflets verdatres. 



PARFUM ET SAVEUR Arome puissant aux accents de menthe. 

Son gout si caracteristique, vert, aux saveurs de bois relativernent 
prononcees. ne plait qu'aux seuls amateurs. 


CRISTALLISATION Le rniel reste liquide durant plusieurs mois. Ensuite. la cristallisation 
peut ctevenir assez grossiere. 


CONSERVATION Excellente. 


CARACTERISTIQUES Le rniel d'eucalyptus est particulierement recommande en cas de 
rhume, dans les infusions ou les jus de citron. 


/“ 


■ K ■*& 


SI 




/ 

II exist e de ires nombreuses varietes d'eucalyptus. 

Selon la variete et la nature du sol. le potentiei mellifere change considerablement. 
Si, en France, les abetlles butinent quelques fleurs, ceia demeure insulfisant 
pour produire un veritable rniel d'eucalyptus. 
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Le miel de framboisier 




Exceptionnei, le miei de framboisier sauvage se 
recolte dans les sous-bois lumineux de moyenne 


--au. f 




a im 





SA ? : 

montagne (altitude moyenne de I 000 m). Sa production / i/ VX 

cres aleatoire n'arrive pas a satisfaire la demande de plus 
en plus importante des consommateurs avertis. 


'liV** 




, 


AIRE DE RECOLTE Est, Alpes, Massif central, Pyrenees. 


FLORAISON 


RECOLTE 


Courant juin-debut juillet. Reguliere 
et etalee sur deux a trois semaines. 





Debut juillet. Tres capricieuse car tres sensible 
a la pluie et aux froids tardifs. 


% 


nim 


14 


COULEUR 

jaune pale, ambre clair legerement irise de vert 
a l etat liquide, II devient jaune citron a orange 
une fois solidifie. 

J J 

PARFUM ET SAVEUR 

Discretement aromatise mais long en bouche et d un parfum suave. 

CRISTALLISATION 

Rapide et fine. 


CONSERVATION 

Excellente. 



CARACTERISTIQUES La proportion de pollen de rosacees se revele tres importante 


lors de 1'analyse pollinique. 

Apprecie pour ses saveurs florales soutenues, le miel de framboisier est tres 
pris^ des chefs cuisiniers, notamment pour l elaboration des desserts. 



Dans les terroirs de production agricole de framboises, les ruches peuvent 
produire egalement du miel de framboisier. Le Canada, qui en esf le principal pays 
producteur dans le monde, en exporte en France. 
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Le miel de houx 


Au Canada et en Amerique du Sud, en particular 
au Chili, en Uruguay er au Paraguay, la production 
de miel de houx est assez abondante. 

En France, helas, elle apparait inexistante 
en raison de la rarete des bois de houx, 
ce qui constitue un handicap redhibitoire. 


AIRE DE RECOLTE 


Quelques tres rares terroirs dissemines 
sur le terrltoire. 


FLORAISON 

Courant juin. Tres intense et tres violente. Les arbres d'un beau vert brillant 
se parent d'une myriade de minuscules fleurs blanches recherchees par 
les abeilles. La fioraison dure une dizaine de jours tout au plus. 

RECOLTE 

COULEUR 

De fin juin a debut juillet. Tres capricieuse. La brievete de la fioraison 
necessite des conditions meteoroiogiques des plus favorables. 

Ambre a l etat liquicle. cuivre a I’etat solide. 



PARFUM ET SAVEUR 

Tres aromatise, ce miel se caracterise par une 
saveur legerement boisee particulierement agreable. 

CRISTALLISATION 

En quelques semaines, ce miel cristallise assez finement. 

CONSERVATION 

Excellente. 

CARACTERISTIQUES 

En Amerique du Sud, ce miel est repute pour ses qualites energisantes 
et diuretiques. 






\ J Le houx peut vivre pres de trois cents ans. Une seule espece, employee pour 
ses qualites ornemcntales , se rencontre en France, alors qu'il en existe plus 
do 280 dans Ic monde. En Amerique du Sud, le mate , provenant d'un houx 
specifique (Ilex paraguyensis), rempiace le the. 
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Le miel de lavande maritime 



Contrairement a sa cousine la lavande commune, 
la lavande maritime, ou lavande stoecha, est encore ignoree 
du grand public. Presence en abondance, mais dans des terroirs 
restreints, elle produit un miel prise des seuls connaisseurs. 


AIRE DE RECOLTE Piemont des Pyrenees orientales. 


FLORAISON 


Avril-mai. Durant plusieurs semaines. au fur et 
A mesure de leur eclosion. les minuscules fleurs 
de la hampe florale sont visitees par les abeilles. 


RECOLTE 


Fin mai-debut juin. Plutot irregulidre, 
rarement inexistante, parfois abondante. 


COULEUR 


Ambre a la recolte, le miel devient 
marron clair une fois solidifie. 



PARFUM ET SAVEUR Tres aromatique. ce miel tres legdrement boise 
genere des saveurs chaudes et suaves. 


CRISTALLISATION Elle s'effectue en quelques mois. La granulation est trds fine. 

CONSERVATION Excellente. 


CARACTERISTIQUES Selon la tradition, le miel de lavande favorise le sommeil, 
combat I'instabilite et les maux de tete. 


/ 



5a couleur foncee permet de reconnoitre la lavande maritime et de la distinguer 
de la lavande de Provence. Hors de la zone de production, ce miel est introuvable 
C'est regrettable car II merite d'etre decouvert par les amateurs de miels qui. 


assortment, sauraient I'apprecier. Le miel de lavande maritime entre de maniere 
preponderante dans la composition des miels de printemps recoltes en Corse. 
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Le miel de lavande 


Le miel de lavande represente un des fleurons de la gamme produite 
sur notre territoire. Les apiculteurs n'hesitent pas a parcourir 
de tres grandes distances pour installer leurs colonies 
dans les zones de culture de la lavande et du lavandin. 






AIRE DE RECOLTE 


FLORAISON 


Alpes-de-Haute-Provence. Hautes-Alpes, 
sud de la Drome, Vaucluse. Var et. de manidre 
sporadique, Ardeche et Gard. 


VO.i / 

I 




fVT 


\ 


m 




i 


M 

t p 


■f 1 ' 


w\ 

V 


U 


De fin juin a debut aout. Tres reguliere et progressive. Cependant, 
la mecanisation puis la recolte dite <• en vert » ont considerablement 
recluit la duree de floraison. 


m 

SMj 


RECOLTE 

Fin juillet. Rarement nulle mais variable. Les periodes de secheresse 
et de mistral s averent tres prejudiciables. 

COULEUR 

Tres clair lors de la recolte. le miel de lavandin 
blanchit lors de la cristallisation. Le miel de lavande 
fine demeure. lui. jaune dore. 

PARFUM ET SAVEUR 

Degageant des elfluves puissants. discretement acide. le miel de lavande 
secrete un bouquet de saveurs fruitees et colorees. Long en bouche. 

CRISTALLISATION 

La granulation intervient au bout de quelques mois, et sa finesse varie selon 
Tespece butinee. Plus rapide et plus fine sur les miels de lavandin, elle se 
montre un peu plus grossidre pour les miels de lavande. 

CONSERVATION 

Excellente. 


CARACTERISTIQUES Lors de I'analyse pollinique. la proportion de pollens de lavande s'avere tres 

reduite •. elle ne permet done pas d'authentifier a elle seule un miel de lavande. 
Le miel de lavande entre dans la composition des nougats de Montelimar. 

II est egalement employe en cosmetique : savons, shampooings. . . 




' Au debut des annees 1990. les essences de synthese concurrenqaient /‘exploitation 
de ia lavande naturelle au point que les surfaces cultivees se reduisaient 
considerablement. La filiere s'est organisee et les pouvoirs publics ont pri s des mesures 
financieres fortes pour dynamiser cette culture. Cependant, les lavande s subissent 
des attaques de predateurs brouteurs de hampes florales, ce qui suscite des 
traitements chimiques pen compatibles a vec les abeille s. . 
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Les miels monofloraux 


Le miel de lierre 


Ce miel automnal, tres rarement recolte. 
ne peut etre propose au consommateur 
que si des conditions meteorologiques 
favorisent une miellee intense 
et prolongee. 


AIRE DE RECOLTE 


Microterrains dissemines sur 

I' ensemble du territoire. En priorite les zones 

humides des bords de rivieres et des fordts. 



FLORAISON 


Septembre-octobre. Longue et continue. 

elle represente a cette periode la principale source de pollen et de nectar. 


RECOLTE 


COULEUR 


Exceptionnelle. Souvent inattendue. a la merci des fluctuations climatiques 
defavorables. II est vivement conseille de recolter tres rapidement. 


Ambre, sombre a fence, 
brun lorsqu'il se solidifie. 


PARFUM ET SAVEUR Peu parfume. Son gout tres particulier degage 
une certaine amertume. 


CRISTALLISATION Tres rapide, A granulation souvent fine. 


CONSERVATION 


Excellente. 


CARACTERISTIQUES Ce miel cristalllse tres vite, y compris dans les cadres. 




/ 

' En regie generate, les apicultcurs preferent laisser 
Ic miel de lierre a disposition des abeilles afin de renforcer les reserves 
d'hiver necessaires a la survie des colonics. Cette miellee est excellente 
pour assurer la perennite du cheptel 
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Le miel de luzerne 


Symbole de la grande tradition apicole franchise 
jusqu a la Seconde Guerre mondiale, le miel de luzerne 
connait des productions tres variables. 


AIRE DE RECOLTE 


Crandes plaines, notamment en Champagne, 
et moyenne montagne. 



FLORAISON 

Mai-juin, parfois juillet puis fin aout. septembre 
lors de la pousse du regain. 

f ) 

w 

f 

RECOLTE 

Mi-juillet. parfois septembre. Intense et regulidre. 

1 

tL - 

COULEUR 

Tres clair, dore a la recolte, 

il se teinte de gris 1 

une fois cristallise. J 



, 

r\ 

PARFUM ET SAVEUR 

Son arome leger et son gout tres doux. 

tres discretement fruite, rappellent le miel d'acacia. 



CRISTALLISATION 

Assez rapide et fine. 



CONSERVATION 

Excellente. 




CARACTERISTIQUES Repute pour ses qualites energetiques particulieres. ce miel est conseille 
aux sportifs et aux personnes fatiguees ou convalescentes. 



Les agriculteurs preferent faucher la luzerne avant floraison afin de favoriser 
la repousse. Ils multiplient ainsi les coupes successives, empechant les abeilles 
de beneficier de cette source nectarifere. Utilisee pour I'alimentation du betall 
sous forme de granules deshydrates, la plante est fauchee selon des calendriers 
de coupe tres precis. Certaines annees , la rneteorologie perturbe ces programmahorts, 
permettant a I'apiculteur de beneficier do miellees vigoureuses grace a I'etendue 
des surfaces cultivees. 


tmmmm 
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Le miel de metcalfa 

Petit dernier de ia production francaise, encore 
meconnu. ce miel est Ic seul a etre caracterise 
par le nom d un insecte. D’origine americaine, 
introduit accidentellement en Italie dans les 
annees 1980, Metcalfa primosa a rapidement 
colonise le sud de la France, il exsude un abondant 
miellat, issu d'une grande variete de vegetaux. 


AIRE DE RECOLTE 

Provence. Cote d'Azur, Languedoc et Roussillon. 

MIELLEE 

Courant juillet-aout. Abondante et reguliere. 

RECOLTE 

COULEUR 

Tres importante. elle constitue une production non negligeable. 

Ambre fonce, presque noir. 


J 

PARFlIMi ET SAVEUR 

Odeur balsamique soutenue. fruitee. Son gout puissant, 

peu sucre mais sans amertume, demeure longtemps en bouche. 

CRISTALLISATION 

Caracterise par une forte viscositc. ce miel se solidific tres lentement. 

CONSERVATION 

Lxcellente. 


CARACTERISTIQUES Comme les miellats de facon generale, le miel de metcalfa est riche 
en oligo-elemcnts. 



Metcalfa primosa occasionne parfois de s erieux degats aux cultures et il es( 
done previsible. au grand dam des apiculteurs, que les agriculteurs chercheront 
a I'eradiquer ou, du moins, a en controler le deveioppement. 

Certaines /ones onl deja connu des accidents insecticides, mais I'INRA travaille 
depuis plusieurs annees a I' introduction d’un predateur pour sauvegarder 
les surfaces agricoles 
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Le miel de pisseniit 

Ce miel rare, produit par des apiculteurs avertis, seduit le 
consommateur par son originate. A i'image des montagnes 
sur lesquelles il est recolte, i! procure une sensation 
de nature et de printemps. 
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AIRE DE RECOLTE 


Massif central, Pyrenees, hautes Alpes. 


Y 


FLORAISON 


Au printemps, variable selon I'altitude. Tres intense 
dans les prairies de montagne (fin avril-fin mai). 


RECOLTE 

Courant mai, tres aleatoire. Les colonies doivent etre bien developpees pour 
profiterde la floraison, qui doit. elle. beneficier d un temps chaud. humide, 
et de I'absence de vent. La recolte peut se derouler en moins d une semaine. 

COULEUR 

Jaune edatant comme la fieur. 

D 

PARFUM ET SAVEUR 

Le miel de pisseniit se reconnait a sa legere odeur ammoniaquee. 

En bouche, sa saveur discrete est appreciee des amateurs de miels doux. 

CRISTALLISATION 

Tres rapide, mais a tendance grossiere. 

CONSERVATION 

Bonne. 


CARACTERISTIQUES Le taux d'humidite peut etre tres eleve. A I'analyse. le pourcentage de pollen 
s'avere tres faible. Comme la plante. le miel de pisseniit est repute diuretique. 
II entre dans la composition de nombreux miels de montagne. 



Les miels monofloraux 


Le mi el cie rhododendron 



Ce miei de haute montagne fait le bonheur des 
connaisseurs mais demeure ties confidentiel sur 
les etals en raison d’une pr oduction iimitee. 

II est particulierement prise en Italie du Nord 
ou les apiculteurs transhument dans 
les Alpes pour le recolter. 


AIRE DE RECOLTE Alpes et Pyrenees, entre I 000 et I 800 m 
d 'altitude. 


FLORAISON Fin juin a fin juillet. En massifs resserres ou en veritables 

tapis, ces etendues rose vif illuminent les sous-bois. 


RECOLTE Fin juillet, debut aoQt. Impr6visible, elle peut se rdvdler inexistante 

ou relativement importante. Les gelees tardives, le froid, les pluies, 
les brouillards matinaux lui sont trds prdjudiciables. 


COULEUR 

Ties clair a letat liquide, 

presque blanc a l'6tat solide. ^ 

J 

PARFUM ET SAVEUR 

Son arome leger et sa saveur douce et fruitee tres 
discretement boisee rappellent ceux du miel de romarin. 


CRISTALLISATION 

Lente et ties fine. 


CONSERVATION 

Excellente. 


CARACTERISTIQUES 

Le miel de rhododendron contient de tres nombreux 
oligoelements de manidre tres equilibrde. 



F 









Certaines especes de rhododendrons d'Asie Mineure produisent un miel toxique 
pour I'homme. Dans ses ecrits, Xenophon narre I'histoire d'unc armee dot //nee 
apres avoir absorbe de ce miel. Mais en apitherapie, on recomrvande le miel de 
rhododendron oux patients qui suivent une chimiotherapie : la consommation 
d'une cuillere a sou pc par jour diminuerait nettement les effets secondaires 
des traitements anticancereux. 
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Le mlel de romarin 


Cette plante aromatic|ue fleure bon les vacances au bord 
de la mer. le chant des cigales dans les garrigues bruiees 
par le soleil. Elle produit aussi un miel delicat deja 
celebre durant I'Antiquite romaine. 


AIRE DE RECOLTE 


Languedoc-Roussillon, notamment dans les 
Corbieres et le massif de la Clappe, pres de 
Narbonne. Exceptionnellement en Provence. 



FLORAISON 

A \ 7 

Durant presque tout I'hiver, on trouve quelques fleurs f W _ '* 

ecloses, mais la grande floraison commence avec les 

premieres journees printanieres. Longue et reguliere. . ./ .. 

RECOLTE 

Fin avril-dCbut mai. Tres precoce et irreguliere. tres souvent minime. Plus 
la floraison est intense et peu etalee dans le temps, meilleure est la recolte. 

COULEUR 

Tres clair, limpide a la recolte. Cristal Use, 

J J 

PARFUM ET SAVEUR 

Faiblemcnt balsamique. D un arome tres discret avec une legere 
reminiscence vegetale. En bouche, son gout subtil est plus intense et persiste. 

CRISTALUSATION 

Rapide, a grain fin. 

CONSERVATION 

Tres bonne. 

CARACTERISTIQUES 

Ce miel serait recommande aux personnes atteintes d’insuffisances 


hepatiques, digestives et vesiculaires. Des oligoelements (calcium, 
fer, bore et cuivre) sont presents dans le miel de romarin. 



Le miel de romarin est I'un des composants majeurs du celebre 
« miel dc Narbonne » vendu a Rome dans I'Antiquite et durant tout le Moyen Age 
Les romarins ont ete fortement endommages par les grandes gelees de 7 956 
et la disparition de I'elevage ovin, depuis, a desservi leur expansion. 

En effet, les grands troupeaux transhumants, en broutant les pointes des arbustes, 
procddaient a une sorte de taille favorisant une croissance plus vigoureuse. 
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Le miel de ronce 


Symbole dune nature sauvage. ardemment 
com battue mais tou jours renaissante. 
la ronce produit d’excellents fruits (les mures), 
et est a l origine d’un miel delicat. 


AIRE DE RECOLTE Landes et sous-bois des massifs de moyenne 
montagne, Bretagne. 


FLORAISON Fin juin-debut aout. Echelonnee selon l altitude 

et I’exposition, elle peut durer pres d un mois. 


RECOLTE 

Des I’eclosion des dernieres fieurs. 

COULEUR 

Roussatre, il s'assombrit ou s'eclaircit parfois, 

O D 

PARFUM ET SAVEUR 

Son odeur rappelle celle des sous-bois chauds et humides. 

Son goOt soutenu se prolonge en bouche. 

CRISTA LLISATION 

Le miel de ronce demeure longtemps liquide 

mais ensuite sa granulation se rdvdle souvent grossidre. 

CONSERVATION 

Excellente. 

CARACTERISTIQUES 

Sa fragrance et sa couleur conviennent particulieremenc 
a I'elaboration du pain d'epice. 



Attaques sans relache avec des moyens de plus en plus efficaces desherbants 
chirmques, debroussailleuses mecaniques les massifs de ronce s ont tendance a se 
reduire . En revanche, dans les zones que I'homme a delaissees, ils connaissent une 
recrudescence, pour le plus grand plaisir de la faune, oiseaux et mamrruferes, 


oui y trouvent gite et couvert. 
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I 


Le miel de sainfoin 


Traditionnellement cultive dans le Dauphine au XVII' siecle. 
puis dans de nombreuses regions de France jusqu’a la fin 
des annees 1960. le sainfoin a largement contribue a la 
reputation du celebre miel du Gatinais. 

Helas, cette plante a aujourd'hui quasiment disparu, 
detronee par le ma'i's. le tournesol et le colza. 

Le miel de sainfoin est done Ires rare. 


AIRE DE RECOLTE 


Quelques surfaces disseminees sur I'ensemble du territoire. 



FLORAISON 

Intense, elle perdure plusieurs jours et se reproduit apres 
la premiere coupe de fourrage effectuee par I'agriculteur. 


RECOLTE 

Reguliere et assez abondante si le temps se montre favorable. 


COULEUR 

TrCs liquide et clair a la recolte, il devient 

j j 


PARFUM ET SAVEUR 

Son arome leger et son gout discretement parfume seduisaient 
le plus grand nombre d amateurs. 


CRISTALLISATION 

Lente mais tres fine. 


CONSERVATION 

Excellente. 


CARACTERISTIQUES 

Son gout discret le fait recommander pour sucrer les infusions. 




Les miels monoflora jx 



Le miel de sapin 


Les sapins ne fleurissent pas er pourtant... 

Le miel de sapin ou. plus precisement, le miellac 
de sapin est produit dans des zones restreintes 
et bien localisees, et ii est sujet a des recoltes tres 
irregulieres. Malgre ces inconvenients, il connalt 
aujourd'hui un engouement sans precedent. 


AIRE DE RECOLTE Vosges, Alsace, |ura, Auvergne. 


MIELLEE Trfes irregulidre et imprevisible. Elle peut apparaitre tout au long de I'ete. 

Tres abondante durant trois jours, elle peut s'arrfeter et reprendre plus tard 
ou perdurer plusieurs semaines. 


RECOLTE A I'image de la miell^e, elle peut etre trds abondante ou totalement 

inexistante. Selon les apiculteurs, en dix ans, dans le rneilleur des cas, 
trois annees seront excellentes. trois moyennes et les quatre autres nulles. 


COULEUR 


PARFUM ET SAVEUR 


CRISTALLISATION Tres lente. Le miel de sapin garde longtemps sa texture sirupeuse. 


CONSERVATION Excellente. 


CARACTERISTIQUES Antianemique, antiseptique et diuretiquc, ce miel est exceptionnellement 
riche en oligoelements comme le phosphore. le potassium, le calcium, 
le soufte, le magnesium, le zinc, le bore, le ler ou le cuivre. 


Tres fence, avec des variantes selon les regions : 
irise de vert en Alsace et dans les Vosges, 
plus noir dans le Massif central. 


A son arome prononce, boise, se melent des effluves de resine. Son gout se 
revele malte, balsamique, mais conserve neanmoins sa douceur caracteristique. 




La recolte du miellat depend avant tout de !a presence de pucerons specifiques 
dont les abeilles prclcvcnt les excretions. La premiere appellation d'origine controlee 
en France a distingue le miel de sapin des Vosges, et les apiculteurs d'Alsace 
ont obtenu une indication geographique protegee. Ces sigries de qualite 
permettent de les diffcrencier des miels d'importation, notarnment de Poiogne. 
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FLORAISON 


Exceptionnellement longue, elle peut se poursuivre 
durant plusieurs semaines au cours de lete. 


Le miel de sarrasin 


Longtemps considere comme f embleme de toute la Bretagne, 
ie miel de sarrasin a bien faiili disparaitre. victime des mutations 
rapides de I’agriculture moderne qui privilegic les grandes 
cultures. Le sarrasin, ou ble noir, connait depuis peu 
un regain d'inceret. Le miel de sarrasin reapparaft sut 
les etais, meme s'il provient encore essentieilement 
du continent americain. . . 


AIRE DE RECOLTE Bretagne, region Centre et. de maniere sporadique. Massif central. 


RECOLTE De juillet a fin aout. Plutot reguliere, mais sensible 

a la secheresse, a la pluie et au vent du nord. 



D'un brun dense. 


COULEUR 






PARFUM ET SAVEUR Son arome discret ne laisse pas prevoir des saveurs puissantes 
ou se melangent odeurs de bois et de terre. 


CRISTALLISATION Lente et fine. 


CONSERVATION Excellente. 


CARACTERISTIQUES Traditionnellement. le miel de sarrasin etait utilise dans la 
fabrication des pains d'epice. Aujourd hui. il est recherche 
en rant que miel de cru. Sa consistance est tres epaisse. 






/ 


Aujourd'hui, les agriculteurs ne c ultivont plus les anciennes especes 
mais souvent des hydrides elabores dans les centres agronomiques. 
Helas, la plupart d'entre eux son! tres peu melliferes. 

Pourtant, une galette de ble noir au miel de sarrasin, quel delice I 
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Le miel de saule 


En fleur des la fin dcs frimas, les saules represented 
ia premiere veritable miellee printaniere. 

Mais il faut des conditions meteorologiques 
tres favorables et des colonies bien developpees 
pour que les abeilies soient deja capabies 
de recolter en quantite exploitable 
ce miel rare. 


AIRE DE RECOLTE Microterrains dissemines sur le territoire, 
en particulier dans I'Ouest. 


FLORAISON 

Fevrier a avril selon 1 altitude. Intense et tres attractive. 


RECOLTE 

Tres exceptionnelle. Courant avril. 


COULEIIR 

jaune irise de vert, le miel de saule prend 
ensuite des teintes brun clair a beige. 

J 

J 

PARFUM ET SAVEUR 

Des effluves floraux rafraichissants et un gout 
legerement boise rendent ce miel tres seduisant. 


CRISTALLISATION 

Plutot lente, a granulation moyenne a fine. 


CONSERVATION 

Excellente. 


CARACTERISTIQUES 

Ce miel provient exclusivement du saule marsault isalix caprae). 
seule variete a produire du nectar. 



Si, le plus souvert, les apiculteurs n'extraient pas le miel de saule recolte 
en trop faible quantity, its en apprecient le pollen et le nectar, qui favorisent 
et stimulent le developpement des colonies avant la saison hivernale. 


SOI 





Les mlels monofloraux 


Le miel de serpolet 


Ce Thym cie montagne, autrefois largement utilise 
comme aromate en cuisine - ah ! le lapin de garenne 
parfume au serpoiet ! secrete un nectar tres apprecie 
des abeilles. La production ne peut que demeurer confidentielle. 


AIRE DE RECOLTE 


Moyenne montagne des Alpes et des Pyrenees, 
grands causses du sud du Massif central. 


FLORAISON 


Tres etalee, de debut juin a debut aout, 
avec un apogee a la mi-juillet. 


RECOLTE 


Courant juillet. Plutot reguliere. Neanmoins. les surfaces 
de serpolet doivent etre suffisamment imposantes pour 
permettre la production d un veritable miel de serpolet. 



COULEUR 

Orange tirant vers le brun a letat solide. 

J J 

PARFUM ET SAVEUR 

Le miel degage des effluves forts, presque desagreables au nez de 
certains. Ln revanche son gout prononce, oil s'entremelent tout 
en douceur odeurs de foin sec et de fruit, ravit les vrais amateurs. 

CRISTALLISATION 

Rapide. Lorsque le miel sc Fige. sa granulation est plutot grossiere. 

CONSERVATION 

Excellente. 

CARACTERISTIQUES 

Comme le miel de thym, le miel de serpolet est 
particulierement riche en cuivre, bore et calcium. 




Etant do nne sa parente avec ie miel de thym, le miel de serpolet 
est tres peu souvent recolte en tant que tel, mais il participe naturellernent 
a la composition de nombreux miels de montagne ou de causse, 
qu'il enrichit de son gout caracteristique 
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thym 

Plante aromatique et medicinale reputee, le thym 
de nos garrigues produit egalement un miel tres prise 
mais helas bien trop rare. Certains miels de thym 
vendus en France proviennent d'Espagne ou de Grece, 
pays ou ils constituent une production essentielle. 

Ah ! ie miel du mont Hymette ! 


AIRE DE RECOLTE Pourtour de la Mediterranee. garrigues 

et plateaux calcaires de faible altitude dans 
I’arriere-pays, connme le celebre causse du Larzac. 


FLORAISON Courant mai. Tres intense et tres fugace. 


RECOLTE Soil tres bonne, soit inexistante selon les conditions 

climatiques. Craint le froid, la pluie et la secheresse. 


COULEUR jaune orange tirant souvent vers des teintes 

rougeatres a la recolte. il palit tres legerement 
lors de la cristallisation. 


PARFUM ET SAVEUR Caracterise par son arome puissant, ce miei exhale des 

saveurs rondes, lourdes et suaves qui durent longtemps en bouche. 


CRISTALLISATION Rapide. Tendance a une granulation grossiere. 


CONSERVATION Excel lente. 


CARACTERISTIQUES Traditionnellement, le miel de thym est employe pour sucrer les infusions du 
soir : apaisant, il favorise le sommeil. Antiseptique reconnu, il est recommande 
pour la prevention et le traitement des maladies infectieuses, respiratoires ou 
digestives. Le miel de thym est tres riche en cuivre et en bore. 



Le miel de 
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Des etudes reaiisees au CHU de Limoges par le professeui Descottes, 
selon un protocole scien tifique rigoureux, ont demontre que le miel 
de thym possedait des proprietes remarquables lorsqu'il etait employe 
pour la cicatrisation des plaies. 
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Le miel de sapin 


Les sapins ne fleurissent pas er pourtant... 

Le miel de sapin ou. plus precisement, le miellac 
de sapin est produit dans des zones restreintes 
et bien localisees, et ii est sujet a des recoltes tres 
irregulieres. Malgre ces inconvenients, il connalt 
aujourd'hui un engouement sans precedent. 


AIRE DE RECOLTE Vosges, Alsace, |ura, Auvergne. 


MIELLEE Trfes irregulidre et imprevisible. Elle peut apparaitre tout au long de I'ete. 

Tres abondante durant trois jours, elle peut s'arrfeter et reprendre plus tard 
ou perdurer plusieurs semaines. 


RECOLTE A I'image de la miell^e, elle peut etre trds abondante ou totalement 

inexistante. Selon les apiculteurs, en dix ans, dans le rneilleur des cas, 
trois annees seront excellentes. trois moyennes et les quatre autres nulles. 


COULEUR 


PARFUM ET SAVEUR 


CRISTALLISATION Tres lente. Le miel de sapin garde longtemps sa texture sirupeuse. 


CONSERVATION Excellente. 


CARACTERISTIQUES Antianemique, antiseptique et diuretiquc, ce miel est exceptionnellement 
riche en oligoelements comme le phosphore. le potassium, le calcium, 
le soufte, le magnesium, le zinc, le bore, le ler ou le cuivre. 


Tres fence, avec des variantes selon les regions : 
irise de vert en Alsace et dans les Vosges, 
plus noir dans le Massif central. 


A son arome prononce, boise, se melent des effluves de resine. Son gout se 
revele malte, balsamique, mais conserve neanmoins sa douceur caracteristique. 




La recolte du miellat depend avant tout de !a presence de pucerons specifiques 
dont les abeilles prclcvcnt les excretions. La premiere appellation d'origine controlee 
en France a distingue le miel de sapin des Vosges, et les apiculteurs d'Alsace 
ont obtenu une indication geographique protegee. Ces sigries de qualite 
permettent de les diffcrencier des miels d'importation, notarnment de Poiogne. 
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Longtemps considere comme i’embleme de toufe la Bretagne, 
le miel de sarrasin a bien failli disparaitre. victime des mutations 
rapides de I’agriculture moderne qui privilegie les grandes 
cultures. Le sarrasin, ou ble noir. connait depuis peu 
un regain d'inceret. Le miel de sarrasin reapparaft sur 
les etals, meme s’il provient encore essentiellement 
du continent americain. . . 


Le miel de sarrasin 


AIRE DE RECOLTE 
FLORAISON 


Bretagne, region Centre et. de maniere sporadique, Massif central. 


Exceptionnellement longue, elle peut se poursuivre 
durant plusieurs semaines au cours de I'ete. 


RECOLTE De juillet a fin aout. Plutot reguliere, mais sensible 

a la secheresse, a la pluie et au vent du nord. 


COULEUR D un brun dense. 



PARFUM ET SAVEUR Son arame discret ne laisse pas prevoir des saveurs puissantes 
ou se melangent odeurs de bois et de terre. 


CRISTALLISATION Lente et fine. 


CONSERVATION Excel lente. 


CARACTERISTIQUES Traditionneilement. le miel de sarrasin etait utilise dans la 
fabrication des pains d'epice. Aujourd hui, il est recherche 
en tant que miel de cru. Sa consistance est ties epaisse. 


f Aujourd'hui, les agriculteurs ne cultivent plus les ancienne s esperes 
mais soui/ent des bybrides elabores dans les centres agronomiques. 
Hetas, la plupart d'entre eux sont tres peu melliferes. 

Pourtant , une galetle de ble noir au miel de sarrasin, quel delice I 
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Le m i el de saule 


En fleur des la fin des frimas, les saules represented 
ia premiere veritable miellee printaniere. 

Mais il faut des conditions meteorologiques 
tres favorables et des colonies bien developpees 
pour que les abeiiles soient deja capabies 
de recolter en quantite exploitable 
ce miel rare. 


AIRE DE RECOLTE Microterrains dissemines sur le territoire. 
en particulier dans I'Ouest. 


FLORAISON Fevrier a avril selon I’altitude. Intense et tres attractive. 


RECOLTE Tres exceptionneile. Courant avril. 


COULEUR |aune irise de vert, le miel de saule prend 

ensuite des teintes brun clair a beige. 


PARFUM ET SAVEIIR Des effluves floraux rafraTchissants et un gout 

legerement boise rendent ce miel trds seduisant. 


CRISTALLISATION Plutot lente. a granulation moyenne a fine. 


CONSERVATION Excellente. 


CARACTERISTIQUES Ce miel provient exclusivement du sauie marsault (sa/i'x caprae), 
seule variete a produire du nectar. 




Si, le plus souven t, les apiculteurs n'extraient pas le miel de saule recolte 
en trop faible quantity Us en apprecient le pollen et le nectar, qui favorisent 
et stimulent le developpement des colonies avant la saison hivernale. 


SOI 



Les miels monofloraux 



FLORAISON Tres etalee, de debut juin a debut aout, 

avec un apogee a la mi-juillet. 


RECOLTE 


Courant juillet. Plutot reguliere. Neanmoins, les surfaces 
de serpolet doivent etre suffisamment imposantes pour 
permettre la production d un veritable miel de serpolet. 


Le miel de serpolet 


Ce thym de montagne, autrefois largement utilise 

comme aromate en cuisine - ah ! le lapin de garenne 

par fume au serpolet ! secrete un nectar tres apprecie 

des abeilles. La production ne peut que demeurer confidentielle. 


AIRE DE RECOLTE Moyenne montagne des Alpes et des Pyrenees. 

grands causses du sud du Massif central. 


COULEUR Orange tirant vers le brun a I'etat solide. 



PARFIIM ET SAVEUR Le miel degage des effluves forts, presque desagreables au nez de 
certains. En revanche son gout prononce, ou s’entremelent tout 
en douceur odeurs de foin sec et de fruit, ravit les vrais amateurs. 


CRISTALLISATION Rapide. Lorsque le miel se fige. sa granulation est plutot grossiere. 


CONSERVATION Excellente. 


CARACTERISTIQUES Comme le miel de thym, le miel de serpolet est 
particulierement riche en cuivre, bore et calcium. 



Etant donne s a parente avec le miel de thym, le miel de serpolet 
est tres peu souvent recolte en tant que tel, mais il participe naturellement 
a la composition de nombreux miels de montagne ou de c ausse, 
qu'il enrichit dc son gout caracteristique. 


UTl R 
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Les miels monofloraux 


Le miel de thym 


Plante aromatique et medicinale reputee, le thym 
de nos garrigues produit egalement un miel tres prise 
mais helas bien trop rare. Certains miels de thym 
vendus en France proviennent d'Espagne ou de Grece, 
pays ou ils constituent une production essentielle. 

Ah ! ie miel du mont Hymette ! 


AIRE DE RECOLTE 


Pourtour de la Mediterranee. garrigues 
et plateaux calcaires de faible altitude dans 
I'arriere-pays. comme le celebre causse du Larzac 



FLORAISON 

’ w * 

Courant mai. Tres intense et tres fugace. 

RECOLTE 

COULEUR 

Soit tres bonne, soit inexistante selon les conditions 
climatiques. Craint le froid, la pluie et la secheresse. 

|aune orange tirant souvent vers des teintes 


rougeatres a la recolte, il palit tres legerement 

lors de la cristallisation. J |§ J 

PARFUM ET SAVEUR 

Caracterisd par son ardme puissant, ce miel exhale des 

saveurs rondes, lourdes et suaves qui durent longtemps en bouche. 

CRISTALLISATION 

Rapide. Tendance a une granulation grossiere. 

CONSERVATION 

Excellente. 


CARACTERISTIQUES Traditionnellement, le miel de thym est employe pour sucrer les infusions du 
soir : apaisant, il favorise le sommeil. Antiseptique reconnu, il est recommande 
pour la prevention et le traitement des maladies infectieuses, respiratoires ou 
digestives. Le miel de thym est tres riche en cuivre et en bore. 



Des etudes reaiisees au CHU de Limoges par le professeur Descotte s, 
selon un protocole scientifique rigoureux, ont demontre que le miel 
de thym possedait des proprietes remarquables lorsqu'it etait employe 
pour la cicatrisation des plaies. 
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Les miels monofloraux 



AIRE DE RECOLTE Essentiellement le Bassin parisien dont Paris 

intra-muros, et quelques terroirs des Pyrenees, 
des Aipes. du Massif central ou de I'Est. 


FLORAISON Courant juin-debut jui I let. Intense et tres 

rapide. elle s’acheve en quelques jours. 


Le miel de tilleul 


Les fleurs de riileul. qui continuent a infuser dans les tisanes 
du soir, produisent egalement un miel recherche par 
les consommateurs. Mais sa production est limitee. 


RECOLTE 

Debut juillet. La brievete de la floraison rend la recolte totalement 
dependante des conditions mtiteorologiques, et jamais tres importante. 

COULEUR 

Variable. Ambre clair, il prend, 
a I'etat solide, differentes teintes 


de jaune plus ou moins sombres. 

PARFUM ET SAVEUR 

Arome menthole tr£s caracteristiquc, balsamique et persistant. 

Sa saveur puissante, intense, rappelle les effluves entetants des sous-bois 
de tilleuls en fleur. Parfois une tres legere amertume en fin de bouche. 

CRISTALLISATION 

Rapide ou lente scion les miels. La granulation se revele moyenne. 

CONSERVATION 

Bonne. 


CARACTERISTIQUES La teneur en eau est parfois elevee. Frequemment, il y a copresence 


de nectar et de miellat. Le miel de tilleul est conseille aux personnes 
nerveuses er insomniaques. il contient des oligoelements 
(potassium, calcium et manganese). 


f 

Les recoltes de fleurs cle tilleu! destined aux infusions ont assure la notoricte 
de la region de Buis-les Baronnies, en Provence Aujourd'hui, la majeure partie 
des fleurs consomtnees en France provierit de Roumanie, er le miel de tilleul, 
lui, de plusieurs pays de I'Est. 
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Les miels monofloraux 


Le miel de tournesol 


Le miel de tournesol represente la production la plus 
importante parmi les miels recoltes en France. 
Pourtant il demeure peu connu des consommateurs 
car il est rarement vendu sous cette appellation. 


AIRE DE RECOLTE 


Si cet oleagineux est a present cultive partout. 
seules les regions du Sud-Ouest. de I'Ouest et 
du Centre sont favorables a la production de miel 


FLORAISON 

RECOLTE 


Juillet-debut aout. 


Courant aout. Tres heterogene car elle depend 
la nature du sol, de I'hygromdtrie de I'air et des especes 
cultivees. Lorsque la region est favorable, la recolte est tres 
importante et reguliere. Ailleurs, elle peut etre inexistante, 
notamment sur le pourtour mediterran£en. 




COULEUR 


Jaune vif a jaune paille. 



PARFUM ET SAVEUR D'un arome peu prononce et d’un gout agreable. sans 6tre fade. 


CRISTALLISATION Asscz rapide. 


CONSERVATION 


Excellente. 


CARACTERISTIQUES Ce miel est particulierement riche en oligoelements calcium, bore et silicium. 


r - r 



Le miel de tournesol est recent. Sa production s'est intensifiee 
dans la second? moitte du XX siede Aujourd'hui, les apiculteurs sont confrontes 
a des phenomenes d'intoxications massives des abeilles, engendrees par 
des traitements phytosanitaires systemiques. 
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FLORAISON Mai, juin, parfois juillet selon I’altitude. 

Intense et reguliere. Sensible a la secheresse. 


Le miel de trefle 


Lcs miels de trefle proposes au consommatcur 
proviennent essentiellement du Canada. 

En France, le trefle est preponderant dans de 
nombreux miels de montagne mais rarement 
commercialise sous son appellation monoflorale. 


AIRE DE RECOLTE En plaine. ou il est cultive. et en 

montagne, ou il pousse de maniere 
spontanee. 


RECOLTE 

COULEUR 

Fin juin-fin juillet. Equilibree. 

Tres limpide, ce miel devient presque 




blanc a gris pale en se solidifiant. 


u 

PARFUM ET SAVEUR 

Eflluves floraux discrets. Tres agreable. 

son gout delicat perdure en bouche. 

CRISTALLISATION 

Rapide et tres fine. Caracteristique. 



CONSERVATION 

Excellente. 



CARACTERISTIQUES 

Le miel de trefle est repute favoriser 

le sommeil. 



Le s recoltes de mie! de trefle se sont reduit.es en plaine 
depuis quelques decennies.Tres pen cultive par le s agriculteurs, 

II est fauche avant la floraison, excepte pour la production grainiere. 
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Les miels polyfloraux 


Le miel de causse 

Ce miei savoureux provient d une flore rase et disseminee poussant 
sui de vastes plateaux calcaires quasi desertiques. 


AIRE DE RECOLTE 

Les grands causses du sud de la France comme le causse Mejean, 
le causse du Larzac. les causses du Quercy. 

FLORA1SON 

Tres intense mais rapide, fin juin-debut juillet. 

FLORE DOMINANTE 

Serpolet, sainfoin, trefle blanc, lotier, petite centauree. 

COULEUR 

Tres variable. Beige plus ou moins fonce. 

J 

RECOLTE 

Mi-juillet. Jamals tres abondante mais relativement reguliere. En raison 
de la brievete de la miellee, les colonies doivent etre pretes a I'exploiter. 

PARFUM ET SAVEUR 

En general, le miel de causse exhale des odeurs de foin sec. Plutot doux en 
bouche, avec des saveurs florales soutenues. 

CRISTALLISATION 

Assez souvent rapide. La granulation se revele moyenne a grossiere. 

CONSERVATION 

Excellente. 


CARACTERISTIQUES Grace au serpolet et au thym. ce miel regorge des oligoelements bore, 
calcium et cuivre. 




Les miels polyfloraux 


Le miel de foret 

La particularite du miel de foret reside dans son melange de nectars 
et de miellats varies. 


AIRE DE RECOLTE L'ensemble des forets du territoire. 


FLORAISON La miellee est variable car I'exsudation de miellat peut s’operer 

ET MIELLEE a n'importe quel moment de du debut juin A la fin aout. 


FLORE ET MIELLATS Epilobe, ronce, bruyeres. lierre. miellats de coni feres divers, de chene, 
DOMINANTS de hetre, de tilleul. 


RECOLTE Tr£s irreguliere. Elle depend essentiellement de I'ampleur 

de la production de miellat. 


COULEUR Toujours tres sombre, presque noir a I’etat 

liquide, le miel de foret prend de belles teintes 
brunes tirant vers le gris une fois cristallise. 


PARFUM ET SAVEUR Fluctuant, son arome rappelle souvent les feuilles seches des sous-bois. 

En bouche. le miel de foret engendre des sensations boisees, suaves. 
ou percent parfois une pointe de reglisse et un soupcon de menthe. 



CRISTALLISATION Tr6s lente. elle s'effectue au terme de plusieurs mois. 

La granulation peut etre fine comrne assez grossiere. 


CONSERVATION Excellenre. 




Les miels polyfloraux 
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Le ft iie 

Celebres pour leurs paysages desseches et leurs plantes aromatiques aux 
effluves odorants, les garrigues du midi de ia France produisent des miels 
puissants, tres apprecies par les amateurs de miels types. 


de sarrisue 


AIRE DE RECOLTE 

L'ensemble du pourtour mecliterrancen. 


FLORAISON 

Tres precoce, elle apparait des la fin de I’hiver et decline des la fin 
du printemps, lorsque les grosses chaleurs grillent la vegetation. 


FLORE DOMINANTE 

Romarin, thym, sarriette. trefle blanc, asphodele. dorycnium, ronce. 

lavande. 

RECOLTE 

Peu genereuse et souvent irreguliere. car elle se montre tres sensible 
aux periodes de secheresse prolongees. 

COULEUR 

Variable. Ambre plus ou moins clair, 

\ 


des teintes jaune clair a brun soutenu. J 

.J 

PARFUIM ET SAVEUR 

Variables. Cependant, tres odoriferant, le miel de garrigue degage 
toujours des effluves aromatiques, et son gout charpente et race 
demeure long en bouche. 


CRISTALLISATION 

Elle s’effectue en quelques jours et se revele plus ou moins fine. 


CONSERVATION 

Excellente. 



CARACTERISTIQUES Miel d'une bonne teneur en oligoelements, variables selon les origines florales. 



Avec la quasidisparition des troupeaux ovins qui paturaient les garrigues durant I'hiver, 
procedant ainsi a une 5 orte de taille naturelle, benefique a la regenerescence 
de la vegetation, la flore des garrigues a evolue et parfois perdu de son potentiel apicole 
Les romarins vegetent et les chenes kermes proliferent, etouffant les autres essences. 
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Les miels polyfloraux 


Le miel de haute montagne 

Les miels elabores en haute altitude sont tres rares et particulierement 
recherches. Des la fin du XIX" siecle, le miel dit « de Chamonix » etait 
considere comme un des meilleurs miels de France. 


AIRE DE RECOLTE 

Haute montagne alpine et pyreneenne. Au-dela de 1 200 m d'altitude. 


FLORAISON 

Tres violente mais capricieuse et souvent breve, elle ne sepanouit 
que durant quelques semaines. 


FLORE DOMINANTE 

Rhododendron, trefie blanc, epilobe. ronce, framboisier. 


RECOLTE 

Irreguliere car les conditions meteorologiques sont souvent aleatoires. 


COULEUR 

Variable. Generalement tres clair, ce miel parfois 
presque blanc peut prendre une teinte jaune paille 
a jaune d or. 

) 

PARFUM ET SAVEUR 

Variables, mais ce miel se caracterise par des aromes discrets et des 
sensations dedicates, suaves, legerement boisees en bouche. 


CRISTALLISATION 

Rapide et tres fine. 


CONSERVATION 

Excellente. 





Les miels polyfloraux 


Le miel de maquis 

Produit en Corse et dans des zones du pourtour mediterraneen a faible 
altitude, ce miel peut recevoir plusieurs appellations selon les periodes 
de recolte : printemps, ete ou automne. 


AIRE DE RECOLTE 

FLORAISON 

FLORE DOMINANTE 


RECOLTE 


COULEUR, 

PARFUM ET SAVEUR 


Corse et exceptionnellement 
Provence- A Ipes-Cote-d ' Azu r 
et Languedoc. 


Echelonnee. elle se renouvelle du 
printemps a la fin de I'automne. 


Printemps : bruyere blanche, 
lavande maritime. 

Ete : immortelle, anthyllis, thym, 
germandree. 

Automne : arbousier, lierre, 
inule visqueuse. 


Peu genereuse. mais plutot reguliere. 
meme si les conditions 
meteorologiques sont determinantes. 



Miel de maquis de printemps : 

ambre. Arome boise et saveur 
de cacao et de reglisse. 

Miel de maquis d’ete : plus clair. Effluves floraux et saveur fruitee, aromatique. 
Miel de maquis d'automne : ambre clair. Arome boise caracteristique. Saveur 
amere prononcee et persistante en bouche. 


CR1STALLISATION Toujours irreguliere. 


CONSERVATION Excellente. 


CARACTERISTIQUES La diversite florale presente dans ces trois miels apporte, a elle seule, 
les oligoelements necessaires k I'organisme. 



Venlables symboles de la Corse, les rniels de maquis son: aujourd'hui officiellement reconnus dans 
I'appellation d'origine controlee « me/e di Corsica » ou « miel de Corse ». Les trois denominations sont 
clairement defmies ainsi qu'une denomination « miellat de maquis » qui caracterise des miels ionces, 
corses, longs en bouche, provenant de miellat de chene et de nectar de c/s te, de cytinet ou d’eucalyptus. 
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Le mieS de montagne 

Tres repute, le miel de montagne traduit la richesse botanique d un environnement 
encore souvent preserve. 


AIRE DE RECOLTE 

Alpes, Pyrenees, Massif central , jura, Vosges. 

FLORAISON 

Exposees a des printemps longs et rudes, les floraisons, variees et intenses, 
ne s'etalent que sur quelques semaines a la fin du printemps et au tout debut 
de I’ete. 

FLORE DOMINANTE 

Pissenlit. ronce. serpolet, trefle, epilobe, bruyere, framboisier. 

RECOLTE 

Plutdt reguliere, moyenne a faible, elle s'effectue courant juillet. 

Un bon developpement des colonies au printemps demeure determinant. 

COULEUR 

Variable mais generalement 

““ j J 

PARFUM ET SAVEUR 

Miels souvent trfes odoriferant. Doux, aux saveurs fiorales et fruit^es, 
meme si le gout differe d une annee a I'autre, d’un versant a l autre. 

CRISTALLISATION 

Rapide a granulation fine. Le miel de montagne, en se figeant, 
peut devenir trds dur et difficile a tartiner. 

CONSERVATION 

Excellente. 

CARACTERISTIQUES 

Les analyses revelent L extraordinaire diversite pollinique de ce miel. 






Les miels polyfloraux 


Le miel de printemps 

Cette denomination commerciale represente un miel produit majoritairement 
a partir de colza, melange par les abeilies a d’autres nectars plus delicats. 


AIRE DE RECOLTE Centre, Quest. Sud-Ouest, Bassin parisien, Est et region lyonnaise. 


FLORAISON 

A la ftoraison du colza, les abeilies butinent aussi d'autres fleurs melliferes 
pr^sentes en quantite importante. 

FLORE DOMINANTE 

Colza, pommier, cerisier. trefle. pissenlit, cassis. 

RECOLTE 

Reguliere car essentiellement issue du colza. Elle est cependant sensible 
aux conditions climatiques dtrfavorables, comme les periodes de pluie 
ou de froid persistant. 

COULEUR 

Variable mais toujours tres clair, du blanc virant 

vers le gris au jaune plus soutenu selon 

les fieurs butin^es. J 

PARFUM ET SAVEUR 

Variables, mais en general ce miel se caracterise par des effluves floraux, 
un goOt legferement acidule, des sensations de fraicheur. 

CRISTALLISATION 

Rapide, elle s'effectue en quelques jours et se structure en grains fins 
qui rendent ce miel moelleux a souhait. 

CONSERVATION 

Moyenne, elle depend en priorite du taux d'humidite, qui peut dtre eleve. 

CARACTERISTIQUES 

Miel riche en oligoelements (le colza apporte bore et calcium). 




Les miels de la Reunion 

Ct massif voicAnique soumis au cliniat tropical tempere. aux immenses etenducs 
de canne a sucre, offre une gamine de miels aussi riche que ses paysages. 
Parallelement aux miels de type « toutes fleurs » variables en couleur, arome 
et saveur, trois miels predominent. 


LE MIEL DE FAUX POIVRIER 

Le faux poivrier, Schinus therebent che folia, denomme aussi poivre rose, 
pousse a I etat sauvage et produit des baies roses. Le nectar de ses fleurs donne 
en abondance un excellent miel ambrc a I’arome soutenu et a la saveur poivree 
caractdristique. II cristallise lentement. 

LE MIEL DE LITCHI 

Le litchi, Litchi sinensis, donne A I automne un miel plus clair. tres parfume. au gout 
de rose. II cristallise rapidement mais sa granulation se revele particulierement fine. 

LE MIEL DE TAN ROUGE 

Weinmannia tinctorra produit un miel au gout particulier. II a des reflets verts et 
pour cette raison il est parfois commercialise sous la denomination de « miel vert ». 
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Les miels de la Guadeloupe 
et de la Martinique 


Ces lies beneficient d un climat tropical, tempere par I’aiize qui apporte des pluies 
plus ou moins abondantes selon I'exposition. Tres riche, la vegetation offre des 
floraisons importantes, qui sctcndent de fevrier a septembre. 


LE MIEL DE CAMPECHE 

Le campeche, Hoematoxylon campechianum. fieurit en fevrier-mars en grappes de petites 
fleurs jaune d'or. Tres clair et tres doux. extraordinairement parfume, le miel de campeche 
est le plus repute des Antilles. II rappelle a bien des egards le miel d acacia. 


LE MIEL DE « Ti BEAUME » 

Les crotons poussent dans les endroits secs et arides du littoral abrites des vents dominants 
et des pluies. Leur floraison s'etend de juin A septembre. Le miel, ambre fonce a brun. 
a des aromes puissants et des saveurs intenses. 


LE MIEL DE MANGROVE 

Ce miel provenant des zones marecageuses, extremement clair et sucre, 
a un gout caracteristique. II cristal lise tres vite. 

A CITER ENCORE : 

Le miel cTavocat : I'arbre (importe au XVIIL siecle) est a I'origine d'un miel brun assez parlume. 
Le miel d'acoma : Homalium racemosum fleurit en mai-juin. Ce grand arbre donne un miel 
de couleur foncec tres amer. 

Les miels d’agrumes et d’eucalyptus fleurissent en decembre-janvier. 
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Apis mdlijcra tidumoim 42, 4 3, 48 

Apis mWJr/eiti iiruiiditttii 42 43. 46. 47 

Apis niWIi/cfci cimimuiui 47 

A -ms mr/Irfou < apensis 42.4 3 48 

Apis mdlijcra canuca 42. 44 

Apis md(i/ciii<wi<risi«i42 43 45,47, 48 

Aprs mdfi/iTfi < et wpiu 42 4 3 

Apis mdfj/era fan \ata 49 

Apis mdtifira ibcrica 13. 42.43 

Aprs melfiftTU Mfeinii.ssu 42 43 49 

Aprs mel/i/eur /timmekii 4 3. 49 

Aprs mdfi/cra /igiis/icu 1 3 42.43 45 4 

Aprs m<l/i/cr« /itforca 42 43 18. 50 

Apis mdlifeui mtiredoniai 42 


il/ns/uffni/is, p/rmc/us schemas ou fablauix 

Apis mdtifmi major 42,43 

ApismeJ/i/rr.i mct/»r 43. l 7 

Apis meJ/i/rrn md/tfmr 1 >, 40 a 50, 148. 234 330 

340, 342, 456 

Aprs md/i; 6; miVifitofu 42. 4 3. 50 

Aprs md/ifera nubic u 43. 49 

Aprs ntdh/wr snbnnensrs 42. 43 49 

Aprs mrl/i/em si utdlata 40 42 43 48, 50 3 

Aprs mdlijcra sv riant 43 46. 47 

ApismeJ/iJeiririmtoIi'i 43. 50 

Aprs mel/r/mi yemcnifii a 43 

Aprs nigra incur 40. 4 1 

Aprs nu Incus is 40. 41 

Apithmpie 390 i 4|x), 470. 472, 47 3 475 476. 
480 481.491.493 494 496,499,502 504 >05, 
506 311 

Aprum gnrvedcris 149 
Appareil genital >8. (>2, 77 35 1 
Appareil vulncrant 53 . 58. 72. 379 
APY ; A.' lire ftirafysis Virus > 107 
Arbnusier 2iH. 229 324 
mid 471 515 
A r briars wmrio 204 
ArOnits ilu mid >58 >59 
Aromicls 395. 396, 398. 399, 400, 402. 40 >. 4 10. 
412.414 

Asixuagus tiflninalis 14° 

Asperge 146 
Asphodelc 205 
mid 312 

•VspJuxldMs dibits 205 
Aubepinc 157 76,229. 320 
- mid 472 
Aubeiginc 146 

Auiorisation tie mrse snr Ic man )i<- 90 91,1 66 
Avi Halier I 38 
mid 519 


B 

Badasse xvir Doryt ilium 

Biodiversite 122. 123. 128 129 I/O. 171 

Biopesiuults95. 105 

Bkxopc 56, 128. 129. 170 a 223. 230 

Blcuet 159 

Boissons .1 base dr miel 382 
Bombrcs 14, 15 
Rambus In. m um 140 
Rambus u rrrsfris I 40, I 5 3 
bouillon blane 176 
Bourdame 1 76. 229 
- miel 473 

Bourdon 1 3 14 I> HO. 153 154,334 

Bourdonnement 32 

Bais.siul t iimprsD is 142 

iittissiui n ipus ) 39 

Rrtivsii a napus var ok’i/cru 216 

fiirissiu/ mgni 142 

Brussu ./ (i enueii I 1° 


Bmnellc 177 
Bruycir 

blanche 1 otr arborcsccnte ' 205. 229 320 
callu u >8 i 229 253 122 
-incarnate 196. 322 
-miels 474 a 476. 51 1.515, 516 
Buckfasi abcillc 1 348 
Burs 205. 229 118 

Bui inage 25 29. 3 3 34 35 . 38 39 , 65, 73 a 75. I 
a 155 148, 365. 373 
Brims semprivirms 205 

C 

1 aehemire virus du ' 107 
C alhnui uilgans 177 
( tipsu irm nrimiimi 145 
Cupsuimi fndcst nis 146 
( iiulmrs pvt mu epJudus 206 
C arol le 149. 216 
Carthame 142 
C anhdinus 1 inclonus 142 
( assissier 146 180 
miel 517 

(ashmen sitltut 196 
Caste 14. 54 
Cauilpa 222 

Grfidjui big/unuoiiU'S 222 
Caussc (miel de) 510 
Celeri 149 

C ellules 51 61 66,68. 79 

- de survie 83 

royales 59.81.82 335. 337. 340 a 546 
369 370 

CwiMMnro jnccfl 177 
( xnlaurre jacce 1 77 
C .ensiers I 35 178, 229 318. 320 
miel 477, 517 
Chardona aiguilles 206 
miel 478 

C hatmtnier l<>6 229. 322 >2 > 

- miel 48ci 
Chene 206 229 

kermes 206 

vert 206 

-miel 481,511,515 
C bene liege 206 
Chou 149 

( rdtoritim cmhxid 149 
( u bormm mfvluis 149 
C in* (dans la ruche) 59. 08, 70. 376 
Cite (produit) 

c<»mposition 376 
recolte 313, 378 
usige 378. 390, 400. 403 
Ciste 

.1 feuillcs de sauge 207. 320 
Blanc 206. 320 
de Monl|K4liei 207. 320 
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1 Ui 


mid 315 

Cisius albulti s 206 
( isms mons/vlrensis 207 
( isms stiJvii/o/fiis 207 
CltruMtis lanaius I -Im 
( i tries i Icmmtina 207 
( ifnes sp. ! 38 
Clcnunlinicr 207 
- mid 482 
( ode rural 2 31 
( odcx tilhncntmius 422 
t ognassicr 1 38 
Col l(rle 14 

Colonic 14, 15 37. >4 a 83 

cult- biologique 56, 172 103 200. 21 3 218 
318 a 326 

Colza 1 30, 117. 158, 216, 220 320. 321 
mid 467, 483 517 

Commcn lulisaiiondu mid 422 a 44 3 
C.oniporiemeni hygicmque 6ft. 8ft. 04. 318 
( oncombre 14ft 
(oncours tic nnels 44 3 468 
( onscrvation du mid 3ft0. 3ftl 
Contrat dc polltnisaiion 1 32, 1 33 
C.oo|H-raiivi- 423, 432, 4 33 
C oqiidicol 1>0 I '8 
Corntchon 146 
( onllus avcllcitui 18 3 
('.ouieurdu micl 358 422,468a 110 
Courges 143 
Courgette 143 

Couvain 37. 34. 36. 67. 71 . 70. 80. 81 , 272, 322 
3.36. 340a 345 348. 371 

maladies 86. 88 a 00, 104. 106 
( ouvain sienformc (virus du 1 06 
CTV f( /nemi Paralysis Virus) 108 
CrafttfgiB mnuogyntt 176 
C iuumis nielo 144 
(iu urn is srilivus 1 4ft 
( tutu bitasp 143 
C ucilleiu dn mid 50 1 16, 30! 

C vc lr biologique de la colonic 56. 7ft, 172. 10 3. 
200, 21 3. 218 318 a 32ft 
C ydomti oMongu 1 38 

D 

Dadarit •; ruches 1 237 a 230 
Hanses 32, 3ft a 30 

de recrutemeni 3ft 30 
en rond 38. 30 

-ircMillanu- 32. 36 38, 30.82 
Drtuuts (MXJJd 140, 216 
Degustation du mid 4<>8 
Densur de but incuses 151,1 32 
Derive ties aheilles 2 34 , 2 31 
Dircdion dcs services voter t inures 88, 100 1 10, 
245 246. 258 446. 447 
Directive europeenne sin lc mid 422. 4 37 
Dl.U) 362,437 441 
Dor v<. mum 207 
mid 512 

Dominium pnifupJiy/fiim 207 
\ )VV\ : I k formal VV mg \ mis 1 07 


E 

Fan 25 71,2(2,213 

! .( hnmi \ u/gan IOI 

I’eolype 42 45, 56 

lxl vi st me 21 

Lndivc 140 

lndophallus 62. 77 

I nh image 248. 2ft6a 260 

F.nfutnoir 247. 248, 26ft a 260 

I nvironnement »l 56, II" 154 155 156 a 160 

226 a 220. 232, 318 a 327 

Ilpilobe 

cn epi 106 220 322 
hcrisse 107 
mid >1 .514. 516 
£pite/»ium august r/o/ium 106 
i.pilohium himituin 107 
T ruble ch. impeirr 178 220 
/ 1 u n (irborrit 205 
Frit a habtucu 106 
/3mf)(i/mi /apo«icu 1 38 
l.ssaim 

aruficici 300 a 302. 331, 3 32 
naiurel 207. 208. 330 331 
- nu 333 a 334 
transvasemeni 07, 306 a 300 
I ss. i image 6 3 71.81 a82. 206 320a 322, 332 
an ificicl 332 334 

Fiat sauiiairc 245 246, 274. 310 a 323 
I tiqueiagc 4 36. 437. 441 
Hucalv )ius 208 

- mid 484, 515510 
hut u/vpMs sp. 208 
Exploitation apicole 

commerce 427, 428 a 44 3. 446 447 430 a 46 1 
equipment 25 3 a 261 . 284 , 28ft 287. 20 1 . 

203 3 37 338 344 345. 350 452 453 
»esti ■ |31 M6 . 140 I ■ • \ 

specialisations 130a 160. 333a 3 34 340 a 351. 
365 a 385.416 

F 

r agopynm escufculum 140 187 
1 aux bourdon 54. >5 60 a 62 77,78,8.3, 320 322, 
340, 330, 351 

I vcondaiion 7 7.78, 346, 340 350 33 i 

Fenouil 140 

/ iivlo i ant mums 208 

Ferule 208 

I evcrole 1 30 

I tea ire 318 

rillralion du mid 42 3 

/ neiin ufum vn/gan 140 

Ford (miclde) 31 1 

1 rufiana v aktnassa 144 

Fraisier 144 

I ramboisier 14ft. 180, 220 322 
miel 485. 516 
rran&uUt ulnus :7ft 
I rist li Kai l von) 35 38 
I nsec 140 

G 

(rdfawluts nivalis 108 
Oardicnnc 65 “2 


Ganiguc<miel de) 512 
( idee royaie (noumiure 24 25, 3ftO 
l .elec royaie (pnKluit) 

-composition 360 
production 343, 370.1 372 
usage tlicrapdinque 370, 304 . 308 400, 401, 
403 406.408,410 41 :, 412. 41 3 
CjCnn.indree dcs montagnes 107 

- mid 515 
Claudes 

a venin 38. 58, 64 72. 370 

- de Dulour 57. 58, 50 

de Ki>si hevvnilxov 57. 50 

ilc Nasanov 10 25. 38, 57. 6 3. 64 1 

- Iivpiipluirvngiennes 18 7.4 >7.63,64.67 
-ciriercs 10. 57 64. 68. 37(> 

labiates 18. 10.23,24 
mandihulaircs 18, 24 38. 57. 58, 63, 6‘, 

- saliva ires 24. 64 
lergales 57, 50 

Cilycwienittv 142 

I .r.tppc dabciltes 76.81. 324 
C.ivffage 340, 341. 34 3 371 
Ciiiotiter 1 78 

Cirnseillicr 46. 180 
a maquerrau I8t) 

(iiuidelou|v (mielsile la) 310 

II 

Hates 156, 157 
Halide 14 125 
Hafcra helix IH I 
ffedysurum liedvyimidrs 186 
Hcliantheme 208 
des Apennms 208 
Iteliimdiemimi sp. 208 
/JdtaudmsrwmwN 140. 217 
1 ldl(4y>re 197 326 
Hi’lleb ones mge» 107 
Hemoivniphe 20. 21. 23 
I tetre 51 1 

Hivernage 5(>, 76. 323 a 327 
HMF 361.362 363. 364,422 440 
I lormones 21 

Hormone juvenile 21, 50, >0 65. 76 
I loux 180 220 

- mid 486 
Hybridc 5 1 . 86 
Flydromel 3S0a 383 
Nypt'tu i mi prifor ilium 182 
Hysope 200 

I/yssopus limits 206 

I 

//evuqui/olium 180 

Immatlircs 24. 25 54,57 60.63,67 68. 

340 a 345. 360 
Immortelle 515 
Insect leides 402 

systemiqtios 163, 164 163 
Insemination 5 1, 340. 3 30a 351 
Intensity depollinisauon 126 Ml 
Imernet apieole 434 a 461 
Intoxications I 34. 137, 162 a 160,213 232 
Inule visqneuse 51 5 
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J 

|abol 23. 25, 70, 7? 

K 

K/iV tK'iishmii Rivvirus) 107 

Kiwi 1 «, m 

L 

Labels 363. 364 
-AOC 437. 438, 439, 515 

- biologique 442. 443 
-1GP437,440 441 

label Rouge 440 441 
inontagne * 439 >16 
I angage dcs abcilles 37 ;i 39 
langue 73. 148 
Ungsrroih i ruches' 237 a 239 
J nnx dcadiui 198 

I aimer dc Saini-Antoinc voir Fpi bbc ni r/?i 
I aimer nil 209 

Lavandc 209. 210. 229 322. 323 
a feuilles el rentes 210 
maritime 209 

- miels487,488. 512, 515 
Lavandin 210. 488 

I avandula (ingusrijbfia 210 
I (muidubt cingirsn/nfiu x kitijolia 210 
I avandula •Uoechas 209 
1 cgislation 

commerce 422. 42 5. 424. 428. 437. 446. 44 
installation 231,451 

- quality 362, 363. 364, 438 a 449 

- sccuritc sanitairc 88, 109. 1 10. 245 246 258. 
446, 447. 525 

trailomcntsphyUisanitaircs 165. 166 a 167 
he ne 157. 181 229. 524 
miel 490. 511, 515 
1 igustrum vufgure 140 
Lin 142 

1 jr turn usfiniissirmmi 142 
I ongevitc 34 '56 73. 76, 83 
Loquc66, 319 

americainc 96. 97 
curopecnne 98. 99, 106 
Ijorrnz Konrad) 38 
Loticr 510 

l uzeme 147 157, 158 
ailnvee 181 
lupulmc 18L 

- mid 491 

l\ioper<icon esaifmtiint 145 
I.vrftrum salkaria 186 

M 

Mats 158. 21 ft, 229 522 
Maladic noire 108 

Maladies de 1 abeille 88 a 108, 245. 246. 24/ 

- comagieuses 88 a 99. 102, 103. 109, 1 10 

- du couvain 86. 88 a C K). 1 04. 106 

- prevention 86. 87 

MdJus domcstica 1 38 


Mains .sylvisO is 185 
Miihif Nvlrrsfris 182 
Mandihules 18, 24 30, 66, 68. 70 
Maquis (miel de) 515 
Marquagc dcs t ernes 336. 351 
Marronnier 111 229 
Martinique (miel dc la) 519 
Mauve 182 
Mfdinigo lupu/imr 181 
Mcdiaigo strtivti 147, 181 
Melcze 198 

Melilot blanc 159, 182. 229 
Mclilotusalhus 182 
Mdijxffut 1 4 

Mehpone 14. 42 237. 354, >19 
Mefirtn heamonhoMis 14 
Mclittc 14 
Melon 144 

Memoire visuelle 26. 35 
Merisier 1 78. 229 
Metealla (miel de) 492 
Miel (dans la ruche) 

- elaboration 70. 354 
- noumture 24, 25 34. 54, 67.68, 81 
Miel (produit) 

recolic ct extraction 278 a 282, 283 a 294 323 
canutcristiqucs 355. 356. 358 a 364,422, 

468 a 519 

-conservation 360. 361 
quality 362 a 364 

usage therapeutique 390, 391, 394, 398. 399 
401 402, 404 a 406 410 a 414 
Micllal 102, 108, 354 355,467 
Miellene 

equipement 25 3. 255 a 261 
-cniretien 254. 327 
Micls 

decru 158.425.464 
monofloraux 467, 470 a 508. 518. >19 
polylloraux 356. 358, 425, 467. 510 a 517 
Millcpcrtuis commun 182 
Montagne t micls dc) 439, 514, 516 
Mortality 1 62. 163 168, 169 
Moutaixle 142 183 
Muiualisnic 124 

Nlutualitc sociale agricole < MSA 446 45 1 
Mynille 1 46 

N 

Navctle 142 
Nectaires 354 

Nectar 24. 25. 70. 73. 1 7 1 . 354, 355. 467 
Nolle du Japan 1 38 
Nerprun alateme 210 
Nid H 15,54,66 68.71,76 
Niveau de pollims.iuon I 3'. 

Noiselier L83.229, 326 

\ourrice24. 25. 26, 65. 67 

N’ourrissemenl 231. 252 275, 276, 319, 321 323, 

325. 332. 340, 346 


o 

Odorat 27. 35, 36 
OGM 129 
Oignon 149. 217 
OnobrvcJus viciifolia 186 
Orchidecs 12 3 125 

ITricriiaiion (sensdcV) 26. 30 35.36.38 39, 234 235 
Origan 183 229 
O/igtwuon vulgururn 183 
Osmie 14. 1 5 

Ouvrierv 54 55, 63 a 76. 80, 81 83 

p 

Pain cl abeillcs 399, 408 
Pci/xivrr rhnras 178 
Paqucl d abcilles 246 333. 334 
Paralysic aigue • virus dc la' 107 
Paralysie chronique * virus de la) 108 
Partfunoassus (ruuspulala 191 
Parthenogene.se 55 
Pastcque 146 
Pasteurisation 361 
Patles dc labeille 19, 31 . 74 
Paulowma 223 
Fciulcmnru lomentosa 223 
IVc her 136,210, 318 
Pelote 70, 74 
Perce-neige 198. 326 
1 38 

Persil 149 

Pesticides 157. 162a 169, 173,213 
/Vfwsdmum « it spurn 149 
Peuplier iremble 184 
Phaccha Utnaccti fvlud 21 7 
Phacdie 217. 229 
Pheromones 24. 26. 37. 38. 59. 63 
-d’alarmc 63 72, 248 
de Nasanov 25, 38. 63. 71, 82 
d’essai mage 63, 71 
du couvain 37. 65. 67. 68 
novales 37. 38, 39, >8. 59 63, 68 78. 80. 81 
PJu!ciddp/iu.c corn/kfi ius 22 3 
Piments 145. 146 
Pissenlu 184. 229, 320 
-nuel 493. 516, 517 
Piswn sativum 142 
Platiles 

mellifcrcs 134 a 149, 170 a 223, 226 a 229. 318 
320 a 324,326 354. 358 

- melhtophiles 122 a 155 
toxiques 188 

Poireau 149 
Poirier 136. 184 320 
Pois 142 
PoivTon 145 

Pollen (dans la ruche) 24, 25 67, 68, 70 344 365 
Pollen (produit) 

- composition 366 

- recolte 367, 368 

- usage therapeutique 366. 394 399,401.403. 
406.408 410,411,412 415 

Pollinisanon 1 22 a 155, 319 
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-vibratile 1 35. 145, 153. 155 
Pommiers I 38 157, 159. 185, 229. 320 

- mid 517 

Ponte 70 A 80, 8 3, 272, 3 1 8 a 326 

Popidus Ocmii/u 18*1 

Poliron 143 

Pols de miel 434 435 

Predateursdc I'abcille 111 .i 115. 327 

Prim emps (miel dc) 517 

Propolis 

- 1 dans la niche) 54, 68, 70 373 
composition 373 

- rlcolte 374 

usage therapeutique 373. 394. 308. 390.400. 

■ ' 103,405 406,408, 410 111,414 115 

Propomiel 394. 398,402,403 

Prunella vulgaris 1 77 

Prunellier 157. 185 229 318 

Pruniers 1 38, 318 

Primus urwemuai 124, 1 34 , 204 

Primus (jviimi 1 35. 1 78 

Primus arasus 1 35 178 

Pr nm<s Jmmsnui 1 38 

Primus dulns l .34. 2(H 

Prunus prrsiru 1 36, 210 

Primus sulinucT 1 38 

Primus spinout 185 

Pvrus rammmm 1 36 

Py f us pyuistcr 184 

Q 

Quen us < occ i Jem 206 
Oucri us i/cx 206 
Qurirus subn 206 

R 

Radis 140 

Raphanas scifn us 1 4 <l 
Ravcnclle 159, 324 

Recepleurs scnsonelsdc I'abeiile 26. 2“ 28, 29. 30. 
i U 

Recetics an miel 384 a 387 
Registied’dcvage 1 10. 446, 147 
Reiiu* 57 a >9 

elevate 321, 3 3 >. 336, 33 a 346, 370, 371 
fecundation 77 a 80. 350, 351 

- marquage 303. 3iM 305 336, 351 
- vierge 82, 335 342 

Remcrage 59.U9, 321 335. 336 
Reprodiu lion 55. 58. 60 62 77 a 80 
Reunion ( miel tie la) 518 
RlkumitLs u/ufentus 210 
Rhododendron 198. 322 

- miel 494 5 1 4 
Khododaulwn ferrugiwum 198 
Rhoiitxlrmlmn hirsutum 198 
Kibes nignim 146 

Ri/n s rtibrum 146. 1H0 
K>bmui psewdortuu w 185 
Robinicr 185 von tiussi Aauui 
Romann 211 >29. 319 324 
-mu l 496,512 


Roncc 146, 15 186. 229, 322 

miel 497, 51 1. 512. 514 >16 
Rose ile Nod voir Hellebore 
Rosmarinus of/nirutlis 21 1 
Kubtis /lufiuisus 146. 186 
Rubies u/tiius 146 180 
Ruches 

ilc poll imsjlion 132. i 33. I 34 i 148 149 150, 
154 , 155 

- entretien 87, 98. 236. 295 314, 315. 321. 327 
installation 1 33. 155. 234, 235. 264 
protection 86. 87. 98, II 5. 1 19, 32:3. 327 

Rue her 

elect ron tque 452, 45 3 
implantation 87. 118, 119, 226 a 235 

- surveillance 327 


s 

sainfoin 1 58, 186. 229 
miel 498, 5 1 0 
sahvairc 186 
Sci/iv atprea 187 
Vibui piatrnsis 187 
sap; n 199 >29 322 32 3 

- nucl 322, 323. 355. 438, 4 39, 441 499 
Surrasin 140 187 

miel 500 
Samel te 

lies |a rili ns 21 1 

- miel 5 1 2 
Smurnu Jionensis 21 1 
Saiurda mankind 2 1 1 
Sauge 187 

s.mle marsnult 187.229 318 

- miel 501 

SR\ (Sm brood litr \ irus ) 106 
Seal »i case 188 
Vabwwtf i ofuttifxtrkr 188 
Scarole 149 

•selection genenque 5 1 , 94 1 1 7 44 7 34s) 1 

Scmences hybricles 150 
Senngat 223 
Scrpolet 199, 229 

- mid 502. 510. 516 
Smapisalba 142, 18 3 
Soja 142 

V/mium mdmignut 146 

.Sobi/itgo viigimrcu 19 1 

Sophora 22 3 

Sijplioru tupruiiiim 22 3 

Sorhicr ties oiscleurs 199 

.So/ bus tiu< upana 199 

Spcrmatheque 38. 77. 78. 79. 80. 350 

Nebs pum lu/uftssmiu 1 5 

T 

Jdrmvmimi officinale 184 
Icttc/ium monfmiuw 19, 

Ihermoregulalion 25. 26, 54. 71. 76. 1 18. 1 19. 
134.356 

Thym 21 1.229, 320 

- miel 504. 512. 515 


I hymol 93. 103 
Diytnus scrpyl/um 199 
Ibvmus vulgmrs 21 1 
JiJuiio/iiiiru 188 
fi/iu tJusvsfiiu 1 88 
Mm cuchora 188 
/i/iao/rven 188 
Tilia pltifvphvllos 188 
Ttiui tomentoui 1 88 
lilleul 188 229 322 323 
a grandes Icuilles 188 
A pctiles (euilles IH8 

- miel 505. 5 1 1 
linbergen Nikolaas) 38 
lomate 145 

lournesol 140. 157, 158 217.229 322. 323 

- mid 467. 506 

Trayabilite du miel 362 a 364 4 25. 4 38. 440 
Iiavauxau mi her 264 a 282 306 a 315. 318 a 327 
1 telle 

blanc 148 157 a 159. 188 229. 320. 324 
incarnat 157 a 159, 190. 324 
-miel 508, 510, 512. 514 516. 517 
In/ohum incamatum 190 
Itifolnim pnitcnsf 148 
Tr (folium rcjH'ns 148. 188 
Trofcne 190 

Iropliallaxie 25, 37 39. 70 
Tussilagc 190 
lu'silago farfaru 190 
TV\ sur les niches 447 

v 

Viuimrum mvrti/lits 146 

Varroa 66. 86 a 95, 98. 107, 1 1 7. 246. 319 323 

Venin 

-composition 379 
glande 38.58.64 "2. 379 
recoltc 379 

- piqure 72. 249 

usage ihcrapeutique 379. 390, 395. 399 400 
408,409.410. 414. 415,456 
V'entileuse 65 J1 
VferbttscMm fbupsiu 1 76 
Verge d’or 191 
Viburnum rums 209 
Vic in /ubit 1 39 
Vigno vierge 1 9 1 
Vipenne 191 

Vision de l abcille 21. 28, 29. 35, 234 

Visiles dis mi lies 1 55, 270 a 27 3. 319. 321. 325, 327 

Vol 33. 34 

X, Y, Z 

Xvlocopc 1 5 
Ycux 18. 28 
Zeu mttys 216 
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Renseignements pratiques 


Association de consommateurs 

Association Ferre dabeillcs 

26. me dcs Tourncllcs. 75004 Paris 

Tel. 0 1 48 87 47 1 5 - Fax : 0 1 4H 87 78 44 

Centres de formation 

ct de developpement apicole 

ANI-RC I A 

Am allies, 18290 Saim-Ambroix 
Tel /lax 02 48 89 98 48 

Apicul tears sans front iercs 
Robert V\ raid 

38460 Vencrieu lei 04 71 92 87 05 

APISFRV K FS C. rou pc dc Recherche et 
d Assistance dans la ( ooperation Apicole 
«< 1 e Terrier «, 24420 C oil lam es 
Tel : 05 53 05 91 13 

< n ill 

\Veb Imp i pu illume ! ’ll 'i 1 1 1 1 - 

CFA 

1 avenue ties Martyrs de la Resistance 
48100 Marvcjols Tel 04 86 32 02 39 

CFPPA 

Route tie ( ambr.ii. Tillov les-Vloflamcs 
62000 Arras Tel 03 21 23 45 62 

C FPPA tin Card 

302 30 Rod 1 1 ban Tel 04 67 20 20 3 3 
(FPPA 

Quartier LcsGres. 83400 Hycrcs 
Tel 04 94 57 27 53 

( entre national du developpement apicole 

149, rue tie Bercv, 75595 Paris ( edex I 2 
Tel 0 1 40 04 50 00 I ux 01 40 04 50 1 1 
c mail . mvw.cnda .assM.fr 
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12850Oncl le l bateau lei. 05 63 6 ‘ 2111 

( ooperative apicole du jura 
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1 c l 02 4 3 68 80 1 6 Fax 02 43 68 85 1 1 
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Man .Alain Ih'rmtul 

Route du lac . 34800 Clermont-1 Heraull 
t\ 04 i 9< 18 14 

APIOR bonbons au iniel 
BP 75. 9 351 1 Monticuil (edex 
Tel : 01 42 87 14 60 

Apiphyl laboratoires (propolis) 
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l 348 I ouvam la-Ncuve HI I.GIQI P 
Tel /0032 (0) 10 4 7 34 16 
Fax 0032 (0) 10 47 34 94 
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1 cl. . 03 84 37 83 45 
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( hemin de Rerdoulou HP 27. 64290 Gan 
1 el. : 05 59 2 1 91 25 Fax : 05 59 2 1 66 60 

0 PI 13 A 
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documentation apicole 
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l a ( ompagnic apicole 

Rue de Maison- Rouge, 4 3 300 Pithiviers 

Id 02 38 30 03 80 -Fax 02 38 30 28 58 
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Organismes de recherche 
scientilique sur labeillc 

CNRS 

l tuversilc Paul Sabaiier 

l-aboratoire d’cthologie et cogiulion animale 
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CNRS 
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Organistne sanilairc 
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41. rue dc Pernety, 75014 Pans 

l tie selection dc sites Internet 

Association lerre d abeilles 


( eiilre apicole dc recherche ct d mlormation 

NvwNv.t .in be 

C.illes Pert (page Web' 

' 

e miel : gdlt ci ! ;l 'w. u lo.vlr 

I a « Galcric virtuclle apicole •* 

Irlp //WWW a pH ui HUT corn 

Apisei vices, gioupc de recherche 

et d assistance dans la cooperation apicole. 

«l e lerner * 24420 Coulaures 

hit p/Av wvv. api.se r v ices.com 

INRA d Avignon : 

ivww.ii ion 

blip /An ww.cihi.M icnic.s.i'iy/Jot infos/ 1NRA- 

A PI 1>Q 
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P Starosta (haut). <.•. I ert (has) p 342 . G. Fort p. 343 P Starosta . p. 34o ct 348 ii l en p. 351 : P. Starosta . p. 352-353 : G. Hochc’l/Rustica p 354 et 355 
P Starosta p 35 s Cordier/Jacana p. 358 P Starosia : p. 361' : ( Mochei/Rustica p. 363. 367 ct 568 P starosta . p 360 t 1 hiriet/Phonc p. 370 : c lardel/ 
Phone p 371 et 372 P starosia . p. 374 ( Mcilhac/Bios . p. 375 I langre/Hoaqui p 377 : t Hochet/Rustua p. 378 Rustica (haut ). Michel liile/Rustica 
has) p 370 P starosta . p. 380 (. Jardel/Phone ; p. 381 P Starosia p. 382 DR p. 384 P Starosta . p 385 : (. Jardcl/Phonc p. 386 P Starosia p. 387 
( I lochct/RuMtca (haul). Rustica (has) . p 388-389 HellioAan Ingen/Phone , p. 390 : P Starosta (gauche . ( . et J Lenars/Lxplorer (droitc) . p 301 Cicnetalitat Valent lana. 
InstiiutodeArte mpesire. museede la Valltorta, hspagne p, 392 I Ballatu a/Plmne p 30 3 B Machet/Hoaqut . p 304 P Stamst a . p. 30 > ( . |ardcl/Phonc haul ! 

Frchet/Bios (has) , p 306 D Bringard/Bios p 30' R Staiosta . p 398. 309 ct 400 ‘ ) I rehet/Bios ; p 4i'l : I PI l/La Phololhequc SDP p 402 | hrebct/Bios 

p 403 ) I rebel/Bios (gauehc ) t Hochct/Rusttca ; p. 404 : Gaillard/lerrican p 405 : M Mars p 406 P Kamckt/Transglohe/Jerncan : p. 107 et 408 P Starosta 

p 400 P Starosta iltautl, ( Jardel/Phone has) . p 410 I I rebct/Bios . p 411 B Machet/Hoaqm ,p -412 : J Frcbrt/Bios gauche), /cfa Norman/Hoaqm (drone 

p 413 P Starosia p. 414 | Frchcl/Bios sgauche , A. ct J ( Walaitsa/Bios (dnuie * p 415 A l.e loquin/Phonc p 417 :B Pcrnusse/Uoaqui , p 418 (i Uosio/ 

1 loaqui . p 420 421 C llochet/Ruslica p 42 3 Galiaderru an p. 424 Pratt/Prics/Diaf . p. 425 Mura/Jerrican p 428 P Starosta , p 429 M. Mars ;p 431 

P Staiosta , p. 43.3 . DR p.434 A Fe Toc|Uin/Phor.c (haul 1 ( Hochct/Rusttca (has) , p. 435 ( Htn het/Rusiica . p. 436 : ( llochet/Ruslica, P Siarosla ilusoroite 
;> 437 C 1 Urchct/Rustu a (haut ct bas). P Starosta i 2e ligne), C )ardcl/Phi>nc i 3c lignc 1 p. 438 C Hochct/Ruslita p 4 39 ( Hochet/Rustica p. 440 t lUuhet/ 

Rustica . p. 44 1 : C Hochcl/Rustica . p 442 t Hochet/Rustica (gauche), DR (droile i p. 44 3 : C . llochet/Ruslica . p. 444-445 P Starosta , p. 148 DR p 450 

C. Jardcl/Phonc p. 455 © Centre suisse dc rccherchc.s apicolcs p. 456 © Alien Dick 2000 . p. 457 (haut) © Bt huo , p 4 37 (has) © Web Links to the World , 
p. 4 >8 (haul ) : <l I ( rausaz , p. 458 (bas) : DR ; p. 461 : P Starosia : p 462-463 ( Hoihct/Rusnca , p. 464 C . Jardcl/Phonc : p 463 ( l arrc/Jacana ; p. 467 
( Hochet/Rustica t linin'. P Starosia (has* , p 468 DR p 469 I VSinncr/Jacana . p. 477 V. Ravmond/Phone , p -79 coll J/Phonc p. 481 1 Wcst/OSF/Btos 

p. 483 t . Courtcau/Phone p. 489 \. Lc loquiu/Phonc . p 493 J.-M Lalxu/Phonc p 495 1 Gohier/Phonc , p. 498 : (... D l loLcl/Jacana p 503 MacMtcli/Plione 

p. 507 . \ Klccka/Rusuca p 309 I A Soder/Jacana : p. 510 : | I Salles, p. 511 N Ihibaui/Kusiica p. 31 3 . N Cousin/Rustica p 514 ; c Jardcl/Phonc ; p 313 

( Hoche.t/Rustica ; p. 516 ; N 1 hibaut/Ruslica : p 517 | P sausscz/Jacana p 518 M (. lave/Jacana p 519 : S Dourlol/facana 
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